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NOTA DE PRENSA

Una nueva forma de soñar, planear y transformar

Esta obra es mucho más que un libro de desarrollo personal. Es una propues-
ta integral que une inspiración, reflexión estratégica y una profunda dimensión 
humana y espiritual. Basado en el modelo de planeación estratégica PODER 
(Proyecto, Objetivos, Diagnóstico, Estrategias y Realización), guía al lector des-
de el anhelo íntimo hasta la acción concreta.

Dirigido a jóvenes, profesionales, líderes educativos, empresarios y empren-
dedores, el libro invita a recuperar la capacidad de soñar en grande y a 
transformar esos sueños en proyectos con impacto. A través de una metáfora 
poderosa (el ascenso al Everest), y de múltiples testimonios de historias rea-
les, reflexiones profundas, herramientas y preguntas guía, se ofrece un camino 
claro para convertir los ideales en planes, y los planes en logros con sentido, 
esto es, los sueños en acciones y las acciones en legado.

La obra se distingue por su equilibrio entre profundidad espiritual, claridad 
metodológica y aplicabilidad real. Es ideal para formar líderes con visión tras-
cendente, fomentar procesos de planeación personal e institucional, y motivar 
a quienes desean vivir con propósito.
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