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NOTA DE PRENSA

Enseñar no es repetir lo aprendido, sino construir significados compartidos. 
Fundamentos de Didáctica para la formación del profesorado invita a redes-
cubrir el sentido profundo de la enseñanza en una época de cambio, diversi-
dad y transformación educativa.

Este libro propone una mirada reflexiva y práctica sobre la didáctica con-
temporánea, entendida como el arte y la ciencia de guiar el aprendizaje con 
intención, ética y creatividad. A lo largo de sus capítulos, el lector recorrerá 
los grandes temas de la educación actual: los fundamentos teóricos y psico-
pedagógicos, el diseño curricular, los métodos de enseñanza, la intervención 
en el aula, el uso pedagógico de los recursos digitales y, como cierre del ciclo 
didáctico, la evaluación y el feedback como procesos de mejora continua.

Cada capítulo combina teoría y práctica mediante casos reales de docentes, 
preguntas de reflexión, ideas clave y la sección “Del concepto a la práctica”, 
que ofrece guías aplicables en el aula. Así, el libro no solo explica la didáctica: 
la enseña en acción.

Dirigido a docentes y futuros profesores y profesoras de todos los niveles 
educativos, este manual se convierte en una herramienta esencial para quie-
nes desean enseñar con sentido, comprender la complejidad del aula y trans-
formar la educación desde la reflexión, la evidencia y la esperanza.
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