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Si queremos que las mujeres supervivientes de violencia machista y 
que, además, presentan un consumo abusivo de sustancias, adicciones 
o problemáticas de salud mental, accedan a los recursos de atención 
y protección disponibles en las Illes Balears, tenemos que seguir 
profundizando en sus realidades complejas, desde un enfoque feminista e 
interseccional. Este libro es un buen ejemplo de inmersión y de poner luz 
sobre tal cuestión, ya que aúna reflexiones que llegan a la conclusión de 
que es necesario repensar los modelos actuales de atención y protección, 
cuestionando las estructuras que perpetúan la exclusión, el estigma y la 
revictimización. Por ello, consideramos que la publicación y difusión de esta 
obra colectiva es fundamental.

El libro recoge los principales aprendizajes, debates y reflexiones surgidos 
del I Congreso Internacional sobre Vulnerabilidad Social y Violencias 
Machistas: «Transitando la Incertidumbre. Miradas Teórico-Prácticas». El 
encuentro constituyó un espacio plural de diálogo entre investigadoras, 
profesionales, activistas y representantes institucionales comprometidas 
con la erradicación de las violencias machistas y la defensa de los derechos 
de las mujeres. Del trabajo previo al congreso y de las diferentes voces que 
escuchamos durante el encuentro, han surgido unas conclusiones que se 
presentan no en forma de respuestas cerradas, sino que plantean preguntas 
necesarias para avanzar hacia sistemas más justos, inclusivos y sensibles a 
la complejidad de las vidas que pretende proteger. Es por ello que el libro 
constituye una invitación a pensar colectivamente, a escuchar testimonios 
diversos de quienes transitan la incertidumbre y a seguir construyendo, 
desde el compromiso ético y político, una sociedad libre de violencias 
machistas.

La publicación reafirma el compromiso con la igualdad de género, la justicia 
social y los derechos humanos, y agradece profundamente a todas las 
personas e instituciones que han hecho posible esta obra. Que estas páginas 
sirvan como punto de partida para nuevas investigaciones, políticas y 
prácticas transformadoras orientadas a la defensa de la dignidad, la libertad 
y la vida de todas las mujeres.
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