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Del patio a la ciudad

Transformar los espacios en entornos inclusivos y de bienestar

Alba Amilburu Martinez, Maider Pérez de Villarreal (coords.)

Este libro colectivo invita a repensar los espacios urbanos y escolares como
escenarios para la transformacion educativa, social y ecoldgica. A través de las
reflexiones de distintos especialistas, la obra aborda como la comprensién del po-
tencial de estos lugares impulsa procesos de cambio orientados a la convivencia,
el bienestar, la inclusidn, la coeducacion y la innovacion pedagogica.

Los capitulos recorren multiples dimensiones del espacio y el juego, concebidos
como catalizadores de experiencias que moldean nuestra manera de aprender y
relacionarnos. Desde perspectivas filosoficas, psicoldgicas y evolutivas, se analiza
como el medioambiente influye en la salud y el bienestar, asi como en la creativi-
dad infantil y el desarrollo integral. La obra también explora el valor de la natura-
leza y la ecologia en la configuracion del entorno escolar, poniendo de relieve sus
paradojas y oportunidades para un cambio sostenible.

A partir de estudios empiricos y experiencias locales, se presentan propuestas
concretas para transformar los espacios urbanos y los patios escolares, otorgan-
do especial atencion a los contextos rurales y a las cuestiones de género. Se pone
de relieve como la renovacion del disefio y la participacion de alumnado, familias
y profesorado contribuyen a crear entornos mas abiertos, diversos y equilibrados.
En conjunto, la obra ofrece una mirada inspiradora sobre la posibilidad de cons-
truir espacios que promuevan una cultura de respeto, juego, creatividad y bienes-
tar compartido.
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Alba Amilburu Martinez es profesora e investigadora en Didactica y Organizacion Escolar en la
Universidad Publica de Navarra. Licenciada y doctora en Filosofia por la EHU, su trayectoria aca-
démica se caracteriza por un enfoque multidisciplinar que integra educacion y filosofia. Forma par-
te del grupo de investigacion «Educacion y Salud», donde desarrolla una linea de investigacion cen-
trada en analizar la influencia del disefio de los espacios escolares en las dindmicas del alumnado.
Ha realizado estancias en centros internacionales y es la IP del proyecto PJUPNA2024--11699,
financiado por la UPNA/NUP.

Maider Pérez de Villarreal es profesora e investigadora en la Universidad Publica de Navarra, es-
pecializada en Didactica de las Ciencias Experimentales. Su trayectoria destaca por el desarrollo
de metodologias activas y proyectos de ciencia ciudadana aplicados al entorno escolar. Experta
en la formacion de futuros docentes, centra su trabajo en el uso de herramientas innovadoras para
la observacion de la naturaleza y el aprendizaje significativo. Es autora de diversas publicaciones
enfocadas en la divulgacion y la excelencia pedagdgica en ciencias.
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