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Educación para la paz propone una reflexión crítica y situada 
sobre el papel de la educación en la construcción de socieda-
des inclusivas y dialogantes. En un contexto global marcado 
por múltiples formas de violencia, la obra plantea la necesidad 
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pacios privilegiados para la formación ética, el desarrollo del 
pensamiento crítico y la promoción de una cultura de paz.

Desde una perspectiva interdisciplinaria, el libro articula 
aportes de la filosofía, la pedagogía y las ciencias sociales para 
comprender la educación como una praxis transformadora. 
En este horizonte, se recuperan enfoques como la pedagogía 
crítica, la interculturalidad y las metodologías activas, que 
permiten situar al estudiante como sujeto de aprendizaje y 
agente de cambio social.

La obra integra experiencias educativas concretas y re-
flexiones teóricas que evidencian cómo la educación puede 
contribuir a la resolución pacífica de conflictos y a la construc-
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humana.

Johan Manuel Méndez Reyes, doctor en Educación, Filosofía 
y Ciencias Gerenciales, es docente de la UPS y coordinador 
del grupo ATARAXIA. Cuenta con una sólida trayectoria en 
investigación y docencia universitaria.

Pedro Luis González Rivera, doctor en Ciencias Pedagógi-
cas, es docente e investigador del grupo GIEDIC de la UPS, 
con experiencia en formación docente y procesos educativos.

Angélica Susana Pombo Bermeo, educadora de párvulos y 
magíster en literatura infantil y juvenil, investiga en pedago-
gías innovadoras y educación, docente de la UPS.

Hugo Fernando Iñiguez Magallanes, PhD en Ciencias ad-
ministrativas, magíster en Administración de Empresas, es 
docente e investigador de la UPS.

09777-Educación para la paz-CUB.indd   109777-Educación para la paz-CUB.indd   1 13/5/26   13:3913/5/26   13:39





Educación para la paz
Diálogos filosóficos, literarios y políticos  

en contextos contemporáneos





Johan Méndez Reyes
Susana Pombo Bermeo

Pedro Luis González Rivera
Hugo Iñiguez Magallanes

(coords.)

Educación para la paz
Diálogos filosóficos, literarios y 

políticos en contextos contemporáneos



Primera edición: junio de 2026

© �Johan Méndez Reyes, Susana Pombo Bermeo, Pedro Luis González Rivera  
y Hugo Iñiguez Magallanes (coords.)

© �De esta edición: 
Ediciones OCTAEDRO, S.L. 
C/ Bailén, 5 – 08010 Barcelona 
Tel.: 93 246 40 02 
octaedro@octaedro.com 
www.octaedro.com

Cualquier forma de reproducción, distribución, comunicación pública  
o transformación de esta obra solo puede ser realizada con la autorización  
de sus titulares, salvo excepción prevista por la ley. Diríjase a CEDRO  
(Centro Español de Derechos Reprográficos, www.cedro.org) si necesita  
fotocopiar o escanear algún fragmento de esta obra.

ISBN: 978-84-1079-280-7
Depósito legal: B 11367-2026

Maquetación: Fotocomposición gama, sl
Diseño y producción: Octaedro Editorial

Impresión: Ulzama

Impreso en España - Printed in Spain

Colección Horizontes Universidad
Título: Educación para la paz. Diálogos filosóficos, literarios y políticos en contextos 
contemporáneos

 
 
 
En este libro se recogen aportaciones que han superado un riguroso proceso 
de selección y evaluación (double blind peer review process) según los siguientes 
criterios de evaluación: calidad del texto enviado, novedad y pertinencia del 
tema, originalidad de la propuesta, fundamentación bibliográfica y rigor 
científico.

mailto:octaedro@octaedro.com?subject=info
http://www.octaedro.com
http://www.cedro.org


7

Sumario

Introducción .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                       	 9

I. EDUCACIÓN Y FILOSOFÍA

  1.	 La educación para la paz desde sus fundamentos, 
evolución histórica y enfoques contemporáneos.  .  .  .  .  .     	 15
Pedro Luis González Rivera

Johan Méndez Reyes

  2.	 Techos de cristal: aportes de la fenomenología de la 
ética para el reconocimiento de las voces de ellas.  .   .   .   .  	 23
Paula Andrea Pérez Reyes

  3.	 Invitación a la lectura.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            	 43
Juan Carlos Abril

II. LITERATURA CONSTRUCTORA DE LA PAZ

  4.	 Introducción a la poesía de la guerra en Colombia. 
Del silencio a la rebelión .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                         	 53
Eduardo Bechara Navratilova

  5.	 Poesía y democracia: sostener lo no resuelto sin 
simplificar lo común.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                             	 73
Marta Viñes Jimeno



8 Educación para la paz

  6.	 Guayaquil, poesía y la transfiguración de la paz.  .  .  .  .  .  	 95
Seth Michelson

  7.	 La esencia del azul en la música y la poesía .  .   .   .   .   .   .   .   .   .  	 111
Nadezhda Borislavovna Borislova

  8.	 La escritura de la constelación de Octavio Paz .  .  .  .  .  .  .  .       	 127
Víctor Contreras Toledo

III. POLÍTICA, TERRITORIO Y PAZ

  9.	 Redes barriales para una convivencia pacífica  
y participativa de las juventudes guayaquileñas.  
Caso Batucada Popular.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           	 143
Janina Suárez Pinzón

10.	 El rol del deporte en la educación para la paz: 
desarrollando habilidades socioemocionales en la 
juventud .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                       	 159
Víctor Emilio Estrada Hurtado

11.	 Voces de la paz en el sentir del estudiante 
universitario.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                    	 173
Edgar Loyola Illescas

Sobre los autores y las autoras.  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  	 187



9

Introducción

Educación para la paz. Diálogos filosóficos, literarios y políticos en con-
textos contemporáneos constituye una obra colectiva que reúne un 
conjunto plural de voces comprometidas con la reflexión crítica y 
la transformación social. Desde enfoques filosóficos, literarios y 
políticos, este libro interroga el papel de la educación como ges-
tora y constructora de paz. En un escenario global marcado por la 
violencia estructural, la desigualdad y la polarización, la educa-
ción para la paz se presenta no solo como un campo de estudio, 
sino como un horizonte ético y una tarea histórica necesaria.

El presente volumen es fruto del trabajo articulado de los 
grupos de investigación ATARAXIA y GIEDIC, cuyo diálogo in-
terdisciplinario ha permitido consolidar un espacio académico 
orientado a pensar la paz desde múltiples dimensiones del sa-
ber. Los textos aquí reunidos abordan, desde diversas discipli-
nas y metodologías, problemáticas vinculadas a la política, el 
territorio y la convivencia pacífica; la literatura como generado-
ra de horizontes reconciliadores, y la filosofía como marco críti-
co para la comprensión ética de la realidad. En su conjunto, los 
autores expresan un compromiso activo por comprender y pro-
mover la paz como un proyecto humano integral, dinámico y 
profundamente vital.

El libro se estructura en tres grandes ejes temáticos. El prime-
ro, «Educación y filosofía», reúne las contribuciones de Pedro 
Luis González Rivera, Johan Méndez Reyes, Paula Andrea Pérez 
Reyes y Juan Carlos Abril. En el trabajo «La educación para la paz 

Introducción
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desde sus fundamentos, evolución histórica y enfoques contem-
poráneos», González Rivera y Méndez Reyes analizan los princi-
pales sustentos conceptuales de la educación para la paz, su rele-
vancia en el contexto actual y su desarrollo histórico, desde sus 
raíces filosóficas hasta las corrientes contemporáneas. A partir de 
una revisión teórico-analítica, los autores sostienen que la edu-
cación para la paz debe concebirse como un proceso integral 
fundamentado en valores humanísticos, ciudadanía democrática 
y justicia social, así como una herramienta esencial para afrontar 
los desafíos globales del siglo xxi. El texto concluye subrayando 
la necesidad de su incorporación sistémica en los sistemas edu-
cativos como condición para fortalecer las culturas de paz y la 
resiliencia social.

En «Techos de cristal: aportes de la fenomenología de la ética 
para el reconocimiento de las voces de ellas», Pérez Reyes abor-
da, desde una perspectiva de género y un enfoque fenomenoló-
gico, las barreras estructurales que limitan el acceso de las muje-
res a espacios de participación y desarrollo. A partir del pensa-
miento de Lévinas, Mèlich y MacKinnon, mediante los aportes 
de la fenomenología jurídica como una metodología basada en 
prácticas tales como bitácoras fenomenológicas y en testimonios 
epistolares, busca visibilizar realidades históricamente silencia-
das para contribuir a su transformación desde una ética del reco-
nocimiento y de la justicia simbólica al resignificar el papel del 
derecho y de las comunidades frente a los límites de la adminis-
tración de justicia.

Por su parte, Abril, en «Invitación a la lectura», ofrece una re-
flexión crítica sobre el valor formativo y social de la lectura. Con-
cebida como un hábito intransferible, la lectura es presentada 
como una práctica que exige apropiación personal, pero que po-
see un enorme potencial transformador cuando se proyecta co-
lectivamente. El autor analiza cómo los contextos históricos, so-
ciales y económicos influyen en las comunidades lectoras y ad-
vierte que los sistemas de poder suelen desincentivar la lectura, 
precisamente por su capacidad para fomentar autonomía, pen-
samiento crítico y resistencia frente a la manipulación ideológi-
ca. Lejos de idealizarla ingenuamente, el texto reivindica la lectu-
ra como un ejercicio ético que posibilita el encuentro con la alte-
ridad, fortalece la conciencia crítica y promueve valores 
indispensables para la convivencia democrática.
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El segundo eje, «Literatura constructora de la paz», agrupa los 
trabajos de Eduardo Bechara Navratilova, Marta Viñes Jimeno, 
Seth Michelson, Nadezhda Borislova y Víctor Manuel Contreras 
Toledo. En «Introducción a la poesía de la guerra en Colombia. 
Del silencio a la rebelión», Bechara Navratilova examina cómo 
la poesía colombiana ha transitado del silencio frente al conflic-
to armado hacia una voz poética comprometida con la memo-
ria, la denuncia y la resistencia, interrogando el poder del len-
guaje para nombrar la barbarie y generar conciencia social.

Marta Viñes Jimeno, en «Poesía y democracia: sostener lo no 
resuelto sin simplificar lo común», sostiene que la poesía contri-
buye al desarrollo de competencias democráticas como la empa-
tía, el pensamiento crítico y el compromiso cívico. A partir de 
experiencias educativas con jóvenes y adultos, demuestra cómo 
la poesía puede convertirse en una herramienta formativa capaz 
de resistir narrativas opresivas y reconstruir la realidad desde una 
ética humanista.

En «Guayaquil, poesía y la transfiguración de la paz», Seth Mi-
chelson reflexiona sobre el poder comunitario del lenguaje poéti-
co en contextos de violencia y exclusión a partir de poemas escri-
tos por niños migrantes detenidos en Estados Unidos, mostrando 
cómo la poesía opera como vehículo de denuncia, consuelo y es-
peranza. Por su parte, Nadezhda Borislova, en «La esencia del 
azul en la música y la poesía», explora la relación sinestésica entre 
color, sonido y emoción, destacando su dimensión estética y es-
piritual. Finalmente, Contreras Toledo, en «La escritura de la 
constelación de Octavio Paz», analiza la poesía del autor mexica-
no como una experiencia de trascendencia, articulando el plato-
nismo, el misticismo y las cosmovisiones indígenas.

El tercer eje, «Política, territorio y paz», reúne las investigacio-
nes de Janina Suárez Pinzón, Víctor Emilio Estrada Hurtado y 
Edgar Loyola Illescas. En «Redes barriales para una convivencia 
pacífica y participativa de las juventudes guayaquileñas. Caso 
Batucada Popular», Pinzón examina la compleja situación de 
violencia en Guayaquil, destacando el papel de la educación, la 
participación juvenil y las iniciativas comunitarias en la recons-
trucción del tejido social. El trabajo de Estrada Hurtado, «El rol 
del deporte en la educación para la paz», resalta el potencial del 
deporte como herramienta pedagógica para el desarrollo de ha-
bilidades socioemocionales y la resolución pacífica de conflic-
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tos. Finalmente, Loyola Illescas, en «Voces de la paz en el sentir 
del estudiante universitario», analiza las concepciones de paz en 
el ámbito universitario, subrayando el rol formativo de la uni-
versidad en la construcción de una cultura de paz.

En su conjunto, esta compilación se configura como una 
apuesta académica crítica por la construcción de una cultura de 
paz anclada en el pensamiento reflexivo y en la praxis educativa. 
Los textos aquí reunidos no se limitan a describir fenómenos, 
sino que interpelan al lector desde el diálogo interdisciplinario, 
la escucha ética y la responsabilidad intelectual. En un contexto 
global marcado por conflictos persistentes, exclusiones estructu-
rales y formas diversas de violencia simbólica, esta obra se afir-
ma como un espacio necesario para problematizar el papel de la 
educación, la literatura y la filosofía no solo como campos de 
conocimiento, sino como prácticas capaces de abrir horizontes 
de reconciliación, justicia social y sentido. Más allá del evento 
académico que le da origen, esta publicación busca proyectar 
una reflexión crítica sostenida en el tiempo y reivindicar la paz 
no como un ideal abstracto, sino como una tarea colectiva, ur-
gente y radicalmente humana.
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1
La educación para la paz desde sus 

fundamentos, evolución histórica 
y enfoques contemporáneos

Pedro Luis González Rivera
Johan Méndez Reyes

Introducción
La urgencia de poner en práctica enfoques educativos que sean 
capaces de promover la paz y la solidaridad es una necesidad 
social de la contemporaneidad como resultado de la creciente 
complejidad de la realidad global del siglo xxi. Los conflictos ar-
mados, las desigualdades estructurales, los discursos de odio, las 
crisis ambientales y las tensiones interculturales, entre otros 
complejos procesos actuales, evidencian la significación de ubi-
car en un primer nivel de jerarquía los temas de la convivencia 
social positiva (Galtung, 2014). 

En este contexto, la proyección de la educación para la paz 
surge como un ámbito pedagógico dirigido a desarrollar las ca-
pacidades, los valores y las actitudes necesarias entre las perso-
nas para lograr una convivencia basada en los principios de la 
ética, el respeto y la justicia. Este punto de vista rebasa la percep-
ción de la ausencia de violencia e incorpora otras dimensiones 
como la justicia social, los derechos humanos, la equidad y la 
sostenibilidad.

El objetivo principal de este artículo es analizar la educación 
para la paz a partir de una tríada de ejes fundamentales, que in-
cluyen las bases conceptuales, el desarrollo histórico y los enfo-
ques contemporáneos. Desde un enfoque integral, se argumenta 
que la educación para la paz puede constituir un medio insusti-

1. La educación para la paz desde sus fundamen-
tos, evolución histórica y enfoques...
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tuible para la formación de ciudadanos con la capacidad de con-
vertir los conflictos en oportunidades para el crecimiento y la 
participación democrática.

Aproximación a la fundamentación conceptual de 
la educación para la paz y su importancia social

Algunos autores coinciden en destacar que la educación para la 
paz se define como un enfoque pedagógico cuya orientación se 
dirige a desarrollar competencias tanto en el plano personal 
como social (Carrero, 2025a). Ello permite construir nexos basa-
dos en la cooperación, el diálogo y el respeto mutuo. Se conside-
ra que su fin se encamina a cultivar valores significativos como 
la solidaridad, la empatía, la tolerancia, la justicia y el reconoci-
miento de la diversidad humana.

A su vez, se ha planteado que, en el plano práctico, la educa-
ción para la paz implica la necesidad de (Jares, 1995):

1.	Fomentar el diálogo como vía de resolución no violenta de 
conflictos.

2.	Desarrollar habilidades socioemocionales vinculadas a la em-
patía, la escucha activa y la cooperación.

3.	Promover la educación en derechos humanos, equidad de gé-
nero y ciudadanía responsable.

4.	Construir una cultura de paz entendida como la presencia de 
condiciones de bienestar, justicia social y respeto por la digni-
dad humana.

Desde ese punto de vista, la paz se concibe como un proceso 
activo y cotidiano que plantea la exigencia de un compromiso 
en el nivel ético con la convivencia y el bien común. A su vez, 
debe aprenderse en la escuela, la familia, la comunidad y la so-
ciedad en su conjunto.

La relevancia social de la educación para la paz radica esen-
cialmente en la capacidad de respuesta ante problemáticas tanto 
personales, como locales y globales. Para ello, es esencial la for-
mación humanística y democrática de las personas y de la colec-
tividad. 
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Los principales aportes de esa educación para la paz incluyen:

•	 La prevención de la violencia al promover el diálogo y la em-
patía. Con ello se reducen comportamientos agresivos y, al 
mismo tiempo, se fomentan formas constructivas de gestión 
de conflictos (Cera y Cárdenas, 2025). 

•	 El fortalecimiento de la convivencia que favorece aspectos 
fundamentales como el respeto intercultural, la tolerancia y 
la solidaridad entre los individuos y la sociedad, reconocien-
do las diversas identidades.

•	 El desarrollo en el sentido ético y ciudadano, mediante el im-
pulso de valores esenciales que contribuyen al ejercicio res-
ponsable de la ciudadanía en contextos diversos.

•	 La promoción de la participación social, debido a que favore-
ce la formación de individuos críticos con la capacidad de 
contribuir al bien social.

•	 El bienestar emocional desde la potenciación de habilidades 
socioemocionales que contribuyen a mejorar la salud mental, 
junto con las relaciones interpersonales y el sentido de comu-
nidad.

Es por eso que se considera que la educación para la paz se 
erige en un componente esencial para contribuir a la cohesión 
social y a la edificación de sociedades más humanas y equitativas.

Evolución histórica de la educación para la paz
En el desarrollo de los distintos enfoques sobre la educación 
para la paz se identifican raíces profundas en la pedagogía, la fi-
losofía, la religión y los movimientos sociales en general. Su evo-
lución puede comprenderse a partir de la valoración de cuatro 
grandes etapas.

Primera etapa

En los orígenes pedagógicos, filosóficos y religiosos se reconoce 
que diversas tradiciones antiguas, como el budismo, el cristianis-
mo, el humanismo grecolatino y el confucianismo, promovie-
ron preceptos relacionados con la armonía, la compasión y la 
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justicia. Destacados pensadores como Sócrates, Kant y Confucio 
reflexionaron sobre la convivencia pacífica, la moral y la educa-
ción, concibiéndolas como medios fundamentales para la cons-
trucción de sociedades más éticas.

Durante la denominada modernidad, destacó la figura de 
Juan Amos Comenio (1592-1670), considerado un precursor de 
la educación para la paz. Este autor entendía la ignorancia como 
la base de la mayoría de los conflictos, por lo que defendió la 
educación universal, la pansofía –‌entendida como sabiduría 
compartida– y la cooperación entre los pueblos como pilares de 
una paz duradera. Su pensamiento anticipó ideales que poste-
riormente serían promovidos por organismos internacionales 
como la UNESCO (González Rivera y Méndez, 2024).

Segunda etapa

En el siglo xix surgieron los primeros movimientos pacifistas, 
impulsados por iniciativas de carácter humanitario orientadas a 
la reducción de los conflictos bélicos. En este contexto, educado-
res como María Montessori, Rudolf Steiner y John Dewey propu-
sieron pedagogías centradas en la cooperación, la solidaridad y 
la responsabilidad social en el marco de las corrientes pedagógi-
cas de la escuela nueva o activa.

De manera particular, Dewey estableció una estrecha relación 
entre educación, democracia y paz, al sostener que una convi-
vencia pacífica solo es posible mediante la participación, el diá-
logo y la construcción colectiva del conocimiento.

Tercera etapa

En el siglo xx se consolidó el proceso de institucionalización y 
expansión de la educación para la paz a escala global. Tras las 
dos guerras mundiales (1914-1918 y 1939-1945), esta adquirió 
una relevancia sin precedentes (Rivera et al., 2009). En 1945, la 
UNESCO afirmó que las guerras nacen en la mente de los seres 
humanos, subrayando así el papel central de la educación en la 
construcción de la paz (Rivera y Rodríguez, 2008).

A partir de la década de 1960, se incorporaron nuevas pers-
pectivas vinculadas con los derechos civiles, la igualdad de géne-
ro, la descolonización y la justicia social. Posteriormente, duran-
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te las décadas de 1980 y 1990, emergieron enfoques centrados 
en los derechos humanos, la resolución de conflictos y la soste-
nibilidad ambiental.

Cuarta etapa

En el siglo xxi se ha fortalecido la promoción de una cultura de 
paz y sostenibilidad a nivel mundial. En este marco, la Organiza-
ción de las Naciones Unidas declaró el periodo 2001-2010 como 
la Década Internacional de una Cultura de Paz y No Violencia. 
Más recientemente, la educación para la paz se ha consolidado 
como un componente fundamental en los currículos nacionales, 
en la formación docente (Escobar et al., 2025) y en diversos pro-
gramas comunitarios, en consonancia con la Agenda 2030 y los 
objetivos de desarrollo sostenible.

Enfoques contemporáneos 
de la educación para la paz

En los modelos más actuales se han articulado dimensiones de 
corte humanista, crítica, social y ecológica. Los enfoques más re-
levantes destacan la existencia de una perspectiva que favorece la 
promoción del desarrollo integral del individuo. También se im-
pulsan aspectos como la empatía, la no violencia y la coopera-
ción. Al mismo tiempo, se reconoce la dignidad humana como 
base de la convivencia pacífica (Carrero, 2025b). 

Otro punto de vista actual de la educación para la paz se ma-
nifiesta a través del enfoque intercultural, que destaca el respeto 
a la diversidad cultural y la importancia del diálogo entre cultu-
ras. Ello permite prevenir prejuicios, discriminación y racismo. 
A su vez, el enfoque basado en derechos humanos se presenta 
como una opción que considera que la paz es inseparable de ele-
mentos claves como la justicia y la igualdad. Se favorece que 
educar en derechos humanos sugiere la formación de ciudada-
nos con la capacidad de defender valores como la equidad, la li-
bertad y la participación democrática (Novoa, et al., 2025). 

En la relación de interpretaciones de la educación para la paz 
se ubica el enfoque crítico o transformador desde ideas como las 
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de Paulo Freire y otros pedagogos críticos. Esa perspectiva pro-
pone el análisis de las causas estructurales de la violencia y, al 
mismo tiempo, lograr el fomento de acciones colectivas con la 
intención de transformar desigualdades sociales y sistemas de 
opresión. A su vez, el enfoque de resolución de conflictos tiende 
a enfatizar en el desarrollo de habilidades prácticas como la me-
diación, la negociación y la comunicación empática, que permi-
ten gestionar conflictos de una manera constructiva. También el 
enfoque ecológico propone la ampliación de la noción de paz 
hacia el vínculo con la naturaleza. Con ello se promueve la sos-
tenibilidad, la justicia ambiental y el respeto por el planeta.

A manera de discusión, se puede inducir que la diversidad de 
enfoques revela que la educación para la paz es un campo de ca-
rácter multidimensional que responde a importantes desafíos 
sociales, éticos y ambientales. La implementación de la educa-
ción para la paz requiere estrategias integrales en las políticas 
educativas, la formación docente, el diseño curricular y la parti-
cipación comunitaria (de Herrera, 2025). También es importan-
te incorporar metodologías activas y emergentes sobre la base 
del diálogo, el aprendizaje cooperativo y la reflexión crítica, en-
tre otras.

Un reto actual se plantea en la necesidad de trascender visio-
nes meramente declarativas. Es un imperativo avanzar hacia 
prácticas pedagógicas que sean sistemáticas y contextualizadas 
(Lira et al., 2014). Las investigaciones recientes coinciden en que 
la educación para la paz debe articular competencias socioemo-
cionales, pensamiento crítico y acción ciudadana transformado-
ra, especialmente en contextos de desigualdad, violencia estruc-
tural y crisis climática (Martínez et al., 2025).

En conclusión, se puede considerar que la educación para la 
paz es un proceso educativo esencial que puede permitir cons-
truir sociedades más justas, inclusivas y sostenibles. Las raíces 
históricas de esa vertiente de la educación, desde las posiciones 
de Comenio hasta las pedagogías críticas contemporáneas, evi-
dencian una evolución orientada a ampliar la comprensión de la 
paz como un fenómeno ético, social y político.

Los enfoques actuales muestran que la paz no es únicamente 
la ausencia de conflicto, sino una práctica activa. Requiere justi-
cia social, respeto a los derechos humanos, diversidad cultural y 
sostenibilidad ambiental. En este marco, los sistemas educati-
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vos tienen la responsabilidad de lograr la integridad de la edu-
cación para la paz de forma transversal, formativa y transforma-
dora con el fin de consolidar una cultura de convivencia demo-
crática.

Es evidente que la consolidación de una educación para la 
paz que resulte efectiva implicará el fortalecimiento de la forma-
ción docente. Al mismo tiempo, promoverá políticas públicas 
coherentes y fomentará la participación de las comunidades. 
Solo de esa manera se podrá avanzar hacia la construcción de 
sociedades capaces de enfrentar los retos contemporáneos con 
ética, solidaridad y humanismo.
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