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Arte contemporáneo, feminismo y currículo: Textos para re-
pensar contenidos y metodologías reúne una selección de 
artículos que invitan a repensar los contenidos y las me-
todologías en la enseñanza del arte. Partiendo de la cons-
tatación de que las estructuras educativas y el relato canó-
nico de la historia del arte han relegado históricamente a 
las mujeres al margen, esta publicación explora estrategias 
para introducir la diversidad y la equidad en los currículos, 
visibilizando producciones y voces que han sido sistemá-
ticamente ignoradas, así como artistas de relevancia que 
enriquecen y diversifican la escena artística actual.

La publicación propone herramientas y metodologías 
para generar una enseñanza crítica y transformadora, 
capaz de cuestionar los contenidos establecidos. Con un 
enfoque interdisciplinar, combina análisis teóricos, expe-
riencias docentes y reflexiones sobre proyectos artísticos, 
ofreciendo herramientas para cuestionar estructuras esta-
blecidas y abrir espacio a enfoques inclusivos y críticos. Se 
muestra cómo la incorporación de perspectivas feministas 
no solo enriquece la comprensión del arte contemporáneo, 
sino que también desafía la forma en que se enseña y se 
aprende. La publicación propone un diálogo entre teoría y 
práctica, estimulando la reflexión sobre los contenidos cu-
rriculares y su enfoque. Al situar el feminismo en el centro 
de la enseñanza y la investigación, el libro abre caminos 
para una educación artística más plural, consciente y trans-
formadora.

Así, Arte contemporáneo, feminismo y currículo cuestio-
na las narrativas tradicionales del arte e impulsa la trans-
formación educativa mediante estrategias que promueven 
cambios duraderos en la formación de nuevas generaciones 
de artistas y docentes capaces de imaginar y construir rea-
lidades más justas y equitativas.
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Introducción.  
El desafío de introducir la 
perspectiva feminista en las aulas 
de arte de la universidad

AIF (Arte, Investigación y Feminismos) 
Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (EHU)

Las personas docentes de nuestra universidad todavía estamos 
poco preparadas para encarar las cuestiones de la igualdad y la 
diversidad, este es el motivo por el que tantos y tantas de noso-
tras nos aferramos a los viejos patrones educativos. Por esa razón 
hemos querido recoger en este libro los esfuerzos del grupo de 
investigación AIF1 por diseñar y compartir estrategias para intro-
ducir la perspectiva feminista en nuestras aulas de arte. 

Durante siglos, las leyendas, los textos sagrados, el arte y la 
ciencia han relegado a las mujeres a un segundo plano, mientras 
los hombres ocupaban el centro del relato histórico. Aunque con 
variaciones según los contextos, las mujeres seguimos tenien-
do, en general, menos derechos, menos recursos económicos, 
menor presencia en el ámbito público y un acceso limitado a 
los espacios de poder. Incluso en sociedades que se consideran 
igualitarias, persiste la tendencia a medirnos según parámetros 
masculinos.

En el campo del arte, esta norma viene dictada por una his-
toriografía del arte que concede un valor secundario o nulo a 
las producciones culturales producidas por un sexo, clase o et-
nia que no sea la de los sujetos dominantes, a saber, hombres 
blancos occidentales. Al mismo tiempo, el mercado continúa re-
forzando la leyenda del artista-genio, algo evidente en galerías, 
ferias, bienales y museos, entre otros espacios. Esta tendencia se 
hace particularmente visible en las subastas, donde la escasez 

1.  AIF (Arte, Investigación y Feminismos) es un grupo de investigación consoli-
dado de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad del País Vasco (EHU), fundado 
en 2015. Su web es https://aif-arte-investigacion-feminismos.com. (Fecha de acceso: 
10/10/2025).

https://aif-arte-investigacion-feminismos.com
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de obras de artistas mujeres es notable, así como en las grandes 
colecciones, a lo que se suma la considerable diferencia en los 
precios que alcanzan sus obras.

Este grupo de investigación comienza a gestarse en 2015 de 
la mano de una serie de artistas, docentes e investigadoras de la 
Universidad del País Vasco (EHU) conscientes de la necesidad de 
crear una línea de investigación sobre arte contemporáneo con 
perspectiva feminista fundamentalmente por dos razones:

1.	 Para poder responder a una demanda creciente por parte del 
alumnado en los últimos años y, por ello, es prioritaria la for-
mación del personal docente e investigador en este campo.2 
Hay que tener presente que buena parte de ese alumnado inte-
grará los estudios de máster ofertados desde nuestra facultad 
y llegará a los mismos deseoso de desarrollar sus TFM y sus 
posibles tesis doctorales. En este sentido, iniciar la citada lí-
nea de investigación redundará positivamente tanto en la do-
cencia y la investigación del profesorado interesado como en 
la posibilidad de responder adecuadamente a las demandas 
del alumnado, sin olvidar el elevado número de estudiantes 
mujeres que viene siendo habitual en las facultades de arte y 
escuelas superiores desde hace tres décadas.

2.	 El alumnado del que estamos hablando, y a cuya demanda 
nos gustaría responder, se plantea preguntas que nacen de un 
cuestionamiento crítico en torno a la legitimidad de lo que se 
considera arte y artista, así como de los contenidos implícitos 
en las obras. Cuestiones que desde la década de los setenta 
del siglo xx ya han sido exploradas por diferentes teóricos y 
teóricas del arte. Es el caso de lo que sucede con la categoría 
de genio y su asociación con los artistas varones; del anoni-
mato al que a lo largo de la escritura canónica de la historia 
del arte han sido sometidas las artistas mujeres y sus obras, o 
de la transmisión de estereotipos de sexo/género y sexuales a 

2.  En 2015, la Dirección de Igualdad de la EHU encargó a la Comisión de Igualdad 
de la Facultad de Bellas Artes la elaboración de un informe sobre los TFG con perspec-
tiva de género en el Grado de Arte (2011-2015). El informe refleja un interés creciente 
del alumnado por este tema, pero también evidencia la falta de profesorado capacitado 
para orientarlo y ofrecer referentes adecuados. Superada la fase inicial de «cualquier 
cosa vale», surge ahora la necesidad de establecer una línea de investigación con una 
base teórica sólida, de la cual nace el grupo de investigación AIF.
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través de representaciones visuales que, al ser categorizadas 
como obras de arte neutras, ocultan los efectos ideológicos de 
dichas representaciones.

En definitiva, esta línea de investigación pretende crear en la 
Facultad de Bellas Artes de la EHU un corpus de conocimientos 
sobre arte contemporáneo con perspectiva feminista sostenido 
a lo largo del tiempo. Nuestro objetivo es plantear preguntas 
que nos permitan generar conocimiento a través de una serie de 
investigaciones interrelacionadas. Estas investigaciones buscan 
desarrollar una conciencia crítica y contribuir a transformar la 
situación actual creando herramientas que impulsen una profe-
sionalización del arte consciente de la asimetría de valor que el 
propio campo asigna a las producciones de los distintos agentes 
que lo conforman.

Con frecuencia, al reconstruir el significado artístico de un 
movimiento, corriente o periodo, solo se reconocen las figuras 
masculinas, mientras que las aportaciones de las mujeres y otros 
sujetos minorizados quedan ocultas, diluidas o directamente bo-
rradas. El gusto y el valor artístico se moldean en gran medida 
a través del control que ejercen los medios de comunicación, así 
como por el papel decisivo de los museos y otros espacios de di-
fusión del arte en la creación de una ilusión de verdad. Resulta, 
por ejemplo, reveladora la notable similitud entre muchas colec-
ciones de arte contemporáneo repartidas por los cinco continen-
tes, que suelen reunir obras de los mismos artistas. Las disputas 
por definir qué se considera arte legítimo refuerzan y reproducen 
constantemente la creencia dominante; es a esa creencia a la que 
llamamos ilusión. No se trata solo del conocimiento en sí, sino 
de que los individuos tomen conciencia de ese conocimiento: la 
creencia en ese nomos genera la ilusión de formar parte del juego. 
En esta creencia desempeña un papel fundamental la ideología 
carismática, ya que, al ocultar las dinámicas de poder, permite 
que los individuos continúen confiando en dicho juego.3

Es evidente que las instituciones museísticas participan en 
este juego, amparándose en criterios de excelencia artística ba-
sados en teorías que negaron explícita y sistemáticamente el ge-

3.  Méndez, L. (2009). Antropología del campo artístico: del arte primitivo al contemporá-
neo. Síntesis.
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nio de las mujeres, excluyéndolas del relato oficial de la historia 
del arte. Conscientes de que la figura del genio masculino ha 
sido históricamente percibida como una verdad incuestionable, 
nuestro grupo de investigación busca abrir vías alternativas que 
respondan a una historia del arte necesitada de otros modelos 
de artista y de otras formas de creación. Modelos que ofrezcan 
experiencias y conocimientos más diversos y que no excluyan las 
producciones artísticas en función del género, la clase o la etnia 
de quienes las generan ni las experiencias que las motivan. Para 
abrir estas vías alternativas, es imprescindible el papel transfor-
mador de la educación y de los libros que nos inviten a cuestio-
nar las realidades históricas que aceptamos sin dudar.

Queremos animar a todo el personal docente e investigador 
a sumarse a este empeño. Como docentes, nuestro compromi-
so colectivo con la igualdad no debería quedar supeditado a 
tener ya diseñadas estrategias perfectas o plenamente desarro-
lladas. Debemos asumir el carácter prolongado de este desafío 
y mantener un compromiso constante: avanzar sin prisa, pero 
sin pausa. La resistencia a abordar la enseñanza desde la con-
ciencia de la raza, el sexo y la clase suele surgir del miedo a que 
las aulas se descontrolen y las emociones se desborden. Cuando 
se tratan temas que apasionan a los estudiantes, siempre existe 
la posibilidad de confrontaciones, expresiones intensas de ideas 
e incluso conflictos. Sin embargo, es bastante habitual todavía 
observar cómo muchas estudiantes mujeres permanecen en si-
lencio y evitan participar en clase; hooks plantea que esto puede 
deberse a que «los y las estudiantes de color y algunas mujeres 
blancas temen que sus pares los juzguen como intelectualmente 
insuficientes».4 Esta reflexión nos invita a considerar cómo las 
dinámicas de poder y los miedos sociales influyen en la parti-
cipación y en la visibilidad de ciertos grupos en el aula y cómo 
estas barreras no son individuales, sino parte de estructuras más 
amplias que condicionan la experiencia educativa. Una de las ac-
ciones más eficaces de nuestro grupo de investigación ha sido la 
creación del «Proyecto archivo. Artistas vascas desde la segunda 

4.  hooks, b. (2021). Enseñar a transgredir. La educación como práctica de la libertad. 
Capitán Swing.



13Introducción

mitad del siglo xx hasta la actualidad»,5 un archivo documental 
de vídeos que recoge la obra de artistas vascas contemporáneas 
nacidas en la década de los 80 o con anterioridad,  con una só-
lida carrera artística y que siguen en activo, si bien sus obras son 
apenas conocidas por el alumnado de la facultad. Para desmante-
lar la ilusión de verdad que antes señalábamos, es imprescindible 
difundir de manera constante, en los más diversos formatos, la 
obra de artistas mujeres, así como continuar investigando para 
otorgarles visibilidad y construir nuevas historiografías. Con este 
propósito nace el Proyecto Archivo, un espacio que genera co-
nocimiento a través de la documentación en vídeo de artistas 
vascas contemporáneas, cuyas prácticas cuestionan y reconfigu-
ran la historia del arte vasco tal y como nos ha sido narrada. Por 
eso es vital producir y difundir textos y obras feministas, para 
que conceptos hasta ahora relegados a lo privado o a circuitos 
de escasa influencia puedan entrar en el discurso y la mediación 
artística dominante. Las conversaciones entre artistas feministas 
ya crean un sistema que fortalece tanto a las autoras como a sus 
obras, pero ha llegado el momento de ir más allá. 

5.  Por el momento el Proyecto Archivo incluye vídeos de las artistas Naia del Cas-
tillo, Abigail Lazkoz, Erreakzioa, Mabi Revuelta, Esther Ferrer, Itziar Okariz, Beatriz Sil-
va, Maider López, Begoña Zubero, Ana Laura Aláez, Miren Arenzana, Bego Intxautegi, 
Isabel Herguera, Gema Intxausti, Bego Vicario, Edurne Herrán, Charo Garaigorta, Dora 
Salazar, Elena Mendizabal, Susana Talayero, Estíbaliz Sadaba, June Crespo, Marisa 
González, Sahatsa Jauregi, Inés Medina, Elena Aitzkoa, Miriam Isasi, JuanaGarcía-Po-
zuelo, Mari Puri Herrero, Txaro Arrazola y Nerea Lekuona. El grupo de investigación 
AIF ha asumido la labor de continuar sumando artistas al archivo. La muestra actual 
está disponible en la web del grupo AIF: https://aif-arte-investigacion-feminismos.com 
y/o en su canal de YouTube: https://www.youtube.com/playlist?list=PLZM7atmdwPx-
hXzAt-D127HIIpdWPBe90E. (Fecha de acceso: 15/03/2026).

https://aif-arte-investigacion-feminismos.com
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZM7atmdwPxhXzAt-D127HIIpdWPBe90E
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZM7atmdwPxhXzAt-D127HIIpdWPBe90E
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1. Selfies off the record: de 
superego a alter ego. Una propuesta 
educativa para la deconstrucción 
de identidades sociales 
mediáticas basada en estrategias 
performativas del arte feminista

Selfies off the record: from superego to alter ego. An 
educational proposal for the deconstruction of social media 
identities based on performative strategies from feminist art

Andrea Abalia Marijuán
Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (EHU) 
andrea.abalia@ehu.eus 
https://orcid.org/0000-0002-8338-7102

Resumen
Este texto presenta una propuesta educativa que aborda críticamente la 
influencia de las redes sociales en la construcción identitaria del alumnado 
universitario. Partiendo de la naturalización de la visión patriarcal y de la 
función moduladora que ejercen las ficciones mediáticas en la percepción 
de la realidad, se analizan las problemáticas agravadas por la mediación 
algorítmica como la hiperexposición, la estandarización de modelos de 
género y la intensificación de la violencia estética. La propuesta combina 
el aprendizaje basado en proyectos con estrategias performativas del arte 
feminista para cuestionar críticamente el imaginario mediático y proble-
matizar el cuerpo para emplearlo como sujeto simbólico. El proyecto se 
articula mediante una metodología de investigación-acción: en la primera 
fase se analizan las desigualdades implícitas en las redes y en la segunda 
se promueve la creación de autorrepresentaciones o selfies deconstructi-
vos inspirados en artistas feministas vascas e internacionales con el fin de 
fomentar un cuestionamiento identitario y la generación de imaginarios 
propios. Aunque se encuentra en proceso de implementación, la expe-

mailto:andrea.abalia@ehu.eus
https://orcid.org/0000-0002-8338-7102
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riencia evidencia el potencial pedagógico de las artes para impulsar una 
práctica docente comprometida con la igualdad.

Palabras clave: redes Sociales, educación, identidad social, estrategias 
performativas, arte feminista.

Abstract
This article outlines a feminist educational proposal that critically explores 
how social media shapes university students’ identity. It begins by ad-
dressing the normalization of the patriarchal gaze and the subtle ways in 
which media fictions shape how reality is perceived. The analysis focuses 
on issues amplified by algorithmic mediation—such as hyperexposure, the 
standardization of gender norms, and the intensification of aesthetic vio-
lence. The proposal brings together Project-Based Learning and performa-
tive strategies from feminist art to encourage students to question domi-
nant media imaginaries and to engage the body as a site of symbolic reflec-
tion. Structured as research-action project, the first phase examines the 
inequalities embedded in social media, while the second invites students 
to create deconstructive self-representations or selfie-based artworks in-
spired by Basque and international feminist artists. These practices aim to 
foster identity questioning and the production of alternative imaginaries. 
Although still in progress, the project demonstrates the pedagogical value 
of the arts in advancing a teaching practice grounded in equality.

Keywords: social media, education, social identity, performative strate-
gies, feminist art.

1. Introducción

1.1 Contextualización del problema

El problema sobre el que se construye la presente propuesta 
educativa es de orden estructural. Parte de un desconocimiento 
general entre el alumnado universitario sobre el alcance de la 
dominación masculina (Bourdieu, 2007) y concretamente sobre 
cómo la ficción simbólica es cómplice de dicha dominación. Sin 
las contribuciones de Beard (2018), Bernárdez (2015), López Fer-
nández Cao (2011), Nochlin (1971/1988) y Mulvey (2002), entre 
tantas otras autoras que se han ocupado de estudiar esta cues-
tión, no sería fácil detectar estos mecanismos de discriminación, 
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precisamente por estar tan naturalizados en nuestro imaginario 
cultural y social. Y es que no es tarea sencilla identificar una ano-
malía en lo que se considera natural. 

Parte del problema reside en que se tiende a pensar que la 
ficción es inofensiva porque pertenece fundamentalmente a la 
industria del ocio y el consumo (Bernárdez, 2015): películas, se-
ries, videojuegos, videoclips, anuncios, y hoy, especialmente, re-
des sociales. Sin embargo, el conjunto de signos que conforman 
el dominio simbólico contribuye a modular nuestra visión de la 
realidad, nuestra identidad social, nuestros valores y aspiraciones 
en la vida. Como ya apuntara Debord (2005) en su conceptuali-
zación de la sociedad del espectáculo, «allí donde el mundo real 
se transforma en meras imágenes, las meras imágenes se convier-
ten en seres reales y en eficaces motivaciones de un comporta-
miento hipnótico» (p. 43). 

Efectivamente, vivimos influenciados e influenciadas por 
mundos y vidas verosímiles pero irreales que no solo conviven en 
el presente, también recrean el pasado y predicen el futuro, pues 
todos los tiempos y todos los lugares le pertenecen a la mirada 
androcéntrica pretendida como universal. El sujeto de los relatos 
que dan cuerpo y forma a esa visión es un sistema de dominación 
capitalista que ejerce históricamente su poder sobre las mujeres y 
las minorías y que se ha agravado en la actual sociedad biohiper-
mediática (Griziotti, 2017) en tanto en cuanto estas ficciones se 
han vuelto omnipresentes, pues ya no se limitan a las pantallas 
del televisor o al ordenador, están integradas en nuestro cuerpo 
mediante dispositivos digitales a los que accedemos incesante-
mente. Asistimos, de hecho, a un cambio de paradigma con la 
emergente ciencia de datos o big data, que se alía con la inteligen-
cia artificial (en adelante, IA) para continuar sesgando la realidad 
mediante técnicas algorítmicas que discriminan minorías, sim-
plifican y estereotipan en pro del control social y la optimización 
monetaria (Cilleruelo et al., 2021), con las graves consecuencias 
que ello supone, sobre todo para el colectivo más joven. Y es que 
los algoritmos de la IA intervienen también en la creación, per-
sonalización y recomendación de contenidos en redes sociales, 
influyendo en la manera en que las personas jóvenes perciben la 
realidad, se muestran, relacionan y consumen contenido. 

Según el INCIBE (2023), más del 40 % de los niños y niñas de 
10-12 años utiliza redes sociales con regularidad, y un 93 % entre 
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16 y 24 años (INE, 2025). Estos niveles de interacción no solo 
contribuyen a una percepción sesgada de la realidad, también 
fomentan la ficcionalización y homogeneización de identidades 
y la propensión a tendencias narcisistas que alimentan a su vez 
poderosas inseguridades. Así, aspirantes a modelos de influen-
cia, youtubers, instagramers y tik-tokers, los jóvenes y las jóvenes de 
la cultura del selfie reproducen las mismas estrategias de hiperri-
tualización (Goffmann, 1991) propias de la publicidad para auto-
ficcionalizar su identidad y sus vidas en redes sociales (Abalia y 
Maeso, 2024), actuando como modelos o superegos de un escapa-
rate virtual que adquiere, sin embargo, dimensiones vitales. En 
una cultura de la individualidad llevada al extremo, este proceso 
conlleva la autoexposición constante, la pérdida de intimidad, 
la publicación de imágenes o vídeos realizados en espacios pri-
vados (García et al., 2020), la asunción y reproducción de este-
reotipos de género y, especialmente en las jóvenes, sexualizarse 
desde edades tempranas, consumir o publicitar artículos cosmé-
ticos y manipular su imagen mediante filtros de IA a la espera 
de los likes que marcarán la aceptación o el grado de éxito social. 
Y es que los algoritmos de recomendación priorizan imágenes 
sexualizadas, contribuyendo así a un bucle de estimulación y re-
producción de modelos sexistas. Simultáneamente consumidora 
y creadora de contenido, la juventud se vuelve un target perfecto 
para las grandes corporaciones, no solo porque pueden rastrear 
sus datos para estudios demográficos y predicciones de audien-
cia y consumo, sino porque se vuelven potenciales vendedores y 
vendedoras. Así se completa la denominada profecía autocumplida 
(Bernárdez, 2015) que lograban las estrategias publicitarias, pues 
lejos de representar la realidad, los jóvenes y las jóvenes tienen la 
potestad de crearla. Son al tiempo víctimas y cómplices de vio-
lencias simbólicas que evolucionan, se transforman y se enmas-
caran hasta adecuarse a cada tiempo esperando no ser señaladas. 
Por tanto, asistimos a nuevos tiempos, pero a los mismos sesgos 
(Abalia y Maeso, 2024).

1.2 El papel de la educación

Este fenómeno es solo la punta del iceberg de un problema es-
tructural: la perpetuación del patriarcado, hoy en manos de las 
grandes corporaciones. Pero, si la función de la educación es fa-
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vorecer el desarrollo integral de las personas y prepararlas para 
la vida, ¿por qué no se aborda suficientemente este problema en 
las escuelas y universidades? 

El feminismo es un movimiento social y epistemológico que 
abarca al menos dos siglos. Sin embargo, no se enseña o tiene 
un papel anecdótico en el sistema educativo y en el contexto 
universitario (Pardo, 2017). Tampoco parece casual que se me-
nosprecien las materias artísticas recortando sus horas lectivas. 
¿Señal de que los sistemas de conocimiento se rigen por las mis-
mas reglas de dominio androcéntrico donde no conviene salirse 
de la norma? Pero las representaciones no son inofensivas. Bau-
drillard (1993) expuso lúcidamente que son asesinas de lo real, 
alertándonos de los peligros de la hiperrealidad décadas antes de 
que la IA pudiese generar imágenes sin intervención humana. 
Sin embargo, se siguen infravalorando las artes y la cultura visual 
por no considerarse conocimientos instrumentales para la pro-
ductividad y el rendimiento económico y se elude así la posibili-
dad de transmitir que tienen un poder liberador, contestatario y 
transformador. 

1.3 Hipótesis y justificación de la propuesta

 En base a la definición de este problema, la pregunta que nos 
formulamos es la siguiente: «¿Cómo contribuir a una educación 
feminista que atienda críticamente a los sesgos y estereotipos 
implícitos en el imaginario mediático, especialmente de las re-
des sociales, para reflexionar sobre su repercusión en la propia 
identidad?».

Pensamos que implementar metodologías y estrategias artís-
ticas en el aula contribuye a fomentar la conciencia crítica del 
estudiantado y a desarrollar sus facultades expresivas y creativas 
permitiendo un espacio para la creación de nuevos imaginarios 
y construcciones identitarias libres de condicionamientos socia-
les. Para lograrlo, es imprescindible desarrollar la alfabetización 
visual, implementar análisis visuales con perspectiva de género, 
estudiar las diversas estrategias creativas que emplean artistas 
feministas locales e internacionales y abordar desde la creación 
artística propia un vínculo personal y experiencial sobre la pro-
blemática señalada. De este modo, el estudiantado tomaría con-
ciencia de la permeabilidad con la que las dinámicas de poder 
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patriarcales se cuelan en el universo de las imágenes y relatos 
ficticios con los que conviven y que reproducen, valoraría el po-
der educativo y transformador de las artes e interiorizaría la pers-
pectiva feminista como una forma de mirar aplicable a cualquier 
ámbito, académico o personal, a lo largo de la vida. A aquellos o 
aquellas estudiantes en formación de profesorado, los prepararía 
para educar en arte con perspectiva feminista a futuras genera-
ciones de educación primaria. Así, contribuirían a educar sujetos 
críticos, librepensadores y sensibles comprometidos con la igual-
dad social y se eludiría seguir formando personas vulnerables y 
acríticas, víctimas de la sociedad del hiperconsumo. 

1.4 Sobre la potencialidad pedagógica de las estrategias 
performativas del arte feminista

Si la educación feminista nos insta a mirar desde una perspectiva 
crítica e integradora, el arte feminista nos ofrece un terreno fértil 
desde el que materializar estos objetivos en la práctica educativa. 
Y es que, especialmente de los años 70 en adelante, ha desplega-
do un conjunto de estrategias performativas orientadas a desesta-
bilizar las representaciones hegemónicas del cuerpo, del género y 
de la identidad. Dichas prácticas se han caracterizado por la rei-
vindicación de las propias creadoras de erigirse como sujetos con 
agencia para resignificarse (López Fernández Cao, 2011), cues-
tionando así el orden simbólico y la noción de alteridad históri-
camente atribuida a las mujeres (de Beauvoir, 2011). Así, el cuer-
po —propio o colectivo— lejos de obedecer a la función de ser 
objeto representado por la mirada ajena, se convierte en soporte 
y en discurso, en sujeto y objeto simultáneamente, en territorio 
de reflexión y resistencia. Bourdieu señala (2000) al respecto que 
lo subversivo o transgresor es que el cuerpo femenino pasa de 
ser un objeto de contemplación pasivo a ser un cuerpo activo y 
manipulador de sí mismo «al dejar de existir únicamente para el 
otro o, lo que es lo mismo, para el espejo». (pp. 87-88).

Son numerosas las artistas que han encontrado en la autorre-
presentación performativa un medio para intervenir en los ima-
ginarios sociales y revelar su dimensión política. En el panorama 
internacional, desde las siniestras ficciones identitarias de Cindy 
Sherman creadas mediante el disfraz, las huellas corporales de 
Ana Mendieta en diálogo con el entorno natural, las interven-
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ciones críticas de las Guerrilla Girls a modo de propaganda con-
tracultural o la experimentación corporal de Orlan, entre tantas 
otras. En el contexto vasco destacan también las performances de 
Esther Ferrer (San Sebastián, 1937), las imágenes y videocreacio-
nes de Estíbaliz Sádaba (Bilbao, 1963) o la crítica irónica de las 
pinturas de Lide Kaltzada (Busturia, 1977). A pesar de la varie-
dad de lenguajes y discursos, al cuestionar los cánones de repre-
sentación propios de la mirada androcéntrica, el arte feminista 
contribuye a una revolución simbólica mediante la deconstruc-
ción de mitos femeninos y el empleo de estéticas siniestras, ab-
yectas o monstruosas, contribuyendo así a abrir nuevas vías para 
imaginar otras formas de identidad. 

Sin embargo, no es un reto sencillo, sino «algo que muchas 
personas viven como imposibilidad ante la dificultad de separar 
la identidad social que nos ha sido dada de la subjetividad a la 
que queremos dar forma» (Zafra, 2010, p. 286). Por ello, trasla-
dadas al ámbito educativo, estas estrategias ofrecen un potencial 
transformador, especialmente desde el autorretrato fotográfico 
o pictórico y la performance, pues permiten articular procesos de 
aprendizaje que implican al cuerpo y a la identidad como ejes de 
reflexión, favoreciendo así el cuestionamiento y la deconstruc-
ción de modelos impuestos y la reconstrucción de nuevas subjeti-
vidades. Como práctica pedagógica, transfigurarse permite gene-
rar desplazamientos o desvíos; es decir, provocar extrañamiento, 
desagrado o ironía como motores sensibles de pensamiento. En 
ese sentido, dichas estrategias constituyen una oportunidad para 
que el alumnado universitario pueda reflexionar críticamente y 
desde la experiencia creadora sobre el impacto de las identidades 
mediáticas y los sesgos que las sostienen. En términos freudia-
nos, podría decirse que estas prácticas permiten desafiar la esfera 
ideal del súperyo —infinitamente reiterado en redes sociales— 
para abrir espacio al ello: a los deseos, pasiones y capas ocultas 
de la subjetividad. 
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Arte contemporáneo, feminismo y currículo: Textos para re-
pensar contenidos y metodologías reúne una selección de 
artículos que invitan a repensar los contenidos y las me-
todologías en la enseñanza del arte. Partiendo de la cons-
tatación de que las estructuras educativas y el relato canó-
nico de la historia del arte han relegado históricamente a 
las mujeres al margen, esta publicación explora estrategias 
para introducir la diversidad y la equidad en los currículos, 
visibilizando producciones y voces que han sido sistemá-
ticamente ignoradas, así como artistas de relevancia que 
enriquecen y diversifican la escena artística actual.

La publicación propone herramientas y metodologías 
para generar una enseñanza crítica y transformadora, 
capaz de cuestionar los contenidos establecidos. Con un 
enfoque interdisciplinar, combina análisis teóricos, expe-
riencias docentes y reflexiones sobre proyectos artísticos, 
ofreciendo herramientas para cuestionar estructuras esta-
blecidas y abrir espacio a enfoques inclusivos y críticos. Se 
muestra cómo la incorporación de perspectivas feministas 
no solo enriquece la comprensión del arte contemporáneo, 
sino que también desafía la forma en que se enseña y se 
aprende. La publicación propone un diálogo entre teoría y 
práctica, estimulando la reflexión sobre los contenidos cu-
rriculares y su enfoque. Al situar el feminismo en el centro 
de la enseñanza y la investigación, el libro abre caminos 
para una educación artística más plural, consciente y trans-
formadora.

Así, Arte contemporáneo, feminismo y currículo cuestio-
na las narrativas tradicionales del arte e impulsa la trans-
formación educativa mediante estrategias que promueven 
cambios duraderos en la formación de nuevas generaciones 
de artistas y docentes capaces de imaginar y construir rea-
lidades más justas y equitativas.
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