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En esta aventura, la abuela viaja hasta 
Ecuador para ayudar en una escuela de un 
pequeño pueblo de la selva. Llegar ya fue 
complicado, pero eso solo fue la primera 

dificultad de una serie de retos que la abuela 
tuvo que superar en su viaje.

¿Creéis que su cuerda la ayudó?

La 
abuela

Francesc Balagué Puxan
Joana Bruna 

tiene
mucha

cuerda
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A Carme, Malu, Conxa y a todas las abuelas que cada día aportan 
su grano de arena ayudando a tantas familias a cuadrar horarios 
imposibles y a cuidar de aquellos que lo necesitan. 
A Leticia, Luka y Kael.
Francesc

A mi familia y a mis amigos, Cristian, Sara, Silvia y, en especial, a 
Maria, que, con ya 100 años, nos recuerda cada día que el humor 
es lo último que puede perderse.
Joana



La abuela había ido a buscar a sus dos nietos a la escuela  
y, mientras volvían a casa, el más pequeño le dijo:

“Abuela, ¿verdad que los viejecitos ya no tienen fuerza, 
caminan así encorvados y necesitan un bastón?” 





Para dar respuesta a esta pregunta, a la hora 
de la merienda la abuela les explicó su viaje 
a Ecuador y todas las aventuras que vivió en 

la selva. 



“¿Sabéis que las personas mayores, a pesar de las 
arrugas, todavía podemos hacer muchas cosas?

¡Escuchadme con atención!”

Para empezar, les recordó:



La fuerza, el valor y la sabiduría no tienen edad. 

Aunque, a los ojos de los nietos, las personas mayores puedan 
parecer físicamente frágiles, todavía tienen mucho que ofrecer, sea 

a través de su experiencia, de su ingenio o de su capacidad para 
ayudar a los demás. En esta aventura, la abuela quiere ayudar 

a que los niños visualicen todo lo que aportan los abuelos y las 
abuelas a la sociedad. Estas historias subrayan la importancia de la 
cooperación y la energía colectiva para superar los desafíos, y cómo 
la actitud positiva y la perseverancia pueden marcar la diferencia, 

independientemente de la edad.
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