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La perspectiva de género representa un potente factor de innovación y de cam-
bio educativo. Según el Instituto Europeo para la Igualdad de Género aplicar la 
perspectiva de género contempla dos componentes igualmente importantes si se 
quiere alcanzar la igualdad real: por un lado, supone repensar las metodologías 
y actividades docentes y, por otro, la integración del conocimiento sobre género 
como contenido de la educación. Esta obra supone una contribución indudable a 
ambas vertientes.

Este libro pone el bienestar emocional en el centro del acto educativo y lo hace 
mostrando múltiples iniciativas y experiencias que aportan modelos y ejemplos 
sobre cómo desarrollarlo en contextos educativos. La obra aborda diversos retos 
actuales que tienen como eje la mejora educativa desde un enfoque sistémico y 
global donde el género y los aspectos emocionales cobran especial relevancia.

Las lectoras y lectores de este libro podrán conocer diversas propuestas peda-
gógicas para fomentar metodologías de innovación docente y socioeducativa y 
otras áreas como la educación en valores, neuroeducación, prevención del acoso 
escolar, liderazgo educativo, coeducación y prevención de la violencia de género, 
diversidad LGTB+, educación sexual, corresponsabilidad, parentalidad positiva y 
digital.

En definitiva, Mejora educativa, género y bienestar es una obra imprescindible 
para el alumnado en formación, profesorado y personal investigador que buscan 
conocer metodologías y estrategias educativas novedosas que tienen en cuenta 
las necesidades del alumnado y de las familias para ofrecer entornos de aprendi-
zaje seguros, no violentos, inclusivos y eficaces.
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