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Ves diferente,
amor, humor...
La vida

Jjuego singular

A Jose Luis






Jugar, mirar

Una vez, una nifia de cinco afios me invitd a jugar y mirar.

Le respondi que no conocia el juego, pero que me gustaria aprender.
Entonces ella dijo: «Tu sigues mirandome y yo sigo mirandote, sin
parar».

Nos quedamos asi un rato...

Yo jugaba mirandola y ella jugaba mirandome.

De vez en cuando sonreia y decia: «Otra vez, otra vez» o «Hagamos
como si estuviéramos congeladas».

Al final pregunto: «;Aprendiste a jugar?».

Le respondi: «<Aprendi de ti, gracias por ensefarmes».

Ella no lo sabe, pero me ensefid mucho...

Jugando con la mirada como estado de presencia complejo y
profundo.

Juega a mirar.

Jugando a mirar la escuela.
Juega en la escuela.

Jugar.

Jugar a ser, pertenecer, comprender, reconocer, saber.
Jugar para aprender a imaginar, para aprender a inventar, para
aprender a confiar, para aprender a mirar.

Hay muchos adultos que ya no juegan.

Hay muchos adultos que han desaprendido como mirar.
Hay muchas escuelas que subyugan el juego.

Hay muchas pantallas para aprender a jugar.

Hay mucho exceso.
Faltan muchas cosas.
Hay mucha exageracion.

Las prisas les roban a los nifios su infancia y su tiempo.
El juego devuelve al nifio su infancia y su tiempo.
Todo nifio tiene derecho a la infancia y al tiempo.

TAIS ROMERO

Formadora de profesorado, asesora pedagodgica, oradora y escritora.
Creadora del blog Pedagogia Subjetividade.

Directora pedagdgica de la Escuela Infantil Tempo (S&o Paulo, Brasil).
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Preludio

e e 0 0o 000 0000000000000 000000

Paseo por una calle antigua en un pequeno pueblo extreme-
fo. El suelo es de grandes cantos rodados. De repente, a mis
pies veo un dibujo en tiza. Una de las piedras en forma de
corazén se ha convertido en el rostro de una nifia sonriente
con el cabello al viento; de ahi parte el cuerpo vestido con
falda. Sobre la cabeza y el cabello hay otra piedra circular
transformada en el cuerpo de un animal fantastico, con cabe-
za de perro y cola de plumas, mitad perro, mitad pajaro. Todo
el dibujo se rodea por una linea circunscrita en un circulo
cerrado, mundo aparte, burbuja, simbolo de un planeta pro-
pio, de un mundo paralelo.

Un dibujo fascinante, memoria sutil casi inadvertida en el
suelo de la calle. Podemos recrear su accioén: la nifia ha visto
la piedra y la imagen sugerida ha impulsado su accioén, se ha
detenido, ha sacado una pequefa tiza de sus bolsillos y la ha
dibujado. Después, quizas, ha jugado alrededor y se ha ido.
La lluvia y las pisadas de los transeuntes borraran su obra.
Huella efimera, fragil, delicada y hermosa. Simbolo y muestra
de la etérea cultura de la infancia, casi inadvertida, un tanto
clandestina, oculta, una presencia que aparece en la pausa,
que no se impone. Cultura de la infancia, que nos coloca en
el papel del observador asombrado con la misma mirada que
se descubre un grupo étnico y cultural diferente al nuestro,
el del mundo adulto. Solo se muestra en la confianza de la
mirada abierta, en el encuentro y en la sorpresa. Simplemente
existe en su presente y se deja traslucir entre las rendijas de
un espacio sutil. Escuchemos a los nifios. No solo con los
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oidos, sino también con la emocién, con todos nuestros sen-
tidos. Estemos atentos y propicios al asombro y la maravilla.
Nunca hemos sido tanto como cuando hemos sido nifios.
Aprendamos de ellos. Son nuestra guia.

«La cultura del juego». Fotografia de Beatriz Trueba (calle Real, Villanueva de la
Vera, Caceres).

14 in-fan-cia



1. Entre la piedra y el agua:
encuentro entre dos culturas

Al contemplar la imagen de un cafnon o desfiladero, las altas
paredes sinuosas nos muestran la huella que el paso del agua
a lo largo del tiempo ha transformado. Es la necesidad del
agua la que ha cambiado la forma de la roca. Sorprende com-
probar cémo en el encuentro de estos dos elementos, agua 'y
roca, es el agua, en apariencia mas fragil, adaptable y ductil,
la que modifica y altera la roca, que comunica una imagen de

solidez, dureza e inalterabilidad.
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Laroca, de una dureza impenetrable en apariencia, cambia
porque el agua pasay la traspasa, la modela, la modifica. Y en
la medida en que la roca es porosa o dura, caliza o granitica,
su silueta, su impronta, su adaptabilidad es mayor o menor. A
su vez el elemento piedra canaliza e induce al agua a seguir
un curso determinado. Piedra y agua en intima comunicacion
conectadas ambas por un vinculo inmutable.

Podriamos extrapolar la metafora al ambito educativo: dos
elementos distintos en su identidad y unidos en su interac-
cion. La infancia fluida y en constante proceso de cambio
seria representada por el agua. Los adultos estables y con-
solidados seriamos la roca. Dos culturas diferentes porque
difiere nuestro momento vital y nuestro modo de expresar la
forma de ver el mundo.

La relacion del agua con la infancia no es nueva. Filoésofos,
pedagogos, antropdlogos, artistas... han establecido esta
conexién; lo que nos lleva a considerar que mas alla de la
metafora existen relaciones fundadas que conectan la esen-
cia del agua, de «ser agua», con los primeros afios de vida del
ser humano.

En un hermoso articulo, el profesor Pablo Aguirresarobi
expone con profundidad y belleza la relacién intima de la
infancia y el agua. Recorre los diferentes momentos y nexos
que a ella nos conectan: Desde la concepcion, la gestacion,
el primer alimento, la respiracidén celular, la composicion del
cuerpo, las mareas, los sentidos, el desecho, el bafo, el
juego..., somos agua, y nunca como en la infancia. Para rei-
vindicarla como esencia profunda y como elemento de placer,
para recordarnos la profunda afinidad que nifios y nifas tie-
nen con este elemento. Para escuchar y comprender, recor-
dar, alentar, permitir y potenciar su contacto, como expresa
Rodriguez Aguirresarobe (1):

Los niflos son mas agua. ¢Puede servirnos un elemento mas dife-
renciador de eso que a veces se llama cultura de la infancia? ¢No
puede entenderse la especial llamada del agua que siente quien
en su mayor parte es agua?
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La infancia es un periodo de la vida, unico, diferente, con
identidad propia. Sus modos de entender el mundo, de expre-
sarlo, de comunicarse, son otros. «Modos otros» diferentes
a los de aquellos en la que somos adultos. No es una mera
etapa de transito hacia la edad madura, sino que es un tiempo
unico e irrepetible que nos conforma como lo que seremos.
Es donde se crean las bases de nuestro futuro como perso-
nas. Como Lurie (2), podemos afirmar que en su identidad
diferenciada la infancia posee su propia cultura:

Existe en nuestro mundo una tribu inusual, en parte desconocida,
muy antigua y ampliamente extendida, a la que antropdlogos e
historiadores le han comenzado a prestar atencién solo reciente-
mente. Todos nosotros fuimos en algun momento miembros de
esta tribu; hemos conocido sus costumbres, usos y rituales; su
folklore y textos sagrados. Me refiero, por supuesto, a los nifios.

Si enfocamos con esta nueva mirada, bajo el punto de vista
del antropdlogo, distante y a la vez curiosa, nos preguntamos:
¢Quiénes son los nifos? ¢Quienes somos los adultos? ¢En
qué somos tan diferentes?

;Quiénes son los nifos?

El nifo, en el reino de las cosas, viene a ser una cosa mas que
juega con ellas. EI hombre no. El hombre es el amo que le dice al
objeto:«Yo te pongo aqui». En cambio, en el juego del nifio es el
objeto el que pide: «Ponme aqui».

Rafael BARRADAS (3)

La idiosincrasia de la infancia conforma una cultura propia. De
rasgos y naturaleza especificos.

Su momento neuroldégico y vital esta representado por
lo fluido, lo efimero, lo resiliente, lo complejo, lo diverso, lo
animista, lo presente, lo estético, lo lento, lo imprevisto, lo
incierto, lo profundo, lo afectivo, el disfrute, lo cambiante, lo
adaptable, lo que fluye y se transforma.

1. ENTRE LA PIEDRA Y EL AGUA 17
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La infancia se mueve con soltura en la complejidad de los
lenguajes, del mundo visible y no visible, de la razén y del
corazdn, de la logica y la seduccion de lo ilégico, del humor
y de la profunda seriedad, de la atraccion por el juego, del
impulso por aprender sin metas.

La infancia no hace fronteras entre lo visible y lo imaginado.
Es animista al fundir y ser uno con los seres vivos y la materia
inanimada.

Se mueve con maestria en las fronteras sensoriales, en la
sinestesia de la riqueza de las percepciones en interaccion.

Vive un tiempo sin tiempo, donde lo que importa un pre-
sente continuo. Se mueve en la lentitud y la calma de la natu-
raleza, y desconoce la prisa.

Ama la estética y la belleza por encima de los resultados
practicos.

Recorre con soltura los caminos de lo incierto, lo impre-
visto. Lo nuevo es un aliciente. Nifias y nifilos son expertos en
resiliencia, en la capacidad de adaptacién a lo nuevo.

No busca resultados. Aprende en discontinuidad, a saltos,
con avances y retrocesos. No diferencia correcto de incorrec-
to, sino el avanzar en la prueba y el tanteo... Es su terreno el
placer del descubrimiento, la transformacién cambiante, lo
efimero frente a la seguridad del resultado tangible y acabado.

Recorre caminos con la libertad de cambiar los posibles
recorridos de la realidad con la sola fuerza del deseo, de la
palabra o del pensamiento.

Sus lenguajes de compresion y de expresion son abiertos,
multiples y variados y los utilizan sin predominio: sonidos,
palabras, gestos, miradas, movimiento, trazos...

Nifias y niflos reconocen lo profundo e importante y esta-
blecen lazos de comunicacion afectiva por caminos sutiles, los
de la empatia, por encima de las vias de comunicacion visible.

Siguen los dictados de la intuicion, de la voz interior que
guia el aprendizaje con seriedad, pasidon y perseverancia.

;Cual es el medio natural de desarrollo de la infancia? El
juego.

18 in-fan-cia
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;Quiénes somos lo adultos?

Nuestro momento neuroldgico y vital esta representado por lo
estatico, lo fijo, lo cerrado.

Cuando se consolida el cerebro de un adulto, pierde su
ductilidad inicial, y en su desarrollo se estabiliza y a la vez se
hace mas rigido.

Nos representa la seguridad, la l6gica racional, la premura,
lo previsible, la consecucion de objetivos, la mirada de lo real
desde el estereotipo, lo convergente, lo planificado, la certi-
dumbre, la valoracién de lo correcto frente a lo incorrecto, la
busqueda de resultados.

La identidad de ser adulto se relaciona con lo sdlido, lo
estable, el dominio de lo previsto, la seguridad y la confianza
en el control de la realidad.

Nos movemos en tiempos de planificacion de futuro desde
la memoria del pasado, y del control medido del tiempo que
impulsa el presente, de la prisa que nos empuja en busqueda
de cumplimiento de objetivos y metas.

Estamos inclinados a mirar las cosas como sabemos de
antemano que son y nos cuesta invertir puntos de vista con
perspectivas insodlitas.

Amamos la certidumbre y diferenciamos el acierto del error.

Buscamos proyectar una realidad légica y acorde con
nuestro pensamiento.

En la edad adulta se diferencia el placer del trabajo. Entre
el disfrute del ocio de la responsabilidad de una obligacion.

Nuestros modos de comunicacion y expresion se centran
en la palabra hablada y escrita y en menor proporcién en ges-
tos fisicos y corporales. Los dominios de expresion artistica
son campos bien diferenciados y no se mezclan naturalmente
con ambitos cotidianos.

Los sentidos y su percepcion se desarrollan de modo indi-
vidual y no en interaccidén sinestésica de un modo natural.

Ejercemos control sobre nuestras emociones e intentamos
no mezclar lo racional con lo emotivo.

1. ENTRE LA PIEDRA Y EL AGUA 19
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Tendemos a dar predominio a la légica razonada frente
a las intuiciones de cara a resolver los problemas. También
a creer que la secuenciacion pautada y continua crea los
aprendizajes consolidados.

Nos guia la norma, la Iégica, la regla, el orden y la jerarquia.

También conocemos el disfrute del jugar, pero los tiempos
para ello estan pautados en tiempos cerrados, los relegados
al ocio, dentro de una vida organizada en torno al cumplimien-
to del trabajo y tareas formales.

Nuestro medio natural de desarrollo es el trabajo.

Podemos concluir que adultos e infancia somos grupos
en estrecha interrelacion, pero que abordamos el mundo de
modos diferentes. Y que la infancia es un grupo con identidad
cultural propia.

Culturas de la infancia y cultura de ninos

Soy consciente de la sorpresa o desajuste cuando se escu-
cha por primera vez como docente afirmar que la infancia
tiene su propia cultura. Es una idea revolucionaria, ya que en
si misma incide en la vision que en nosotros subyace.

Pero sucede también que, en los ultimos afios, el término
cultura de la infancia, se utiliza de modo indistinto como un
recurso comun, y corre el riesgo de que se desvirtualice su
sentido. Pareceria que todos hablamos de lo mismo cuando
compartimos el término. Por ello seria necesario saber qué
entendemos exactamente cuando hablamos de cultura o «cul-
turas» de la infancia. Porque hay diversos modos de entenderla.

El pedagogo danés Mouritsen Fleming, en un clarificador
estudio: «Cultura de nifios, cultura de juego» (4), establece
tres diferentes formas de entender la cultura infantil en el
ambito social:

e La cultura producida «para los ninos». Mouritsen lo divi-
de a su vez dos grupos: la formativa (intencion educativa o

20 in-fan-cia
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artistica, como pueden ser albumes ilustrados, espectacu-
los de teatro, titeres, conciertos, programas de TV...) y la de
mercado (intencidn comercial, como son algunos juguetes,
golosinas, alimentos, videojuegos, ropa, productos comer-
ciales, mobiliario...). Ambos son grupos de limites difusos,
pues un grupo no es incompatible con otro, pero en su
conjunto conforman el modo social mayoritario cuando se
habla de cultura infantil.

e La cultura «con niflos». Todas aquellas acciones que niflos
y adultos emprenden juntos en colectividad y colaboracion
compartida. También aqui el investigador lo divide en dos
grupos: las de ambito formal (actividades de ocio especia-
lizadas donde asisten los nifios, como los talleres extraes-
colares, escuelas de musica, ludotecas, bibliotecas...) y las
de ambito informal (niflos y adultos colaboran en proyectos
comunes en lo social, en lo familiar, como es compartir jue-
gos o actividades en la naturaleza, participar en un coro,
representar una obra, formar equipos deportivos...). Este
grupo de acciones con nifios ha crecido en los ultimos afios
abriéndose paso su presencia en instituciones, museos,
eventos... y creandose plataformas donde los nifios puedan
ser autores culturales «en donde la perspectiva se basa en
mediar entre la propuesta de adultos y la cultura informal
de los nifos», que es el tercer tipo.

e Cultura «de ninos» o "cultura de juego". Es el modo
genuino de expresion de la infancia. El profesor Mouritsen
también lo llama «cultura de juego». Es el clasico folklore
de los nifios. Juego no solo como actividad recreativa, sino
como forma de expresidn natural y cultural unica de los
nifos. Crea significados compartidos dentro de la comuni-
dad infantil, permitiendo a los nifios experimentar, explorar
y negociar roles sociales propios. Son los modos persona-
les en que nifios y niflas perciben, expresan y responden
ante el mundo que les rodea. Sus mitos, sus razones, sus
codigos. COmo interiorizan los medios, «las peculiares res-
puestas en que transforman las situaciones en ambitos
especiales».

1. ENTRE LA PIEDRA Y EL AGUA 21
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CULTURAS DE LA INFANCIA

(Mouritsen Fleming)

m Para los ninos
a Con los ninos

= De los nifos (cultura de los nifios, cultura del juego)

Estos modos de entender las «culturas de infancia» situan
la verdadera cultura de los nifios en un contexto diferenciado
de identidad. Nos facilita el analisis tanto del término en si
como las pautas para redefinir nuestra posicion. Reconocer
cuanto hay de «para, «con» y «de» en nuestras acciones coti-
dianas, y también por qué sucede asi.

Las dos primeras formas: «para los niflos» y «con los
nifos», comprenden un gran numero de acciones, propues-
tas, elementos, objetos etc., que en si mismas ocupan la
mayor parte de la interrelacion que se da en la actualidad con
la infancia y que estan en continua expansion en su oferta.

Incluso en su mejor version de calidad, las acciones cul-
turales «para los nifios» y «con los nifios» llenan el espacio
imaginario social de tal modo que restringen y limitan el
campo donde la verdadera «cultura de los nifnos» se expresa:
su cultura del juego. Por ello, al definir este tercer grupo, que
comporta plena autonomia respecto al mundo adulto, adquie-
re una importancia vital su pleno reconocimiento.

Porque el concepto «cultura de los niflos» es el mas des-
conocido; ambito donde casi todo nos resulta nuevo, lleno de
incognitas. El profesor Mouritsen afirma:

No conocemos del todo la vida cotidiana de los nifios con los
adultos y entre ellos mismos. No sabemos bien qué hacen, qué
dicen y, sobre todo, qué significado tiene lo que hacen y el modo
en que lo hacen. Es un terreno del que practicamente no posee-

mos ningun mapa.
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El planteamiento de Mouritsen nos hace reflexionar en
nuevas direcciones. Asi, en la medida en que nos alejamos
del plano fisico hacia el emocional, el desconocimiento es
aun mayor. Poco sabemos de lo que conecta a nifios y nifas
entre si en su proximidad afectiva, en los problemas que uni-
versalmente les conectan como grupo cultural; en sus pre-
ocupaciones, sus temores, sus ilusiones, sus proyectos; de
cuales son sus referentes célebres, sus «dioses», sus mitos y
los valores con que estos se asocian, asi como su interés por
lo insdlito, lo inédito, lo nuevo. En definitiva, poco sabemos de
lo que emocionalmente les impulsa.

Cultura de los nifios: la mas desconocida, quizas por ello
la que se situa en un plano mayor de riesgo, porque, invadida
por la mirada adulta, fagocitada por las dos primeras acep-
ciones culturales del «para» y el «con», ve disminuidos sus
modos de expresion y esta por ello necesitada de proteccion.

Este enfoque de identidad cultural propia también afecta al
modo en que se mira, se estudia y se analiza la infancia. Nos
indica Mouritsen que, a pesar de las muchas investigaciones
en torno a los nifios, estas se han hecho desde fuera, porque
«la pedagogia se ha basado en la teoria y practica de lo que
los nifios pueden llegar a ser antes de que alguien se intere-
sara por lo que son los niflos y por lo que es su vida».

Al alumbrar este enfoque sobre la infancia se echan por
tierra teorias reconocidas; por ejemplo, las que parten de la
idea que ser niflo es un camino de etapas imperfectas en el
que la meta es llegar a ser adulto. Revisar lo que conocemos
y damos por valido es un ejercicio de saludable transgresion
pedagdgica a la luz de este nuevo enfoque intercultural.

AuUn hoy es comun escuchar definiciones de la infancia en
su negatividad, en su carencia, y no en su plenitud. Hay trata-
dos de psicologia evolutiva que nos hablan de un nifio en su
especificidad negativa: animista, prelodgico, egocéntrico, sin-
crético y preoperatorio. Asi, se habla del animismo como una
etapa que superar hacia la racionalidad, del egocentrismo en
oposicion a la socializacion, del sincretismo como un paso
imperfecto hacia la abstraccién, de la induccion a terapia y

1. ENTRE LA PIEDRA Y EL AGUA 23
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correccion lo que se considera handicap (cuando no es sino
el tanteo natural hacia la adquisicidon de capacidades como
el desplazamiento, el lenguaje hablado o escrito), o sostener
que el objetivo principal de la etapa de Educacion Infantil es
preparar a los nifios y a las nifias para la escolarizacién en
Educacion Primaria.

Pero las nuevas investigaciones avalan la identidad de la
infancia en sus caracteristicas uUnicas. Y definen con claridad
que ser niflo es un momento pleno y diferente, con capaci-
dades multiples que nunca volveremos a tener. Podriamos
resumirlo en una breve frase: «<Nunca seremos tanto como
cuando fuimos pequefos».

Porque... ¢cuantos caminos desconocidos puede abarcar
la mirada de un nifio?

El cerebro de un nifio es de una plasticidad asombrosa,
cambiante, fluido, adaptable y en pleno proceso de forma-
ciéon. Por investigaciones recientes en el campo de la neuro-
logia se sabe que cuando nacemos tenemos mayor numero
de conexiones sinapticas y neuronales que en la edad adulta;
hasta cinco veces mas. Esta sobreproduccion que se da a
un ritmo frenético en los dos primeros afos permite que el
cerebro de un nifio tenga la maxima capacidad posible para
adaptarse al ambiente y consolidar numerosas conexiones
de aprendizaje. Hacia los 6 afios, y de nuevo después en la
adolescencia, comienza lo que se denomina la «poda neuro-
nal», también llamada «poda sinaptica», donde desaparecen
las conexiones no utilizadas y se consolidan las ya creadas.

Cuantas posibilidades se cierran, cuantas se abren, con
qué fines y en qué direcciones? ¢Qué papel tiene el medio
donde los pequeios crecen en esta apertura y desarrollo?
Cuando pedimos a nifios y nifias que recorran sendas estre-
chas por los caminos de acciones cerradas y previsibles,
jcuantas puertas se van cerrando? ;Qué nuevas geografias
por recorrer nos puede mostrar la infancia si se le ofrecen
campos abiertos para ser pionera de tierras ignotas? Como
expresa Stuart-Smith (5):
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Cuando sembramos una semilla, plantamos un relato con posibi-
lidades de futuro. Es un acto de esperanza. No todas las semillas
que sembramos germinaran, pero nos sentimos seguros al saber

que las nuestras estan bajo tierra.

Saber esto como docentes, como personas en contacto
con la infancia, nos da luz y claridad para comprender que los
modos de mirar, de procesar, de interpretar y de expresar el
mundo desde la perspectiva de los nifios y las nifias son, sin
duda, muy diferentes a los nuestros como adultos. También
produce asombro por las infinitas consecuencias que esto
supone: respeto por todo lo que implica en nuestra responsa-
bilidad en la intervencion, revision en lo que significa ensenar y
aprender, humildad al reconocer el enorme campo por descu-
brir que aun ignoramos, cuidado en la delicada posicidon que
tenemos al intervenir, entender que la esencia de la infancia
es como un tesoro lleno a la vez de sutileza y fragilidad, como
una flor rara, pero también manipulable y susceptible de ser
eclipsada, anulada con acciones adultas unidireccionales,
convergentes y previstas.

Las personas que profesionalmente compartimos tiem-
pos y espacios con la infancia observamos a menudo estos
elementos de diferencia cultural entre adultos y nifios, pero
muchas veces nos llegan como intuiciones, observaciones o
percepciones sutiles. A la luz de estos y otros avances cienti-
ficos, estas se aunan y toman un caracter formal que hay que
considerar desde una posicidon transdisciplinar. Es la cultura
de la infancia que toma fuerza en el reconocimiento de su
identidad unica.

Asi, las investigaciones cientificas refuerzan un encuentro
armonico entre lo cuantitativo y lo cualitativo. Es el soporte y
apoyo de las ciencias de la razédn que vienen para dar funda-
mento a las de la intuicion. Es donde los datos apoyan a la
filosofia, a las artes, a la psicologia, al campo de lo sensible y
lo intangible. Y también porque somos mas que lo que se ve
y se mide: mas que solo un cerebro, un cuerpo, una materia...
También estamos conformados en la materia de lo invisible,
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del espiritu, de las emociones, de los afectos... y de la armo-
nia de todo ello en unicidad.

Estos avances interconectados que superan una ciencia
unica nos ayudan a consolidar rigurosa y formalmente el pilar
que sustenta las diferencias que infancia y adultos tenemos,
porque somos, estamos en mundos distintos y en tiempos
diferentes, porque somos dos culturas, y ambas, vasos
comunicantes, en la realizacion de su plenitud.

Es justo en este espacio de confluencia y respeto inter-
cultural hacia la «cultura de los niflos» donde la pedagogia
alumbra un inmenso campo por recorrer. Este es el ambito
donde la incertidumbre, la curiosidad y la investigacion apun-
tan nuevos modos de encuentro. Nuevas geografias donde
todo esta por descubrir.

La escucha: canal de comunicacion
entre dos culturas

Cuando dos culturas son muy diferentes necesitan un vehi-
culo que lleve la una hacia la otra, un canal de comunicacion,
de sintonia.

¢Cudl es el medio de comunicacién entre la infancia y los
adultos?

En nuestra relacion con nifias y nifios, este canal es LA
ESCUCHA.

La relacion entre nifos y adultos, en particular en los
docentes, adultos especiales y privilegiados en nuestra rela-
cidn y vocacion de estar y compartir la vida con los nifios y
las nifas, va a estar determinada por la imagen de infancia
que tenemos, y que sera el sustrato que alimente y concrete
nuestras acciones, pensamientos, palabras e ideas.

Porque la escucha no necesariamente se da, todo depen-
de de nuestro pensamiento, de la perspectiva interior acerca
de lo que pensamos y sentimos, imagen interna de lo que
significa para nosotros ser y estar en la infancia.
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Al escuchar se crean unos vasos comunicantes, un modo
de vincular, de convivir y aprender conjuntamente. Para que
esta escucha sea auténtica, debe partir del reconocimiento
de la identidad de la cultura de la infancia, de la cultura del
juego, en una intencidon no impositiva ni de predominio cultural
como adultos.

El acto de escuchar a la infancia es en si mismo revolucio-
nario porque nos transforma como docentes.

El profesor David Altimir, en su libro ;Como escuchar a la
infancia? (6), nos dice que «la escucha tiene que ser la fuerza
regeneradora del oficio de maestro que nos permita redescu-
brir a los nifos y redescubrirnos a nosotros mismos.»

Por ello, la escucha no es un acto neutral. Es un posiciona-
miento ideoldgico e intencionadamente educativo. Requiere
un determinado tipo de actitud. Es una proyeccidn de respeto,
de mirar antes de actuar, de tomarse el tiempo necesario, de
observaciéon atenta que induce a la reflexion sobre la propia
intervencién docente.

Filtros de la mirada

Existen diferentes modos de entender la infancia. Paradigmas
o filtros que conforman nuestra intencion e influyen en nuestra
accion.

Si nuestra mirada, nuestro «filtro» hacia lo que es ser un
nino, es como sujeto receptivo, pasivo, pobre en sus capaci-
dades, y la accion educativa se proyecta desde la homoge-
neidad, con pretensiones de imponer objetivos y resultados
previstos, no habra dialogo, sino una comunicacion unilateral.
No veremos a cada nifia o nifio en su personalidad unica. Es el
paradigma tradicional, pero también otro similar en sus con-
cepciones, aunque mas oculto; es el paradigma racionalista,
positivista que subyace.

Porque dentro de estas propuestas tradicionales hay otras
que, al conocer la potencialidad del cerebro infantil y simulan-
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do estar en sintonia con los avances cientificos y las corrien-
tes innovadoras en el campo de la ensefianza-aprendizaje,
y bajo el pretexto de conseguir «excelencia académica para
conseguir futuros lideres para el dia de manana» (texto literal
de propaganda de algunos centros en el curriculum de edu-
cacion infantil), se introducen programas de educacion pre-
coz y manipulan el tiempo que pertenece a la infancia.

PARADIGMAS Y ESCUCHA A LA INFANCIA

MODELO TRADICIONAL
MODELO RACIONALISTA

A A«

MODELO ESPONTANEISTA O ACTIVISTA
@

MODELO INTERACTIVO O DE INVESTIGACION EN EL AULA

A A«

No es nueva esta linea que se justifica en excusas tales
como: «los nifos son como esponjas», «aprenden sin darse
cuenta», «se lo pasan muy bien» o «lo que lleven adelantado,
eso han ganado», etc. Pero crecer lo antes posible, abando-
nar la infancia, conseguir metas de éxito, cercenar la lentitud
de los tiempos que crecer requiere, en pro de intereses de
corte competitivo para adelantar conocimientos desde una
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prevision de rentabilidad y éxito es subvertir el orden natural
del desarrollo, es un asalto a la verdadera naturaleza de la
infancia.

Este paradigma positivista se construye a si mismo y se
mueve siempre en acciones desde fuera de la infancia al
racionalizar de modo funcional la educacioén, como si fuera
un proceso industrial -no en vano, estos modos educativos
tienen su origen y reflejo en la Revolucion industrial y la nece-
sidad de adiestrar colectivos de personas con fines de utilidad
laboral-, al no concebir que exista un mundo interior, creativo,
inteligente y autbnomo en el periodo de la nifiez. De modo que
siempre utilizara elementos artificiales externos para imponer
su idea de comunicacion y forzando un tipo de expresion
mecanicista.

Si, en otra perspectiva, opuesta en apariencia, nuestra
concepcion de la infancia, nifos y nifias son seres libres, que
toman la iniciativa de su propia evolucién, creadores de sus
normas y cuyas capacidades se desarrollaran de modo natu-
ral y espontaneo en contacto con la realidad, es el paradigma
espontaneista que entra en accion.

En este modelo o paradigma, es escasa la participacion
del adulto, que observa sin intervenir, en la idea de permitir
que la naturaleza siga su curso y pasivo ante el temor de
interferir. En este caso, la escucha tampoco se producira,
pues pasaremos a ser meros espectadores, y la comunica-
cion sera unidireccional.

Pero sila idea es que niflos y nifas son sujetos inteligentes,
con personalidad, identidad, cultura e ideas propias, y con
una potencialidad de capacidades para desarrollar en interac-
cion con los demas (nifos y adultos), se dara una comunica-
cion bidireccional, habra un dialogo, una busqueda conjunta
de procesos cada vez mas complejos. Es el paradigma inte-
ractivo en accion.

En este modelo no se disefa la educacién para preparar a
niflos y ninas como adultos del mafiana, sino para que vivan
con plenitud la etapa de la nifiez. Es donde nuestra accion
docente adquiere sentido en la disposiciéon de los mejores
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escenarios, en la observacion, en la escucha para entender,
para favorecer, enriquecer, acompafar... Para recrear la com-
plejidad de lo sencillo y la sencillez de lo complejo.

Este filtro o paradigma en contraposicion con los dos
anteriores, en su relacion de respeto intercultural, es el unico
que contempla, aprecia y potencia el modo de «cultura de los
nifos», o, lo que es lo mismo, «la cultura del juego», y es el
unico donde se da la escucha.

El derecho de la infancia a ser
escuchada

Es necesario recordar que ser escuchados y expresar sus
opiniones es un derecho que se recoge de modo explicito en
el articulo 12 de Los Derechos del Nirio.

Los Estados miembros garantizaran al nifio que esté en condicio-
nes de formarse un juicio propio, el derecho de expresar su opi-
nion libremente en todos los asuntos que le afecten, teniéndose
debidamente en cuenta sus opiniones, en funcion de la edad y

madurez del nifo. (Unicef, art. 12)

En la Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos
del Nifio celebrada en junio 2009 en Ginebra se desarrolla y
define este articulo exhaustivamente a lo largo de 33 paginas,
en todos los ambitos, expresiones y circunstancias, partien-
do de afirmar que es una disposicidon sin precedentes en un
tratado de derechos humanos, pues apunta a la condiciéon
juridica y social del nifio, que, por un lado, carece de la plena
autonomia del adulto, pero, por el otro, es sujeto de derechos.
Se hace hincapié en que no hay limite de edad en la aplicacion
de estos derechos, en referencia a los multiples lenguajes de
expresion de los mas pequefos, y no solo el lenguaje hablado:
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21. Hay estudios que demuestran que el nifio es capaz de formar-
se opiniones desde muy temprana edad, incluso cuando todavia
no puede expresarlas verbalmente. Por consiguiente, la plena
aplicacion del articulo 12 exige el reconocimiento y respeto de las
formas no verbales de comunicacién, como el juego, la expresion
corporal y facial y el dibujo y la pintura, mediante las cuales los
nifos muy pequefos demuestran capacidad de comprender, ele-

gir y tener preferencias.

En relacion con los aspectos ludicos y recreativos se expli-
citan con claridad, en los apartados 115 y 128, la prioridad de
que los nifos expresen sus opiniones en lo que respecta a
los modos e instalaciones de juego, asi como en su disefo.
Esto se expresa dejando muy claro que no se trata de que
los adultos «interpreten» o traduzcan lo que los nifios desean
en los ambitos que les conciernen, sino que se den canales
directos para que se expresen sus opiniones (8).

Es extraordinario que ese derecho esté explicitado, reco-
nocido y valorado por un organismo del alcance y proyeccion
como Unicef. También que se tenga en cuenta la considera-
cion de la infancia como cultura con identidad propia al posi-
cionarse en su forma mas auténtica, de «cultura de los niflos»,
y en la obligacién ética de que los adultos ofrezcamos canales
para su expresion, incluyendo los lenguajes no verbales, sin
excluir, por ende, a las edades mas tempranas.

Sorprende cuanto menos saber la escasa difusiéon que se
da a este derecho, que muchos de quienes defienden para-
digmas tradicionales y tecnécratas quizas ocultan, reinterpre-
tan y sustituyen la voz de los nifios por la voz de los adultos
que «creen» saberla interpretar, en la creencia o difusion de
una infancia pobre, de un nifio poco inteligente, poco capaz
O necesitado. Pero estas palabras desde la Unicef nos dan
fuerza a las muchas personas que creemos en una infancia
plena, de sujetos inteligentes con muchas capacidades en
reconocimiento de su cultura.
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Formas de escuchar, modos de actuar

No olvidemos que esta escucha no es unidireccional. Nifios
y nifias también nos escuchan y condicionan su accién por
nuestra mirada y nuestra respuesta.

Una escuela consciente del poder de la escucha como
lenguaje de empatia y comprension mutua sera generador,
en palabras de Carlina Rinaldi (directora pedagdgica de
las escuelas de Reggio Emilia), de un «contexto de escu-
cha multiple». Es un enfoque intercultural que transgrede la
convencional relacién del adulto hacia el nifio al involucrar a
ambos en un aprendizaje mutuo y compartido, pero también
en un mejor conocimiento de uno mismo. Esto nos recuerda
la metafora del agua que moldea la piedra y la piedra que
encauza al agua.

Burshan y Rinaldi expresan (9):

La capacidad de escuchar y la reciproca expectacién es una cua-
lidad importante que permite la comunicacion, el dialogo y requie-
re ser sostenida y entendida. De hecho, esta capacidad abunda
en los nifios pequefios, que son los mejores oyentes del mundo
que les rodea. Escuchan a la vida en todas sus formas y colores.

Escuchan a otros, adultos y compaferos:

Ante una misma situacion hay muchos modos de interve-
nir, de responder... La sutileza de un gesto, de una respuesta,
de una mirada... lo cambia todo. Importa lo que uno hace en
relacion con lo que le pasa al otro, y para eso hay que cono-
cer al otro, saber quién es. Y para conocerlo hay que amarlo.
Como dijo Maturana (10): «</Amar es dejar aparecer».

Los niflos son permeables a esta influencia por el canal del
afecto con que nos miran. Alentar en la confianza empuja a
proyectar lo mejor de uno mismo, a responder a las mejores
expectativas, pero una mirada de desconfianza o desaliento,
sin amor, lleva a la falta de estima propia y a la desconfianza
en uno mismo y en los demas. Porque no hay acciones neu-
trales. En todo gesto diario, por pequeio que nos parezca,
proyectamos nuestra mirada, cargada de informaciéon -y no
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olvidemos que los pequeios son expertos en comunicacion
no verbal- en los gestos, en el tono de las palabras que emi-
timos, en nuestra actitud...; todo esta tenido con el color de
un pensamiento, de una ideologia educativa determinada. La
reciprocidad de la respuesta ira acorde con la mirada proyec-
tada.

Si la escucha no proyecta la accion, si no crea nuevos
modos de intervencion, no tendra sentido. Se escucha para
comunicarnos con nifos y niflas, para conocernos unos a
otros mejor, para aprender unos de otros, para conocernos
a nosotros mismos, para entendernos, para profundizar en el
afecto, para enriquecer, ampliar y abrir caminos. No puede
hacerse desde la simulacion, ni desde la indiferencia, ni tam-
poco desde la intencién oculta, pues escuchar a los nifios
para recabar informacién en el beneficio practico de la con-
secucion de un objetivo previsto seria defraudar la comunica-
cion intercultural equitativa.

No es facil saber esperar, morderse la lengua para no
anticipar respuestas, seguir el sinuoso e inesperado curso
que toma la infancia en sus aprendizajes. A los docentes nos
sucede a menudo que escuchamos en una primera instancia
a los nifios, partimos de esa escucha, para organizar después
un camino pautado y previsto. Es una tendencia interna bien
intencionada que es muy dificil cambiar, pues nos viene de un
mensaje interior que nos dice que nadie mejor que nosotros
podemos organizar los aprendizajes.

Pero dar un paso mas alla es un acto necesario de valentia
para avanzar por los caminos de la comunicacion de lo impre-
visto con la infancia:

En la sensibilidad de respetar realmente la accion de los
nifos, de no utilizar la curiosidad infantil para superponer
nuestros objetivos, en asumir el rol de escucha sin marcar
metas, en la humildad de no creernos mas porque somos
adultos. Tengamos plena confianza en saber que seguir la
linea marcada por el impulso interior sabio y profundo que
guia a los nifios no es banal, sino prioritario. Es facil hacerse
trampa a uno mismo, al ir por delante de las propuestas de
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los nifios, y aun asi creer que es legitimo, que no pasa nada
por ello, que realmente les ayudamos, incluso cuando con
ello bloqueamos, sin saberlo ni pretenderlo, muchas veces
por irreflexion, los multiples caminos por los que la curiosidad
interior de la vida conducen al aprendizaje real.

Encontramos un ejemplo que ilustra la templanzay la inten-
cion de no traspasar la frontera de la imposicion o del conven-
cimiento en un articulo reciente de la profesora y formadora
de profesorado Eva Sargatal, quien nos relata la experiencia
de unas niflas que dejan en el jardin un erizo de arcilla que
han realizado, erizo al que la lluvia deshace; las nifias piden
tener mas arcilla para hacer otro, accion que luego no se
realiza, porque los intereses han variado, y ahi justo vemos la
sensibilidad de la maestra que sabe esperar, que su rol es el
de «una maestra atenta que ha puesto al alcance todas las
circunstancias» (11):

¢Es necesario que intervenga para dirigir sus proyectos al objetivo
inicial y construir el erizo ¢De quién sera entonces el erizo: suyo

o mio?

Lo que debia ser un erizo era ayer un montén de arcilla; hoy,
balones, y mafana, una sensacion agradable en la piel, experien-
cias impregnadas, juego, solo juego, tiempo, solo tiempo. [...] ¢Por
qué? ¢(Con qué objetivo es necesario pautar el juego de los nifios

y las nifas?

Un nuevo rol docente

Esta reflexidon de la profesora Eva Sargatal toca un punto clave
gue marca una gran diferencia, ya que nos induce a reflexio-
nar acerca de un nuevo papel como docentes, como acom-
pafantes de la infancia, en la exquisita delicadeza y respeto
de saber cuando intervenir, cuando esperar, cuando callar.
Porque al entenderla en una dimension de respeto cultural
equitativo, se trastocan los tradicionales roles y se revisan con
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una nueva luz. Todo se relativiza, incluso el enfoque docente.
Al liberarnos del encasillamiento pedagdgico, se nos abren
nuevos campos de accién enriquecedora donde se da una
intercomunicacién plena en un vinculo de saberes compar-
tidos.

El profesor Mouritsen Fleming (12) plantea que, en el reco-
nocimiento de la «cultura de los nifios»: ser docente...

[Ser docente] implica una relativizacion de la perspectiva aplica-
da. Por ejemplo, hace posible transcender la perspectiva peda-
gogica y que se abra la de los nifios. La «mirada» o el «marco»

pedagdgico se convierte en uno de los muchos que puede haber.

Al enfrentarnos a estas nuevas implicaciones de coheren-
cia en las consecuencias de reconocer la cultura de los nifios
de modo equitativo afrontamos un nuevo rol como docentes,
pero también abordamos contradicciones no explicitadas.
Porque nos atrae el mundo de la infancia y a la vez tememos
defraudar las expectativas sociales, del entorno, de las fami-
lias, del contexto social. También porque coexisten paradig-
mas en nosotros de forma contradictoria o inconsciente, y en
ocasiones estos factores nos empujan a responder de modo
concreto en la tacita obligacion de ensefar elementos palpa-
bles, demostrables, en respuestas convergentes, carentes de
sentido, aunque esto suponga una traicién a lo que de modo
interno intuimos y sabemos que seria actuar en consonancia
con respetar la infancia. Porque muchas veces nuestro cora-
zbn se siente libre, pero nuestra razén no lo es.

En este encuentro intercultural con nifios y nifias somos,
en cierto modo, extranjeros por el mero hecho de ser adul-
tos. Somos nosotros los que estamos invadiendo un territorio.
Los nifios no invaden el nuestro. Un lugar que un dia fue el
nuestro, pero al que no se retorna. Y la cultura de la infancia,
aunque poderosa, también es muy fragil. Tenemos en nuestra
mano la posibilidad de ordenar el mundo infantil en una u otra
direccion. Y en la medida en que seamos conscientes de ello,
nuestro modo de intervenir sera mas riguroso, cuidadoso y
reflexivo.
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Este no es un camino de direccidn uUnica. Pensar que
somos solo nosotros los que educamos es una falsa idea de
predominio cultural. Porque los nifios y las nifas también nos
transforman. Como maestros y maestras, pero sobre todo
como personas. La escucha a la infancia, la mirada humilde
y respetuosa, como la de un antropdlogo que con exquisito
cuidado conoce una nueva cultura, fragil y delicada, nos hace
permeables. Es el observador al que le cambia lo observado.

Siguiendo con la imagen metaférica inicial de un cafdén
de piedra modificado y moldeado por la fuerza del agua,
cabe pensar qué senderos deseamos transitar. Dejemos
que la infancia nos transforme. Seamos piedra caliza, poro-
sa, susceptible de cambiarnos. Permitamos sin temor que la
accioén del espiritu de la infancia entre en nuestros poros para
hacernos mas ductiles y flexibles con la benéfica y saludable
influencia de su contacto. Piedra transformada por el agua. Es
un acto de comunicacién intercultural.

El juego espontaneo es el medio de expresion natural de
la infancia como cultura y el punto de partida de una interven-
cion pedagdgica coherente. Grandes pedagogos y tedricos
de la educacion infantil como Froébel, Piaget o Montessori
han coincidido en afirmar que «el juego es el trabajo de los
nifos», entendido como el modo de desarrollo y expresion
natural de la cultura de la infancia. Unamos su trabajo con el
nuestro, conformemos una alianza.

Por ello, la primera intencion de este libro que aqui comien-
za es intentar abordar la mirada del juego desde «el enfoque
de los nifios» para intentar desvelar, aunque solo sea en una
minima parte, esas formas peculiares que la infancia posee;
formas que un dia tuvimos y que, en nexo con la memoria
de nuestra propia nifiez, nos revelen sus porqués. Y desde
la observacion atenta acercarnos a su como para estable-
cer puentes que hagan de la accion educativa un camino de
investigacion hacia nuevos modos de planificar, que transgre-
dan fronteras en un aprendizaje compartido.
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115 - Los nifos necesitan actividades ludicas, recreativas, fisicas
y culturales para su desarrollo y socializacion. Esas actividades
deberian estar concebidas teniendo en cuenta las preferencias y
las capacidades de los niflos. Se debe consultar a los niflos que
puedan expresar sus opiniones respecto de la accesibilidad y el
caracter apropiado de las instalaciones de juego y esparcimiento.
Debe brindarse a los nifios muy pequefos y algunos nifios con dis-
capacidad que no puedan participar en los procesos oficiales de

consulta oportunidades especiales de expresar sus preferencias.

128 - Se debe apoyar y estimular a los nifios para que formen sus
propias organizaciones e iniciativas dirigidas por ellos mismos,
que crearan espacio para la participacion y representacion autén-
ticas. Ademas, los niflos pueden contribuir con su punto de vista,
por ejemplo, respecto del disefio de escuelas, parques, campos
de juego, instalaciones de recreo y culturales, bibliotecas publi-
cas, instalaciones de salud y sistemas locales de transporte a fin

de lograr unos servicios mas apropiados. Se deben incluir explici-
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tamente las opiniones de los nifos en los planes de desarrollo de

la comunidad que requieran consulta publica.

(9) Burshan, S. y Rinaldi, C. (2007). Reggio Emilia: construir con y para
los nifios. Altablero, 41 (México). https://www.mineducacion.gov.
co/1621/article-133936.html

(10) Maturana, H. (s. f). Amar es dejar aparecer (video)
(YouTube). Fundacion Hypatia, https://www.youtube.com/
watch?v=DOMoARrkakM

(11) Sargatal, E. (2023). Un erizo en nuestras vidas. Revista Infancia-
Rosa Sensat, 198, 32-34.

(12) Citado en (4).
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El juego espontaneo, aquello a lo que siempre se ha llamado jugar, esta en
peligro de extincién. La escuela, generadora de contextos con identidad,
calidez y seguridad, se contempla como entorno complice y protector de
la cultura genuina de nifos, cuyo modo natural de expresion y desarrollo
es el juego.

El libro conecta la reflexiéon con la practica. Parte de observar la diferencia
cultural nihos/adultos, los rasgos de identidad de la infancia en el juego y
la escucha como nexo comunicativo.

La obra propone una secuencia detallada de programacioén a la inversa,
transgresora, que no parte de objetivos previstos, sino de la planificacion
y observacion detenida del juego.

Una espiral en proceso abierto. Como eje central, la intencion consciente.
Como punto de partida, la disposicion de ambientes diversos para proyec-
tar contextos ludicos sugerentes. Como trayecto, la observacion atenta
y el talante profesional respetuoso. Como conclusion, la documentacion,
que hace visible la observacion, revela el juego. Como reflexion la evalua-
cion, motor de nuevas propuestas. Proceso que otorga a los docentes la
calidad de investigadores sobre la practica, en un nuevo rol de interacciéon
y aprendizaje compartido con la infancia, generadora de su propia cultura
dentro del contexto escolar, en un ecosistema familiar y social.

El libro centra su objetivo en ofrecer a los docentes de Educacion Infantil
una perspectiva innovadora sobre como abordar una programaciéon cohe-
rente y estructurada a partir del juego de ninos y ninas.

¢Qué consecuencias de futuro tendria una humanidad sin juego?
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