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NOTA DE PRENSA

Estamos ante una guía accesible e informativa para docentes de primaria, conce-
bida para mejorar su conocimiento y comprensión de la discalculia, así como para 
proporcionar estrategias prácticas y consejos para potenciar la autoestima y la 
motivación de sus alumnos.

El libro explora los indicadores de la discalculia, para luego detallar una serie de 
estrategias de enseñanza que ayudarán a los niños discalcúlicos a desarrollar su 
comprensión matemática y su resiliencia. A lo largo de toda la obra, se hace hinca-
pié en la creación de un espíritu de aprendizaje empático en el aula, así como en 
una escuela que reduzca al mínimo la ansiedad ante las matemáticas y que con-
duzca a resultados más positivos en todo el alumnado. Todo sobre la discalculia 
incluye:

•	 Una introducción exhaustiva a la discalculia y los pasos para ayudar a los maes-
tros y maestras a identificar a los alumnos con discalculia en sus aulas.

•	 Estrategias prácticas para desarrollar habilidades matemáticas específicas, así 
como destrezas más amplias para la resolución de problemas.

•	 Consejos para docentes y familias sobre cómo reducir la ansiedad ante las ma-
temáticas y favorecer el desarrollo de la competencia matemática en los niños.

Los capítulos, de fácil lectura y con ejemplos muy bien pensados, hacen de este un 
libro accesible para todos los docentes y familias.

Con sugerencias para alcanzar resultados a corto plazo, junto con ideas para inter-
venciones más detalladas, este manual práctico constituye una lectura imprescin-
dible para todos los docentes de primaria y los coordinadores de las necesidades 
educativas especiales, al tiempo que una guía útil para ayudar en casa a los niños 
con discalculia.
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Judy Hornigold es asesora educativa especializada en matemáticas y alumnos con 
discalculia y dislexia. Comenzó su carrera docente en escuelas de primaria, antes de dedi-
carse a la enseñanza de niños con necesidades especiales. Imparte seminarios, talleres y 
cursos de formación en discalculia y dominio de las matemáticas por todo el mundo, inclu-
yendo Nueva Zelanda, Australia y Dubái. Ha participado en el desarrollo curricular durante 
los últimos diez años y en 2018 cofundó la Asociación de Discalculia, donde ofrece cursos 
de formación para docentes sobre discalculia.
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