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Introduccion

Las zonas desfavorecidas, entendidas como espacios geograficos
marcados por la carencia de recursos, acceso limitado a servicios
bdsicos y una constelacion de problematicas sociales interrela-
cionadas, constituyen entornos complejos en los que las familias
se enfrentan a dificultades multifacéticas que repercuten de ma-
nera directa su vida cotidiana y oportunidades de desarrollo.

En el contexto especifico de Andalucia, regién emblematica por
su riqueza cultural y, a su vez, marcada por disparidades socioeco-
nomicas persistentes, las familias en zonas desfavorecidas enfren-
tan retos adicionales derivados de una diversidad cultural arrai-
gaday, a menudo, se ven confrontadas con barreras lingiiisticas y
culturales que influyen en su acceso a oportunidades educativas,
laborales y sociales.

El abordaje de la problematica familiar en zonas desfavoreci-
das de Andalucia adquiere una dimensién crucial y demanda
un enfoque profundo e integrador que considere la compleji-
dad de factores que moldean la vida de estas comunidades. Des-
de el punto de vista de las politicas publicas e intervencion, la
Estrategia Regional Andaluza para la cohesion e inclusion social. In-
tervencion en zonas desfavorecidas (en adelante ERACIS), aproba-
da el 28 de agosto 2018 por Consejo de Gobierno de la Junta de
Andalucia, supuso la introducciéon de ese enfoque integrador y
comunitario.

Con el trabajo que ahora presentamos, pretendemos contri-
buir a este abordaje integrador, aportando analisis detallados
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basados en la evidencia que complementen el conocimiento de
la realidad andaluza y de la intervencion con familias, en espe-
cial, en zonas desfavorecidas.

El primer capitulo nos introduce en el campo de investiga-
cion espanol, esclareciendo los principales topicos de investi-
gacion en torno a las familias y la diversidad de formas de convi-
vencia. El segundo capitulo presenta una radiografia actualizada
de las familias andaluzas en términos de estructura, valores, di-
namicas y estrategias. Terminamos de enmarcar la realidad de
nuestra comunidad con los capitulos tercero y cuarto, en los que
se profundiza en las estructuras de atencion basicas a las fami-
lias, servicios sociales comunitarios y sistema de salud, respecti-
vamente.

En los capitulos del quinto a octavo se presentan estrategias
de intervencion con familias, y en especial con familias en difi-
cultad social. Para ello, analizaremos experiencias en Andalucia,
pero también hemos querido incorporar iniciativas innovadoras
de otras comunidades. De este modo, conoceremos la aproxima-
cién de la Xunta de Galicia a 1a preservacion familiar con familias
en situacion de vulnerabilidad o en riesgo de desproteccion, a
través de un programa basado en evidencias. El capitulo sexto
entra de lleno en la realidad de las zonas desfavorecidas andalu-
zas, analizando el impacto de la intervencién que, al amparo de
la ERACIS, realizé la Asociacion por la Formacién Profesional
Integral y Social de la Persona Inserta Andalucia, sobre la cohe-
sion familiar y en el propio entorno. En los dos tltimos capitu-
los nos centramos en las estrategias de fortalecimiento familiar
mediante un profundo anailisis del Programa de Competencia
Familiar (en adelante PCF), mediante un andlisis exhaustivo en
el primero, y el analisis de las aplicaciones del PCF en zonas des-
favorecidas de Andalucia en 2022 y 2023.

Finalizamos este trabajo con el analisis de conclusiones y re-
tos que como sociedad hemos de afrontar en el trabajo con las
familias vulnerables, y en especial con las familias en zonas des-
favorecidas, que se encuentra en el tltimo capitulo.

Esta publicacion y el aporte que esperamos que va a suponer
ha sido posible gracias a la financiacion de la Consejeria de In-
clusion Social, Juventud, Familias e Igualdad a través de la linea
de financiacién destinada la investigacion e innovacion en servi-
cios sociales a través del proyecto Wnshj202022107768.
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Por dltimo, y por lo ser lo mas relevante, queremos destacar y
agradecer el esfuerzo contenido en cada uno de los capitulos. Es
un privilegio haber contado con aportaciones de los expertos y
expertas de las Universidades de Mdlaga, Granada, Sevilla, Huel-
va, Extremadura, Islas Baleares, Santiago de Compostela, Univer-
sidad de Loyola, de las entidades Inserta Andalucia, Fundacion
Menifos y Asociacion Arela.
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Evaluacién del impacto de la
intervencion sociofamiliar en zonas
desfavorecidas de Andalucia

Aplicacién del Programa de Competencia
Familiar y otras actuaciones

En un contexto marcado por la desigualdad socio-
econdmica y la diversidad cultural, las familias en las zo-
nas desfavorecidas de Andalucia se enfrentan a desafios
complejos que requieren intervenciones especificas y bien
fundamentadas.

Este trabajo presenta, a lo largo de sus capitulos, un
panorama detallado de la realidad de las familias anda-
luzas, abordando su estructura, valores, dindmicas y las
estrategias de intervencién aplicadas en diferentes comu-
nidades auténomas de Espana. Especial atencién se presta
a las experiencias en Andalucia bajo la Estrategia Regional
Andaluza para la Cohesién e Inclusién Social (ERACIS),
que busca fortalecer la cohesién social y mejorar las con-
diciones de vida en las zonas mds vulnerables. Ademds,
ofrece un andlisis exhaustivo y basado en evidencias sobre
la intervencién sociofamiliar y el impacto del Programa de
Competencia Familiar en estas dreas.

Este trabajo, respaldado por un riguroso andlisis aca-
démico y la colaboracién de personas expertas de diver-
sas universidades y entidades, proporciona herramientas y
reflexiones fundamentales para profesionales, investigado-
res y responsables de politicas publicas interesados en la
intervencién con familias en contextos de vulnerabilidad.
Su objetivo es contribuir a la mejora continua de las es-
trategias de intervencién sociofamiliar y a la transferencia
efectiva de conocimientos en entornos complejos.

El equipo de coordinacién de esta publicacién combina la
destacada trayectoria investigadora del Dr. Lluis Ballester
Brage con la amplia experiencia en intervencién social y
psicolégica de Carmen Orozco Jiménez, y la dilatada ca-
rrera en direccién y gestion de entidades no lucrativas de
Francisco Lupianez Garcia.
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