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NOTA DE PRENSA

En 1998, un chico de 17 años se suicida. Este texto es la recopilación de las 
cartas que el hijo escribe a la madre desde el más allá, cuando ella decide 
volver a vivir en Premià, donde habían vivido cuando el hijo era pequeño. 

Este libro no va sobre el suicidio juvenil, ni sobre la salud mental, ni sobre el 
duelo, ni sobre la educación, ni sobre el poder de la palabra. Pero todo esto 
está presente.

¿A quién puede interesar?

•	 A personas que hayan sufrido el suicidio de un ser querido.

•	 A jóvenes y adultos que en algún momento hayan pensado seriamente en 
el suicidio como alternativa.

•	 A profesorado de todos los niveles educativos, psicólogos, psiquiatras, 
pedagogos, psicopedagogos, psicoterapeutas, trabajadores sociales…

•	 A padres y madres de hijos adolescentes, preadolescentes o postadoles-
centes.

•	 A cualquier persona con ganas de disfrutar de un texto hecho de intimidad 
y sentimientos.
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