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La integración de estrategias pedagógicas efectivas en el proceso 

de enseñanza no solo impulsa el éxito académico, sino que también 

prepara al estudiantado para afrontar con solvencia su futuro per-

sonal y profesional. Fomentando estas habilidades, facilitamos la 

formación de individuos más capacitados, innovadores y flexibles, 

equipados para enfrentar con confianza los retos venideros.

En este contexto, la educación superior contemporánea demanda un 

enfoque educativo que entrelace armónicamente la instrucción teó-

rica con la práctica activa de habilidades y competencias esenciales. 

Esto requiere la implementación de metodologías pedagógicas que 

posicionen al alumnado como protagonistas activos de su proceso 

de aprendizaje.

Este libro es una fuente rica en propuestas educativas innovadoras, 

diseñadas para potenciar la adquisición de competencias genéricas 

en el alumnado universitario. Cada capítulo detalla una competencia 

específica, incluyendo descriptores claros y estrategias pedagógicas 

adaptadas para su desarrollo. Además, se presentan instrumentos de 

evaluación precisos que permiten medir eficazmente el aprendizaje y 

progreso del estudiantado. A través de este enfoque integral, el libro 

se convierte en una herramienta indispensable para educadores y 

estudiantes, guiándolos hacia una educación más plural, adaptativa y 

relevante en el mundo actual.

NOTA DE PRENSA

Empar Guerrero Valverde

Doctora en Ciencias de la Educación por la 

Universidad de Valencia. Profesora universi-

taria en el Grado de Magisterio, Educación 

Social y en el máster de Formación del Profe-

sorado de Secundaria. Investigadora principal 

del Grupo de Investigación Innovación, Me-

todología y TIC (INMETIC) de la Universidad 

Católica de Valencia.

Sara Cebrián Cifuentes

Doctora en Educación por la Universidad de 

Valencia. Acreditada contratada doctora por 

ANECA con un sexenio de investigación. In-

vestigadora principal del Proyecto de Inves-

tigación Emergente (CIGE/2022/95) «Modelo 

de intervención y su aplicación en el diseño 

curricular de las competencias genéricas en 

el estudiantado universitario del ámbito edu-

cativo». Miembro del Grupo de Investigación 

INMETIC. 

Recursos educativos 
para la formación de 
competencias básicas  
en la Universidad

NOVEDAD - ENERO 2023

mailto:octaedro%40octaedro.com?subject=
https://octaedro.com/

