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Life long learning
Los retos de la Educación Permanente

Este libro pretende delimitar la conceptualización de la 
Educación Permanente a partir de sus principios y fun-
damentos, así como de los desafíos a que se enfrenta. El 
punto de partida es tomar conciencia de que un contexto 
en constante cambio requiere de la formación y educación 
de la persona, como ser individual y como ser social, lo 
cual demanda una educación a lo largo de toda la vida. En 
este sentido, se invita a evitar el reduccionismo de asociar la 
Educación Permanente a una etapa de la vida, a un colecti-
vo o a un fin, para apostar por reconocer la educación como 
una necesidad y un derecho que contribuye a la construc-
ción de la persona durante toda su vida e independiente-
mente de su contexto, valorando su historia, la expresividad 
y la participación libre. 

La obra puede inspirar el trabajo de los profesionales de 
la educación a desarrollar la educación permanente como 
un proceso humanista, dirigido a conseguir un desarrollo 
personal, social y profesional en el transcurso de la vida de 
todas las personas, con el fin de mejorar su calidad de vida 
y la de la colectividad.

Inés María Muñoz Galiano
Doctora por la Universidad de Granada, es licenciada en 
Pedagogía y diplomada en Educación Social. Profesora del 
Departamento de Pedagogía de la Facultad de Humanida-
des y Ciencias de la Educación de la Universidad de Jaén.

Su principal línea de investigación, «Educación a lo largo 
de la vida: recursos, procesos y contextos educativos», hace 
referencia a la comprensión del proceso educativo a lo largo 
de la vida y en diversos contextos, centrando la atención 
en la acción socioeducativa en distintos colectivos, recursos, 
procedimientos, metodologías y formación. 
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Prólogo

Jesús García Mínguez

Desde hace tiempo se viene hablando de la educación permanente 
(EP); a Herbart, Dewey, Freire, la Comisión Europea, la Unesco, 
entre otros, se les deben distintas representaciones de la EP. En 
estos autores y organizaciones abundan alusiones a unos mode-
los de educación que se sitúan más allá de lo regulado formal-
mente, tal como la educación de adultos, educación recurrente, 
educación ocupacional, educación continua...

Entre los diferentes enfoques siempre se hizo notar como re-
ferente la EP. Una simple afirmación que rinde justicia al interés 
y preocupación por aquel proceso que se extiende como manto 
protector a lo largo de toda la vida. La educación sin límites de 
dad, tanto desde el punto de vista de las intenciones como de las 
formas, trae a la mente la idea de que el ser humano se está cons-
truyendo desde que nace hasta que muere como un edificio 
siempre en obras. Con una expresión inglesa, de uso corriente 
entre los pedagogos, life long learning, se ha querido reflejar con 
precisión el poder y debilidad del ser humano en un proceso 
que nunca acaba. Bendita o maldita contradicción humana en 
apreciación de la filosofía.

Nadie pone en duda que la escuela, el instituto o la universi-
dad representan la magna empresa de la educación de la ciuda-
danía en el marco de la institucionalidad, pero el arrojo de esta 
tarea inca sus raíces en el inicio de la historia del individuo. Di-
cho de otra manera, la educación en términos reales se engancha 
a la vida y, en tanto en cuanto haya vida, habrá educación. De 
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ahí que la biología, la filosofía o la epigenética se sumen con 
determinación al esclarecimiento de esta empresa. Para el hom-
bre, como para todo ser vivo, el aprendizaje opera a través de los 
estímulos externos de los que se interesa la pedagogía, sin duda, 
consciente de que se materializa gracias a las funciones fisiológi-
cas, cerebrales y/o ambientales. Todo un trabajo de acción y re-
acción naturalizados.

Antes de configurar la EP, es preciso insistir en que la epopeya 
educativa se halla inscrita en la naturaleza humana. Desde el 
momento en que el ser humano sale a la luz, ya está aprendien-
do la denominación de objetos, adaptándose a desconocidas si-
tuaciones, asimilando sorpresas, entrenándose en la comunica-
ción. El discurrir biológico del ser racional y, en general, de los 
seres vivos es tanto un alegato por la vida como una batalla por 
controlar el medio; más aún, por hacerse dueño del «yo y sus 
circunstancias». Todo ser viviente pelea por descubrir qué fuer-
zas se esconden tras la naturaleza en el orden morfológico, nutri-
cional, sexual, reproductivo, social, etc. No es otra cosa que dar 
sentido a un viaje cuyo destino será encauzado por una expe-
riencia fundamentada en el conocimiento y al aprendizaje. Tres 
argumentos tomados de las ciencias alientan la espontaneidad 
del discurrir mental.

Naturalmente, en un primer momento, el fenómeno biológi-
co resulta ser el aprendizaje. Cuando el racional cobra concien-
cia del mundo que representan el saber en su pequeña cabeza, 
comienza a tomar forma el gusto por la exploración y la proyec-
ción. Siendo capaz de saldar la deuda con la naturaleza, asu-
miendo la simbología de Antígona y Creonte, el humano sale en 
defensa de la ley y el cumplimiento del orden natural relativo a 
la asunción de conocimientos.

Asimismo, en segundo lugar, los filósofos existencialistas con 
acierto han identificado al hombre como proyecto de vida, un 
andante condenado a un viaje en el que siempre encontrará sor-
presas inesperadas. En el diseño de este proyecto se descubrirá lo 
que somos y lo que podemos decidir; por activa o por pasiva 
existe la posibilidad de ser víctimas de nuestras circunstancias o 
emplearlas para lograr una nueva criatura. Al hombre se le ofrece 
un destino marcado por un código signado tanto por el premio 
como por el castigo, pero siempre en el campo, nunca en el ban-
quillo.
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Entre las funciones del hombre destaca, en tercer lugar, la ne-
cesidad de su contacto con el entorno. Un estudio más que inte-
resante y apropiado sobre la interacción con el medio viene de la 
mano de la epigenética. La epigenética da fe de la capacidad del 
entorno para modificar las funciones de los genes; ha llegado a 
descubrir que la herencia no está determinada como se creía has-
ta ahora, ya que existen cambios en el comportamiento de la ge-
nética, efecto de factores externos como la alimentación, el ejerci-
cio físico, los fármacos, el medio ambiente, las relaciones socia-
les. La influencia del mundo exterior sobre la herencia genética 
impacta en una doble dirección: la supresión de unos valores o la 
activación de otros. Es sorprendente que sin un patrón prefijado 
de comportamiento la epigenética haya demostrado que las alte-
raciones provocadas por la acción del medio están siendo benefi-
ciadas por aprendizajes al punto de moldear el fenotipo humano.

Naturalmente nadie puede entender la educación sin aden-
trarse en la intrahistoria que discurre en el trayecto del nacimien-
to a la muerte; a medir los aprendizajes se empeñan los esfuer-
zos de la biología, la filosofía y la epigenética. Y la conclusión 
evidente de las ciencias es que la tarea educativa toma forma de 
acompañamiento del hombre durante toda su vida, sea con pro-
tocolos formales sea con registros informales.

Al carro educativo no formal se sube el testimonio de una 
educación a lo largo de la vida, en reconocida expresión life long 
learning. En cualquier caso, no es más que la coronación de aquel 
imperativo educativo que, como necesidad, viene acompañando 
al hombre como un lazarillo. No más dilatación, toca aterrizar: 
sobre este recorrido vital toma asiento la EP con la misión de 
transitar la vida cotidiana, los contextos, el trabajo, las situacio-
nes complejas o los eventos exitosos.

El modelo de una educación invasiva, permítase la expresión, 
es capitalizado por la EP; no esconde sus pretensiones de conver-
tir a las personas en agentes activos de otras fuentes de conoci-
mientos. Como un trazado con metas a superar constantemente, 
lo prioritario es seguir aprendiendo, adaptándose a situaciones 
imprevistas, asimilar las contrariedades y problemáticas, proveer 
a las carencias de la persona, tomar conciencia del propio apren-
dizaje. Una praxis enrocada con el sino del ser humano.

Por lo demás, viniendo a lo que nos ocupa, en el destino exis-
tencial del aprendizaje encontramos el hilo conductor que ilus-
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tra la publicación Life long learning. Los retos de la Educación Per-
manente, de Inés M. Muñoz Galiano, profesora e investigadora 
de la Universidad de Jaén. En el marco de los estudios pedagógi-
cos, la presente publicación se debe a partes iguales a la teoría y 
a la didáctica. La claridad, la lógica, le mención al debate inter-
nacional, como ocurre en toda edición que se atribuya una tipifi-
cación, son atributos propios. La radiografía de una concepción, 
fundamentación, extensión y funciones conforman su esqueleto. 
Diríase que el enfoque no rinde culto a la novedad en cuanto tal, 
sino que encadena una serie de capítulos en eslabón con la edu-
cación a lo largo de la vida que venimos sustentando. No parte 
de cero, sino que asume el equipamiento de una mochila con 
experiencias promovidas por la ley de aprendizaje al servicio a la 
vida. En este marco, como hija de su tiempo, la profesora Inés 
M. Muñoz presenta una edición en cuya columna vertebral ani-
dan las ideas educativas que debe conocer cualquier profesional 
comprometido con el trabajo educativo.

En opinión de la autora, la EP se aplica a la ampliación-pro-
longación de los espacios formativos en las personas; no hay un 
desfase entre las primeras etapas de la educación biológica, filo-
sófica y epigenética y el ajuste educativo a los estratos ocupados 
por las personas maduras. La dialéctica entre lo social y lo perso-
nal focalizado en la expresividad de los individuos (capítulo 3), 
la problemática del entorno (capítulo 2), la atención educativa a 
los mayores (capítulo 6), conforman el armazón del concepto 
de educación permanente. Desde los inicios de la publicación, la 
pauta está marcada por un contexto de cambio en el que se con-
cibe una educación centrada en el desarrollo integral de la perso-
na en cuanto ser individual y social (capítulo 1).

En este planteamiento, la diana no se pone en el remedio a 
las carencias cuanto en la valoración de los haberes de los indivi-
duos y el reconocimiento de las disposiciones del entorno. Para 
el lector, dos palabras podrían resumir la intencionalidad de la 
autora: autoconciencia y proyección. Como señala la autora, la con-
sideración de la conciencia en doble perspectiva individual y so-
cial es apuntalada como referente al hablar de las prioridades 
educativas: reconocer y reivindicar el derecho a la educación es 
un factor decisivo de igualdad, lo que representa un importante 
escenario de implicaciones políticas y pedagógicas. Frente a la 
tentación positivista de ser arrastrada por el desarrollismo y la 
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productividad, la autora fundamenta su EP en un proyecto de 
necesidad y derecho avalado por la historia y organismos inter-
nacionales según el capítulo cuarto.

Como proyección a futuro, con particular hincapié en los sec-
tores poblacionales de los adultos y los mayores, el programa 
subraya la búsqueda de una especial concientización socioedu-
cativa (capítulos 5 y 6), hacia un proceso de «autonomía e inte-
gración» amparado en la normativa (capítulo 4). La mirada del 
texto presente discurre tras el hombre expectante a la zaga de la 
educación expresiva como instrumento mediador de la metacog-
nición.

Cierto que la distribución y formalización de la estructura del 
libro en capítulos, títulos, subtítulos con la correspondiente nu-
meración refleja un planteamiento clásico, pero el mensaje es-
conde definitivamente un singular alcance de la EP, el debate 
hombre-sociedad, persona-comunidad, recapitulación de una 
educación motriz que discurre en un continuum ininterrumpido.

Life long learning. Los retos de la Educación Permanente es un 
espejo en el que los lectores pueden encontrar tres vectores: el 
perfil del educador de adultos mayores, el descubrimiento de las 
expectativas de un profesional de la educación captadas por la ex-
periencia de la autora y el solaz con las posibilidades de la edu-
cación a lo largo de la vida. Al final, como visión global, queda 
el reconocimiento de dos importantes aportes: uno, el esfuerzo 
por conectar la EP con la educación a lo largo de la vida y, dos, la 
pertinencia de aparecer en el momento de la modernidad líquida 
(Bauman, 2003), tan compleja como revolucionada. Un propó-
sito acorde con las necesidades de los tiempos.





17

1
Educación Permanente: 

educación a lo largo de la vida

1.1. Introducción
El objetivo de este capítulo es ofrecer el marco conceptual de la 
Educación Permanente (EP). En el término educación permanente 
confluyen los conceptos de educación y permanente, así como el 
carácter de estos. Aspectos que no han merecido unanimidad a 
lo largo del tiempo, lo cual provoca la necesidad de aclarar y 
comprender el punto de partida.

En este sentido, cabe delimitar el término en relación con 
otros afines, conocer sus orígenes, las corrientes filosóficas, edu-
cativas y políticas que lo utilizan o que lo configuran, a fin de 
identificarlo conceptualmente y determinar los propósitos y 
principios en los que se basa.

La educación permanente tiene sentido en el punto donde 
confluyen la educación centrada en el desarrollo integral de la 
persona, como ser individual y social, y el carácter permanente 
de este al ser esta un proyecto inacabado en continua construc-
ción. De acuerdo con este concepto de persona, se identifica y re-
conoce la educación como proceso que se produce a lo largo de 
toda vida.

1. Educación Permanente: educación a lo largo 
de la vida
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1.2. Aproximación conceptual: 
precisiones terminológicas

Aproximarse a la naturaleza y estructura de la EP requiere descri-
bir el proceso recorrido hasta el presente, haciendo referencia a 
los términos que se han ido utilizando durante su evolución y 
configuración. De hecho, existen algunas expresiones semánticas 
cercanas a la EP que pueden dar lugar a confusión y que precisan 
ser aclaradas: educación de adultos, educación recurrente, educa-
ción continua, aprendizaje permanente, educación a lo largo de 
la vida, formación a lo largo de la vida, etc.

En primer lugar, es necesario delimitar el término educación. 
Para clarificarlo, conviene aclarar la diferencia entre instrucción, 
formación, educación, aprendizaje y enseñanza (figura 1).

Figura 1.  Relación entre instrucción, formación, educación, enseñanza y aprendizaje

Existe una diferencia clara entre instrucción, formación y educa-
ción, a pesar de que todos ellos conllevan un proceso de enseñanza-
aprendizaje (Esteve, 2010). La educación se entiende como un pro-
ceso permanente con dos componentes: personal y social, que 
implica la participación activa, adaptado a las características con-
cretas del contexto y el individuo, cuya finalidad es su integración 
en la sociedad y su desarrollo integral. La educación va más allá de 
la instrucción y la formación, y se centra en el desarrollo integral 
de la persona.

A pesar de la diferencia entre los términos, el carácter y rele-
vancia de cada uno de ellos, asociados de modo indistinto a la 
educación, han ido variando en función del momento histórico 
(Sáez y Esteban, 2015).
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Life long learning
Los retos de la Educación Permanente

Este libro pretende delimitar la conceptualización de la 
Educación Permanente a partir de sus principios y fun-
damentos, así como de los desafíos a que se enfrenta. El 
punto de partida es tomar conciencia de que un contexto 
en constante cambio requiere de la formación y educación 
de la persona, como ser individual y como ser social, lo 
cual demanda una educación a lo largo de toda la vida. En 
este sentido, se invita a evitar el reduccionismo de asociar la 
Educación Permanente a una etapa de la vida, a un colecti-
vo o a un fin, para apostar por reconocer la educación como 
una necesidad y un derecho que contribuye a la construc-
ción de la persona durante toda su vida e independiente-
mente de su contexto, valorando su historia, la expresividad 
y la participación libre. 

La obra puede inspirar el trabajo de los profesionales de 
la educación a desarrollar la educación permanente como 
un proceso humanista, dirigido a conseguir un desarrollo 
personal, social y profesional en el transcurso de la vida de 
todas las personas, con el fin de mejorar su calidad de vida 
y la de la colectividad.

Inés María Muñoz Galiano
Doctora por la Universidad de Granada, es licenciada en 
Pedagogía y diplomada en Educación Social. Profesora del 
Departamento de Pedagogía de la Facultad de Humanida-
des y Ciencias de la Educación de la Universidad de Jaén.

Su principal línea de investigación, «Educación a lo largo 
de la vida: recursos, procesos y contextos educativos», hace 
referencia a la comprensión del proceso educativo a lo largo 
de la vida y en diversos contextos, centrando la atención 
en la acción socioeducativa en distintos colectivos, recursos, 
procedimientos, metodologías y formación. 
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