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El objetivo de la obra que aqui se presenta es contribuir a la mejora
de los programas de orientacién y tutoria de la educaciéon superior,
aportando para ello investigaciones y experiencias desarrolladas en
el PAT de la Universidad de Alicante. Se trata de aportaciones y
reflexiones escritas por coordinadoras de centro, tutoras, tutores y
alumnado mentor del PAT-UA. A lo largo de los diez capitulos que
lo componen, este libro detecta necesidades dentro del programa,
analiza estrategias y recursos de éxito en la accién tutorial, reflexiona
sobre el papel del PAT en las adaptaciones curriculares y los contra-
tos de aprendizaje y, sobre todo, resalta y visibiliza la importancia de
potenciar al alumnado mentor como activo clave en la accién tutorial
universitaria, ya que esta figura resulta clave para conseguir llegar a

nuestro alumnado.

Los programas de accién tutorial de las universidades son cada vez
mas necesarios, cualificados y adaptados, y tienen un papel funda-
mental en el éxito de la formacién universitaria de un alumnado cada
vez mas diverso, a veces abrumado por la incertidumbre de las mul-
tiples opciones que nuestras sociedades tecnoldgicas, interconecta-
das y cambiantes parecen ofrecerles. El éxito personal, académico y
profesional del alumnado universitario es un indicador clave del éxito
de nuestro sistema universitario, y los docentes de los PAT debemos
pretender ser el terreno de las alianzas necesarias para conseguir-
lo. Sirvan las investigaciones y experiencias sobre la accién tutorial
universitaria que aqui se presentan para ayudar en este camino tan

necesario.
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