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¢Qué le pasa a nuestro cerebro cuando compartimos una
lectura? ;Como se sienten los nifios y las nifas cuando leemos
en voz alta?

A partir del primer estudio realizado en Catalufia por la
Céatedra de Neuroeducacion de la Universidad de Barcelona,
se confirma que leer en voz alta nos hace crecer emocional,
cultural y cognitivamente.

Leer en voz alta ensancha las redes neuronales del cerebro.

Leer en voz alta crea lectores y lectoras de manera sencilla y
estd al alcance de todo el mundo.

Un libro dirigido a quienes deseais que la lectura compartida
forme parte de vuestra rutina.

«Leer es mucho mas que distinguir los sonidos figurados por
las letras: es entender qué dicen las palabras, las frases y los
textos, e implica comprender cuél es el mensaje que codifi-
can. También comporta ir mas alld del significado literal de
las frases; aprender cosas nuevas y tener experiencias y vi-
vencias que, de lo contrario, quizés, no tendriamos nunca,
y emocionarnos con lo que leemos vy, si es posible, con el
simple hecho de leer. La lectura nos abre la puerta a la mente
colectiva de la humanidad a través de sus escritos; al pasado
y al presente; a otras culturas y formas de pensar y de very

vivir la vida, y a nuestras propias interioridades».
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