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Hace rato que observo mi
frijolito en el algodon mojado. Dicen
que echara raices. Pero yo aun no tengo
muy claro lo que es una raiz...




Todo empez6 cuando
desperté de un suefio
gritando:

—ijQuiero la raiz!

Entonces, mi abuelo,
que pasaba cerca de
mi habitacién, me
pregunto:

—¢;Cual de ellas?










Yo no sabia que habia mas de una.
Entonces mi abuelo me dijo:

—Hay muchos tipos de raices y
algunas tu las comes.

—¢Si? —pregunté intrigado,
porgue me parecia raro comer
cosas que no sabia lo que eran—.
Abuelo, y icuales son las raices que
se comen?

—El jengibre, las patatas, las
zanahorias, los moniatos...







—¢COMO puede ser que COSAS tan diFeRen'EEs 7

lleven el mismo RAIZ
nombre de -

Unas son dulces, otras pican, otras son insipidas...
Unas son de color naranja, otras son amarillas y otras
tienen color de nada, como las patatas, por ejemplo...




Entonces pensé:

«Y claro, si encima tienen otros nombres ;cémo iba yo a
saber que todas se llaman igual? Ademas, ;por qué hay
DOS nombres diferentes para la misma cosa? jEs injusto!
Mientras que patata tiene dos nombres, yo sigo sin tener
ninguno... Seguro que si yo fuera una raiz no me pasaria
esto de ser un nifo sin nombre...»







Mi abuelo, que no pudo escuchar
mis pensamientos, siguié hablando:

—Para saber por qué todas
estas cosas diferentes se
llaman raices, deberias
pensar qué tienen todas
ellas en comun. Pero como
te estas fijando en sus
diferencias, no lo puedes
descubrir...









Ya no pude decir nada mas, porque mi abuelo se fue.
iEs que los adultos nos dicen cosas raras y luego se
van dejandonos sin entender nada!

Pero me quedé con la idea de que si jengibre, patata,
zanahoria y moniato eran raices, entonces otras cosas
también lo serian.



Mi abuelo volvié con un libro gigante, un frijolito, algodén
y un pequeno cuenco de vidrio transparente. Lo miré
intrigado. Mi abuelo es muy divertido
y siempre me sorprende.
Sentado a su lado, pude ver
las ilustraciones del libro,
mientras él me explicaba
qué eran las raices.
Quedé admirado
al saber

que la mayoria

de las raices se
encuentran bajo
tierray no las
podemos ver.







Entonces pensé que varias
cosas podrian tener raices...

Y empecé a rascar las paredes,
los muebles, los juguetes,

la ropa, las personas,

los bichitos, los libros...
(Donde estaran sus raices?
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Hasta empecé a escuchar a la gente de manera diferente...
Quiza podria encontrar las raices de lo que decian...

—Tendran raiz las ideas?

_____——-—.—/



A QUIENES ACOMPANAN A LOS NINOS Y LAS NINAS EN LA LECTURA

Invitacion a pensar

Leer es una aventura maravillosa, muchos mundos dis-
tintos caben dentro de un libro. Este libro forma parte
de la Serie Sin nombre, que se incluye dentro del Pro-
yecto Noria Infantil (<www.octaedro.com/noria>). Este
proyecto une la literatura infantil a la propuesta de filo-
sofar con nifias y nifos. En estos cuentos se plantean
cuestiones que podemos llamar filoséficas. Es decir,
cuestiones abiertas que invitan a pensar. Esta parte del
libro dedicada a los adultos torna evidentes algunos de
estos temas y plantea algunas actividades reflexivas a
partir de ellos. Evidentemente no se pretende dar «una
respuesta correcta». Se trata de explorar posibles res-
puestas y plantearse nuevas preguntas a partir de ellas.
Se trata de «jugar a pensar».

El nifio sin nombre

Esta serie narra la historia de un nifio sin nombre. Como es
|6gico este nifio no deja de preguntarse por qué no tiene
nombre. Esta cuestion esta presente de manera perma-
nente para generar didlogos sobre la importancia de los
nombres en la vida de los nifios pequefios. Mientras apren-
den los diversos usos del lenguaje, los nifios aprenden so-
bre el mundo y sobre si mismos. Nombrar es enfrentarse
al misterio del mundo. El nifio sin nombre pretende ser un
estimulo para reflexionar sobre esta cuestion.

«Darse cuenta», el nacimiento de la conciencia

El protagonista de esta serie es un nifo que empieza a
«darse cuenta» de varias cosas relacionadas consigo

mismo y con su entorno. Cuando nos damos cuenta de
algo, tomamos conciencia de ello. Este libro puede ser
una buena herramienta para que las nifias y los nifios
lectores puedan empezar a percibir como se dan cuenta
de las cosas. El adulto que acomparia a la lectura de este
libro puede hacer preguntas para que los pequefios em-
piecen a percibir el movimiento de su propia conciencia.

El dialogo interior

Las historias de esta serie son la expresion del dialogo
interior de un nifio que intenta ubicarse en el mundo y
saber quién es. El didlogo interior es la expresion de su
pensamiento. Es decir, el discurso del libro refleja como
piensa el nifio. Por lo tanto, puede ser una herramien-
ta interesante para que las nifias y los nifios también
empiecen a observar como ven el mundo y como se
produce su dialogo interior.

TEMAS PARA INVESTIGAR

Raices

El cuento empieza comentando un clasico experimento:
el proceso de germinacion de un frijolito. Esta actividad
puede ser experimentada por los nifios utilizando distin-
tas semillas, como las de maiz, por ejemplo. Realizar la
actividad puede ayudar a ampliar la lectura profunda del
cuento, que explica la vivencia del personaje frente a la
perplejidad que le causa la existencia de cosas que no
conoce y que no sabe como son y cdmo funcionan. Se-
ria interesante ver diferentes tipos de raices, como las
aéreas y las acuaticas, las de los arboles, los arbustos,



http://www.octaedro.com/noria

las plantas pequefas... Igualmente interesante seria
ver videos hechos mediante fime lapse, que permiten
observar procesos de germinacion en tiempo acelerado.
Un dialogo sobre todo esto siempre sera bienvenido.

TEMAS PARA JUGAR Y DIALOGAR

La busqueda de las raices: pensar filosoficamente

Cuando el nifio pregunta si las ideas tienen raices, es
una metafora del pensamiento filoséfico, porque se tra-
ta de buscar las bases, los presupuestos de las ideas.
Una buena actividad seria buscar las raices reales de
varias plantas y también las raices de aquello que dicen
los demas. Un buen ejemplo de pregunta para encontrar
las raices de las ideas es: ;POR QUE?

El color de las cosas

Seria interesante hablar con los nifios y las nifias sobre
lo que comenta el nifio sin nombre sobre el color de
las patatas, dialogando sobre la pregunta: ;Qué sera un
color de nada?

El sabor de las cosas

Se puede experimentar distintos tipos de sabores y
hablar de ellos y enseguida provocar un dialogo con la
pregunta: ¢ Existen cosas sin sabor?

Comparar: buscar similitudes y diferencias

Comparar es una habilidad de pensamiento muy impor-
tante para el desarrollo cognitivo. Realizar actividades
de comparar y contrastar puede ser muy interesante
para los nifios y las nifias. Una actividad diaria podria
ser dedicar unos minutos a mirar el propio entorno y

buscar lo que hay de similar y de diferente entre este
entorno y otros. Por ejemplo: mi casa y otras casas,
mi habitacion y otras habitaciones, mi escuela y otras
escuelas, etc. También, entre lo que hay dentro del en-
torno: objetos, personas, animales, plantas, etc.

lgual y diferente

El abuelo del nifio sin nombre dice: «Para saber por qué to-
das estas cosas diferentes se llaman raices deberias pen-
sar qué tienen todas ellas en comun. Pero como te estas
fijando en sus diferencias no lo puedes descubrir.. .»

Ejercitar lo que comenta el abuelo:

— Buscar lo que tienen en comun varias cosas diferen-
tes. Ejemplo: comparar varios animales.

— Buscar las diferencias de varias cosas iguales. Ejem-
plo: comparar distintos tipos de reloj.

Si... entonces...

Una manera de desarrollar la capacidad de pensar es utili-
zando la formula «Si... entonces...». Se trata del razona-
miento llamado condicional. Se puede jugar a experimen-
tarlo hablando, dibujando, dramatizando, etc. Ejemplos:

— Sl hay nubes negras en el cielo, ENTONCES. ..
— Sl como demasiado, ENTONCES. ..
— Sl me corto en el dedo, ENTONCES. ..

Los experimentos

El cuento empieza con un experimento que puede ser
vivido por los nifios y las nifias. Se pueden buscar otros
juegos cientificos para realizar otros experimentos. La
visita a un museo de la ciencia puede ser una buena
experiencia.
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iQuiero la raiz! es un cuento de la Serie Sin nombre del Proyecto Noria
infantil (www.octaedro.com/noria), que retine cuentos con los que
aprender a pensar, entender el mundo y convivir.

Esta serie, dirigida a ninos y niias de 3 a 5 aios, recoge historias de un
niflo que empieza a darse cuenta de varias cosas relacionadas consigo
mismo y con su entorno. Las historias reflejan el dialogo interior de
este nino sin nombre, lo que permitira plantearnos con los nifios y
nifas pequenos algunas cuestiones fundamentales. Al final del cuento
se incluye un apartado dirigido a los adultos que propone actividades
y reflexiones para tratar estas cuestiones en profundidad.

Este cuento empieza comentando un clasico experimento: el proceso
de germinacion de una legumbre. De ahi, el personaje empieza
a preguntarse por la raiz de las cosas. Se plantea en realidad un
importante tema filoséfico.

Angélica Satiro es escritora, educadora y directora del Proyecto
Noria. Sus temas de especialidad son la filosofia para nifios y nifas
y la creatividad en la educaciéon (www.angelicasatiro.net).

Edgar Ramirez es ilustrador y disefiador grafico. Sus ilustraciones
para libros infantiles destacan por su simplicidad, movimiento y
calidad estética (www.ilustralo.com).
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