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Proleg

La guia practica que teniu a les mans és el resultat del treball cot
lectiu d'un equip docent compromes amb la incorporacié de la
perspectiva de geénere en I'educacié superior, especialment en titu-
lacions vinculades a I'ambit social i educatiu. Aquest treball ha es-
tat impulsat pel GIDC InnovaSEIS (Grup d’'Innovacié Docent
Consolidat en Salut, Educacio i Inclusi6 Social) de la Universitat
de Barcelona i dona continuitat al material pedagogic elaborat en
el marc del projecte INDOVIG21, «Prevencio de la ceguesa de ge-
nere en els i les futures professionals de 1'accié socioeducativa: dis-
seny i elaboracié de capsules formatives multimedia amb perspec-
tiva de genere».!

Fruit d’aquest primer projecte, es va publicar la col-lecci6 de
capsules formatives multimedia titulada «Prevenci6 de la ceguesa
de genere en 1'acci6 socioeducativa» (Mateos et al., 2023), dispo-
nible a la plataforma UBtv.2 La col-leccié esta composta per set

1. INDOVIG21, «Prevenci6 de la ceguesa de génere en els i les futures professio-
nals de l'accié socioeducativa: disseny i elaboraci6 de capsules formatives multimedia
amb perspectiva de génere» (referéncia del projecte: 2021INDOV00006. Coordinacié:
Ainoa Mateos Inchaurrondo. Universitat de Barcelona). Activitat finangada amb car-
rec als credits rebuts del Ministeri de la Presidéncia, Relacions amb les Corts i Igualtat,
a través de la Secretaria d'Estat d'Igualtat, i amb el suport del Consell Interuniversitari
de Catalunya. Projecte concedit en convocatoria de '’AGAUR (Agencia de Gesti6
d’Ajuts Universitaris i de Recerca).

2. Col'leccié «Prevencié de la ceguesa de génere en l'accié socioeducativa», dispo-
nible a UBtv https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/prevencio-de-la-ceguesa-de-
genere-en-laccio-socioeducativa
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capsules breus —de no més de 3 minuts—- que conviden I'alumnat
a reflexionar sobre la incorporacio de la perspectiva de genere en
diversos ambits de 1'accié socioeducativa amb infancia, adoles-
cencia i families. Aquestes capsules tenen com a finalitat oferir
un recurs educatiu que impulsi el pensament critic de 1'alumnat
universitari dels ambits socials i educatius, promovent la reflexi6
sobre com acompanyar els col-lectius d'infancia, adolescencia i
families mitjangant una accié socioeducativa amb perspectiva de
genere. Lluny de ser un recurs complementari, les capsules estan
concebudes com un punt de partida per abordar els continguts
curriculars des d'una mirada critica i transformadora.

L'elaboracié d’aquesta guia obeeix a la necessitat d’oferir un
recurs que articuli, per a cada tematica abordada, un marc teoric
amb enfocament de genere i propostes didactiques que en facili-
tin el desenvolupament en la practica docent.

Cada capitol desenvolupa un eix tematic vinculat a una de les
capsules multimedia, que actua com a fil conductor de la propos-
ta formativa. No es tracta de presentar un desenvolupament ex-
haustiu dels continguts disciplinaris, siné d'aportar claus concep-
tuals, reflexions pedagogiques i estrategies docents que permetin
abordar cada tematica des d'una mirada critica, situada i amb
perspectiva de genere, en dialeg amb els desafiaments socials i
educatius actuals. En particular, el capitol inicial de la guia, «La
perspectiva de genere en l'accié socioeducativa amb infancia,
adolescencia i families», ofereix un marc teodric més ampli que
sustenta el conjunt dels continguts i les activitats que es desenvo-
lupen a la guia.

Confiem que aquesta guia sera una eina util per avangar cap
a una educacié més justa, critica i inclusiva. Incorporar la pers-
pectiva de génere en la docencia implica generar espais segurs i
comprometre’s amb un aprenentatge lliure d’estereotips, biai-
xos i relacions de poder desiguals. Adoptar una mirada femi-
nista no és només una qiiestié d’etica i justicia social, sin6é tam-
bé una oportunitat per enriquir les practiques docents i contri-
buir a la formacié de professionals amb capacitat per identificar
i qliestionar com un sistema cisheteropatriarcal, classista, racis-
ta i capacitista reprodueix desigualtats. Aquesta proposta abor-
da el génere reconeixent la seva interseccié6 amb altres eixos de
desigualtat, sense perdre de vista la complexitat dels contextos
en els quals es duu a terme 'acci6 socioeducativa.
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Aixi, la guia pretén ser un pas més en la construccié d'una
doceéncia i una practica professional transformadores, capaces
de qiiestionar la ceguesa de génere que, historicament -i encara
avui-, continua present en la formacié universitaria.
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Introduccio

La transversalitat de la perspectiva de genere constitueix un prin-
cipi d’actuacié fonamental que ha d'impregnar tots els espais pu-
blics, inclosa la universitat. En 'ambit academic, aquest enfoca-
ment s’ha d’integrar tant en la docéncia com en la recerca i orien-
tar no només els continguts, siné també les metodologies, els
llenguatges i les formes de relacié que es generen a l'aulai a la
institucio.

El compromis amb la igualtat de génere en la formacié uni-
versitaria no respon Ginicament a principis pedagogics, siné que,
a més, es fonamenta també en un solid marc normatiu. La Llei
17/2015, d’igualtat efectiva entre dones i homes, estableix 1'obli-
gaci6 d'incorporar la perspectiva de genere en la formacié del
professorat universitari, en el conjunt de les disciplines academi-
ques i en 'elaboracié de moduls i continguts especifics, prestant
atencio especialment a les titulacions vinculades a les ciencies de
I'educacio. Aquest mandat es veu reforcat per la Llei organica de
protecci6 integral a la infancia i 'adolescencia davant la violen-
cia (LOPIVI), que reconeix el paper clau del personal docent i
educador en la prevencio, la deteccio i I'actuacié davant de situa-
cions de violéncia cap a infants i adolescents. Aquesta norma es-
tableix que les administracions publiques han de garantir una
formacio especialitzada en drets de la infancia, amb un enfoca-
ment inclusiu, per als qui treballen amb infancia i adolescencia.

En aquest context, la universitat, com a espai clau de socialit-
zacio i formaci6 professional -i, especialment, en la preparacié
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del futur professorat i de les persones que es dedicaran a 'accio
socioeducativa—, té la responsabilitat de fer efectiu aquest man-
dat i de situar la perspectiva de genere al centre de les seves prac-
tiques educatives.

Aquest marc legal es complementa amb orientacions especifi-
ques com les recollides per I’Agencia per a la Qualitat del Sistema
Universitari de Catalunya (AQU, 2019), que estableix criteris
concrets per diagnosticar i avaluar la incorporacié de la perspec-
tiva de genere en els plans docents universitaris. Entre aquests
criteris s'inclou dur a terme activitats que permetin qiiestionar
desigualtats i estereotips de genere vinculats a les diverses disci-
plines i a les seves sortides professionals, aixi com disposar d’ei-
nes i recursos per aplicar 'enfocament de géenere d'una manera
efectiva. També s’assenyala la importancia d'utilitzar un llen-
guatge inclusiu i no sexista tant en els materials docents com en
les comunicacions institucionals.

Incorporar la perspectiva de génere en la docencia no implica
impartir continguts «sobre les dones» ni afegir temes comple-
mentaris, sind entendre el genere com una categoria analitica i
explicativa fonamental per revisar criticament el coneixement, el
curriculum i les practiques educatives. Coincidint amb AQU
(2019), es tracta d’incloure el genere i el sexe com a variables
que permeten analitzar els processos de socialitzaci6, les relaci-
ons de poder i les formes d’exclusié que travessen els contextos
socioeducatius.

Aquest enfocament esdevé especialment necessari si es consi-
dera que la docencia universitaria, igual que altres ambits soci-
als i institucionals, ha estat marcada historicament per la predo-
minanc¢a d'una visi6é patriarcal que ha afavorit el domini del
masculi sobre el femeni (Contreras i Flores, 2022). Aquesta
configuracié ha deixat petjades visibles tant en els continguts
curriculars com en les dinamiques quotidianes de I'aula i ha evi-
denciat que les disciplines academiques, en molts casos, s’han
construit des de perspectives i veus predominantment masculi-
nes, heterosexuals i occidentals, la qual cosa ha donat lloc a
epistemologies marcadament masclistes i colonials. Aquesta he-
rencia reforga la urgencia de revisar criticament el curriculum i
les practiques docents des d'una perspectiva de genere que in-
clogui la diversitat d’experiencies i desigualtats que travessen els
contextos socioeducatius.
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Abordar aquesta heréncia exigeix una reorientacié del model
binari i biologicista tradicional cap a una comprensi6 relacional
del génere. Com assenyalen Oliva et al. (2017), la perspectiva de
genere promou un paradigma basat en la cooperacio, 'empode-
rament i l'equitat i és imprescindible tant en la recerca com en la
formacio de 'alumnat que es prepara per acompanyar la infan-
cia, I'adolescencia i les families, especialment en contextos de
vulnerabilitat.

En aquest sentit, la proposta pedagogica d'aquesta guia s’ali-
nea amb els plantejaments de Tania Verge i Teresa Cabruja
(2017), que afirmen que la incorporacié de la perspectiva de ge-
nere implica atendre també la seva interseccié amb altres eixos
de desigualtat, evitant un tractament aillat o superficial.
D’aquesta manera, es contribueix no només a visibilitzar les di-
ferencies, sin6 també a prevenir la reproduccié de desigualtats
estructurals i del curriculum ocult, que, de manera implicita,
perpetua estereotips i relacions de poder discriminatoris.

Adoptar una docencia amb perspectiva de genere —-i amb una
mirada interseccional- no és senzill. Requereix compromis, for-
macio i reflexié constants. Perd també ofereix beneficis clau: mi-
llora la qualitat docent i la rellevancia social dels coneixements,
les tecnologies i les innovacions produides, promou el pensa-
ment critic, enriqueix la comprensio6 de la diversitat de 'alumnat
i amplia les eines que tenen com a professionals del futur de
I'ambit socioeducatiu (AQU, 2019; Giménez, 2023; Rifa, 2021).
En definitiva, contribueix a prevenir la ceguesa de genere (Donoso
i Vazquez, 2013), entesa com la dificultat per identificar i qiiesti-
onar les desigualtats derivades d'un sistema cisheteropatriarcal
que continua articulant bona part del coneixement, les relacions
socials i la practica professional.

Aquest marc, reforcat per les mesures recollides al Pacte d’Es-
tat contra la Violencia de Geénere (PEVG), ha configurat un esce-
nari propici per al desenvolupament d'iniciatives com el projecte
INDOVIG21,! que va permetre dissenyar i desenvolupar la

1. INDOVIG21, «Prevenci6 de la ceguesa de génere en els i les futures professio-
nals de l'accié socioeducativa: disseny i elaboraci6 de capsules formatives multimedia
amb perspectiva de genere» (referencia del projecte: 2021INDOV00006. Coordinacié:
Ainoa Mateos Inchaurrondo. Universitat de Barcelona). Activitat finan¢ada amb car-
rec als credits rebuts del Ministeri de la Presidencia, Relacions amb les Corts i Igualtat,
a través de la Secretaria d'Estat d'Igualtat, i amb el suport del Consell Interuniversitari
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col-leccié de capsules multimedia «Prevencié de la ceguesa de
geénere en 'accié socioeducativa» (Mateos et al., 2023). Aquesta
col-leccié constitueix el punt de partida de la guia practica que es
presenta en aquestes pagines. El bon acolliment que van rebre
les capsules va evidenciar la necessitat d'una segona fase —el pro-
jecte INDOVIG23-2 orientada a oferir recursos que en facilites-
sin la integracié critica en la docéncia universitaria, des d'una
mirada situada i amb perspectiva de genere.

Les tematiques abordades a les capsules -i, per tant, en aques-
ta guia practica- abasten des d'una introducci6 general a la pers-
pectiva de genere en 1'accio socioeducativa fins a qliestions com
I'educacio afectivosexual integral, 'acolliment familiar i residen-
cial, la justicia juvenil, la situaci6 de les persones menors d’edat
migrants no acompanyades i la participacié infantil.

El valor afegit d’aquesta guia resideix en el seu caracter practic
i flexible, ja que cada capitol s’estructura entorn d'una capsula
formativa multimedia concreta. A partir de cada capsula, es pro-
posa un eix tematic que es desenvolupa mitjancant claus concep-
tuals amb perspectiva de genere, reflexions pedagogiques i activi-
tats didactiques orientades a fomentar 1'analisi critica, la reflexié
situada i el debat transformador.

D’aquesta manera, la guia contribueix no només a incorporar
la perspectiva de genere a l'aula, siné també a enfortir una do-
cencia compromesa amb la justicia social, capa¢ d’identificar i
qliestionar les desigualtats que travessen els contextos de 'accié
socioeducativa amb infancia, adolescéncia i families.

1. Com utilitzar aquesta guia?

La guia esta concebuda com un recurs flexible, que permet se-
leccionar un o diversos capitols en funcié dels continguts que

de Catalunya. Projecte concedit en convocatoria de '’AGAUR (Agencia de Gestio
d’Ajuts Universitaris i de Recerca).

2. INDOVIG23, «Prevenci6 de la ceguesa de génere en 1'accié socioeducativa.
Fase 2: Guia didactica per introduir les capsules multimedia amb perspectiva de génere
en la docencia universitaria» (referéncia del projecte: 2023INDOV00016. Coordinaci6:
Ainoa Mateos Inchaurrondo. Universitat de Barcelona). Aquest projecte ha tingut el su-
port del Consell Interuniversitari de Catalunya, del Departament de Recerca i Universi-
tats i 'Ageéncia de Gestié d’Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR).
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cada docent desenvolupi en el pla docent de la seva assignatu-
ra. No cal treballar tots els temes inclosos en els capitols o en la
col-leccié de capsules per poder utilitzar la guia. Se suggereix
triar els capitols que tractin tematiques s'alinein amb els objec-
tius de l'assignatura que s'imparteix. Tanmateix, es recomana
encaridament iniciar la consulta de la guia pel capitol titulat
«La perspectiva de genere en 1'accié socioeducativa amb infan-
cia, adolescencia i families». Aquest capitol ofereix un marc de
referéncia per al conjunt de la proposta i desenvolupa més ex-
haustivament els fonaments conceptuals i practics necessaris
per incorporar una mirada de génere en els diversos ambits de
'accié socioeducativa. La lectura previa del capitol pot enriquir
significativament la comprensi6 i 1'is pedagogic dels altres ca-
pitols tematics.

Aixi mateix, aquest capitol inclou, entre les seves propostes
didactiques, una activitat especialment versatil: «Entre llums i
ombres: un diari de génere». Pel seu caracter reflexiu i transver-
sal, aquesta proposta es pot aplicar al llarg d'una assignatura, in-
dependentment dels temes especifics que es treballin, atées que
convida a analitzar i qliestionar el desenvolupament de la mate-
ria des d'una mirada critica i situada, amb perspectiva de genere.
Aixi mateix, pot ser itil en altres materies de I'ambit socioeduca-
tiu, encara que no coincideixin amb les tematiques que es desen-
volupen als capitols de la guia.

2. Com s'estructuren els capitols?

Cada capitol segueix una estructura comuna que en facilita la
lectura i l'aplicacié a 'aula. Comenga amb una introduccié breu
a la tematica abordada, seguida d'un marc teoric amb perspecti-
va de genere que permet contextualitzar el contingut, identificar
els elements que reprodueixen la ceguesa de genere i oferir claus
per qliestionar-la i transformar-la. A continuacié, es presenten
dues propostes d’activitats didactiques pensades per implemen-
tar-les a I'aula, i el capitol conclou amb una sintesi que recull els
aspectes clau tractats.

Aquestes activitats tenen com a objectiu promoure la reflexio,
l'analisi critica i el debat entorn de la tematica especifica tractada
des de la perspectiva de genere. De les dues propostes, una
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incorpora I'ts de les capsules multimedia de la col-leccié
«Prevencio de la ceguesa de genere en 1'accié socioeducativa»
(Mateos et al., 2023). Es recomana implementar totes dues acti-
vitats per afavorir un abordatge integral del tema proposat, faci-
litar el vincle entre teoria i practica i fomentar una implicaci6
més gran de I'alumnat en 1'analisi de les desigualtats de genere
en els contextos socioeducatius.

3. Quina estructura sequeixen
les activitats proposades?

Cadascuna de les activitats didactiques incloses als capitols ha
estat dissenyada per aplicar-la en contextos universitaris, princi-
palment de grau, tot i que també es poden adaptar i implemen-
tar en programes de postgrau o master. La durada estimada de
cada proposta és d'1 hora i 30 minuts de treball a 'aula. L'inica
excepcio és l'activitat «Entre llums i ombres: un diari de genere»
-inclosa al capitol 1 sobre perspectiva de genere—, que té un ca-
racter transversal i es pot desenvolupar al llarg de tota 1'assigna-
tura, incloent-hi treball fora de l'aula.

Totes les activitats segueixen una estructura comuna, disse-
nyada per facilitar-ne la planificaci6, la implementaci6 i I'avalua-
cio. El desenvolupament de cada activitat inclou els apartats se-
giients: titol de l'activitat; objectius i resultats d’aprenentatge;
continguts treballats; estrategia didactica; materials i recursos
necessaris; durada estimada, i desenvolupament de l'activitat,
estructurat en: a) introduccio, b) desenvolupament, ¢) conside-
racions etiques, d) conclusions i e) avaluacié.

4. Consideracions etiques

La incorporacié de la perspectiva de genere en la docencia reque-
reix no només un enfocament critic i transformador, siné també
una atencio conscient a les implicacions etiques que poden sor-
gir en treballar unes tematiques determinades. Qiiestions com
les violéncies per raé de genere, d’ orientacio sexual o d'una altra
mena, aixi com la discriminacié o les desigualtats estructurals,
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poden activar experiéncies personals sensibles, que s’han de ges-
tionar amb respecte, cura i responsabilitat pedagogica.

Per aquesta rao, totes les activitats de la guia incorporen un
apartat especific de «Consideracions etiques», ajustat al tipus de
contingut i a I'estrategia didactica proposada. Aquestes orientaci-
ons tenen com a finalitat garantir un entorn d’aprenentatge se-
gur, inclusiu i respectuds, que promogui la participacio sense ris-
cos d’exposicié ni revictimitzacioé i que reconegui la diversitat
d’identitats, trajectories i experiencies presents a l'aula.

Aquestes consideracions no sén accessories, sind que formen
part fonamental de I'enfocament amb que s’ha dissenyat aquesta
guia. Assegurar una practica docent ética és clau per afavorir pro-
cessos d’aprenentatge significatius, compromesos amb |'equitat i
la justicia social.

En definitiva, aquesta guia no tan sols ofereix eines per incor-
porar la perspectiva de genere en la docéncia universitaria, siné
que també contribueix a establir les bases per a una practica pro-
fessional compromesa amb una visié feminista, critica i inclusi-
va. Una mirada capa¢ d'identificar i qiiestionar els biaixos deri-
vats de l'absencia d’enfocament de génere en 1'ensenyament i de
transformar les estructures que historicament han reproduit de-
sigualtats i exclusions en 1'ambit socioeducatiu.

Convidem els qui exerceixen la docéncia a fer un s actiu, re-
flexiu i situat d’aquesta guia, adaptant-la als seus contextos i ne-
cessitats i convertint-la en una aliada per a una docéncia més jus-
ta, inclusiva i transformadora.
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La perspectiva de genere
en |'accio socioeducativa amb
Infancia, adolescencia i families

AINOA MATEOS INCHAURRONDO, MIREIA FORADADA-VILLAR
| JuLIo RODRiGUEZ-RODRIGUEZ

1. Introduccio

Aquest capitol de la guia practica ofereix una primera aproxima-
ci6 a la perspectiva de génere amb un enfocament interseccional
en I'ambit de 1'acci6 socioeducativa, un camp que, malgrat que
té una llarga trajectoria practica, no sempre ha incorporat aquest
enfocament de manera sistematica. El contingut s’inicia amb
conceptes generals que permeten, posteriorment, una reflexi6
orientada a la seva transferéncia i aplicabilitat en practiques con-
textualitzades dins de 1'acci6 socioeducativa amb infancia, ado-
lescéncia i les seves families.

Aquest capitol es planteja, per tant, com un marc conceptual
que estableix les bases per a una accié socioeducativa amb pers-
pectiva de genere i interseccional, orientada a promoure practi-
ques equitatives, igualitaries, respectuoses i descolonials.

A la primera seccio, es presenta el marc teoric, que desenvolupa
els conceptes clau relacionats amb la perspectiva de genere, identi-
fica on i com es manifesta la ceguesa de genere i explora la seva
aplicacié en I'ambit socioeducatiu. Aquesta base conceptual per-
metra a la persona lectora comprendre les arrels de les desigualtats
de genere i, en conseqiiencia, identificar els elements clau que
configuren el marc de pensament dels estudis de genere en I'ambit
educatiu, integrant també la perspectiva interseccional. D'aquesta
manera, es fonamenta la importancia d'incorporar una mirada
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critica i inclusiva en les practiques professionals i s’estableixen les
bases per proposar estratégies que desafiin aquesta ceguesa.

A la segona seccio, es proposen dues activitats practiques disse-
nyades per fomentar la reflexi6 i I'autoavaluacio:

e Activitat 1: centrada a indagar els coneixements previs de
I'alumnat sobre la perspectiva de genere i qiiestionar la mira-
da androcentrica i heteronormativa que perpetua les desi-
gualtats i els estereotips. Mitjangant la projeccié d'un video i
l'analisi d'una situacio hipotetica, es busca transferir el pensa-
ment critic que promou la mirada de genere entorn de situa-
cions socioeducatives concretes.

e Activitat 2: consisteix a elaborar un diari reflexiu que té com a
objectiu aprofundir en la inclusi6 de la perspectiva de génere
en les accions socioeducatives i autoavaluar el nivell de com-
prensioé i preparacio de I'alumnat en el seu futur professional
en aquest camp.

Aquestes activitats no només permeten aplicar els coneixe-
ments teorics adquirits, siné que també conviden a fer una refle-
xi6 subjectiva i professional sobre el paper de la perspectiva de
genere en la practica socioeducativa.

2. Marc teoric

2.1. La perspectiva de génere

La perspectiva de génere en 1’'entorn universitari és una accié po-
litica que persegueix la promocié de la igualtat de geénere i la di-
versitat en els ambits de la recerca, la gestio i la docencia, que
son arees afectades pels biaixos de genere (Rifa, 2018). Aixo vol
dir que cal tenir en compte les caracteristiques, les necessitats i
els interessos de les persones i ser capacos de diferenciar els as-
pectes propiament biologics (sexe) dels constructes socials en-
torn dels rols de genere. Per aquest motiu, adoptar la perspectiva
de genere en la docencia universitaria és una estratégia indispen-
sable per desafiar la ceguesa de genere, entesa com la dificultat
que pot tenir el professorat per reconeixer els indicadors de
desigualtat.
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La perspectiva de genere (gender mainstreaming) és una cate-
goria d’analisi de la norma heterosexual i patriarcal que regeix
tot sistema social, en que el génere és 1'eix que estructura i orde-
na els espais, la ideologia, 1'economia i fins i tot els valors
(Consell d'’Europa, 2024; Donoso-Vazquez i Velasco-Martinez,
2013).

Per comprendre la complexitat que implica incorporar la
perspectiva de genere en I'ambit socioeducatiu, és util aclarir al-
guns conceptes basics, com els que es presenten a les pagines
seglients:

Sexe

El sexe es refereix a les caracteristiques biologiques que tenen
dones i homes als seus cossos i que determina els rols en la re-
producci6 de l'especie humana (Morgade, 2001). Aquest terme
inclou les caracteristiques cromosomiques, hormonals i anato-
miques que permeten identificar les persones com a sexe feme-
ni, sexe masculi i intersexe. A vegades, s'utilitzen també altres
termes, com ara sexe biologic, sexe assignat en néixer i sexe desig-
nat en néixer (Killermann, 2017). Sovint es confonen els con-
ceptes de sexe i genere, per la qual cosa és fonamental acla-
rir-ne el significat.

Entre les diverses manifestacions del sexe, potser la menys re-
coneguda i visibilitzada és la intersexualitat. Aquest terme s'utilit-
za per descriure les persones que neixen amb cossos amb unes
caracteristiques (cromosomes, organs reproductius o genitals)
que es presenten en un continuum de caracteristiques sexuals pri-
maries i secundaries del cos més ampli i divers del que havia
considerat el binarisme sexual (Kutassy et al., 2023).

Sovint, aquesta divisi6 del sexe anatomic, més enlla de la vin-
culacié a la reproduccié humana, s'ha utilitzat per atribuir deter-
minades capacitats, significats i valors vinculats al que s’espera
d’homes i dones. Aix0 no deixa de ser una forma de discrimina-
ci6, perque defineix i limita les persones a partir d'unes caracte-
ristiques biologiques que no es corresponen amb el que les per-
sones poden arribar a fer, pensar o sentir, independentment del
seu sexe (Killermann, 2017).
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Geénere

El genere és la forma en qué les persones pensen i experimenten
la masculinitat i la feminitat en la societat cisheteropatriarcal
(Kutassy et al., 2023). No s’ha d’entendre només com una inter-
pretacié cultural del sexe biologic, ja que aquest també esta in-
fluit pel genere. De fet, com assenyala Morgade (2001), el sexe
no es pot comprendre sense el genere, perque aquest darrer abas-
ta els processos i els mecanismes que produeixen i defineixen el
que entenem com a sexe i el converteix, aixi, en una construccié
social (Butler, 1990). El genere no es pot entendre com una cosa
estatica i universal, atés que les definicions del masculi i el feme-
ni canvien segons l'época i el context sociocultural. En aquest
sentit, el genere constitueix un sistema de classificacié que trans-
forma la diferéncia sexual en desigualtat social (Marugan, 2020).
Com exposa Cobo (2005):

Les construccions socials que es legitimen per ra6 del seu origen na-
tural sén les més dificils de desmuntar amb arguments racionals,
perque arrosseguen el prejudici de formar part d'un «ordre natural
de les coses» fix i immutable sobre el qual la voluntat humana no
pot fer res. (pag. 251)

Per tant, entendre el génere com una categoria historica im-
plica reconeixer-lo com una construccié cultural que modela el
cos i permet transformacions constants. En conseqiiéncia, ni
I'«<anatomia» ni el «sexe» es poden concebre fora d'un context
cultural que els atorga significat (Butler, 20006).

D’altra banda, quant als valors assignats al genere, en una vi-
si6 binaria (Gnicament home o dona) es dona una identificacié
de la feminitat amb l'entrega, la passivitat i la seducci6, mentre
que la masculinitat s'associa a la poténcia, el poder i la propietat
(Pla et al., 2013). Aquesta concepcié binaria del genere, o bina-
risme, és una forma de pensament dominant que no tan sols
sosté que existeixen només dos generes (basant-se en la idea que
només hi ha dos sexes), siné que també és una manera d’enten-
dre el genere que és rigida, limitant i discriminatoria (Mateos,
2017).
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Empoderament

Es refereix al procés actiu de guanyar poder, tant des del punt de
vista de les capacitats propies com sobre les dificultats a que es fa
front en la vida. Sovint, aquest terme es vincula a les persones
generalment oprimides pel sistema patriarcal, com les dones i
altres grups no normatius. A més, l'empoderament implica una
conscienciacié de les necessitats i les problematiques propies
(Freire, 1978), pero també de les competéncies individuals i co-
munitaries (Lopez-Rodriguez, 2017). Les recerques assenyalen
que hi ha una serie de factors que afavoreixen 'empoderament
femeni i que tenen a veure amb l'educacio, la participacié ciuta-
dana, els recursos economics i de salut, la llibertat de moviment
i 'autonomia personal, i I'accés al mercat laboral (Garcia et al.,
2022). Implica també altres factors com el poder, la desconstruc-
ci6 del patriarcat, I'empoderament com a procés i la interseccio-
nalitat (Gonzdlez-Oronoz, 2024).

Identitat de genere

Sutilitza per descriure la percepcié subjectiva del genere propi,
la forma en que les persones s’etiqueten a si mateixes, i que es
relaciona amb com entenen el genere amb queé s’identifiquen.
De manera general, la identitat de génere inclou persones cisge-
nere, transgenere o genere no-binari (Killermann, 2017; Nagoshi
et al., 2014). Per tant, hi ha diverses identitats de génere que
trenquen amb una definicié binaria de la identitat de genere:

e (Cisgenere: es refereix a les persones en les quals el sexe assignat
en néixer i la seva identitat de génere coincideixen (una perso-
na que s'identifica com a home i que se li va assignar el sexe
masculi en néixer). Es correspon amb el genere heteronorma-
tiu (Killermann, 2017). Alguns autors i autores sostenen que el
seu Us visibilitza el privilegi de les persones no trans i contribu-
eix a la normalitzaci6é (Martinez-Guzmadn, 2017). En aquest
sentit, el cisexisme constitueix una forma de discriminacio6, ja
que es basa en la creenca d'una divisi6 binaria del sexe i del
génere (home/masculi i dona/femeni) (Hibbs, 2014).

e Trans*: es representa el terme amb asterisc per a la seva forma
inclusiva com a terme paraigua que compren les persones
amb una identitat o expressio de genere que difereix del sexe
assignat en néixer. El terme trans* és una manera de visibilitzar
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la diversitat d’experiéncies que hi ha darrere d'una amplia
amalgama d’identitats, incloent-hi persones transsexuals,
transgenere i altres identitats no-binaries. Aixi, les persones
trans* poden experimentar i viure el seu genere de diverses
maneres, a través de la seva expressio, la seva identitat i les
decisions que prenen en relacié amb el seu cos i el seu entorn.

Per tant, la identitat d’aquestes persones no sempre esta

d’acord amb les expectatives binaries de génere, i aquest pro-

cés mostra una amplia diversitat, tenint en compte la seva au-
toimatge i la seva aparenga fisica (Kutassy et al., 2023; Platero,

2017)

e Generes no-binaris, designen a les persones la identitat de ge-
nere de les quals se situa entre, més enlla o fora de les catego-
ries binaries d’home i dona (Agapoff, 2022). Sén:

- Agenere: son les persones que tenen poca (o cap) connexi6
amb el sistema tradicional de genere, o també que poden
existir sense una categoria vinculada al genere. També se les
pot anomenar genere neutre (Killermann, 2017).

- Bigenere: son persones que s'identifiquen amb dos generes
separats (no només <home» o «dona»), i aix0d pot arribar a
implicar que la identitat que predomina pugui oscil-lar en-
tre totes dues identitats (Killermann, 2017).

- Genere fluid: es fa servir per identificar les persones que po-
den moure’s entre el masculi i el femeni, d'una manera di-
namica (Killermann, 2017).

Hi ha moltes altres identitats no-binaries, a més de les que

s'esmenten aqui, ja que les experiéencies i les maneres d’ex-

pressar el genere son amplies i canviants.

Expressio de genere

Es la manifestacié externa i visible del nostre génere, que s’ex-
pressa per mitja d’aspectes socials com el llenguatge no verbal, la
gesticulaci6, la manera de parlar, la vestimenta, el moviment
corporal i els pronoms amb els quals s'identifica (Kutassy et al.,
2023).

Heteronormativitat

En la divisié binaria del sexe, i del genere, en el sistema patriar-
cal, s'entén que homes i dones sén heterosexuals i s’invisibilit-
zen altres sexualitats no normatives (Killermann, 2017). En
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I'heteronormativitat, també es pressuposa que I'heterosexualitat
és superior a altres orientacions sexuals (Lépez, 2017). Aixi
doncs, I'heterosexisme es refereix a una ideologia que reprodueix
la posicié de privilegi de 'heterosexualitat i contribueix a 1'estig-
ma envers les persones i els comportaments no heterosexuals
(Rumens, 2016).

Interseccionalitat

El concepte interseccionalitat va ser encunyat per primera vegada
per Kimberlé Crenshaw, professora de Dret a UCLA i una de les
fundadores del corrent de la teoria critica de la raga (CRT, per les
sigles en angles), en el context dels estudis critics de raga estatuni-
dencs (Cantero-Sanchez, 2023). La interseccionalitat revela com
el pensament unidireccional, una forma de raonament simplifica-
da que redueix la complexitat de les experiencies humanes en
abordar-les des d'una tnica perspectiva o marc teoric, afecta nega-
tivament el pensament juridic, la generacié de coneixements en
diverses disciplines i les lluites socials per la justicia i 'equitat
(Cho et al., 2013). La interseccionalitat s’ha emprat sovint com un
sinonim de discriminacié multiple per genere, étnia, cultura, clas-
se social, orientaci6 sexual, edat, nacionalitat, etc. (Cantero-
Sanchez, 2023), ja que no operen de manera aillada, sin6 que
s’entrellacen i actuen de manera simultania (Lousada, 2024). Aixi,
encara que les desigualtats estructurals i sistéemiques, com ara la
classe social, el genere i el racisme, configuren contextos de vulne-
rabilitat, la interseccionalitat permet comprendre aquestes dina-
miques des d'una perspectiva situada i contextualitzada (Rodé de
Zarate, 2021).

Sistema patriarcal

El sistema patriarcal es defineix com «una organitzaci6 social en el
qual el poder politic, economic, religios i militar i I'organitzacié
familiar estan encapgalats per homes» (Gil i Lloret, 2007, pag. 23).
A aquesta definici6 s’hi ha d'incorporar un enfocament intersecci-
onal, que no només giiestiona el mandat patriarcal, sin6 també
un sistema encara més excloent: el sistema sociopolitic cishetero-
patriarcal. Aquest sistema se sosté en la supremacia del genere
masculi, 'heterosexualitat com a norma i la imposici6 de la cis-
normativitat sobre altres identitats, expressions i genere.
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2.2. La socialitzacio de genere

En una societat com l'actual, fonamentada encara en pilars an-
drocentrics i capitalistes, es dona la necessitat imperant de trans-
formar les relacions humanes per generar condicions de més jus-
ticia, democracia i equitat (Contreras i Flores, 2022). Aquesta
necessitat implica afrontar desafiaments que exigeixen qiiestio-
nar els mandats socials establerts, cosa que requereix fer analisi
profunda de les bases del sistema patriarcal.

Els mandats socials, com els rols i els estereotips de genere
tradicionals, juntament amb les creences i els valors sociocultu-
rals, s’han transmes de generacié en generaci6 i, massa vegades,
s’han assumit com a «preceptes», sense ser qiiestionats. Aquests
preceptes anacronics es vinculen a una visié heteronormativa i
cisnormativa, occidental, capacitista i excloent, que marginalitza
una part important de la societat, sotmetent-la a I'opressio a tra-
vés de diversos eixos com el genere, 1'orientaci6 sexual, 1'etnia i
la cultura. En aquest sentit, i coincidint amb Kimberlé Crenshaw
(1991), cal destacar que el génere no es pot entendre de manera
aillada d’altres eixos de desigualtat, sind que s’ha d’analitzar te-
nint en compte com s’entrecreua amb altres formes de discrimi-
nacié i genera experiencies diferenciades d’exclusio. Aquesta mi-
rada interseccional és clau per comprendre les multiples capes
de desigualtat que afecten uns grups socials determinats. Aquest
procés de transmissié cultural, que contribueix a reproduir
aquestes desigualtats per rad de genere des d’edats primeren-
ques, es coneix com a socialitzacio de genere i s’entén com una
aculturacié que transmet valors, actituds i habilitats de manera
diferenciada segons el genere.

Mitjangant aquesta aculturacio, es configuren rols socials (de
genere) vinculats al sexe assignat en néixer (Mateos, 2013).
D’aquesta manera, s’estableixen rols diferenciats per a dones i
homes. Des d'una visi6 tradicional i estereotipada del genere, a
les dones se les vincula amb la cura, I'afectivitat i la subordina-
cio, i se'ls assigna responsabilitats com el matrimoni, la materni-
tat, les feines domestiques i la cura d’altres persones, mentre que
I'ambit economic i productiu es reserva per als homes. Per la
seva banda, als homes se’ls orienta cap a l'exit public, 1'estatus
social i el control emocional, amb 1'excepcié de la ira, considera-
da un simbol de forca. A més, se’ls atribueix el control de
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I'economia com a mostra de poder, i el seu desig, especialment
el sexual, es presenta desvinculat de les emocions (Mateos, 2011,
2013; Tamarit et al., 2005).

En aquest context, els rols socials associats a <home» i «<dona»
es construeixen socialment sota la presumpcié d’heterosexualitat
i cisgénere, cosa que atorga un privilegi als qui s’ajusten o creuen
ajustar-se a aquest canon normatiu (Connell i Messerschmidt,
2005). Des d'una perspectiva interseccional, el privilegi de la
masculinitat <hegemonica» es pot veure intensificat quan es trac-
ta d'un home blanc, occidental, capacitista i que ostenta condici-
ons de classe social alta-adinerada. El cisheteropatriarcat i la cis-
heteronormativitat promouen conductes discriminatories basa-
des en creences, actituds i comportaments sexistes, masclistes i
LGTBIQ+fobics, que oprimeixen especialment el col-lectiu de
dones, persones no-binaries i LGTBIQ+, travessades al seu torn
per experiéncies de colonialitat i racisme en contextos occidenta-
litzats (Crenshaw, 1991; Lugones, 2008).

Per desafiar aquesta ceguesa de genere que persisteix en al-
guns sectors de la societat, és fonamental centrar 1'atencio en el
genere i la sexualitat, com també en els processos de socialitza-
ci6 de geénere tradicionals que han perpetuat aquesta visio exclo-
ent. Judith Butler (1998, 2000) argumenta que el génere, el sexe
i la sexualitat no son elements aillats, siné que es configuren ma-
terialment a través de la divisi6 sexual del treball en el sistema
capitalista cisheteronormatiu. A més a més, assenyala que la po-
litica heterosexual esta vinculada a la politica economica en el
capitalisme, perpetuant la violéncia i el control sobre els cossos
que desafien I'heteronormativitat.

Aquesta socialitzacié diferenciada del géenere reforca estereo-
tips i relacions de poder desiguals i promou actituds i creences
sexistes que donen lloc a la discriminacié, la desigualtat i diver-
ses formes de violencia. Aquest procés queda reflectit en el mo-
del piramidal explicatiu de la violencia contra les dones (Bosch-
Fiol i Ferrer-Pérez, 2019), en el qual les autores situen en els
dos primers nivells ~d'un total de cinc- els factors relacionats
amb el substrat patriarcal i els processos de socialitzacio.
Aquests dos elements, sumats a d’altres, constitueixen el subs-
trat sobre el qual es fonamentaria i es desenvoluparia la violen-
cia contra les dones i, també, contra les persones amb identi-
tats no normatives.
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En aquest marc, el cisexisme reconeix no tan sols el sexisme,
entés com la subordinacié de les dones cis en relaciéo amb els
homes cis, sind que, a més, posa en relleu el prejudici que consi-
dera les persones trans* com a menys valides o autentiques que
les persones cis. Es tracta, doncs, de la interseccié de dues formes
de sexisme (Cabral, 2009).

Aquest model d'organitzacio social, heteropatriarcal i cisexis-
ta (i al qual podem afegir capacitista, occidental, colonial i raci-
al), profundament arrelat, planteja un desafiament per a les ins-
titucions i els agents socioeducatius. No obstant aixo, la necessi-
tat de «desconstruir» aquest sistema rigid i reproductor de
violencies s’ha d’assumir com un imperatiu per promoure socie-
tats inclusives, diverses i lliures de tota forma de violéncia.

No és possible definir la societat com un tot hegemonic que
estableixi el desenvolupament huma en funcié d'una «normati-
vitat». En referir-se a 1'ésser huma (i, per extensio, a quan parlem
de «la societat»), en realitat s'al-ludeix a una ficcié normativa, no
a la totalitat de I'especie humana. Aquesta concepci6 s’acostuma
a centrar en ’home hegemonic: cisgenere, heterosexual, blanc,
propietari, capacitat i pertanyent al nord global, entre altres ca-
racteristiques (Gonzdlez i Ballardo, 2024).

En aquest sentit, s'identifica una clara ceguesa de genere en
els processos de socialitzacié d'infants i adolescents, la qual es
perpetua de generacio en generacio i afecta tant la mateixa infan-
cia i adolescéncia com les persones que els formen i els eduquen
(familia, professorat, professionals de 1'educacio social i la peda-
gogia, etc.).

Per desafiar aquesta ceguesa de génere en 'accié socioeducati-
va dirigida a la infancia, 'adolescéncia i la familia, i en linia amb
les aportacions de Contreras i Flores (2022), esdevé cabdal ana-
litzar com els sistemes simbolics construits en una societat patri-
arcal, androcentrica i sexista modelen idees, actituds i practiques
pedagogiques. Aquests sistemes influeixen tant en la socialitza-
ci6 de genere de qualsevol professional que educa com en la de
la mateixa infancia i adolescéncia.

Per aixo, és essencial formar i educar amb perspectiva de ge-
nere no només la infancia i 'adolescencia, siné també les perso-
nes que exerceixen tasques educatives tant en I'ambit professio-
nal (Llei 17/2015, de 21 de juliol, d’igualtat efectiva de dones i
homes, article 28) com en l'ambit familiar. L'escola i les
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families, com a agents clau de socialitzacio, tenen al davant una
responsabilitat important que han d’assumir. Educar des d'una
perspectiva interseccional del génere és una qiiesti6 d’etica i de
justicia social ineludible. Només aixi, en trencar amb una socia-
litzaci6 de genere diferenciada que perpetua desigualtats, sera
possible desmantellar la violéncia simbolica de genere present
tant en la practica professional socioeducativa com en el conjunt
de la societat.

2.3. La perspectiva de genere en |'acci6 socioeducativa
amb infancia, adolescéncia i families

La incorporacié de la perspectiva de genere promou la igualtat
en abordar de manera sistematica les disparitats, inicialment en-
tre els sexes, pero, d'acord amb la quarta onada dels feminismes,
també les desigualtats de génere presents en les institucions i en
les politiques. La investigadora Scott (1986), en el seu treball so-
bre el génere com a categoria analitica de la historia, argumenta
que la integraci6 de les perspectives de génere en les politiques
desmunta les estructures historiques de desigualtat i opressio.
Diversos estudis han demostrat que les societats amb més igual-
tat de genere no només milloren el benestar social, siné que
també experimenten nivells més alts de confiancga i cooperacio
(Inglehart i Norris, 2003). En educaci6, Skelton i Francis (2005)
discuteixen com l'eliminacié dels biaixos de genere crea entorns
d’aprenentatge més justos, amb un impacte positiu tant per a
I'alumnat com per als resultats educatius més amplis. En 1'ambit
de l'acci6 socioeducativa, promoure entorns igualitaris i lliures
de discriminacio per raé de genere constitueix un principi fona-
mental del treball educatiu amb persones, grups i comunitats. La
incorporacié de la perspectiva de genere és fonamental tant en
I'educaci6 formal com en la no formal, atés que busca integrar
els principis de justicia social de genere en tots els nivells i di-
mensions que conformen els processos socioeducatius, abastant
tant 'ambit politic com les practiques i les intervencions educa-
tives. En conseqiiéncia, la igualtat de génere en 'acci6 socioedu-
cativa no s’ha de concebre com un element aillat, siné com el
resultat de la integraci6 de les multiples dimensions de la pers-
pectiva de genere. Aquestes dimensions actuen de manera con-
junta per propiciar la igualtat en els entorns socioeducatius, ja que
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cadascuna contribueix a generar les condicions socials, politi-
ques i materials necessaries per assolir aquest objectiu.

Segons Connell (2010), els entorns d’aprenentatge i d’acom-
panyament inclusiu es presenten com una condicié intrinseca
per crear espais gender-respectful, un concepte que, a partir d'una
noci6 d'inclusié de genere més situada en el nostre context i evo-
lucionada politicament, es podria definir com a «espais de cures
i segurs» (Agud et al., 2020), amb unes dinamiques que reconei-
xen una pedagogia encarnada del genere, com també d’altres
possibilitats de ser i estar a 'aula a partir de la vulnerabilitat (Pié,
2013, 2019). La revisio6 de la literatura cientifica ha evidenciat
que els espais educatius sensibles al genere son fonamentals per
encarar els biaixos de genere presents en els plans d’estudis uni-
versitaris. Aquests espais contribueixen a transformar les dinami-
ques a les aules i a combatre les violencies epistemiques inhe-
rents al curriculum ocult de caracter androcentric, racista i capi-
talista. D’aquesta manera, es fomenta la creacié d’entorns
educatius que promoguin el benestar i el compromis etic i edu-
catiu tant de l'estudiantat com del professorat, consolidant una
educacié més inclusiva i equitativa (Leach et al., 2014; Martinez,
2016). Ates que la universitat constitueix el principal espai de
formacio de professionals de 'accié socioeducativa, incorporar
la perspectiva de genere en aquesta etapa esdevé clau per garantir
la seva preséncia en les practiques professionals futures.

En el context de l'accié socioeducativa, aixdo implica que
qualsevol professional d’aquest ambit en un futur desenvolupi
competencies que li permetin transferir coneixements i habilitats,
aixi com empatitzar amb els espais comunitaris on duran a terme
la seva practica professional. Aixd no tan sols prepara els i les
professionals per fomentar entorns inclusius, equitatius i
sensibles a las necessitats de les persones i els col-lectius amb els
quals treballin (Kikinezhdi et al., 2019), siné que també promou
una conscienciacio critica, especialment valuosa entre estudiants
que pertanyen a grups subalternitzats. Aquests grups inclouen
persones afectades per desigualtats basades en la classe social, la
discapacitat, la neurodiversitat, la racialitzacioé i altres formes
d’exclusié educativa. Aquest enfocament permet visibilitzar i
abordar el malestar sistémic que sovint penetra en el curriculum
formatiu i l'esbiaixa, i contribueix, aixi, a una educacié més justa
i transformadora (Freire, 1978; hooks, 2000, 2014). Per tant, la
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competencia de genere de les i els futurs professionals que duen a
terme accions socioeducatives és el coneixement que determina
la seva posicié ontoepistemologica, metodologica i practica en
les activitats professionals (Kikinezhdi et al., 2019).

Des de l'experiéncia de les dones joves estudiants, i com a
futures professionals, s’ha evidenciat que una educacié amb
perspectiva de genere actua com una eina clau d’'empoderament
i igualtat d’oportunitats. Aquest enfocament no només impacta
de manera positiva en el seu desenvolupament individual, sin
que també contribueix significativament a la prosperitat social,
politica i economica dels contextos que habiten les joves. Aixi,
I'educacié amb perspectiva de génere fa un paper fonamental en
I'erradicacié de les violencies per raé de génere que afecten
aquestes comunitats, promovent entorns més justos i inclusius
(Mancini et al., 2006). En aquest sentit, s'observa que el capital
de genere i etnic de les joves que cursen estudis superiors, sobre-
tot aquelles amb experiencies de «racialitzacié», faciliten diver-
ses formes de recursos que es distribueixen cap a altres comuni-
tats (bridging) i generen una retroalimentacié de recursos envers
les seves comunitats a través de 'agenciament que aconseguei-
xen mitjanc¢ant 1'educacié amb perspectiva de genere. Aixo no
obstant, aquestes joves han d’afrontar les tensions derivades de
les seves posicions subjectives, materials i emocionals a la fron-
tera entre la seva comunitat i els espais socioeducatius. Aquestes
dinamiques sén conseqiiéncia de la colonialitat, que s’interseca
amb identitats en conflicte, tant dins dels contextos occidentals
com en oposicié a aquests contextos (Anzaldda, 2021; Walsh,
2010).

Per la seva banda, Foradada-Villar (2021) i Foradada-Villar i
Sala-Roca (2025) evidencien que una mirada socioeducativa
amb perspectiva de genere de col-lectius vulnerabilitzats ofereix
narratives amb agencia i empoderament i, per tant, posen de
manifest la ceguesa de genere que la intervencio social ha tingut
historicament d’aquests col-lectius. Aquestes autores mostren
com les joves tutelades i la infancia en dispositius de proteccié
social desenvolupen un capital de genere propi que s’expressa
en formes d’agencia singulars. Aquestes joves despleguen estra-
tegies que els permeten navegar entre el rebuig, el hackeig i la
resistencia enfront de les diverses formes de violéncia i vulnera-
bilitat de genere a queé es veuen exposades. Aixi mateix, Lopez
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et al. (2024) i Paul (2020) observen que, quan la joventut tute-
lada i extutelada LGTBIQ+ té accés a la xarxa de 'activisme poli-
tic LGTBIQ+, obté més bons resultats en els seus processos de
transicio a la vida adulta, benestar de genere i salut. Tanmateix,
qualsevol professional amb una mirada cisheterocentrada i sen-
se una sensibilitat queer de les cures promou formes de violen-
cia institucional cap a joves tutelats.

En aquest marc, 'adopcié de la ferida interseccional, proposa-
da per Maria Rodé6 de Zarate (2021), convida a repensar les ac-
cions socioeducatives des d'una perspectiva interseccional femi-
nista i descolonial. Aquest enfocament permet conscienciar so-
bre les contradiccions i els privilegis que cada professional pot
reproduir de manera inadvertida en les seves intervencions, i
que a vegades es materialitzen en dinamiques de violencia insti-
tucional basades en el racisme, el genere, la classe social o altres
interseccions que afecten els col-lectius vulnerabilitzats subjec-
tes a intervenci6 social.

Aixi, I'etica professional en I'ambit de 1'accié socioeducativa
adquireix un caracter feminista quan professionals d’aquest ambit
son capacos d'analitzar criticament, tant individualment com col-
lectivament, els factors que influeixen en les seves decision
(decision-making). Aixo inclou el reconeixement de com els valors
ontoepistemologics, que sustenten aquestes intervencions, poden
perpetuar estereotips i jerarquies en funcié de les caracteristiques
dels grups vulnerabilitzats (Corbella, 2023; Harbo i Kempt, 2020).
A més, aquesta ética implica una reflexio sobre les desigualtats in-
terseccionals que emergeixen en el procés d’intervencié a causa de
les posicions de poder que ocupen el col-lectiu professional
(Middel et al., 2022). Per tant, la dimensi6 etica de la perspectiva
de genere en 1'acci6 socioeducativa enforteix els contextos comu-
nitaris i la seva democratitzacio en situar la diversitat i la interde-
pendencia com a element comu compartit de totes les persones,
les seves institucions politiques i dispositius socioeducatius per-
que, al seu torn, i seguint la linia argumentativa de Hannah Arendt
(2003), s’esta considerant la banalitzacio del mal en el context del
sistema que sustenta el suport i 'acompanyament de les persones
en situacio de vulnerabilitat, el qual ha estat historicament ignorat
per I'androcentrisme, el racisme, el capacitisme i el classisme insti-
tucional, tant en I'ambit socioeducatiu com en els dispositius de
cures o punitius.
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En aquesta primera seccié del capitol, s’han plantejat les ba-
ses conceptuals per a una intervencio professional que integri la
perspectiva de genere, promovent una practica fonamentada en
'equitat, la igualtat i el respecte a la diversitat. S'ha assenyalat
amb emfasi la urgencia de qiiestionar i eliminar els biaixos de
genere perpetuats per un sistema cisheteronormatiu i patriarcal.
Aquesta analisi ha evidenciat les limitacions imposades per
aquesta ceguesa estructural i ha identificat reptes clau per disse-
nyar accions socioeducatives inclusives, amb una atenci6 parti-
cular a les necessitats de la infancia, 'adolescéncia i les families.
A la figura 1 es presenten de manera resumida alguns d’aquests
desafiaments.

Figura 1. Desafiaments de |'accio socioeducativa amb perspectiva de geénere
En conclusio, integrar la perspectiva de genere des d'un

enfocament interseccional en l'accidé socioeducativa amb
infancia, adolescencia i families és una qiiestio d’etica i justicia
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social. Es tracta de reduir les desigualtats estructurals, qliestionar
els biaixos de genere i garantir que totes les persones tinguin les
mateixes oportunitats per desenvolupar-se i participar activament
en la societat. Per a aix0, és fonamental formar professionals que
acompanyaran infants, adolescents i families en diversos ambits
i contextos socioeducatius, com ara l'acolliment residencial,
I'educacié afectivosexual, la justicia juvenil, 'acolliment familiar,
les persones menors d’edat migrants no acompanyades i la
participacio infantil, tot aixo des d'una perspectiva de genere.

A continuacio, es presenta el segon bloc del capitol, en el qual
es proposen dues activitats per abordar la perspectiva de genere
en la intervencié amb infancia, adolescencia i families en el con-
text de la formacié universitaria. Aquestes activitats facilitaran la
integracio i I'abordatge dels continguts de la capsula formativa
multimedia «Perspectiva de genere» (Mateos i Rodriguez, 2023),
de la col-leccié «Prevencié de la ceguesa de genere en 1'accié soci-
oeducativa», publicada a UBtv.!

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d’aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autdbnoma, si bé es re-
comana implementar-les de manera conjunta per incorporar la
perspectiva de genere transversalment al llarg de 1'assignatura.
Aixi, s’evita la implementacio d'accions aillades i s’afavoreix una
docencia amb perspectiva de genere de manera continua.

Activitat 1: «Quan cau la bena, la mirada canvia»

Objectius

e Explorar els coneixements previs de I'alumnat sobre la pers-
pectiva de genere amb enfocament interseccional.

e Qiiestionar la mirada androcentrica i heteronormativa repro-
ductora de desigualtats i d’estereotips de genere.

1. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/preven-
cio-de-la-ceguesa-de-genere-en-laccio-socioeducativa i al Diposit Digital de la Univer-
sitat de Barcelona: https://hdl.handle.net/2445/198183.
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Resultats d’aprenentatge

e Interpretar que és la perspectiva de genere i quines implicaci-
ons té per a una practica professional inclusiva amb infancia,
adolescencia i families.

e Analitzar les actituds, els comportaments i les estructures que
perpetuen les desigualtats de genere.

Continguts

¢ Distinci6 entre la categoria «sexe» i la categoria «génere».

e Socialitzacié de genere: estructures i estereotips reproductors
de desigualtats.

¢ Identitats de genere (cisgenere, transgenere i no-binaria) i ex-
pressio de genere.

e Perspectiva de genere i interseccionalitat.
Estrategies i accions amb perspectiva de genere per a l'accié
socioeducativa.

Estrategia didactica

Ntvol de paraules.

Discussio dirigida.

Projecci6 de la capsula formativa.
Estudi de cas.

Materials i recursos necessaris

e Capsula formativa multimedia «Capitol 1. Perspectiva de
geénere» (Mateos i Rodriguez, 2023).2

e Titxa 1. El sentiment de la Valentina.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat s’estructura en dues parts: a la primera, es crea un
nuvol de paraules i es fa una reflexié sobre la perspectiva de genere;

2. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/perspectiva-de-ge-
nere i al Diposit Digital de la Univesitat de Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/
handle/2445/194868.
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a la segona, es visiona la capsula formativa «Capitol 1. Perspectiva
de genere», amb l'objectiu d’establir les bases sobre que és la pers-
pectiva de genere i les implicacions que té per a una practica pro-
fessional inclusiva amb infancia, adolescencia i families.

b) Desenvolupament

Primera part

La persona docent inicia l'activitat proposant a I'alumnat la crea-
ci6 d'un navol de paraules. Aixo permetra indagar sobre els co-
neixements previs de I’alumnat respecte a la perspectiva de
genere.

Per crear un niivol de paraules de manera col-laborativa, es
poden fer servir diverses eines, com ara Mentimeter, WordArt i
Wooclap, entre d’altres. Es recomana tenir preparada préviament
la pregunta a l'eina seleccionada, de manera que, en iniciar 'acti-
vitat, es pugui compartir directament el codi QR o l'enllag per
generar el navol de paraules a l'aula.

La pregunta plantejada al grup és la segiient:
— Per a tu, que és la perspectiva de genere?

En escanejar el codi QR o accedir a I'enllag, s’han d'ingressar
paraules que permetin definir la perspectiva de genere. Se sugge-
reix introduir cinc paraules com a minim, i se’'n poden agregar
tantes com es vulgui. Es pot indicar que, si volen, poden emfatit-
zar algunes paraules repetint-les.

Mentre s’'introdueixen les paraules a 1'eina, es projecta a la
pantalla el ntivol de paraules generada en temps real. D’aquesta
manera, el grup pot observar com es crea el nivol de manera cot
laborativa i, si ho considera pertinent, afegir noves paraules o
repetir-ne algunes per destacar-les.

A partir del ntavol de paraules, es reflexiona sobre les idees i
els conceptes associats a la perspectiva de genere. Per motivar la
reflexio i la discussio sobre els conceptes que apareixen, es po-
den plantejar a I'alumnat algunes de les preguntes segiients, o bé
adaptar-les segons el que sorgeixi al navol de paraules:
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— Quines paraules es repeteixen amb més freqiiencia? O quina és la pa-
raula que apareix més gran (i, per tant, amb més freqiiencia) al niivol
de paraules?

— Hi ha alguna paraula que s'associi amb estereotips de genere? Per que?

- Quina diferencia hi ha entre la categoria «sexe» i la categoria
«genere»?

— Apareixen paraules com ara igualtat, justicia i equitat? Que represen-
ten aquestes paraules en el context de la perspectiva de genere?

— Hi ha alguna paraula que sorprengui per la seva absencia al niivol?
Que podria indicar aixo sobre la nostra concepcio col-lectiva del tema?

- Hi ha alguna paraula al niivol que reflecteixi un desafiament actual en
la nostra societat en relacio amb la igualtat de genere?

— Com influeix la nostra socialitzacio en les paraules que apareixen al
niivol?

— Aquestes paraules tenen un significat diferent segons el context socio-
cultural i el moment historic?

Es poden complementar i aclarir els conceptes amb algunes
de les definicions que presenta aquest capitol, a la seccié «La
perspectiva de genere».

Segona part
Després de la reflexi6 i el debat, es projecta la capsula «Capitol 1.
Perspectiva de genere» (Mateos i Rodriguez, 2023).> Aquesta
capsula té una durada de 3 minuts i 17 segons. Esta disponible
en obert en versio castellana i catalana i inclou subtitols per a
persones amb dificultats auditives.

Després de veure de video, es pregunta al grup:

— Si poguéssiu agregar noves paraules o emfatitzar-ne algunes per definir
la perspectiva de genere, quines serien i per que?

La persona docent pot complementar o fomentar 1'aparicié
de conceptes que 1'alumnat no hagi inclos al nivol de paraules,
considerant el contingut teoric presentat a la primera secci6
d’aquest capitol.

3. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/preven-
cio-de-la-ceguesa-de-genere-en-laccio-socioeducativa i al Diposit Digital de la Unive-
sitat de Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/194868
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A la darrera part de 'activitat, es proposa dividir-se en grups
de 4-5 persones. Se'ls facilita la situacié hipotetica segiient (es
recomana lliurar a cada grup una impressio del text o bé projec-
tar-lo a la pantalla):

Fitxa 1. El sentiment de la Valentina

La Valentina té quinze anys i esta en una etapa d'exploracié i descobriment.
La seva curiositat la porta a giiestionar-se la seva identitat i esta experi-
mentant canvis en el seu cos, la seva manera de pensar, vestir i expressar-
se. Aquest procés d'autodescobriment li resulta fascinant, perd no se sent
identificada amb les etiquetes tradicionals d'«homen» o «donan. La Valentina
se sent més comoda identificant-se com a no-binaria i prefereix no encase-
llar-se en cap de les categories de génere tradicionals. No obstant aixo, a
casa seva, la seva familia no entén la seva necessitat de quiestionar aques-
tes etiquetes. Constantment li diuen que esta a I'edat de la poca-solta i que
aquestes idees sdn només modes passatgeres de les persones joves d'avui, i
les consideren banals i radicals, fruit de I'etapa vital que esta vivint. La
Valentina se sent incompresa i desitjaria que la seva familia pogués veure la
importancia del seu procés d'autodescobriment i respectar la seva identitat
no-binaria.

En petit grup se’ls indica que reflexionin sobre les giiestions
seglients:

— Quins biaixos presenta la familia de la Valentina pel que fa a la com-
prensio de la seva vivencia de genere?

— Per que creus que la familia de la Valentina considera la seva identitat
no-binaria com una «moda passatgera»?

— Com creus que se sent la Valentina en no ser compresa per la seva fami-
lia? Quin impacte pot tenir en la Valentina que la seva familia no respec-
ti la seva identitat de genere?

— Que podries suggerir a la familia de la Valentina perqueé pugui entendre i
secundar millor el seu procés d’autodescobriment? Pensa quines estrategi-
es o intervencions implementaries amb la familia de la Valentina perque
superi els estereotips de genere i reconegui l'experiencia de la seva filla.

A tall d’exemple, es faciliten alguns suggeriments perque el
personal docent pugui guiar I'alumnat a pensar algunes implica-
cions per a la practica en relacié amb quines estrategies i inter-
vencions podrien dur a terme amb la familia de la Valentina:
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¢ Dissenyar dinamiques que ajudin la familia a reflexionar so-
bre les raons darrere de la seva rigidesa respecte als rols de
genere.

e Proporcionar recursos en els quals puguin escoltar testimonis
d’altres families que hagin travessat situacions semblants i
com han superat aquesta visio binaria del génere.

e Fomentar la comunicacié oberta i empatica entre la Valentina
i la seva familia.

e Fer servir activitats creatives que promoguin l'empatia i la
comprensio6 de la diversitat de génere.

¢ Plantejar possibles derivacions a equips professionals que pu-
guin acompanyar la Valentina i la seva familia a gestionar
com se senten i mediar en la situacié familiar.

El personal docent pot donar suport als grups quan calgui,
oferint orientacions especifiques. Es fonamental considerar el
marc teoric presentat a la primera seccié d’aquest capitol per
promoure la reflexi6 i I'analisi critica del cas.

Després de reflexionar i discutir en petit grup, un representant
de cada grup comparteix amb la resta del grup les estratégies o
les intervencions que proposen.

¢) Consideracions etiques

Per assegurar un entorn d’aprenentatge inclusiu, respectuds i segur
durant la sessi6 de reflexié sobre la perspectiva de genere i la seva
aplicacio en la practica professional, és fonamental seguir certes
orientacions etiques, que es detallen a continuacio.

Es important promoure la reflexié critica, fomentant 1'analisi
continua sobre com la intervencié socioeducativa pot reforcar o
qliestionar les desigualtats de genere i de quina manera aquestes
desigualtats s'intersequen amb altres eixos de desigualtat, utilit-
zant pedagogies feministes. Aixi mateix, és cabdal identificar i
transformar els estereotips de genere, reconeixent i treballant activa-
ment per modificar els valors, les normes i els prejudicis impli-
cits en la practica socioeducativa.

En el desenvolupament de l'activitat, cal evitar la revictimitza-
cio, assegurant espais de contencié emocional i un tracte empatic
quan algi comparteixi o manifesti una situacié de discrimina-
ci6. Amb aquesta finalitat, és fonamental coneixer els protocols i
els recursos de la universitat i donar el suport adequat quan
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I'alumnat el demani. A més, cal amplificar totes les veus, garantint
que siguin escoltades i valorades, de manera que es promogui la
inclusio i el respecte per les diferents identitats i experiencies.
Igualment, dissenyar experiencies educatives rellevants permetra vin-
cular el coneixement amb les realitats de I'estudiantat i afavorira
una reflexi6 situada sobre genere i desigualtat.

Per reforgar un clima de respecte, és imprescindible garantir la
inclusio i establir normes clares contra actituds, comentaris o com-
portaments sexistes, LGTBIQ+fobics o discriminatoris de qualse-
vol mena. Aquestes normes han de quedar explicitades al pla do-
cent o, si més no, en el desenvolupament de les sessions. En
aquest sentit, fomentar el dialeg i la comprensié esdevé clau, evi-
tant judicis morals, promovent diverses perspectives i utilitzant
un llenguatge no sexista, inclusiu i respectués amb qualsevol di-
versitat present a 1'aula. També és essencial respectar la intimitat i
la confidencialitat, assegurant el dret de cada persona a decidir
quan i amb qui compartir determinada informacié de caracter
privat.

Finalment, la intervencio davant d’actituds discriminatories ha de
ser immediata i assertiva, promovent una reflexié6 pedagogica
critica sobre aquests comportaments i assenyalant-ne les conse-
giiencies. Quan aquests comentaris o actituds sobrepassin l'ac-
ci6 pedagogica del professorat i constitueixin un fet sancionable,
cal activar el protocol de la universitat. Es responsabilitat del per-
sonal docent vetllar perque aquestes situacions no es produeixin
i, si es donen, erradicar-les amb diligencia i fermesa.

d) Conclusions

La persona docent conclou 'activitat subratllant la importancia
que els equips professionals que atenen la infancia, I'adolescen-
cia i les seves families dissenyin accions socioeducatives que
qliestionin i desafiin la ceguesa de genere. Aixo s’aconsegueix en
revisar els estereotips de genere, els quals han estat historicament
legitimats per una visié androcentrica, sexista i heteronormativa.
A més, és fonamental que, en el context d’aquesta intervencio, es
reconegui la diversitat de les families i s'ofereixi acompanyament
perqueé puguin proporcionar una educacié inclusiva, lliure d’es-
tereotips i respectuosa amb totes les diversitats. Tot aixo s’ha
d’articular des d'una mirada interseccional, en que el genere
s’encreua amb altres eixos de desigualtat.
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e) Avaluacié
Per avaluar els resultats d’aprenentatge des d'una perspectiva de
genere, se sol-licita a 'alumnat que, en acabar l'activitat (o en
una data posterior que determini I'equip docent), lliuri una breu
narrativa autoavaluativa. En aquesta narrativa, I'alumnat ha de
relacionar els aprenentatges obtinguts del cas amb la teoria femi-
nista, incloent-hi referéncies als textos complementaris facilitats
per a aquesta activitat, aixi com a la capsula formativa visionada
i la fitxa didactica* corresponent. El personal docent també dis-
posa d'un ampli repertori de referéncies bibliografiques del marc
teoric d’aquest capitol, que pot seleccionar i proporcionar a
I'alumnat per fer aquesta avaluacié.

La narrativa autoavaluativa, d’aproximadament una pagina,
es valora a partir dels indicadors segiients:

e Capacitat d'autocritica: avaluar la contribucié individual al
grup i com aquesta contribucio es tradueix en aprenentatges
després del treball en equip.

e Dialeg entre teoria i practica: relacionar els continguts teorics
amb el cas, esmentant teories i referents treballats a I'aula o
d’interes personal.

o Reflexio sobre competencies de genere: analitzar les competencies
de genere adquirides i la seva aplicacié futura com a professi-
onal en I'ambit socioeducatiu.

e [dentificacio de desacords: expressar desacords amb alguns as-
pectes o estrategies que ha plantejat el grup.

e Propostes de millora: suggerir millores en les estrategies d'inter-
vencio des d'una perspectiva de génere i interseccional.

Activitat 2: «Entre llums i ombres: un diari de génere»

Objectius

e Reflexionar sobre la inclusio de la perspectiva de génere en les
accions socioeducatives amb infancia, adolescencia i families.

e Autoavaluar la preparacio6 i la comprensié d’aquesta perspectiva
de genere en la seva formacié com a professionals en un futur.

4. Material (video i fitxa) disponible a: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/
2445/194868
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Resultats d'aprenentatge

e Interpretar des d'una mirada de genere els continguts, les ex-
periéencies i les reflexions que s’hagin generat durant el desen-
volupament de l'assignatura sobre 'accié socioeducativa amb
infancia, adolescencia i families.

e Valorar les capacitats i les arees de millora propies per
integrar la perspectiva de genere en la futura practica
professional.

Continguts

e Distinci6 entre la categoria «sexe» i la categoria «genere».

e Socialitzacié de genere: estructures i estereotips reproductors
de desigualtats.

¢ Identitats de géenere (cisgénere, transgénere i no-binaria) i ex-
pressio de génere.

e Perspectiva de génere i interseccionalitat.
Estrategies i accions amb perspectiva de genere per a la inter-
vencio socioeducativa.

Estrategia didactica
e Diari reflexiu.

Materials i recursos necessaris
e Fitxa 2. Entre llums i ombres: guia per a un diari de genere.

Durada estimada
Durant el desenvolupament de l'assignatura. Treball autonom.

Desenvolupament de l'activitat

Observacio per al personal docent. aquesta activitat, a diferencia de
les altres activitats que es desenvolupen en aquesta guia, té un
caracter transversal dins de 1'assignatura en la qual s'implementi.
Atés que aquest capitol proporciona un marc general sobre la
perspectiva de génere en la intervencié socioeducativa amb in-
fancia, adolescencia i families, el diari reflexiu permet a 1'alum-
nat integrar aquest enfocament de manera continua al llarg del
curs i aprofundir-hi, per promoure, aixi, la competencia de gene-
re de 'alumnat en el camp de la intervencié. No es tracta d'una
activitat puntual, siné d'una estrategia adaptable a qualsevol
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assignatura que abordi aquests col-lectius i vulgui incorporar la
perspectiva de genere en el seu desenvolupament.

a) Introduccié

L'activitat del diari reflexiu s'introdueix en el marc de I'assignatu-
ra com una eina d’aprenentatge que acompanya l'alumnat al
llarg del curs.’ El seu proposit és fomentar la reflexio sobre la in-
clusio de la perspectiva de genere en la intervencié socioeducati-
va amb infancia, adolescencia i families.

Mitjancant la reflexié continua, aquesta activitat permet ana-
litzar criticament la integracié d’aquest enfocament en la practi-
ca socioeducativa i prendre consciencia de les capacitats i les are-
es de millora necessaries per a futures intervencions, promovent
una formacio en l'alumnat més reflexiva i compromesa amb la
igualtat de genere.

b) Desenvolupament

La persona docent lliura a I'alumnat la fitxa 2, Entre llums i om-
bres: guia per a un diari de genere, i proporciona les instruccions
necessaries perque, a partir d’aquesta guia, elabori de manera au-
tonoma el seu diari reflexiu. Aquest diari ha de desenvolupar-se
en paral-lel amb l'assignatura i formar part del treball autonom
previst en el curs.

El diari, en aquest context, és un document en el qual I'alum-
nat ha de seleccionar alguns dels temes abordats a 'assignatura i
reflexionar sobre com dissenyar accions socioeducatives en
aquest ambit, context i col-lectiu, incorporant la perspectiva de
genere.

Es pot optar per tres maneres d’estructurar el diari reflexiu:

1. Incloure tot el contingut de 1'assignatura: I’alumnat reflexiona
sobre tots els temes abordats en el pla docent al llarg del curs.
2. Definir temes especifics o experiencies concretes: se seleccionen i
especifiquen quins temes o experiencies d'aula s’han de trac-
tar al diari, assegurant-se que les reflexions se centrin en as-
pectes clau de 'assignatura. Si es pretén reflexionar sobre situ-
acions d’aprenentatge que ha experimentat directament

5. Es recomana que aquesta activitat pugui formar part de les evidencies avaluati-
ves del pla docent de l'assignatura.

1. La perspectiva de génere en |'accio socioeducativa amb infancia, adolescéncia i families | 47



I'alumnat, és interessant poder consensuar previament les si-
tuacions i els temes de reflexi6, per la rellevancia dels apre-
nentatges significatius que ofereix 1'experiencia.

3. Permetre l'eleccio de temes per part de l'alumnat: 'equip docent
proporciona orientacions generals i cada estudiant tria, dins
del conjunt de temes de 1'assignatura, aquells sobre els quals
vol reflexionar. En aquest cas, es recomana que s'indiquin
quants temes s’han d’abordar per garantir un enfocament es-
tructurat i coherent.

Des d’aquest enfocament, i amb independeéncia de l'estructu-
ra triada, el diari no implica necessariament una escriptura «dia-
ria», tal com assenyala Zabalza (2011). El seu proposit no és la
mera repeticié o el resum del contingut treballat a 1'aula, sin6
servir d’eina de reflexié que permeti a I'alumnat analitzar de ma-
nera critica i profunda els temes abordats a 1'assignatura, apli-
car-los a la intervencié socioeducativa i coneixer les estrategies
per integrar-los des de la perspectiva de génere en la seva futura
practica professional.

Per aix0, a la guia per a l'elaboracié del diari de genere (fitxa 2,
Entre llums i ombres: guia per a un diari de génere) es proposa una
estructura i una serie de preguntes generals que faciliten la reflexi6
i el quiestionament de la ceguesa de genere en qualsevol tema o
ambit relacionat amb la intervenci6 socioeducativa amb infancia,
adolescencia i families. Alhora, es convida l'alumnat a autoavaluar
la seva preparacio i comprensié per abordar aquests temes des de
la perspectiva de genere en el marc de la seva futura practica pro-
fessional. El desafiament a la ceguesa de genere s'inicia en el mo-
ment en que I'alumnat comenca aquest procés de reflexio, qiiesti-
onament i valoraci6, reconeixent les desigualtats i buscant trans-
formar els seus enfocaments i practiques.

Fitxa 2. Entre llums i ombres: guia per a un diari de génere

Objectius del diari reflexiu

- Reflexionar sobre la inclusié de la perspectiva de genere en les accions
socioeducatives amb infancia, adolescencia i families.

- Autoavaluar la preparacio i la comprensié d'aquesta perspectiva de gene-
re en la seva formaci6 com a futures professionals.
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Aspectes formals

- Extensid: entre 5.000 i 6.000 paraules, com a maxim.

- Cites i referéncies bibliografiques amb estil APA (versié amb nom de pila).
- Escriptura en primera persona.

- To formal i accessible.

- Llenguatge inclusiu.

Format del diari

El format del diari reflexiu és digital, lliure i multimodal. Aixo vol dir que, a
més de la narrativa escrita, pots enriquir el teu text amb altres suports mul-
timedia, com ara imatges, audios i videos. Per exemple, pots incloure una
foto que il-lustri un punt important o un enllac a un podcast breu que hagis
gravat com a sintesi d'una reflexio.

Es important que els elements multimédia siguin concisos i rellevants. Per
exemple, els audios i els videos no poden sobrepassar els 3 minuts de dura-
da. A més, assequra't que el diari mantingui un equilibri adequat entre la
narrativa escrita i els elements multimédia, evitant que aquests darrers do-
minin el contingut.

Estructura

- Introduccio: presenta breument el tema sobre el qual reflexionaras.

- Desenvolupament: descriu el tema des d'un enfocament de génere. Pots
utilitzar cites bibliografiques quan ho consideris oportu. En aquesta des-
cripcié també pots incloure elements associats als teus pensaments i
sentiments.

- Analisi: reflexiona sobre el tema des de la perspectiva de genere i, alhora,
dialoga amb la literatura cientifica/académica dels estudis de génere en
educacid. Per fer-ho, et suggerim algunes preguntes que et poden orien-
tar en aquest procés: com s'aborden les diferéncies de genere en el tema
tractat? Quins estereotips de génere son presents i com poden ser desa-
fiats? Com afecten les interseccions de génere amb altres eixos d'opressio
(&tnia, cultura, classe social, etc.) a les experiéncies descrites? Quins can-
vis podries proposar per fer les intervencions més inclusives i equitatives?
Com pots aplicar el que has aprés sobre la perspectiva de genere en la
teva futura practica professional? Quins sén els teus punts forts i els teus
punts febles? Quins reptes et planteges?

- Conclusio: resumeix les teves reflexions i planteja preguntes o temes per
a futures entrades al diari o per continuar indagant en el teu aprenentat-
ge dins i fora de l'aula. Aixi mateix, indica en quina mesura consideres
que has adquirit una millor competencia de génere com a futur o futura
professional en I'ambit de la intervenci6 socioeducativa.
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Orientacions per fer una bona «entradar o aportacio al teu diari

Pots desenvolupar la teva narrativa en diferents nivells:

— Nivell descriptiu: en aquest nivell, has de narrar el tema abordat i des-
criure com es relaciona i s'interseca amb la variable de génere, exposant
de manera clara i objectiva els punts clau.

- Nivell relacional: aqui, a més de descriure el tema, has de connectar el
que has aprés amb les teves propies experiéncies i coneixements previs.
Es important que expliquis el «per quén del que argumentes i des d'«on»
ho argumentes, reflexionant sobre com el teu «jo personal» s'interrelaciona
amb el teu «jo professionaln.

- Nivell reflexiu: en aquest nivell, a més de la descripcié i la connexié amb
altres experiéncies, s'espera que facis una reflexio més profunda. Aixo in-
clou una analisi dels teus punts forts i punts febles com a futur o futura
professional per abordar una intervenci6 socioeducativa amb perspectiva
de génere, la identificacid de reptes futurs i la discussio de propostes,
basant-te en les recomanacions de la literatura cientifica sobre el tema.

Cada nivell et permetra desenvolupar una reflexié més rica i completa sobre
els continguts i t'ajudara a integrar la perspectiva de génere de manera
critica i fonamentada en la teva futura practica professional.

c¢) Consideracions etiques

Per assegurar un entorn d’aprenentatge inclusiu, respectuds i se-
7 .2 . . . 2 .

gur durant l'elaboracié del diari reflexiu, és fonamental seguir

certes orientacions etiques que guiaran tant alumnes com do-

cents en aquest procés. A continuacié, es presenten les conside-

racions clau:

e Es imprescindible respectar la confidencialitat i la privacitat de
les experiéncies i les reflexions compartides al diari. Cal ga-
rantir que tota la informacié personal i sensible sutilitzi amb
la maxima discreci6 i no es divulgui sense el consentiment de
I'alumnat.

e A més, cal abordar sempre els temes amb respecte i sensibilitat,
reconeixent la diversitat d’experiencies i perspectives de
'alumnat. Es fonamental evitar comentaris o judicis que pu-
guin resultar ofensius o discriminatoris, per crear, d’aquesta
manera, un ambient segur per a la reflexio.

e El diari reflexiu ha de ser entés com un espai segur per al tre-
ball individual, on I'alumnat pugui expressar els seus pensa-
ments, emocions i dialegs amb la teoria sabent que sera trac-
tat amb respecte i confidencialitat. La persona docent té la
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responsabilitat de fomentar aquest entorn segur, parant es-
ment a qualsevol senyal d'incomoditat i oferint suport quan
calgui.

e Quant a l'us responsable dels materials multimedia, s’ha d’asse-
gurar que els elements multimedia com ara imatges, audios i
videos siguin pertinents i respectuosos. Es recomana evitar
1'tis excessiu d’aquests recursos, que podria desviar l'atencié
de la narrativa escrita. Aixi mateix, és important reconeixer
l'autoria de qualsevol contingut multimedia vinculat al diari.

e Es igualment important promoure una reflexid critica i cons-
tructiva sobre els temes tractats. S'ha d’encoratjar I'alumnat a
qiiestionar i analitzar les seves propies percepcions i les dels
altres, per afavorir, aixi, un aprenentatge profund i
significatiu.

e Si durant I'elaboracio del diari sorgeixen situacions inapropi-
ades o discriminatories, s'ha d'intervenir de manera immediata i
adequada, i actuar amb la diligéncia necessaria per garantir
que I'entorn es mantingui respectuds.

e Un altre aspecte fonamental és la proteccio de dades delicades.
Els diaris poden incloure informacié personal i, en alguns ca-
sos, dades delicades, com ara referencies a |'orientacié sexual,
l'origen etnic o racial, la identitat de genere, la salut, les creen-
ces o les experiencies de vida. Cal tenir present la normativa
de proteccié de dades i tractar aquestes dades amb maxima
confidencialitat i respecte. En tot moment, la revisié del diari
s’ha de centrar en el procés reflexiu de I’alumnat i no en el
contingut relacionat amb aquestes dades delicades.

¢ Finalment, en l'avaluacio dels diaris reflexius, s'ha d’actuar amb
imparcialitat i respecte, reconeixent l'esfor¢ i 'honestedat de
I'alumnat en les seves reflexions personals. L'avaluaci6 s’ha de
basar en el procés de reflexié i no en les dades personals
compartides.

d) Conclusions

El diari reflexiu permet revisar aspectes de 1'esfera personal que,
sovint, romanen a I'ombra, invisibles, perd que incideixen inevi-
tablement en la practica professional (Zabalza, 2011). Aquests
elements, que a la formacié academica no sempre s’aborden, po-
den influir en les intervencions i els enfocaments futurs.
D’aquesta manera, si busquem formar professionals amb
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capacitat d'intervenir des de la perspectiva de genere, no podem
ignorar aquestes ombres; hem de reconéixer-les, reflexionar-hi i
potenciar les llums, integrant aquesta comprensi6 en la nostra
practica.

e) Avaluacio

L’avaluacio del diari reflexiu es fa a partir de tres nivells de narra-
tiva que es poden donar. Tenir de referencia aquests tres nivells
permet valorar la profunditat i la qualitat de la reflexié de 'alum-
nat. A continuacié, es presenten els criteris per a cada nivell:

Nivell descriptiu (0-10)

S’avalua la claredat i la precisié en la descripcié del tema abor-
dat, aixi com la capacitat per identificar i explicar com es relacio-
na amb l'eix «geénere». Es valora positivament 1'exposicié objecti-
va i coherent dels punts clau, mostrant una comprensio profun-
da del tema tractat.

Criteris que es valoren:

e (Claredat i precisi6 en la descripcio.

e Identificaci6 i explicacié de la relacié del tema amb 1'eix
«genere».

e Coherencia i rigor en 'exposicio dels punts clau.

Nivell relacional (0-10)

Es valora la capacitat per connectar el contingut aprés amb expe-
riéncies i coneixements previs, explicant el «per qué» dels argu-
ments i des d'«on» s'argumenta. També s’avalua la reflexié sobre
la interrelaci6 entre el «jo personal» i el «jo professional», analit-
zant de manera critica com les vivencies personals impacten en
la futura practica professional.

Criteris que es valoren:

¢ Connexié amb experiéncies i coneixements previs.

e Explicaci6 del «per que» i «des d’on» del que s'argumenta.

e Reflexio critica sobre la interrelacio entre el «jo personal» i el «jo
professional».

Nivell reflexiu (0-10)

En aquest nivell, s'avalua la capacitat per fer una analisi profun-
da dels punts forts i els punts febles en relacié amb la preparacié
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per dur a terme una intervencié socioeducativa amb perspectiva
de geénere. A més, es valora la identificacié de reptes futurs i la
discussio de propostes basades en la literatura cientifica/acade-
mica, demostrant una reflexié complexa sobre I'enfocament de
genere en la practica professional.

Criteris que es valoren:

¢ Analisi de punts forts i punts febles personals en relacié6 amb
la intervencié amb perspectiva de genere.

¢ Identificacié de reptes futurs i propostes basades en la litera-
tura cientifica/académica.

¢ Profunditat i coheréncia en la reflexio critica.

Escala de valoracio

0-3: nivell molt basic o insuficient.

4-6: nivell mitja, amb arees de millora.

7-8: nivell bo, amb reflexions clares i ben argumentades.

9-10: nivell excel-lent, reflexié profunda, amb connexions cla-
res i ben fonamentades, tant personals com professionals.

4. Conclusio

Aquest capitol convida a prendre consciéncia i assumir el repte
de desafiar la ceguesa de genere que encara travessa moltes acci-
ons socioeducatives. Incorporar una perspectiva de genere i in-
terseccional no s’ha d’entendre com un afegit, siné com una res-
ponsabilitat fonamental per avangar cap a practiques més justes,
equitatives i respectuoses amb la diversitat.

Reconeixer i posar en qilesti6 els biaixos androceéntrics, sexis-
tes, heteronormatius i colonials en 1'exercici professional esdevé
imprescindible per construir respostes socioeducatives més cons-
cients i transformadores, alineades amb els drets de la infancia,
I'adolescéncia i les seves families. Formar-se en aquesta mirada
critica és, en definitiva, un compromis étic i de justicia social amb
una accioé socioeducativa veritablement inclusiva.
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2

Acolliment residencial amb
perspectiva de genere

JULIO RODRiIGUEZ-RODRIGUEZ | NURIA FUENTES-PELAEZ

1. Introduccio

Aquest capitol de la guia practica ofereix una aproximacio a
l'acolliment residencial, una mesura de protecci6 dirigida a la in-
fancia i I'adolescéncia en situacié de desemparament. La incor-
poraci6 de la perspectiva de genere en l'atenci6 socioeducativa
en aquest ambit ha de garantir la igualtat, la protecci6 dels drets
de la infancia i I'adolescencia, i contribuir a la millora de la prac-
tica professional.

A la primera seccio, es presenta el marc teoric, que desenvolu-
pa els conceptes centrals relacionats amb l'acolliment residenci-
al com a mesura de proteccié a la infancia i I'adolescencia, la
ceguesa de genere en el sistema de proteccio, el paper del genere
en la vivencia de l'acolliment residencial, i 1'accié socioeducati-
va amb perspectiva de genere. Aquesta base conceptual ha de
permetre a la persona lectora coneixer i comprendre els ele-
ments critics que configuren el marc interpretatiu de la practica
professional en l'acolliment residencial. Aquests continguts son
basics per qiiestionar-se les practiques socioeducatives des de la
perspectiva de genere i proposar estrategies que desafiin la ce-
guesa de genere en aquest ambit d'intervenci6.

A la segona seccio, es proposen dues activitats practiques disse-
nyades per fomentar la reflexio i I'autoavaluacié:
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e Activitat 1: pretén identificar els estereotips de genere i les se-
ves repercussions en el benestar infantil en la vida quotidiana
d’infants i adolescents, en I'acolliment residencial i en la prac-
tica socioeducativa. A través de la projeccié d'un video (cap-
sula formativa) i unes preguntes reflexives, es busca promou-
re I'analisi de les intervencions socioeducatives per abordar
aquests estereotips i promoure la igualtat de genere als cen-
tres residencials.

e Activitat 2: consisteix a dissenyar un projecte educatiu indivi-
dual (PEI) amb perspectiva de génere, aplicat a la simulaci6
d'un cas en el context d’acolliment residencial. A través
d’aquesta simulacid, s'aborden els desafiaments practics que
suposa l'elaboracié dels plans educatius individualitzats con-
siderant la perspectiva de genere.

Aquestes activitats permeten aplicar els coneixements teorics
adquirits i conviden a reflexionar sobre el paper de la perspectiva
de genere en la practica socioeducativa en 'ambit de I'acolliment
residencial.

2. Marc teoric

2.1. La perspectiva de genere en acolliment
residencial: una questio de justicia social

L'acolliment residencial és una mesura de protecci6 a la infancia
i a I'adolescencia en situacié de desemparament, que implica la
separaci6 de l'infant o I'adolescent del seu nucli familiar d’ori-
gen perque, de manera temporal, convisqui en una institucio re-
sidencial o centre que doni cobertura material i educativa a les
seves necessitats (Rodriguez i Mateos, 2022). Les dades estadisti-
ques del 2025 mostren que a Catalunya hi ha 8.867 infants i
adolescents en el sistema de protecci6 amb una mesura de pro-
teccio vigent (Direccié General d’Atenci6 a la Infancia i I’Adoles-
cencia [DGAIA], 2025). Del total, el 59,2 % (5.249) es troben en
acolliment residencial, la qual cosa confirma que aquesta és la
mesura més freqiient dins del sistema. Catalunya, a més, és la
comunitat autbnoma amb un nombre més alt de centres i places
residencials de I'Estat (18,9%), seguida d’Andalusia (16,3 %) iel
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Pais Basc (8,9 %) (Poole et al., 2025). Malgrat que és una mesura
molt utilitzada en el nostre context, no esta exempta de contro-
versia (Cruz, 2011; Fernandez del Valle, 2009; Van IJzendoorn et
al., 2020).

Com a mesura de proteccid, I'acolliment residencial esta indi-
cat principalment quan no és possible un acolliment familiar
(en familia extensa o en familia aliena) (article 172 del Codi
Civil, introduit per la Llei 26/2015, de 28 de juliol). L'acolliment
residencial ha de constituir un entorn segur, que ofereixi experi-
encies positives i proporcioni referents educatius que fomentin
la responsabilitat i afavoreixin la inclusié d’'infants i adolescents
en els diversos contextos socials (Alonso et al., 2008; Ciurana,
2016; DGAIA, 2022; Rodriguez i Mateos, 2022).

El centre residencial representa un espai de convivencia gru-
pal i estructurat en un marc institucional, en contrast amb els
nuclis familiars. En aquest sentit, aquesta mesura de proteccio
ha de ser especialment sensible al genere (Rodriguez i Mateos,
2023), ates que a les institucions socials i educatives hi ha pre-
sents biaixos i estereotips de génere (Cabellos et al., 2019;
Martin, 2017).

A més, diversos estudis mostren que nois i noies presenten
necessitats i problematiques diferenciades al llarg de tot el pro-
cés d'acolliment residencial: des dels motius d'ingrés, l'estada i la
sortida del recurs fins als problemes emocionals, conductuals i
de salut mental. Aquestes diferencies evidencien la necessitat
d’intervencions adaptades des d'una perspectiva de genere, ja
que l'atenci6 estandard pot no respondre adequadament a les
necessitats especifiques de les nenes, especialment en ambits
com la salut mental i la gesti6 emocional (Martin, 2015;
Rodriguez, 2022).

Afegit a I'anterior, diversos estudis (Lopez et al., 2023, 2024)
identifiquen situacions de discriminacio a la infancia i 'adoles-
cencia LGTBIQ+ en acolliment residencial, que poden experi-
mentar assetjament i falta de suport relacionats amb la seva
identitat de genere o orientaci6 sexual, cosa que es tradueix en
impactes negatius en la seva salut fisica i mental.

En aquest context residencial de proteccio a la infancia, qual-
sevol professional és un eix fonamental (Bautista-Cerro i
Melendro, 2011; Ciurana, 2016; De la Herran et al., 2008;
Mateos et al., 2018). Per aixo0, cuidar la relacié entre personal
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socioeducatiu i infants i adolescents, aixi com garantir una bona
formacié i capacitacié professional (Bautista-Cerro i Melendro,
2011; Melendro et al., 2014), s6n aspectes fonamentals per asse-
gurar el seu benestar i desenvolupament integral. En aquesta li-
nia, i ates que una millor formacié afavoreix una millor practica
professional (Lazaro et al., 2020; Steels i Simpson, 2017), esdevé
imprescindible que els equips professionals es formin en pers-
pectiva de génere (Mateos et al., 2021). A tot aix0 hi cal afegir
que, a més, la perspectiva de genere en aquest ambit esta inclosa
en els estandards de qualitat des de fa ja més d'una decada
(Ferndandez del Valle et al., 2012). Sobre aquest tema, avui dia
disposem d'una concrecié més detallada d’aquesta perspectiva,
que inclou el respecte als drets, la prevencié de relacions abusi-
ves entre iguals o per part de referents adults, la convivencia se-
gura, I'advocacia social i I'educacié afectivosexual integral. Tots
aquests elements han estat recollits a l'article 30 de 'actual Llei
organica 8/2021, de protecci6 integral a la infancia i 'adolescen-
cia davant la violencia (LOPIVI), aixi com a la guia per incorpo-
rar la perspectiva LGTBIQ+ en el sistema de proteccié a la infan-
cia a Catalunya (DGAIA, 2022).

En resum, la incorporacié de la perspectiva de génere en
'acolliment residencial és una qiiestié de justicia social, perque,
com a posicionament critic, analitic i transformador, la
perspectiva de génere ha de ser capag¢ de visibilitzar les
desigualtats des dels seus diferents eixos, garantir el respecte als
drets de la infancia i I'adolescencia, repensar els diversos recursos
residencials perqué es converteixin en veritables espais de
convivencia segurs i inclusius, i millorar la formacié i la practica
dels equips professionals.

2.2. Ceguesa de genere en I'acolliment residencial

En conjunt, hi ha més nens que nenes en acolliment residencial:
un 64 % so6n nens i un 36 % sén nenes (Ministeri de Drets
Socials, Consum i Agenda 2030, 2024). En l'entorn residencial,
igual que en altres entorns socials i educatius, es generen les ex-
pectatives i les maneres d’entendre les giiestions vinculades al
geénere (Rocha, 2017). No en va, les identitats personals es van
construint en la relacié amb les altres persones amb qui es con-
viu. Com qualsevol organitzacio social, el géenere és un factor
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que cal considerar en el funcionament d'un recurs residencial.
Per exemple, encara que hi ha evidencies que les coses estan can-
viant, les dones continuen predominant en els rols vinculats al
benestar o la cura de la infancia, mentre que els homes ocupen
els carrecs superiors, com el de direcci6 als centres residencials
(O'Neill, 2008). D’altra banda, als centres residencials, infants i
adolescents conviuen i duen a terme tota una serie d'activitats
quotidianes, educatives i de lleure. Durant aquestes activitats, els
biaixos i els estereotips es poden manifestar en relacié amb les
joguines, 1'assignacié de les tasques quotidianes, la manera de
vestir, el tipus de relacié i de comportament, aixi com els permi-
sos per practicar esports o dur a terme unes activitats determina-
des, com també pot evidenciar-se en altres entorns socials i edu-
catius (Alvarez-Cueva et al., 2021; Colas Bravo i Villaciervos,
2007).

Aquestes experiencies quotidianes en els recursos residencials
no son alienes al model binari dominant que estructura la cons-
truccié d’identitats. Des d'un model binari del sexe i el genere, la
construccio de la identitat masculina i femenina té unes diferen-
cies marcades. Aixi, els estereotips respecte a la feminitat presen-
ten caracteristiques com l'expressivitat, la dependencia, la sensi-
bilitat, I'obediéncia, la inseguretat i la fragilitat, entre d’altres. En
canvi, els estereotips respecte de la masculinitat proporcionen
una imatge d'independéncia, racionalitat, emprenedoria, segure-
tat, fortalesa i intel-ligencia, entre d'altres (Rocha, 2017). Aquests
estereotips afecten per igual infants i adolescents i influeixen en
la infancia i I'adolescencia en situacions de vulnerabilitat, per-
que poden haver estat més exposats a aquests estereotips i ha-
ver-los normalitzat (O’Neill, 2008). Un exemple d’aixo sén els
descobriments d'Ortega et al. (2024), que constaten que qualse-
vol adolescent que ha estat en acolliment residencial presenta
nivells més elevats de sexisme benévol, una forma de discrimi-
nacié que, tot i que s’expressa mitjangant actituds aparentment
positives (com la idea que les dones han de ser protegides pels
homes), en realitat reforca estereotips tradicionals i desigualtats
de genere. A més, mostren una percepcié moderada o elevada de
la violéncia psicologica contra les dones, la qual cosa indica que,
si bé identifiquen certs comportaments com a violents, encara
tenen dificultats per reconéixer altres formes subtils de violencia
en les relacions de parella.
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Aixi mateix, els estudis indiquen diferéncies de genere. Per
exemple, les noies mostren una millor adaptacié tant a la insti-
tucio residencial com a l'escola. D’altra banda, els nois obtenen
més bons resultats en el procés de transicié a la vida adulta en
comparacié de les noies (Martin, 2017). Des del punt de vista
relacional, les noies manifesten que reben més afecte que els
nois, tant dels seus iguals com dels referents adults (Martin,
2011), i els nois s6n més retrets i tenen menys habilitats adapta-
tives (Delgado, 2012). No obstant aixo, els nois tenen una sen-
sacié més elevada de confianga amb els iguals en I'ambit escolar
(Martin, 2011) i obtenen més satisfaccioé en les seves relacions
interpersonals (Delgado, 2012). Noies i nois reben suports dife-
rents del personal educatiu, de les i els companys al centre resi-
dencial i dels iguals a la comunitat (Gonzdlez-Navasa i Martin-
Cabrera, 2020; Sonderman et al., 2021).

A més, a I'hora d’expressar emocions i comportaments, en
l'acolliment residencial també hi ha diferencies entre nois i no-
ies. Aixi, els nois adolescents expressen més agressivitat amb
conductes externalitzants, nivells més alts d'hiperactivitat i defi-
cit d'atencié, menys tendencia a l'aillament i una autoestima
més baixa. En canvi, les noies adolescents mostren més agressivi-
tat relacional, més problemes conductuals i d’execucio, proble-
mes de depressio i control de la ira i tendencia a 1'aillament
(Ferndndez-Daza i Ferndndez-Parra, 2017; Martinez et al., 2017;
Vaillo et al., 2021; Van Vit et al., 2013).

Finalment, la infancia i I'adolescencia LGTBIQ+ tenen una vi-
vencia de I'acolliment residencial travessada per una realitat que
sovint no s'ajusta a les normes binaries de genere, com la divisi6
entre el masculi i el femeni. Es a dir, I'acolliment residencial
acostuma a estar organitzat i gestionat sobre idees binaries de
geénere (com ara habitacions separades per sexes, normes dife-
renciades per géneres, expectatives sobre comportaments o ex-
pressions...). Aix0 pot fer que infants i adolescents LGTBIQ+ ex-
perimentin aquests espais com a excloents o poc segurs, perque
no se senten reconeguts en aquestes categories binaries. Per tant,
cal revisar les practiques institucionals des d'una perspectiva in-
clusiva. Malgrat que no hi ha dades unificades a escala mundial,
s’estima que la infancia i I'adolescencia LGTBIQ+ estan sobrere-
presentades en el sistema de proteccié (Lépez et al., 2022), a
causa del rebuig i la victimitzacié que encara experimenten i que
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fa que aquesta infancia i adolescencia es trobi en una situacié de
més vulnerabilitat (McCormick et al., 2017). Els estudis assenya-
len, a més, que solen canviar més de recurs residencial, estan
més exposades a situacions de discriminacio i violencia dins del
mateix sistema de proteccio i acostumen a fer la transici6 a la
vida adulta amb una preparacié insuficient en comparacié dels
nois i noies cisheterosexuals (Lopez et al., 2024). Ates que la in-
fancia i I'adolescencia LGTBIQ+ tenen unes necessitats especials,
pel fet d’estar fora del sistema cisheteronormatiu, el vincle amb
els equips professionals socioeducatius pot constituir un espai
de seguretat que els permeti tenir experiencies de suport, com-
prensio i acceptacio (Georgieva et al., 2024; Lopez et al., 2023;
2024; Schaub et al., 2024). Aixi mateix, els estudis assenyalen,
d'una banda, la importancia d'una practica reflexiva que permeti
assegurar la millor intervencié socioeducativa que se’ls pugui
oferir, inclusiva, antidiscriminativa i antiopressiva (Sutherland,
2009). I, de l'altra, remarquen la importancia de la formacié es-
pecifica del personal socioeducatiu per a la millora de la qualitat
de 'acompanyament a aquests infants i adolescents LGTBIQ+
(Lindroth et al., 2025).

Aquesta manca de consciéncia critica sobre les dinamiques de
genere que es donen en els entorns residencials de protecci6 a la
infancia es pot interpretar com una forma de ceguesa de genere,
que limita la seva capacitat per detectar i qiiestionar les desigual-
tats i les violéncies normalitzades.

2.3. Accid socioeducativa amb perspectiva
de genere en I'acolliment residencial

El recurs residencial és un espai de convivencia i de socialitzacio,
de tal manera que integrar la perspectiva de genere ha de perme-
tre abordar aquestes manifestacions diferenciades de genere. A
més a més, la perspectiva de génere implica també prevenir la
victimitzacié d'infants i adolescents que han crescut en entorns
familiars disfuncionals i que, posteriorment, han estat en acolli-
ment residencial, com assenyalen Ortega et al. (2024).

A partir de les aportacions de Fernandez (2023), Garcia (2009),
Green (2005), Lancot (2018), Martin et al. (2025) i Rocha (2017),
podem pensar que una visi6 critica del génere en el context de
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I'acolliment residencial pot oferir diversos beneficis, entre els
quals destacarien:

e Afavorir que tota la infancia i adolescéncia acollida en centres
residencials pugui expressar amb llibertat les seves emocions
més enlla dels rols tradicionals.

e Fer una assignacio de les tasques quotidianes més justa, evitant
que les responsabilitats tradicionalment feminitzades recaiguin
només en les nenes.

e Promoure la participacié equitativa de tota la infancia i adoles-
cencia acollida als espais grupals (com les assemblees i altres
espais de participaci6 grupal).

e Visibilitzar referents femenins en activitats i professions tradici-
onalment masculinitzades.

e Emprar el llenguatge inclusiu en els espais de comunicacio
visibles.

e Identificar les actituds sexistes subtils i hostils en la infancia i
'adolescencia.

e Crear espais segurs perque tota la infancia i adolescencia pugui
abordar amb I'equip educatiu les seves necessitats i problema-
tiques especifiques en relacié amb les situacions de vulnerabili-
tat i els riscos que les han portat a una situacié de
desemparament.

¢ Proporcionar formacio en educacié afectivosexual integral, ate-
nent tant les necessitats especifiques de 1'adolescencia com les
demandes formatives del col-lectiu professional entorn de
qliestions relacionades amb el genere, el sexe (sovint confoses)
o sobre la diversitat sexual, entre d’altres.

Finalment, cal destacar la necessitat i la importancia d’aques-
ta mirada de genere en relacié amb la infancia i I'adolesceéncia
LGTBIQ+ en el sistema de proteccio, atés que la situacié de vul-
nerabilitat que ha motivat el desemparament pot veure’s acres-
cuda, entre d’altres, per estar fora de la norma cisheteronormati-
va, d'una banda, i per la manca de formacié especifica dels
equips professionals, de l'altra. Com assenyalen Lépez et al.
(2023), un 15 % d’adolescents en acolliment residencial s'iden-
tifiquen com a part del col-lectiu LGTBIQ+ (el 12 % de la pobla-
ci6 espanyola adulta s’identifica com a persona LGTBIQ+ [Ipsos,
2023]). Es a dir, hi ha una sobrerepresentacié de la infancia i

68 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria



I'adolescéncia LGTBIQ+ en el sistema de proteccid, si bé els estu-
dis també n’assenyalen la invisibilitat, tenint en compte diversos
factors institucionals (Lopez et al., 2022). Per aquest motiu, la
Direccié General d'Atenci6 a la Infancia i 1’Adolescencia de
Catalunya (DGAIA, 2022), Kutassy et al. (2023) i Lépez et al.
(2022, 2023, 2024) proposen una serie de recomanacions:

e Coneixer la legislacié autonomica i estatal en materia de drets
de la infancia i I'adolescencia LGTBIQ+.

e Col‘laborar amb entitats i organitzacions LGTBIQ+ per fer de-
rivacions, si es considera oportd (abordar 'homofobia interi-
oritzada, assistir a espais ltdics especialitzats en infancia i
adolescencia LGTBIQ+, etc.).

e Utilitzar un enfocament interseccional per entendre la diver-
sitat d'identitats orientacions, aixi com les vulnerabilitats que
afecten aquesta infancia.

e Generar espais segurs, acollidors i inclusius per a la infancia i
I'adolescencia LGTBIQ+, que els permetin parlar de les seves
necessitats, tenint en compte la seva opinié en la creacié
d’aquests espais.

e Promoure la formacié dels equips professionals en materia
d’educaci6 afectivosexual integral, i la reflexio pel que fa a ac-
tituds manifestes i subtils, aixi com els prejudicis propis en
relacié amb la diversitat i les identitats no normatives.

e Revisar les estrategies de comunicacioé interpersonals i institu-
cionals, per adequar el llenguatge a la realitat de la infancia,
utilitzant un vocabulari inclusiu i respectant les identitats i les
orientacions, aixi com la utilitzacié de pronoms personals.

e Evitar actituds i comportaments que puguin conduir a la re-
traumatitzacio i la revictimitzacié, i mantenir el respecte i la
confidencialitat sobre I'orientaci6, la identitat i les caracteris-
tiques sexuals de la infancia, tant en I’entorn professional
com en la relaci6 amb les families.

A continuacio, es presenta el segon bloc del capitol, en el qual
es proposen diverses activitats per abordar la tematica de I'acolli-
ment residencial amb perspectiva de génere. En aquest bloc, es
desenvolupen activitats que facilitaran la integraci6 i 'abordatge
dels continguts de la capsula formativa multimedia «Acolliment
residencial amb perspectiva de genere» (Rodriguez i Mateos,
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2023), de la col-leccio «Prevencio6 de la ceguesa de genere en 1'ac-
ci6 socioeducativa», publicada a UBtv.!

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d'aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autbnoma, si bé es re-
comana implantar-les de manera conjunta per incorporar la
perspectiva de genere transversalment al llarg de 1'assignatura.
Aixi, s'evita la implementaci6 d’accions aillades i s’afavoreix una
docencia amb perspectiva de genere de manera continua.

Activitat 1: «Trencant motlles de génere
en l'acolliment residencial. Reflexions
critiques entorn dels rols de génere»

Objectius

e Analitzar les repercussions dels estereotips de genere en la
vida quotidiana i el benestar d'infants i adolescents, com tam-
bé en la practica del personal socioeducatiu en acolliment
residencial.

e Reflexionar sobre les possibilitats d'intervencié socioeducati-
va per a l'abordatge dels estereotips de genere i la promoci6
de la igualtat de génere en el context de l'acolliment
residencial.

Resultats d'aprenentatge

e Identificar estereotips de genere en I'ambit de I'acolliment resi-
dencial i reconeixer la seva influéncia en les dinamiques
quotidianes.

¢ Proposar accions concretes per abordar els estereotips de gene-
re entre professionals en acolliment residencial.

1. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/
prevencio-de-la-ceguesa-de-genere-en-laccio-socioeducativa i al Diposit Digital de la
Universitat de Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/195276
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Continguts

e Estereotips de genere i repercussions en la vida quotidiana en
acolliment residencial.

e Empatia i respecte envers la diversitat sexual i de genere.

e Actituds i creences del personal socioeducatiu respecte al
genere.

e Accions socioeducatives amb perspectiva de genere en 1'ambit
de l'acolliment residencial.

Estrategia didactica

e Projecci6 de la capsula formativa.
e Preguntes reflexives.

e Treball en petit grup.

Materials i recursos necessaris
e Capsula formativa multimedia «Capitol 2. Acolliment residen-
cial amb perspectiva de genere» (Rodriguez i Mateos, 2023).?

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a l'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat s’estructura en dos moments. En un primer mo-
ment, se situa I'alumnat en el context d"un recurs residencial de
proteccio a la infancia i I'adolescencia mitjangant la projeccié de
la capsula formativa «Capitol 2. Acolliment residencial amb
perspectiva de genere» (Rodriguez i Mateos, 2023). En un segon
moment, es treballen les preguntes reflexives proposades i es fa
una posada en comd.

b) Desenvolupament

La persona docent introdueix l'activitat explicant que es projectara
una capsula formativa multimedia sobre acolliment residencial i
perspectiva de genere. La projecci6 es fa a 'aula amb el conjunt de

2. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/acolliment-
residencial-amb-perspectiva-de-genere i al Diposit Digital de la Universitat de
Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/195276
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I’alumnat. Concretament, es visiona la capsula «Capitol 2.
Acolliment residencial amb perspectiva de genere» (Rodriguez i
Mateos, 2023), que forma part de la col-leccié «Prevenci6 de la ce-
guesa de genere en l'acci6 socioeducativa», disponible a UBtv.?
Aquesta capsula té una durada de 2 minuts i 51 segons. Esta en
obert en versi6 castellana i catalana i inclou subtitols per a persones
amb dificultats auditives.

Després de veure el video (capsula), es plantegen al grup una
série de preguntes per promoure la reflexi6 i el debat, amb la
consigna d’analitzar de manera critica I'impacte dels estereotips
de genere en infants i adolescents en situacié d'acolliment resi-
dencial, aixi com explorar possibles actuacions per abordar les
desigualtats detectades. Les preguntes reflexives son:

— Reflexiona sobre algun cas real o hipotetic: com gestionar una situacio
en la qual un estereotip de genere hagi limitat el desenvolupament per-
sonal o emocional d'un nen o nena?

- Quins comportaments especifics s'acostumen a associar a infants i ado-
lescents en la societat, i com creus que aixd afecta la seva experiencia
en un entorn residencial?

- De quina manera els estereotips de genere poden influir en les expecta-
tives i les actituds del personal socioeducatiu envers infants i
adolescents?

— Creus que infants i adolescents s'enfronten a desafiaments diferents en
Uacolliment residencial a causa del seu genere? Si és aixi, quins son
aquests desafiaments i com es podrien abordar?

— Com poden ajudar els programes d’intervencio socioeducativa i les acti-
vitats als centres residencials a reduir les desigualtats de genere i a in-
fants i adolescents?

Es distribueixen les preguntes entre els diferents grups i se’ls
dona temps per pensar i elaborar les respostes. Convé que cada
grup redacti una sintesi breu per a cada resposta i, després, la
comparteixi amb la resta de les persones participants. En cada
grup cal designar algi que faci de portaveu per a la posada en
comd.

3. Disponible a: https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/prevencio-de-la-
ceguesa-de-genere-en-laccio-socioeducativa
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Qui dinamitza ha d’identificar les idees clau i els temes pre-
sents a les respostes per facilitar la discussi6 general. Convé pen-
sar exemples per complementar el debat, com ara:

— Que podriem fer en el cas que un nen rebutgi fer una tasca perque con-
sidera que aixo és cosa de noies?

També convé estar atent a les persones que no hagin partici-
pat en el debat i oferir-los I'oportunitat d’expressar les seves
opinions.

¢) Consideracions etiques

Per garantir un entorn d'aprenentatge inclusiu, respectuds i segur
durant l'activitat de reflexio sobre la perspectiva de genere i el
seu impacte en la practica professional en acolliment residencial,
és cabdal seguir unes orientacions etiques clares, que es detallen
a continuacio.

Es fonamental fomentar una reflexi6 critica i transformadora
sobre les desigualtats de genere i les orientacions sexuals diver-
ses. Aixo permetra identificar, qliestionar i modificar els estereo-
tips de genere, i integrar-los activament en la futura practica soci-
oeducativa en acolliment residencial.

Al llarg de l'activitat, és imprescindible crear espais segurs i
inclusius que ofereixin el suport necessari a 'alumnat. En aquest
sentit, el coneixement i 'accés als protocols i els recursos de la
universitat es consideren elements clau. A més a més, cal garantir
que totes les veus, especialment les dels grups minoritaris, siguin
escoltades i valorades.

Per reforcar un clima de respecte i assegurar la inclusié6, cal
establir normes clares contra qualsevol actitud, comentari o
comportament sexista, LGTBIQ+fobic o discriminatori. Aquestes
normes han de quedar reflectides explicitament al pla docent o,
si més no, en el desenvolupament de les sessions. Fomentar el
dialeg i la comprensi6 és essencial, evitant judicis morals, pro-
movent la diversitat de perspectives i emprant un llenguatge in-
clusiu, no sexista i respectués amb totes les diversitats presents a
I'aula. També és fonamental respectar la intimitat i la confiden-
cialitat de les persones, assegurant el seu dret a decidir quan i
amb qui compartir informacio privada.
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Aixi mateix, s’ha de promoure l'autocura, tant de I'alumnat
com del professorat, reconeixent que els temes relacionats amb
les desigualtats de genere poden generar reflexions i emocions
intenses. Cal garantir que 1’alumnat disposi d'un espai adequat
per processar les seves experiéncies i reflexions de manera
saludable.

Finalment, la intervencié davant d’actituds discriminatories
ha de ser immediata i assertiva, promovent una reflexié pedago-
gica critica sobre aquests comportaments i assenyalant-ne les
conseqiiencies. En els casos en que aquestes actituds sobrepassin
la capacitat d'intervencié pedagogica del professorat i constituei-
xin una infraccié sancionable, cal activar el protocol de la uni-
versitat. Es responsabilitat del professorat vetllar per la prevencié
d’aquestes situacions i, en cas que es produeixin, erradicar-les
amb diligencia i fermesa.

d) Conclusions

La persona docent posa de manifest la importancia de reflexio-
nar sobre la perspectiva de génere en I'ambit de 1'acolliment resi-
dencial. Es finalitza l'activitat compartint les idees i les conclusi-
ons clau i motivant a pensar en la manera de posar en practica
les idees i les reflexions en la seva futura practica professional.

e) Avaluacio

Per avaluar aquesta practica reflexiva, cal tenir en compte quatre
indicadors, que permeten valorar la profunditat i la qualitat de
la reflexié de I'alumnat. A continuacio, es presenten els criteris
per a cada nivell:

Identificar els estereotips de genere en l'ambit de I'acolliment residen-
cial i reconeixer la seva influencia en les dinamiques quotidianes.

Escala de valoracié:

¢ 0-3: no identifica els estereotips de genere rellevants ni la seva
repercussio en infants i adolescents en el context d’acolliment
residencial.

e 4-6: identifica alguns estereotips de génere, encara que en fa
una analisi superficial o aquesta analisi no esta contextualit-
zada adequadament.
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e 7-8: identifica correctament els estereotips de génere i en
mostra les repercussions, tot i que hi podria aprofundir més.

® 9-10: identifica d'una manera clara i detallada els estereotips
de génere i les seves repercussions, amb exemples concrets
que denoten una comprensio critica i en profunditat.

Manifestar empatia envers infants i adolescents en situacio d’acolli-
ment residencial respecte a les repercussions dels estereotips de genere
en la seva vida quotidiana.

Escala de valoracio:

¢ (0-3: no mostra empatia ni comprensio en relacié amb les re-
percussions dels estereotips de génere en la infancia.

e 4-6: mostra una certa empatia, pero la reflexié és superficial i
no aborda la manera en que els estereotips repercuteixen en
la vida quotidiana d'infants i adolescents.

e 7-8: mostra empatia, encara que les reflexions sén generals i
no se centren en les experiencies quotidianes d’'infants i
adolescents.

® 9-10: mostra empatia profunda, connectant les repercussions
dels estereotips amb experiencies emocionals i quotidianes
d’infants i adolescents.

Emprar un llenguatge inclusiu i respectuds en les discussions i reflexi-
ons en el treball en petit grup i en gran grup.

Escala de valoracio:

¢ 0-3: no utilitza un llenguatge inclusiu ni respectués en les dis-
cussions i contribueix a un ambient potencialment excloent o
insensible.

¢ 4-6: utilitza llenguatge inclusiu de manera inconsistent i, a ve-
gades, recorre a termes sexistes o excloents sense intencié apa-
rent de fer-ho.

e 7-8: utilitza un llenguatge inclusiu en la majoria de les ocasi-
ons, pero en alguns moments podria millorar la sensibilitat o
especificitat en el seu us del llenguatge.

e 9-10: utilitza un llenguatge inclusiu i respectuds i promou un
ambient de respecte mutu, garantint un espai segur i equitatiu
en tot moment.
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Proposar accions concretes i creatives per abordar els estereotips de
genere entre professionals en acolliment residencial.

Escala de valoracio:

e (-3: no presenta propostes clares ni creatives per abordar les
desigualtats de genere en 'acolliment residencial.

e 4-G: presenta propostes generals que aborden les desigualtats
de genere, pero els manca creativitat o concrecié en la seva
aplicacié.

e 7-8: presenta propostes viables per reduir les desigualtats de
genere, encara que podrien ser més innovadores o detallades
en la seva aplicaci6 practica.

e 9-10: presenta propostes creatives, innovadores i ben fona-
mentades, aplicables al context de 1'acolliment residencial, i
aborda de manera clara les desigualtats de genere.

Activitat 2: «El despertar dels generes: teixint
estrategies per transformar I'acolliment residencial»

Objectius

¢ Dissenyar un projecte educatiu individual (PEI) amb perspec-
tiva de genere, tenint en compte les caracteristiques particu-
lars d'un cas, per garantir una convivencia i vida quotidiana
inclusiva i respectuosa amb la diversitat de genere en I'ambit
de l'acolliment residencial.

¢ Identificar desafiaments associats a I'abordatge dels estereo-
tips i les desigualtats de genere des de I'accié socioeducativa
en l'ambit de I'acolliment residencial.

Resultats d'aprenentatge

e Integrar la perspectiva de génere en el disseny d'un PEI a par-
tir de la utilitzacié dels conceptes clau i un llenguatge
inclusiu.

e Proposar estrategies didactiques amb perspectiva de genere
aplicables al context quotidia d'un recurs residencial.

Continguts

e Perspectiva de genere.
e Acolliment residencial.

76 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria



¢ Vida quotidiana en acolliment residencial.
e PEIL

Estrategia didactica

e Simulacié del procés de disseny d'un PEI a partir de situacions
(casos).

e Mural.

Materials i recursos necessaris

e Fitxa 1. Plantilla del projecte educatiu individual (PEI).
e Situacions practiques (casos).

e Post-its i retoladors de colors.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a l'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

En aquesta activitat, s'introdueix el PEI com una eina clau en la
intervencio socioeducativa en I'ambit residencial i es proposa a
'alumnat dissenyar un PEI amb els seus diferents ambits (famili-
ar, relacional, escolar, etc.) a partir de tres situacions concretes
(casos). El PEI permet organitzar la intervencié socioeducativa
entorn de l'infant o I'adolescent en I'ambit residencial, i 1'elabo-
ra la persona referent, amb la col-laboracié de la diversitat de
professionals que treballen en la institucié residencial
(Rodriguez, 2002; Rodriguez i Mateos, 2022a). Es tracta, doncs,
d'una eina de treball professional que ha d’'incorporar una mira-
da sensible al genere, atés que articula els diferents aspectes i te-
matiques que es poden abordar des de 1'accié socioeducativa per
al desenvolupament integral de la infancia i 'adolescencia en si-
tuaci6 d’acolliment residencial.

b) Desenvolupament

Es reparteix entre I'alumnat la fitxa 1, «Plantilla del projecte edu-
catiu individual (PEI)», en qué es recullen els diversos ambits
d’intervenci6: familiar, emocional-relacional, vida quotidiana en
la institucio, escolar-formatiu, social i salut.
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Es presenten tres situacions (casos) a tall de simulacio, sobre
les necessitats de l'infant o adolescent en acolliment residencial,
per discutir-les en grup petit. Exemple:

e Situacié 1: la Claudia és una adolescent de catorze anys que
fa dos anys que esta en acolliment residencial. Des de sempre
ha mostrat interes per |'esport en general i pel rugbi en parti-
cular, un esport tradicionalment associat als nois, la qual
cosa ha provocat certs comentaris i resistencies per part d’al-
guns nois i noies del centre i, també, entre el personal socio-
educatiu. Malgrat aixo, la Claudia persisteix en el seu desig
de jugar i aprendre més sobre aquest esport.

e Situacio 2: en Miquel és un nen de catorze anys que es troba
en un centre de residencial i ha expressat al seu educador so-
cial referent que és gai. Els seus companys i companyes de la
institucié residencial en general el respecten, malgrat que a
vegades és el blanc de burles per part d’alguns nois.

e Situacio 3: la Laura és una nena de dotze anys que, al llarg de
la seva estada al centre residencial, ha demostrat un gran po-
tencial en I'ambit cientific, destacant en matematiques i fisi-
ca. No obstant aix0, malgrat el seu talent, la Laura no es veu
a si mateixa seguint estudis superiors en graus STEM
(Ciencies, Tecnologia, Enginyeria i Matematiques), ja que
considera que aquests camps sOn «per a NOis» i No per a ne-
nes com ella.

Les persones participants formen grups de 4-5 estudiants i
identifiquen els aspectes clau per treballar en els diferents ambits
d’intervenci6 plantejats a la plantilla del PEI (fitxa 1). Se'ls dona
temps perque elaborin dos objectius especifics per cada ambit i
les accions que es durien a terme per resoldre les situacions, aixi
com la temporalitat, els recursos humans i materials i els indica-
dors d'avaluacio.

Posteriorment, es duu a terme la presentacié en grup de la re-
solucio dels diferents casos, per discutir-los en grup gran, que ha
de permetre polir i complementar les diverses propostes.
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Fitxa 1. Plantilla del projecte educatiu individual (PEI)

Ambit familiar
Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio

Ambit emocional-relacional

Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio

Ambit d'aprenentatges-educacié formal

Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio

Ambit de la vida quotidiana

Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio
Ambit social

Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio

Ambit de la salut

Objectius Accions o estra- Temporalitat Recursos Indicadors
educatius tégies didactiques d'avaluacio

¢) Consideracions etiques
Per garantir un entorn d’aprenentatge inclusiu, respectuds i segur
durant l'activitat de disseny d'un PEI amb la perspectiva de
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geénere en acolliment residencial, és essencial seguir orientacions
etiques clares, que es detallen a continuacié.

Es fonamental fomentar un ensenyament critic i transforma-
dor sobre les desigualtats de genere i les orientacions sexuals di-
verses. Aix0 permetra identificar, qiiestionar i modificar els este-
reotips de genere, i integrar-los activament en la futura practica
socioeducativa en acolliment residencial.

Al llarg de l'activitat, és imprescindible crear espais segurs i
inclusius que ofereixin el suport necessari a 'alumnat. En aquest
sentit, el coneixement i 1'accés als protocols i els recursos de la
universitat es considera un element clau. A més, cal garantir que
totes les veus, especialment les dels grups minoritaris, siguin es-
coltades i valorades.

Per reforcar un clima de respecte i assegurar la inclusio, cal
establir normes clares contra qualsevol actitud, comentari o
comportament sexista, LGTBIQ+fobic o discriminatori. Aquestes
normes han de quedar reflectides explicitament al pla docent o,
si més no, en el desenvolupament de les sessions. Fomentar el
dialeg i la comprensi6 és essencial, evitant judicis morals, pro-
movent la diversitat de perspectives i emprant un llenguatge in-
clusiu, no sexista i respectués amb totes les diversitats presents a
'aula. També és fonamental respectar la intimitat i la confiden-
cialitat de les persones, assegurant el seu dret a decidir quan i
amb qui compartir informacié privada.

Finalment, la intervencié davant d’actituds discriminatories
ha de ser immediata i assertiva, promovent una reflexié pedago-
gica critica sobre aquests comportaments i assenyalant-ne les
conseqiiencies. En els casos en que aquestes actituds sobrepassin
la capacitat d'intervencié pedagogica del professorat i constituei-
xin una infraccié sancionable, cal activar el protocol de la uni-
versitat. Es responsabilitat del professorat vetllar per la prevencié
d’aquestes situacions i, en cas que es produeixin, erradicar-les
amb diligencia i fermesa.

d) Conclusions

La persona docent posa de manifest la importancia de reflexionar
sobre la perspectiva de genere en 'ambit de I'acolliment residenci-
al. Es finalitza I'activitat amb la construccié d'un arbre, en el qual
les persones participants han d’escriure: a les arrels, els aprenentat-
ges fonamentals que consideren que han adquirit mitjangant la
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capsula i l'activitat nimero 2; al tronc, els compromisos o les ide-
es clau que cal implementar en el recurs residencial, i a les bran-
ques, els desafiaments que han identificat (es poden utilitzar post-
its de colors per a cada grup de treball).

e) Avaluacié

Per avaluar aquesta practica cal tenir en compte dos indicadors,
que permeten valorar la profunditat i la qualitat de la simulacié
elaborada per I'alumnat. A continuaci6, es presenten els criteris
per a cada nivell:

Integrar la perspectiva de genere de manera coherent i adequada en
U'elaboracio del PEI i en les estrategies didactiques proposades, utilit-
zant els conceptes clau i un llenguatge inclusiu.

Escala de valoracio:

¢ 0-3: no integra adequadament la perspectiva de genere en el
PEI ni en les estrategies, utilitza un llenguatge no inclusiu o
no reflecteix adequadament els conceptes clau del genere.

¢ 4-6: mostra una integracié superficial de la perspectiva de ge-
nere, amb alguns aspectes incomplets o inconsistents en 1'ds
de conceptes i llenguatge inclusiu.

e 7-8: integra la perspectiva de genere en la majoria del PEI i les
estrategies, tot i que podria aprofundir més en alguns aspectes
o millorar la consisténcia en el llenguatge inclusiu.

e 9-10: integra de manera clara i completa la perspectiva de ge-
nere en tot el PEI i les estratégies didactiques, utilitzant con-
ceptes clau amb precisi6 i un llenguatge inclusiu en totes les
seccions.

Proposar estrategies didactiques, practiques i creatives amb perspectiva
de genere, adaptades al context d'acolliment residencial, promovent la
inclusio i la igualtat de genere.

Escala de valoraci6:

e 0-3: no proposa estrategies clares ni aplicables per reduir les
desigualtats de genere en el context residencial.

e 4-6: presenta estrategies generals que aborden les desigualtats
de genere, pero els falta profunditat o creativitat en la seva
aplicacié.
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e 7-8: proposa estrategies rellevants i viables, perd podrien ser
més detallades o innovadores en el seu enfocament.

e 9-10: proposa estratégies innovadores, detallades i completa-
ment aplicables al context residencial i aborda de manera
efectiva les desigualtats de genere.

4. Conclusio

Aquest capitol ha articulat una proposta que combina fonaments
teorics i activitats practiques per avangar cap a una accié socioe-
ducativa més justa i inclusiva en 1'ambit de I'acolliment residen-
cial. La part teorica ha ofert eines conceptuals per comprendre
com la ceguesa de génere opera en el sistema de proteccio en ge-
neral i en I'acolliment residencial en concret i condiciona tant les
experiencies d'infants i adolescents com la praxi professional. La
part practica, per la seva banda, ha permeés traduir aquests conei-
xements en estratégies aplicades que fomenten la reflexio critica,
el qiiestionament d’estereotips i el disseny d’intervencions amb
perspectiva de genere.

Integrar aquesta mirada no és només una millora técnica o
pedagogica: és una exigencia etica i un imperatiu de justicia soci-
al. Desafiar la ceguesa de genere implica reconeixer les multiples
formes de discriminacié que travessen les trajectories vitals de la
infancia i I'adolescéncia en contextos residencials i comprome-
tre’s activament en la construccié d’entorns que promoguin
l'equitat, el reconeixement de la diversitat i la garantia de drets.
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Educacio afectivosexual integral
amb perspectiva de genere

JuLio RoDRiGUEZ-RODRIGUEZ | PAULO PADILLA-PETRY

1. Introduccio

Aquest capitol de la guia practica proporciona una aproximacio
a 'educaci6 afectivosexual integral.! La incorporacié de la pers-
pectiva de genere en l'educacio6 afectivosexual és essencial per fo-
mentar relacions igualitaries, promoure la cura del propi cos i
prevenir les violencies per ra6 de genere o orientaci6 sexual. A
més, constitueix una linia d’accié clau en el marc dels objectius
de desenvolupament sostenible (ODS) establerts per a I'any
2030.

El capitol proposa un enfocament integrador, partint de la re-
flexi6 teorica cap a la practica, amb activitats que estimulen la
participacio activa de I'alumnat. La primera seccio presenta els
conceptes essencials des d'una mirada de génere que permet evi-
denciar la ceguesa que hi ha en I'ambit de 1'educacio afectivose-
xual. Es proposa una concepci6 integral i positiva, que transcen-
deix altres plantejaments reduccionistes, centrats en 1'aspecte
biologic o I'aspecte normatiu, per incorporar la diversitat sexual i

1. Al llarg del capitol utilitzarem preferentment el terme educaci6 afectivosexual
integral, excepte en aquells paragrafs en els quals s'inclogui una nomenclatura diferent
per tractar-se de cites o idees preses directament d’altres autores i autors. Considerem
que el terme educacio afectivosexual integral és adequat per referir-nos a un enfocament
que abasta no només aspectes relacionats amb la sexualitat, sin6 que també aborda les
dimensions relacionals, emocionals i étiques de la cura. Aquest enfocament inclou, de
manera transversal, la identitat de genere i el reconeixement de la diversitat sexual, tot
aix0 des d'una perspectiva de genere i en el marc dels drets humans.
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de genere, aixi com les condicions per dur a terme accions socio-
educatives inclusives i transformadores.
A la segona seccio es proposen dues activitats:

e Activitat 1: pretén abordar el tema del cos i la seva cura, aixi
com el valor del consentiment corporal, treballant a partir de
la projeccié d'una capsula formativa i un conte breu, que con-
viden a reflexionar sobre situacions quotidianes en les quals
es pot sentir comoditat o incomoditat davant la proximitat i
el contacte amb altres persones. L'activitat pretén que 1'alum-
nat reconegui el valor del seu propi cos i aprengui a expressar
amb claredat el que li agrada, com també respectar els limits
de les altres persones.

e Activitat 2: consisteix en una analisi critica sobre les narratives
de desigualtat que experimenten persones pertanyents a la co-
munitat LGTBIQ+, en la qual cal identificar factors de risc i de
proteccié i es reflexiona sobre I'impacte de la socialitzacié he-
teronormativa en les vivencies de les persones LGTBIQ+.
Aquestes activitats permeten aplicar els coneixements teorics
adquirits i promouen una reflexio critica sobre la importancia
de construir una educacio afectivosexual integral des d'una
perspectiva de genere.

2. Marc teoric

2.1. Educacio afectivosexual integral

Parlar de l'educacio afectivosexual integral és entrar en un terreny
sensible, especialment quan se circumscriu a la infancia i I'ado-
lescéncia. Per aquest motiu, en alguns ambits s’afegeix la dimen-
si0 afectiva en la denominaci6, amb la finalitat de reduir les resis-
tencies a certs contextos socials o institucionals. La Llei organica
3/2020, de 29 de desembre, per la qual es modifica la Llei organi-
ca 2/2006, de 3 de maig, d’educacio6 (a partir d'ara, LOMLOE),
estableix que 1'educaci6 afectivosexual s’ha d’abordar en totes les
etapes educatives, incorporant continguts educatius relacionats
amb la igualtat de genere, el respecte a la diversitat sexual i la pre-
venci6 de la violéncia de genere.
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Encara que la LOMLOE es refereix a educacio afectivosexual, hi
ha altres denominacions ampliament consolidades. La UNESCO
(2023a) parla d’educacio integral en sexualitat i I'Organitzacié
Mundial de la Salut (OMS, 2023) utilitza el terme educacio sexual
integral. Malgrat les diferencies terminologiques, comparteixen
una concepcié amplia de la sexualitat i reconeixen que 1'educa-
ci6 sobre sexualitat no significa inicament educacié sobre sexe.
Aixi, en edats més primerenques, 1'educacio6 sobre sexualitat aju-
da els infants a adquirir coneixements sobre el seu cos, identifi-
car i comprendre les seves emocions, el consentiment o com ac-
tuar davant de situacions de violéncia, entre d’altres. Tot aixd
contribueix a una visio integral i transformadora d’aquesta
educacié.

Per comprendre |'abast de I'educacié afectivosexual integral,
és important considerar queé s’entén per sexualitat. Segons 'OMS
(2000), la sexualitat constitueix una de les dimensions fonamen-
tals de I'ésser huma, de manera que:

[...] basada en el sexe, inclou el génere, les identitats de sexe i gene-
re, l'orientaci6 sexual, I'erotisme, la vinculacié afectiva i I'amor, i la
reproduccié. S'experimenta o s’expressa en forma de pensaments,
fantasies, desigs, creences, actituds, valors, activitats, practiques, rols
i relacions. La sexualitat és el resultat de la interaccié de factors bio-
logics, psicologics, socioeconomics, culturals, etics i religiosos o es-
pirituals. (pag. 12)

Des d'una perspectiva amplia, es parla d'educacio afectiva i
sexual perque és un procés en el qual s'aborda la sexualitat i la
genitalitat i s'inclou, a més, 'afectivitat, la intimitat i els vincles,
incloent-hi la diversitat amb relaci6 a la identitat de genere i
'orientaci6 sexual (Fernandez i Horno, 2021; Mateos et al.,
2014). Aixi doncs, estem parlant d'un constructe amb un abast
ampli i que esta condicionat pel context social i cultural, ates
que el significat social que s’atribueix a les practiques, les
relacions i les identitats esta condicionat per aquest context.

L’educacio afectivosexual integral d'infants i adolescents és
fonamental per garantir una sexualitat lliure de prejudicis, idees
distorsionades i imposicions (Eneth i Gallego, 2024; Garcia i
Gutiérrez, 2023; OMS, 2015). Avui dia, I'educacié afectivosexual
integral dejoves travessa un canvi de paradigma. Tradicionalment,
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es justificava pels canvis fisics, cognitius i socials de I'adolescen-
cia que contribueixen a alteracions de l'autoimatge i I'autoestima
(Sanchez, 2009) i s'assumia que les primeres experiencies sexu-
als ocorren espontaniament i amb poca prevencié de riscos
(Egea, 2016). Amb aix0, els recursos destinats a I'educaci6 afecti-
vosexual s’han enfocat principalment a la prevencié d'infeccions
de transmissi6é sexual i els embarassos no desitjats (Sdnchez,
2009). Aquest model medic o preventiu de I'educaci6 afectivose-
xual deixa de costat el plaer, el benestar i la qualitat de vida i as-
socia la sexualitat a una cosa perillosa i negativa (Fallas et al.,
2012; Lameiras et al., 2013). Reduir la sexualitat a la genitalitat i
la reproduccid, o a la prevencié d’infeccions i riscos, implica dei-
xar de banda altres elements importants, com ara el consenti-
ment, les relacions saludables, la cura del propi cos i les identi-
tats i orientacions, entre d’altres (Future of Sex Education, 2020;
Mateos et al., 2014). Per aix0, cal abordar-la des d'una mirada
integral (Sanchez Hernandez et al., 2023).

No obstant aix0, una tendencia creixent de 1'educacié afecti-
vosexual és no acceptar la visio estereotipada del jovent com a
persones arriscades i imprudents o victimes vulnerables, o reduir
la sexualitat a una cosa perillosa (Contreras i Chiclana, 2015;
Edwards, 2015; Hodes i Gittings, 2019). El col-lectiu adolescent
rep informacié que no sempre és adequada o esta lliure de preju-
dicis sobre el seu desenvolupament psicosocial (Del Rio i Garcia
Rojas, 2023; UNESCO, 2018). Si es deixa de costat una perspec-
tiva negativa de la sexualitat, es pot fomentar la integracié entre
la sexologia i la intervencio social, considerant 1’'educaci6 afecti-
vosexual com un procés historic, tinic i relacional i treballant,
des d'una actitud d’acceptaci6 i incondicionalitat (Diez et al.,
2014), en una educacio afectivosexual que inclogui continguts
educatius relacionats amb una sexualitat positiva (Mateos et al.,
2014; Menéndez et al., 2022), que estigui orientada al benestar,
que promogui el respecte a la diversitat i que se sustenti en el
coneixement, la formacio i la llibertat d’accié (Garzén, 2016).
En aquest context, infants i adolescents podrien ser inclosos com
a protagonistes dissenyant intervencions a partir dels seus inte-
ressos i per als seus interessos (Cardenas, 2015).
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2.2. Perspectiva de geénere en |'educacio afectivosexual

L’educacio afectivosexual esta condicionada profundament per
les normes socials i per les desigualtats estructurals que travessen
la nostra societat. Com assenyalen Malgosa et al. (2022), els este-
reotips i els rols de genere, juntament amb la pobresa i la desi-
gualtat (McClain, 2006), dificulten que les persones desenvolu-
pin autonomia i una relacié saludable amb la seva sexualitat.

Els estudis feministes sobre I'educacio afectivosexual han criti-
cat sistematicament les desigualtats de genere i han qiiestionat els
rols i els estereotips presents en els diferents models d’educaci6
afectivosexual. Per exemple, el model conservador, que proposa
I'abstinencia sexual fins al matrimoni, atribueix a les dones la
funci6 de regular la sexualitat masculina. En aquest model, a més
de no tenir els mateixos desigs sexuals, homes i dones tenen dife-
rents capacitats, necessitats i ambicions, pero les dones sén les
responsables de la conducta i la sexualitat masculines (McClain,
2006).

L’'educacié afectivosexual patriarcal i cisheteronormativa és
sistematica i ha estat historicament percebuda pel jovent com a
insuficient, confusa, acovardidora i negadora de tot el que esta
relacionat amb el desig i el plaer. A més, el focus en el desig sexu-
al o plaer femeni es manté absent, i la sexualitat femenina és re-
presentada a través de la victimitzacio, la reproduccio, la malaltia
i la moralitat (L6pez, 2017; Sciberras i Tanner, 2024).

Una educacié afectivosexual integral, feminista, per tant, té
com a objectiu desafiar la desigualtat, la vergonya i I'estigma dels
models educatius tradicionals, basats principalment en la biolo-
gia i la reproduccio, especialment pel que fa als desigs, els cossos
i el desenvolupament sexual de persones de genere femeni, per-
sones que no s'identifiquen amb un genere en concret, o bé per a
persones que no s'adhereixen als manaments heteronormatius.
Aquesta educacié també pot contribuir a la proteccié sociosexual
de les dones, secundar 1'agencia personal i l'autonomia i perme-
tre una presa de decisions informada (Setty, 2024). No es pot ob-
viar, per tant, que la perspectiva de genere aporta eines cabdals
per evidenciar les desigualtats a que es veuen sotmeses les perso-
nes a conseqiiencia del genere o la seva orientacié sexual. Com
posen de manifest Malgosa et al. (2024), la construccio social cis-
heterosexual del genere visibilitza la genitalitat i la corporalitat
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dels nens, mentre que invisibilitza les nenes. En conseqiiéncia, la
incorporaci6 de la perspectiva de genere ha d’orientar la cerca
d’estrategies per reduir aquestes desigualtats i els seus efectes.

2.3. Cequesa de génere en I'educacio afectivosexual

Es fonamental una mirada de génere en l'educacié afectivosexu-
al. L'evidencia cientifica recull la preséncia de biaixos i estereo-
tips de genere a les etapes d’educaci6 infantil (Carrasco et al.,
2023). A més a més, diverses institucions socialitzadores —com
'escola, la familia i d’altres— fan un paper cabdal en el procés pel
qual les persones es constitueixen com a subjectes socials. En
aquest procés de socialitzacio, la construccié de la identitat de
genere es veu condicionada per les expectatives socials vincula-
des al que es considera apropiat per a homes i dones. El genere
constitueix, probablement, una de les dimensions de la socialit-
zacié que amb més forca contribueix a definir la identitat de les
persones (Yubero i Navarro, 2012). (Per ampliar la informaci6
sobre la socialitzacié de genere es recomana consultar el capitol
sobre perspectiva de génere d’aquesta guia).

L'adolescencia és una etapa en la qual s'incrementen les expec-
tatives en relacié amb les normes socials sovint estereotipades, la
qual cosa contribueix a perpetuar les desigualtats de genere
(Kagesten et al., 2016). A més, la socialitzaci6 cisheteronormativa
en l'ambit escolar pot afectar negativament la infancia i I'adoles-
cencia LGTBIQ+, i augmentar la seva situacié de vulnerabilitat
(Lopez, 2017; Palomino i Aparicio, 2024; UNESCO, 2018). En el
context familiar, aquesta mateixa socialitzaci6 pot facilitar o difi-
cultar I'expressio oberta de 'orientacié sexual (Generelo et al.,
2006; Gonzalez et al., 2013). Ateés que el procés de visibilitzar-se
com a persona LGTBIQ+ és complex i no esta exempt de dificul-
tats, el suport positiu de la familia i 'entorn social més proxim es-
devenen elements especialment significatius, atés que actuen com
una base de seguretat (Rodriguez-Rodriguez et al., 2025). Com as-
senyala Lopez (2024), la pressi6 de I'heteronormativitat exerceix
una influencia estructural que condiciona significativament les vi-
vencies de les persones LGTBIQ+, fins al punt que algunes es po-
den sentir obligades a simular o for¢ar una atracci6 sexual d’acord
amb els manaments heterosexuals dominants. En aquesta mateixa
linia, Pereda et al. (2025) evidencien que la joventut que pertany a
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minories sexuals presenta una vulnerabilitat més elevada davant
de fenomens de victimitzaci6 i polivictimitzacié, en comparacio
dels seus parells heterosexuals.

Una educaci6 afectivosexual basada en I'heteronormativitat li-
mita o anul-la les possibilitats de visibilitzar i legitimar la diversi-
tat en diferents contextos (Menéndez et al., 2022; Sanchez, 2019).
En aquest sentit, Granero (2023) assenyala que l'educacio afecti-
vosexual continua presentant limitacions importants a I'hora d'in-
tegrar de manera profunda i significativa aquelles expressions del
desig i l'afectivitat que se situen fora del marc normatiu heterose-
xual. Meadows (2018) posa de manifest com, a I'escola, la cishete-
ronormativitat col-loca infants i adolescents LGTBIQ+ en desi-
gualtat de condicions a I'hora d’accedir a informacié important
sobre salut i relacions. El context educatiu formal és un espai en el
qual la infancia i 'adolescéncia LGTBIQ+ han patit assetjament o
discriminaci6 (Lara-Garrido et al., 2022). Diversos estudis asse-
nyalen que les escoles i els instituts contribueixen de manera invo-
luntaria a la sensacié d’aillament d’'infants i adolescents LGTBIQ+
(Harris et al., 2022) i desconeixen la realitat d’aquesta infancia i
adolescencia, aixi com les situacions d’assetjament a conseqiiencia
de la seva identitat i orientacié (Generelo, 2016; Generelo et al.,
2006). El 45 % de la infancia i 'adolescencia LGTBIQ+ han patit
assetjament en 1'ambit escolar (UNESCO, 2023b). Un 52,3 % dels
nois i un 42,8 % de les noies LGTBIQ+ han patit violéncia psico-
logica al centre escolar (Garchitorena, 2009).

Per tant, una educacié afectivosexual integral ha de contribuir a
la normalitzacié de la diversitat (Menéndez et al., 2022), ates que
totes les orientacions sexuals es produeixen de manera natural
(Lopez, 2024), encara que unes siguin més freqiients que d’altres
(el 12 % de la poblaci6 espanyola adulta s’identifica com a perso-
na LGTBIQ+ [Ipsos, 2023]). En conseqiiencia, i especialment per a
les persones LGTBIQ+, aquesta educacié ha d’afavorir la vivencia
de normalitat en relacié amb la seva orientaci6 sexual, i disminuir
situacions de dificultat en la seva visibilitzacio i en la vivencia de
la seva orientaci6 sexual (Rodriguez-Rodriguez et al., 2025).

2.4. Diversitat sexual i de génere

Els biaixos, els prejudicis i 'odi cap a tot allo que es vincula amb
la sexualitat i les persones amb orientacions i identitats no
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normatives (la diversitat) constitueixen barreres per a una salut
sexual positiva (Meadows, 2018; OMS, 2000). La diversitat sexual
fa referencia a la diversitat de sexes, d’identitats i d’orientacions
sexuals i té a veure amb les diferents possibilitats d’expressar i
viure la sexualitat (Lopez Lorente i Garcia Rojas, 2023).

La identitat de genere, des d'un model no-binari, reconeix multi-
ples maneres de vivenciar el génere més enlla de la identificacio
exclusiva com a home o com a dona, tal com s’exposa al capitol 1.
A aquesta dimensio s'hi afegeixen 1'orientacio sexual i I'expressio
de genere, que també formen part de la diversitat d’experiéncies
vinculades a la sexualitat i la identitat.

L'orientacio sexual s'entén com l'atraccié afectiva, romantica, se-
xual o emocional que una persona sent en relaciéo amb les altres
persones (Lopez, 2024) del mateix sexe, de diferent sexe o de tots
dos (Bailey et al., 2016). La capacitat de sentir atraccio i actuar en
conseqiiéncia constitueix un element clau per comprendre 1'orien-
taci6 sexual (Killerman, 2017). De manera general, es pot parlar
de persona homosexual per referir-se a aquelles persones que senten
atracci6 preferentment cap a persones del mateix sexe (gai si és
home, lesbiana si és dona); persona heterosexual, per parlar d’aque-
lles que senten atraccié preferentment cap a persones de diferent
sexe, i bisexual, per fer referencia a persones que poden sentir-se
atretes tant per persones del mateix sexe com de diferent sexe
(Future of Sex Education, 2020). Perd aquesta és una divisi6 limi-
tada. Hi ha també persones asexuals, és a dir, que no senten atraccié
sexual per altres persones, i persones pansexuals, que senten atraccio
per altres persones sense importar-los si sén o no del mateix sexe
(Granero, 2023; Lopez, 2024). Finalment, es parla de fluidesa sexu-
al (Bailey et al., 2016; Diamond, 2008, 2016), que significa que
els sentiments o desigs sexuals d'una persona poden canviar depe-
nent del moment, la situacio o la relacié que estigui vivint, i inde-
pendentment de la seva orientaci6 sexual. Es a dir, fins i tot una
persona que s'identifiqui com a heterosexual, homosexual o bise-
xual pot sentir atraccié per una persona que no encaixa en la seva
orientaci6 habitual en certes circumstancies, i sense que aixo sig-
nifiqui que la seva orientaci6 hagi canviat per complet. Per tant, la
fluidesa sexual reconeix que l'atraccié no sempre és fixa o estatica,
i que pot variar amb el temps. Es podria pensar que fluidesa sexu-
al i bisexualitat s6n el mateix; tanmateix, la bisexualitat és una ori-
entacié sexual constant cap a més d'un genere, mentre que la
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fluidesa sexual implica una possibilitat de canvi en el desig, en
moments concrets, i no defineix I'orientacié sexual permanent de
la persona (Diamond, 2016).

Diversos estudis revisats per Bailey et al. (2016) assenyalen
que, entorn dels deu anys, s’acostumen a manifestar en la infancia
els primers sentiments d’atraccié sexual envers altres persones, si-
gui de forma heterosexual o homosexual. En el cas de les persones
LGTBIQ+, l'aparicié d'aquesta atraccio esta influenciada pel gene-
re. Per exemple, en el cas dels homes, 1'atraccié és viscuda durant
la infancia com un intereés per ser a prop de referents adults mas-
culins, com ara professorat o entrenadors, mentre que, en el cas de
les dones, aquesta atracci6 és descrita com a més emocional que
no pas sexual (Bailey et al., 2016).

I, finalment, tenim l'expressio de genere, que és la manera en que
les persones mostren visiblement el génere amb el qual s'identifi-
quen (Future of Sex Education, 2020). Aquesta expressio de gene-
re es comunica mitjancant la manera de vestir, el llenguatge cor-
poral, el to de veu o el comportament, entre d’altres (Killerman,
2017). Convé tenir present que aquesta expressio esta condiciona-
da a l'entorn social i cultural, i que canvia amb el temps.

Una expressio de genere, per exemple, masculina o femenina,
no determina ni anticipa una orientacié sexual concreta.
L'educaci6 afectivosexual integral ha de contribuir a desmuntar
aquestes associacions erronies i promoure el respecte a la diversi-
tat de vivencies identitaries i relacionals.

2.5. Accions socioeducatives per a una
educacio afectivosexual integral

L'educaci6 afectivosexual integral s’ha de donar en totes les eta-
pes de la vida, atenent les necessitats i el grau de desenvolupa-
ment de les persones, i 'ambit escolar és un dels espais privilegi-
ats per a aquesta educacié de qualitat (OMS, 2000). Autors com
Kdgesten et al. (2016) suggereixen que les accions socioeducati-
ves s’han de dirigir a les relacions interpersonals, més que no pas
centrar-se en els individus, per promoure actituds de genere
equitatives. La iniciativa Future of Sex Education (2020) destaca
que l'educacio afectivosexual ha d'oferir informacié rigorosa so-
bre aspectes com ara el desenvolupament psicosexual, la identi-
tat i expressio de genere i l'orientacio sexual, entre d’altres. Aixi
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mateix, subratlla la importancia de generar espais que permetin
explorar la propia identitat i els valors personals en dialeg amb
les families i les comunitats de referencia, per contribuir, d'aques-
ta manera, a la construccié de relacions saludables. Finalment,
Granero (2021) assenyala la importancia d’evitar el ciscentrisme,
especialment excloent amb les necessitats de les persones trans*,
la presencia de les quals no s’ha de limitar a continguts
marginals.

Una educaci6 afectivosexual integral possibilita el desenvolu-
pament d’actituds i valors positius, ajuda també a reflexionar so-
bre les normes socials i els valors culturals tradicionals i fa que la
infancia i I'adolescencia se sentin menys vulnerables davant de
comportaments nocius (UNESCO, 2018). No es pot abordar la
sexualitat si no es té en compte el génere i les conseqiiencies de
poder que té (OMS, 2000). La participacié en programes d’edu-
cacio afectivosexual efectius comporta multiples beneficis per als
qui en formen part. Aixi, les recerques mostren que 'educaci6
afectivosexual permet no només evitar embarassos no desitjats i
infeccions de transmissio sexual, sindé que també facilita el co-
neixement del propi cos i la seva cura —i estrategies d’autopro-
teccié davant de I'abus sexual infantil, el consentiment i les rela-
cions saludables, i la responsabilitat afectiva— i augmenta l'ac-
ceptacio de I'alumnat LGTBIQ+ (Future of Sex Education, 2020).

Hi ha una gran varietat de programes d’educacié afectivosexu-
al a I'Estat espanyol. Si bé destaquen els que se centren en un
model preventiu i de riscos, en els darrers anys han sorgit inter-
vencions per treballar 'educacié afectiva i sexual des d'una mira-
da integral (Sdnchez Hernandez et al., 2023). Segons Hurtado et
al. (2011), les accions i els programes socioeducatius orientats a
una educacié afectivosexual integral han de:

¢ Dirigir-se als components cognitius, comportamentals, emo-
cionals i socials vinculats amb la sexoafectivitat.

e Estar adaptats a l’etapa evolutiva d'infants i adolescents i a
col-lectius en situacié d’especial vulnerabilitat.

e Tenir en compte |'entorn sociocultural en qué viuen.

e Comptar amb la participacié de la infancia i I'adolescencia en
l'elaboraci6 dels continguts i la seva aplicacio.
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Cal assenyalar, a més, que una educaci6 afectivosexual inte-
gral no es pot desvincular de I’educacio en l'afectivitat, entesa
com el desenvolupament de la consciéncia sobre les propies
emocions, la capacitat de reconeixer les emocions en altres per-
sones, el foment de I'empatia i 'adquisicié d’estrategies de res-
posta respectuoses i considerades amb 1'entorn relacional (De la
Torre, 2023). En aquest sentit, els biaixos associats als estereotips
de genere adquireixen una rellevancia significativa, ja que poden
condicionar la manera com es perceben i s’expressen les emoci-
ons, com també les relacions que s’estableixen amb altres perso-
nes. Per tant, és cabdal legitimar que totes les persones s6n sensi-
bles a les opinions i les accions dels qui les envolten i que expe-
rimentar emocions forma part del desenvolupament huma.
Sentir no resta valor, siné que contribueix a la construccio de la
identitat, a 'autoconeixement i a la capacitat d’establir vincles
significatius amb altres persones.

Aixi mateix, cal destacar que aquest tipus d’intervencions han
d’estar disponibles més enlla dels entorns educatius formals tradi-
cionals, especialment per a infants i adolescents que es troben fora
del sistema educatiu, amb la finalitat de garantir I'accés universal a
una educacié afectivosexual integral (Mateos et al., 2014;
UNESCO, 2018). De la mateixa manera, és fonamental que aques-
tes intervencions s'adrecin també a persones adultes en altres es-
pais institucionals (OMS, 2000), aixi com a col-lectius que es po-
den trobar en situacions d’especial vulnerabilitat (Hurtado et al.,
2011). En aquest context, convé tenir en compte que, actualment,
la pornografia s’ha convertit en una font informal -i sovint distor-
sionada- d’'informacié sobre sexualitat, cosa que reforca la neces-
sitat de propostes educatives rigoroses, accessibles i adaptades a
les diverses etapes de la vida. Alonso-Ruido et al. (2022) assenya-
len que l'accés a continguts pornografics es produeix, de manera
generalitzada, al voltant dels dotze anys, i els nois en son els con-
sumidors principals. Per la seva banda, I'informe de Save the
Children (2020) posa de manifest que un 68,2 % d'adolescents
consumeixen pornografia de manera habitual i que un 30 % la
utilitzen com a font principal d'informacié sobre sexualitat. El
consum d’aquesta mena de continguts s’ha relacionat amb acti-
tuds sexistes, la normalitzacié de la violencia de génere i una visié
distorsionada de la sexualitat i de les relacions sexoafectives
(Alonso-Ruido et al., 2022).
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Finalment, convé recordar que el professorat tampoc no esta
exempt de biaixos en relacié amb les identitats i les expressions de
genere, les diverses orientacions sexuals, la concepci6 de les relaci-
ons sexoafectives, la responsabilitat afectiva o el consentiment, en-
tre altres qiiestions. Reconeéixer aquests biaixos constitueix un pas
necessari per poder abordar-los de manera critica des de la forma-
ci6 i la practica docent, ates que la manera d’entendre, compren-
dre i viure el mon s’ha construit, en part, a partir d'informacions,
creences i valors no qiiestionats i que, afortunadament, es poden
transformar (Milldan, 2012). Per tant, cal formar el professorat tant
en la formaci6 de grau com en la formacié permanent (Huerta,
2020; Mariscal i Sanchez, 2025), amb la finalitat de dotar-lo amb
eines teoriques i practiques que li permetin abordar I’educacio
afectivosexual des d'una perspectiva critica, inclusiva i basada en
drets. Amb una formacié adequada, el professorat pot detectar i
afrontar necessitats de I'alumnat vinculades a la diversitat sexual
(Huerta i Alfonso-Benlliure, 2024). Aixi, el professorat s’ha de ca-
pacitar per afrontar i abordar les vivencies i les experiencies vitals
d'un alumnat que generacionalment té un altre ventall de realitats
(relacions poliamoroses, noves organitzacions de parella, dife-
rents formes de crianga no vinculades al matrimoni, expressions
de genere no normatives, 'alumnat trans*, per exemple). Per tant,
donada la responsabilitat que té el personal educatiu (Monreal i
Martinez, 2012; Ruiz de Morales, 2023), la seva capacitacio és clau
per a una educacié6 afectivosexual efica¢ (OMS, 2000; Orte et al.,
2022). Perqueé l'abordatge de la sexualitat no es pot basar en opi-
nions ni en missatges arbitraris; requereix oferir informacio verag,
rellevant, actualitzada, sustentada per I'evidencia cientifica i cohe-
rent amb el marc normatiu i els drets reconeguts legalment (Fulco,
2019).

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d’aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autonoma, si bé es re-
comana implementar-les de manera conjunta per incorporar la
perspectiva de genere transversalment al llarg de 1assignatura.

100 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria



Aixi, s’evita la implementacié d'accions aillades i s’afavoreix una
docencia amb perspectiva de genere de manera continua.

Activitat 1: «"Perqué m'ho mereixo!".
Autocura, limits i consentiment»

Objectius

e Reconeixer el propi cos com una cosa valuosa i tnica, i com-
prendre la importancia de cuidar-lo i protegir-lo.

¢ Explorar situacions quotidianes relacionades amb la proximi-
tat fisica i aprendre a expressar i respectar el consentiment
d'una manera clara i respectuosa.

Resultats d’aprenentatge

e Descriure diferents maneres de cuidar o protegir el cos davant
de situacions de contacte fisic no desitjat.

¢ Analitzar situacions quotidianes relacionades amb la proxi-
mitat fisica i identificar les que generen comoditat o
incomoditat.

e Aplicar formes clares i respectuoses d’expressar el consenti-
ment en situacions simulades.

Continguts

e Corporalitat, proteccié i cura del cos.
e Espai public i espai privat.

e Consentiment i limits.

Estrategia didactica

¢ Projecci6 de la capsula formativa.
e Debat guiat.

e Treball en grup.

e FElaboracié d'un mural.

Materials i recursos necessaris
e Capsula formativa multimedia «Capitol 3. Educacio afectiva i
sexual» (Lapadula, Mateos i Rodriguez, 2023).?2

2. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/educacio-afectiva-
i-sexual-en-la-infancia-i-ladolescencia i al Diposit Digital de la Univesitat de Barcelo-
na: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/196146
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e Fitxa 1. Tinc dos grans superpoders: «Cuidar el cos» i «Dir “si” o
" ”
no”».

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Cada persona té una manera Gnica de sentir el seu cos i de saber
quines coses li resulten agradables i quines no. A vegades, les per-
sones se senten bé si alga els dona la ma o les abraca, pero altres
vegades no els agrada que s'acostin tant. Per aix0, és molt impor-
tant parlar del consentiment. Consentir significa dir clarament que
si a una cosa que fa sentir bé una persona, com una abrac¢ada, un
joc o una mostra d’afecte. Si una persona no vol o no se sent co-
moda, o si canvia d'opini6, ha de ser respectada, sens dubte.
Pressionar per obtenir un si no és consentiment. Suposar que alga
consent només per com es vesteix, tampoc no ho és. El consenti-
ment només és valid quan s’expressa clarament i lliurement i no
deixa lloc al dubte. «El nostre cos és nostre, i tenim dret a decidir
que ens agrada i que no».

Per desenvolupar aquests continguts, 1'activitat s'organitza en
dues parts. La primera part consisteix en la projecci6 de la capsu-
la formativa sobre educacié afectivosexual, que ha de permetre
reflexionar sobre situacions en les quals sentim comoditat o in-
comoditat en relacié amb la proximitat amb altres persones i el
contacte fisic, i de quina manera el consentiment intervé en
aquestes situacions.

b) Desenvolupament

La persona docent proposa una primera part de l'activitat en la
qual l'estudiantat ha de visionar la capsula formativa multime-
dia elaborada per Lapadula et al. (2023), amb l'objectiu de situ-
ar-se en l'escenari de I'educacié afectivosexual. En aquesta capsu-
la s’aborden aspectes clau com el cos, la seva cura i el consenti-
ment. A continuacié, es demana a lI'alumnat que identifiqui
individualment quines experiéencies vinculades al cos i la proxi-
mitat fisica amb altres persones li resulten comodes i quines in-
comodes. Es poden suggerir situacions com ara donar-se la ma,
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abracar-se o fer-se un peté en saludar-se o acomiadar-se, intro-
duint variacions (amb una persona coneguda, amb una persona
de 'entorn familiar, etc.). L'alumnat ha d’escriure en un paper
una cosa que l'incomoda i una altra que no l'incomoda (sense
etiquetar-les). Després, es recullen els papers, es fiquen en una
capsa i s'extreuen a l'atzar algunes d’aquestes situacions, per co-
mentar-les en grup i comprovar que hi ha diferents situacions
que poden generar comoditat o incomoditat.

A continuacio, es proposa una segona activitat en la qual, or-
ganitzats en petits grups de cinc o sis persones, els estudiants lle-
geixen el conte breu Tinc dos grans superpoders: «Cuidar el cos» i
«Dir “si” 0 “no”» (fitxa 1). L'objectiu d'aquesta dinamica és abor-
dar de manera explicita el tema del consentiment i ressaltar-ne la
importancia com un dret inherent a tothom. S’emfatitza que
ningu no esta obligat a acceptar el contacte fisic si no ho desitja,
i que el consentiment constitueix una expressié fonamental de
I'autonomia personal.

u_rn

Fitxa 1. Tinc dos superpoders: «Cuidar el cos» i «Dir “si"” o “no"»

La Marta és una nena alegre i curiosa i no té por d'explorar situacions desco-
negudes. La seva mare sempre diu que és una aventurera. Li encanta jugar i
mostrar-se afectuosa amb les seves amigues i amics, encara que no sempre
li agraden les mateixes coses. Un dia, al pati de I'escola, la seva amiga Laura
i el seu amic Ibrahim li volen fer una abragada. Perd la Marta fa un pas enre-
re, i diu: «Avui no vull abracades». | afegeix somrient: «Jugarem a les paraules
magiquesn. Els seus dos amics es queden confusos, perqué la Marta sempre
€s molt afectuosa, s'estimen molt i sempre es mostren afecte. Tanmateix, la
Laura i I'lbrahim diuen: «Esta bé, si no vols. Jugaremn.

Després del pati, i ja a la classe, la professora els diu que avui treballa-
ran una cosa molt important a classe, i aquesta cosa son els superpoders.
Allo crida poderosament ['atencid de tota la classe, especialment de la
Marta. La professora els diu: «Totes les persones, siguin nenes i nens, o si-
guin els adults i adultes amb qui vivim, tenim superpoders». Totes i tots ex-
clamen la seva sorpresa, amb un «ohhhh!». La professora continua: «Un
d'aquests superpoders és la cura, que t€ a veure amb aquelles coses que fem
per tractar bé el nostre cos, cuidar-lo i fer coses que li vagin bén. La mestra
pregunta a les nenes i nens quines coses fan elles i ells per cuidar el seu cos.
La Marta aixeca la ma i explica a les seves companyes i companys que ella
cuida el seu cos cada dia quan es pentina i es renta les dents. L'lbrahim diu
que ell cuida el seu cos quan es dutxa, perqué sempre es recorda de rentar-
se bé darrere de les orelles, com li diu la seva avia. La Laura diu que ella té
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cura del seu cos quan es posa el casc quan va amb bicicleta.

La mestra escolta amb atencié cadascuna de les nenes i nens i, quan
han acabat, afegeix que hi ha un altre superpoder encara més important,
que es diu consentiment. Totes les nenes i nens queden en silenci, i pregun-
ten: «Quin superpoder és aquest?». La mestra els explica que el consenti-
ment és «la capacitat de dir “si" o "no" quan algu vol acostar-se, abragar-
nos o fer-nos un petd. | sempre cal respectar el que cadascun decideixi». La
Marta exclama emocionada: «Jo tinc aquest superpoder. Perqué avui no
volia una abragada i he fet servir el meu superpoder». | explica a les seves
companyes i companys el que li ha passat a I'hora del pati amb els seus
amics Laura i lbrahim. La professora somriu i afegeix: «Si, i la Laura i
I'lbrahim també han usat els seus superpoders, perque han respectat la teva
decision. A partir d'aquest moment, totes i tots han aprés que el seu cos €s
important, i que cal cuidar-lo. | una manera de cuidar-lo també és poder dir
«Si» 0 «non.

Després de la lectura, es demana a cada grup que expliqui,
amb paraules seves, que vol dir el consentiment, i en quines situ-
acions els és més facil o dificil exercir aquest dret al consenti-
ment. Per facilitar la reflexi6 i el dialeg, es poden utilitzar algu-
nes preguntes com a guia per a la discussié i la posada en comu:

— Com et sents quan una persona que no coneixes intenta abragar-te sen-
se preguntar-t'ho o demanar-te permis? Que passa si és algti conegut?

— Tens dret a dir «no» si hi ha una cosa que t'incomoda o no et ve de
gust? Per que?

— Com pots identificar si una altra persona vol que t'hi acostis i li facis
una abracada?

— Si observes que una persona proxima a tu se sent incomoda amb una
mostra d'afecte, que pots fer?

— Per qué creus que és important respectar el consentiment d'una altra
persona?

— Es possible que el consentiment canvii segons el moment o la situacio?
Per que?

L’activitat es pot portar més enlla, imaginant un escenari pro-
fessional socioeducatiu, en el qual I'alumnat també ha de ser
sempre respectuds amb el consentiment, la distancia interperso-
nal o l'expressié de les emocions, per exemple. Es podrien plan-
tejar algunes qiiestions relacionades amb:
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— Com canvia la percepcid de la proximitat interpersonal segons l'edat, el
genere o el context cultural?

— De quina manera podem garantir una relacio proxima sense envair
Uespai personal?

Com a tancament de l'activitat, se suggereix fer una posada en
comu mitjan¢ant 1’'elaboracié d'un mural. En aquest mural,
I'alumnat pot situar, entre dos extrems, les diverses situacions
identificades i classificar-les segons el nivell de dificultat que sent
en exercir el seu dret al consentiment.

¢) Consideracions etiques
La realitzacié d'una activitat socioeducativa en I'ambit de I'edu-
cacio afectivosexual integral ha d’estar guiada per criteris etics
que garanteixin la qualitat del procés formatiu i el benestar de
les persones participants.

En primer lloc, és fonamental fomentar un ensenyament cri-
tic i reflexiu que permeti al grup qiiestionar estereotips, reconei-
xer la diversitat i construir coneixements significatius. Aixi ma-
teix, la intervenci6 s’ha de desenvolupar en un ambient de res-
pecte i cura, en el qual totes les persones se sentin segures per
expressar-se i compartir sense judicis. Promoure un aprenentatge
situat i el dialeg comunitari contribueix a vincular els continguts
amb les realitats concretes del context i afavoreix, aixi, una im-
plicaci6 i un sentit de I'aprenentatge més profunds.

Finalment, és cabdal garantir una participacié equitativa, re-
coneixent i valorant les diferents veus i experiéncies presents en
el grup, assegurant que ningl quedi exclos del procés educatiu i
prestant atenci6 especialment a visibilitzar les minories, com
també les diferents diversitats.

d) Conclusions

L’alumnat ha de prendre consciéncia de la importancia que té
la cura del propi cos, perd també en relacié amb la cura d’altres
persones. Els diferents codis i normes culturals també s’han de
tenir en compte en aquesta cura de l'altra persona. Un gest ha-
bitual en un entorn sociocultural, com donar una palmada a
I'esquena, es pot percebre com una intromissié en l’espai per-
sonal en un altre context cultural. Per tant, aquesta cura esta
relacionada estretament amb la capacitat de comunicar el que
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es desitja o no es desitja, amb el respecte cap a un mateix i tam-
bé envers els altres, i amb el consentiment i el dret a decidir
sobre el contacte fisic. Es tracta d'un aprenentatge fonamental
per construir relacions basades en el respecte mutu, I'empatia i
I'autonomia personal.

e) Avaluacié

Per avaluar aquesta practica, cal tenir en compte tres indicadors,
que permeten valorar la profunditat i la qualitat de la reflexi6 de
I'alumnat. A continuacié, es presenten els criteris per a cada
nivell:

Descriure diferents maneres de cuidar o protegir el cos davant de situ-
acions de contacte fisic no desitjat.

Escala de valoracio:

e 0-3: no identifica formes clares de cura del cos ni mostra
consciéncia sobre situacions de contacte no desitjat.

e 4-6: esmenta algunes formes de cura del cos, perdo amb difi-
cultat per relacionar-les amb situacions de contacte fisic no
desitjat.

e 7-8: descriu amb claredat com a minim dues formes de cura
corporal i les vincula amb situacions comunes de contacte no
desitjat.

® 9-10: descriu de manera clara, contextualitzada i reflexiva di-
verses formes de cura del cos i mostra consciéncia critica del
valor del cos i els seus limits.

Analitzar situacions quotidianes relacionades amb la proximitat fisica
i identifica les que generen comoditat o incomoditat.

Escala de valoracio:

¢ 0-3: no identifica si una situacio li resulta comoda o incomo-
da o no aconsegueix explicar-ho.

e 4-6: reconeix algunes situacions de proximitat fisica, encara
que la seva analisi de la comoditat o incomoditat és parcial o
poc clara.

e 7-8: identifica amb claredat diverses situacions quotidianes i
discrimina adequadament si li resulten comodes o
incomodes.
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e 9-10: analitza amb profunditat diverses situacions de proxi-
mitat fisica, expressa amb claredat les seves emocions i justifi-
ca les seves sensacions de comoditat o incomoditat.

Aplicar formes clares i respectuoses d'expressar el consentiment en situ-
acions simulades.

Escala de valoraci6:

e 0-3: no manifesta el seu consentiment de manera clara o té
dificultats per comunicar els seus limits personals.

e 4-6: expressa el seu consentiment en algunes situacions, tot i
que amb poca seguretat o sense consisténcia.

e 7-8: aplica de manera clara i respectuosa el seu consentiment
o rebuig en situacions de contacte fisic.

® 9-10: expressa i defensa de manera assertiva, clara i respectuo-
sa el seu consentiment i reconeix la importancia de respectar
també el dels altres.

Activitat 2: «Educar amb orgull: camins cap a
la inclusio afectivosexual i de generen»

Objectius

e Identificar els factors de risc i de proteccié que poden influir
en l'experiencia de les persones LGTBIQ+ en diferents contex-
tos (familia, escola i societat).

¢ Reflexionar sobre com la socialitzacié pot influir en les viven-
cies i les experiencies de les persones LGTBIQ+ en compara-
ci6 d'altres grups normatius.

e Proposar accions socioeducatives perque families, escoles i
entorns laborals promoguin una imatge positiva i inclusiva
de la diversitat afectivosexual.

Resultats d’aprenentatge

e Identificar els factors de risc i de proteccié que afecten les vi-
vencies de les persones LGTBIQ+ en diferents contextos soci-
als i educatius a partir de situacions reals.

¢ Analitzar criticament l'impacte diferencial de la socialitzacié
en les vivencies de les persones LGTBIQ+ respecte a altres
grups normatius.
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e Proposar accions socioeducatives orientades a la consciencia-
cid, la visibilitzacid i la inclusié de la diversitat sexual en dife-
rents contextos clau de socialitzacié com la familia i 'escola.

Continguts

Diversitat afectivosexual.

LGTBIQ+fobia.

Assetjament (bullying i mobbing).

Socialitzacié secundaria.

Estereotips per orientaci6 sexual.

Accions socioeducatives per a la inclusié i 'equitat en la di-
versitat afectivosexual.

Estrategia didactica

¢ Analisi de narratives.
e Treball en petits grups.
e Treball en gran grup.

Materials i recursos necessaris
e Fitxa 2. La lluita del Xavier en I'ambit familiar i escolar.
e Fitxa 3. La batalla de la Laura en l'ambit laboral.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Una socialitzacié primaria i secundaria positiva permet el desen-
volupament maduratiu favorable de les persones. Créixer en un
entorn que proporciona afecte i seguretat és un factor protector
per al desenvolupament saludable. Tanmateix, les persones amb
orientacions sexuals no normatives sovint experimenten el rebuig
tant dins de la familia com en entorns proxims. D’aqui la impor-
tancia d’afavorir una mirada positiva d’aquestes orientacions, que
contribueixi a la visibilitzaci6 i la normalitzaci6.

b) Desenvolupament

Qui s’encarrega de dinamitzar organitza l’alumnat en grups de
4-5 persones i reparteix aleatoriament les dues histories (fitxes 2
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i 3) perque cada grup pugui llegir-les i reflexionar sobre les difi-
cultats en la socialitzacié primaria i secundaria dels protagonis-
tes, aixi com els problemes i les necessitats pel que fa a la visibi-
litzacié com a persona gai o lesbiana.

Fitxa 2. La lluita del Xavier en I'ambit familiar i escolar

El Xavier sempre ha sentit que era diferent dels altres nens. Va créixer en
una llar tradicional on els rols de génere estaven molt marcats. El seu pare
sempre li deia: «Els homes han de ser forts, valents i no mostrar emocions.
Res de plorar ni mariconades. Aixo és cosa de dones». Aquests estereotips el
van afectar profundament, tot i que se sentia molt estimat pels seus pares.
Obviament, en aquest context familiar, quedava clar que una orientacié se-
xual homosexual no era una cosa que fos ben rebuda.

A I'escola, el Xavier va haver de suportar mofes i I'assetjament d'alguns
dels companys de classe. Li deien marica i afeminat molt abans que ell sa-
bés realment qué volien dir aquestes paraules, tot i que sabia que no en-
caixava en el motlle del que s'esperava d'un noi. | encara que li agradaven
els esports, també passava el temps llegint o dibuixant. A poc a poc, els seus
companys el van deixar de convidar a fer esport amb ells, i el Xavier es va
refugiar en la lectura i la pintura. No obstant aix0, aquestes aficions el van
convertir en blanc facil per a alguns companys, que aprofitaven qualsevol
oportunitat per insultar-lo o fer-li alguna pintada al seu escriptori, amb la
paraula marica o «ets una nenan.

A casa, els seus pares tenien expectatives clares sobre com s'havia de
comportar. El pare, en particular, era estricte i no tolerava mostres de «fe-
blesan. Quan el Xavier va intentar parlar amb la seva mare sobre els seus
sentiments envers els nois, ella no va saber respondre de manera sensible a
les seves necessitats i li va dir que havia d'esforcar-se per comportar-se
com un «noi de debo» i que al seu grup hi havia noies amb les quals podria
tenir una relaci6 afectiva. Aquesta manca de suport el va fer sentir més ai-
llat i confus. La possibilitat de ser gai no era una cosa que s'acceptés facil-
ment. Per sort, el Xavier va trobar suport en la seva germana i el seu germa
grans, que sempre li feien costat. Aixo feia que a vegades hi hagués discus-
sions i un ambient tibant a casa seva.

A mesura que creixia, el Xavier va comencar a acceptar la seva orientacio
sexual, pero la por a la reacci6 de la seva familia i amics ho mantenien en
secret. L'homofobia interioritzada i els estereotips en relacio amb
I'orientacio de genere el feien dubtar del seu propi valor. Va ser només quan
va trobar un grup de suport en linia que es va comencar a sentir més sequr
de si mateix. Aquests nous amics, que també eren part de la comunitat
LGTBIQ+, li van oferir el suport i la comprensié que tant necessitava. Va
comencar a llegir literatura juvenil LGTBIQ+ i a veure algunes séries de
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referéncia. Sentia que ja no estava sol i que no venia d'un altre planeta.

Finalment, en el seu darrer any de batxillerat, el Xavier va decidir visibi-
litzar la seva orientacio sexual. Va ser un procés una miqueta dificil i dolo-
ros. Els seus pares van reaccionar amb enuig i decepcid, i alguns dels seus
amics es van allunyar. No obstant aixd, també va trobar aliats inesperats:
alguns professors i professores, aixi com companyes i companys del seu en-
torn més proxim, que el van secundar i el van defensar. Aquesta experiéncia
li va ensenyar que, encara que el cami cap a l'acceptacio pot ser ardu, és
possible trobar persones que t'acceptin tal com ets.

Avui, el Xavier és un jove activista pels drets LGTBIQ+ i treballa per pro-
moure un entorn més inclusiu a les escoles. La seva historia és un testimoni
de la importancia de desafiar els estereotips relacionats amb |'orientacio
sexual i lluitar contra I'nomofobia i contra I'homofobia interioritzada, per-
que les futures generacions no hagin d'afrontar les mateixes dificultats que
ell.

Fitxa 3. La batalla de la Laura en I'ambit laboral

Forta i independent, aixi és la Laura. Sempre ha sabut que li agradaven les
dones i, havent crescut en una familia que va acollir la seva orientacio sexual
amb la maxima naturalitat, la Laura va tenir una infancia sense gaires difi-
cultats quant a la seva identitat. El seu pare i la seva mare no |i havien fet
mai un comentari negatiu sobre aixo, i vivia la seva identitat sense dificul-
tats. Les seves amigues de I'institut eren un altre dels seus punts de suport i,
quan va anar a la universitat, va coneixer la Marta, la seva parella. La seva
etapa formativa s'havia resolt sense incidents d'assetjament homofobic.
Tanmateix, en el seu entorn laboral, ser lesbiana no era una cosa que
s'acceptés facilment. Treballava en una empresa dominada per homes, on els
estereotips de genere estaven molt arrelats. Les dones havien de ser femeni-
nes, heterosexuals, delicades i no mostrar ambicid, mentre que els homes
eren els liders naturals.

Des del principi, la Laura va tenir dificultats per ser acceptada a la feina.
Els seus companys la veien com una intrusa en un moén d'homes i no per-
dien cap oportunitat de fer comentaris despectius sobre la seva aparenca i
destreses. La situacio es va complicar encara més quan van comencar a cir-
cular rumors sobre |a seva orientacié sexual. Alguns col-legues li deien ma-
rimacho i lesbiana de manera despectiva, i altres |'evitaven completament.

Malgrat aquests obstacles, la Laura es va esforcar per demostrar la seva
valua. Treballava més durament que ningu i sempre estava disposada a as-
sumir nous desafiaments. Tanmateix, I'nomofobia i els estereotips de génere
continuaven sent una barrera constant. Els seus superiors la passaven per
alt per a promocions i projectes importants, preferint els seus col-leques
masculins, malgrat que ella tenia més experiéncia i destreses.
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Un dia, la Laura va decidir que ja no podia continuar ocultant qui era.
Durant una reunio d'equip, va esmentar de passada la seva parella, amb la
qual portava uns quants anys. La reaccié va ser immediata i negativa.
Alguns companys van fer comentaris sarcastics, mentre que d'altres simple-
ment la van ignorar. El seu cap la va cridar al seu despatx i li va suggerir
que mantingués la seva vida personal fora de la feina, insinuant que la seva
orientacio sexual podria afectar la seva carrera.

Aquesta experiéncia va ser un punt d'inflexio per a la Laura. Va decidir
que no podia continuar treballant en un lloc on no era respectada per ser
qui era. Perque la insinuacié que la seva orientacio sexual podia afectar la
seva carrera no era una cosa que condicionés de la mateixa manera els seus
companys i companyes heterosexuals. Va presentar la seva renuncia al cap
d'unes setmanes i va comencar a buscar un entorn laboral més inclusiu.
Finalment, va trobar una empresa que valorava la diversitat i la inclusio, on
va poder ser ella mateixa sense por a represalies.

Ara, la Laura treballa per promoure politiques d'inclusio i diversitat a les
empreses i els sectors STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Enginyeria, Art i
Matematiques) i ofereix tallers sobre la importancia de desafiar els estereo-
tips i combatre I'homofobia.

La persona docent proposa una serie de preguntes per al debat
i la reflexio:

— Quines sén les dificultats i els factors protectors que experimenten el
Xavier i la Laura en els diferents escenaris en que es troben? (familia,
escola, entorn social, feina)

— Com influeix la societat en 'experiéncia del Xavier i la Laura?

- De quina manera l'autoestima i 'autoimatge del Xavier i la Laura es
poden veure compromeses?

— Quines diferencies troben entre la socialitzacié d'una persona gai o les-
biana com el Xavier i la Laura i les vivencies que té 'alumnat en rela-
cié amb la seva propia identitat?

— Quines orientacions per a l'accid socioeducativa es poden fer per a les
families i l'escola per afavorir una imatge positiva dels gais i les
lesbianes?

Després d'aquesta reflexié grupal, es fa una posada en comd,
en gran grup, a partir de les aportacions dels grups petits (cada
grup tindra portaveu) i s’elabora una proposta d’accié per donar
suport a la diversitat sexual i de genere en I'ambit familiar i
escolar.
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¢) Consideracions etiques

La revisio i I'analisi dels dos casos sobre I'assetjament cap a una
persona gai i una persona lesbiana s’ha de sustentar en criteris
etics que garanteixin una experiéncia d’aprenentatge transforma-
dora i segura.

En primer lloc, és fonamental establir normes clares contra
qualsevol actitud, comentari o comportament sexista,
LGTBIQ+fobic o discriminatori, que cal explicitar en el desenvo-
lupament de l'activitat o reflectir previament al pla docent.
Aquestes normes son essencials per assegurar un ambient de res-
pecte i cura, on l'alumnat se senti protegit per expressar les seves
opinions i emocions sense por de ser jutjat.

Davant de qualsevol manifestacié discriminatoria, el profes-
sorat I'ha d’abordar de manera immediata i amb una actitud fer-
ma i educativa, afavorint la reflexio critica de I’alumnat sobre
I'impacte d’aquests comportaments. En els casos en qué aquestes
actituds excedeixin el marc d'intervencié pedagogica i es puguin
considerar sancionables, cal activar el protocol corresponent de
la universitat. Correspon al professorat actuar amb responsabili-
tat, rapidesa i contundencia davant de qualsevol situacié que
vulneri els drets de les persones.

Ates que es tracta d'una tematica que pot afavorir autorevela-
cions, a l'inici de l'activitat cal explicitar, a més, el compromis
del grup amb la confidencialitat de les narratives i les histories
personals que es puguin compartir.

Aixi mateix, l'activitat ha de promoure un aprenentatge que
connecti els continguts amb realitats socials concretes i fomenti
el dialeg comunitari com a via per comprendre col-lectivament
les causes i les conseqiiéncies de ’assetjament per orientacio
sexual.

Finalment, s’ha de fomentar una participacié equitativa, ga-
rantint que totes les veus siguin escoltades, sobretot aquelles que
historicament han estat silenciades o marginades, i assegurant
que l'activitat no reprodueixi estigmes ni desigualtats.

d) Conclusions

L'educacio afectivosexual integral, amb perspectiva de genere, és
cabdal per construir societats més justes i igualitaries. Mitjangant
la practica reflexiva, es pot transformar la manera en que es
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viuen les relacions afectives i sexuals i contribuir a una conviven-
cia lliure de violencies i discriminacions.

e) Avaluacio

Per avaluar aquesta practica cal tenir en compte tres indicadors,
que permeten valorar la profunditat i la qualitat de la reflexié de
I’alumnat. A continuacid, es presenten els criteris per a cada
nivell:

Identificar factors de risc i de proteccio que afecten les vivencies de les
persones LGTBIQ+ en diferents contextos socials, a partir de I'analisi
de situacions reals.

Escala de valoracié:

® 0-3: no reconeix factors de risc ni de proteccié en els casos
analitzats.

e 4-6: identifica de manera parcial o poc clara alguns factors de
risc o proteccié en els contextos plantejats.

e 7-8: reconeix amb claredat factors de risc i de proteccio i els
vincula adequadament amb els casos analitzats.

® 9-10: identifica de manera precisa diversos factors de risc i
proteccio i argumenta criticament la seva relacié6 amb les ex-
periencies LGTBIQ+ en diferents contextos.

Analitzar criticament l'impacte diferencial de la socialitzacio en les
vivencies de les persones LGTBIQ+ en comparacio dels grups
normatius.

Escala de valoraci6:

¢ 0-3: no aconsegueix establir diferéncies clares entre els efectes
de la socialitzaci6 en persones LGTBIQ+ i en grups normatius.

e 4-6: mostra una comprensié basica d’aquestes diferencies, en-
cara que sense profunditat o exemples concrets.

e 7-8: explica amb claredat com la socialitzaci6 afecta de manera
diferent de les persones LGTBIQ+ i presenta exemples
rellevants.

® 9-10: fa una analisi critica i fonamentada sobre I'impacte dife-
rencial de la socialitzacid, integrant perspectiva de genere i
diversitat.
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Proposar accions socioeducatives orientades a la conscienciacio, la visi-
bilitzacio i la inclusio de la diversitat afectivosexual en contextos clau
de socialitzacio com la familia i l'escola.

Escala de valoracio:

¢ 0-3: no proposa accions clares o les que planteja sén poc per-
tinents o irrellevants.

e 4-6: proposa alguna accié coherent, encara que sense apro-
fundir en la seva viabilitat o impacte.

e 7-8: planteja accions pertinents i factibles, adaptades als con-
textos de socialitzacié proposats.

e 9-10: dissenya propostes innovadores, contextualitzades i
sostenibles, amb una perspectiva critica i inclusiva.

4. Conclusio

Aquest capitol ha articulat una proposta que combina fonaments
teodrics i activitats practiques amb l'objectiu d’avancar cap a una
accio socioeducativa més justa i inclusiva en 1'ambit de 1'educa-
ci6 afectivosexual integral. La seccio teorica ha aportat claus con-
ceptuals per comprendre I'educaci6 afectivosexual, la ceguesa de
genere, la diversitat d’orientacions sexuals i la necessitat d'acci-
ons socioeducatives que abordin aquesta tematica des d'una
perspectiva integral. La part practica, d'altra banda, ha permes
traduir aquests coneixements en propostes aplicades que promo-
uen la reflexi6 critica i el desenvolupament de competéncies en
I'alumnat. La incorporacio de la perspectiva de genere en l'edu-
cacio afectivosexual representa una oportunitat per transformar
la intervencié socioeducativa mitjancant una mirada renovada,
positiva i basada en drets envers l'afectivitat i la sexualitat, ente-
ses com a dimensions fonamentals del desenvolupament huma,
independentment de I'edat.
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Justicia juvenil amb
perspectiva de genere

ELiSA COLINA-LABRADOR | SARA PEREZ-HERNANDO

1. Introduccio

Aquest capitol de la guia ofereix una primera aproximacié a la
justicia juvenil des de la perspectiva de genere, entesa com una
eina indispensable per repensar els models d'intervencié socioe-
ducativa i garantir un sistema més just i inclusiu. L'evolucio del
dret penal juvenil a Espanya ha transitat des d'un model punitiu
i repressiu cap a un enfocament orientat a la rehabilitaci6 i la re-
insercio. No obstant aix0, en els darrers anys s’observa un ressor-
giment de discursos securitzadors i de control que afecten de
manera desproporcionada la joventut més vulnerable, especial-
ment quan s’encreuen factors com la classe social, I'origen étnic,
racial o migrant i el genere.

L'analisi amb perspectiva de genere permet evidenciar que les
institucions de justicia juvenil s’han construit principalment en-
torn dels homes joves cisgenere, invisibilitzant les dones i les
persones LGTBIQ+. Tot aix0 revela la necessitat d'incorporar mi-
rades interseccionals i descolonials que permetin qiiestionar les
estructures de poder i desigualtat presents en aquest ambit.

En aquest sentit, el capitol es planteja com un marc conceptu-
al i practic per comprendre per que és imprescindible integrar la
perspectiva de genere en la justicia juvenil. A la primera seccio
s'aborda, en primer lloc, I’'evolucié del sistema i els biaixos de
genere que travessen les mesures socioeducatives, identificant les
diferencies segons el génere i reflexionant sobre la necessitat
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d'una intervencié transformadora i feminista. En segon lloc,
s'analitza el paper de la figura de la persona referent de genere
com a innovacio clau per transversalitzar I'equitat en els disposi-
tius de justicia juvenil i reforcar la prevencié de la violencia de
genere.

A la segona seccio es proposen dues activitats per a 1'aula uni-
versitaria que busquen promoure la reflexi6 critica i el debat en-
torn de I'equitat de genere en el sistema de justicia juvenil:

e Activitat 1: se centra a qiiestionar la normalitzacié de conduc-
tes d'assetjament, visibilitzant les seves diferéncies segons el
genere i explorant la necessitat d'una intervencié socioeduca-
tiva amb perspectiva interseccional.

e Activitat 2: s'orienta a analitzar la figura de la persona referent
de genere, promovent un aprenentatge col-laboratiu que per-
meti a 'alumnat identificar les seves funcions clau i valorar la
seva importancia en la transformacié institucional de la justi-
cia juvenil.

Aquestes dinamiques no només contribueixen a l'aplicacio
practica dels continguts teorics, siné que també conviden a de-
senvolupar una mirada critica i professional capag¢ de repensar el
sistema de justicia juvenil des de l'equitat, la inclusio i el respec-
te als drets humans.

2. Marc teoric

2.1. Evolucio de la justicia juvenil a Espanya

El sorgiment i el desenvolupament del dret penal juvenil i els
tribunals de menors responen a la necessitat de superar els mo-
dels penals tradicionals, centrats en la retribucié i la repressio,
per avancar cap a enfocaments basats en la intervencié socioedu-
cativa (Corbaldn i Moreno, 2013). Amb tot, en els darrers anys,
el tractament de la delinqiieéncia juvenil ha reactivat enfocaments
de proteccié que impacten de manera desproporcionada en jo-
vent vulnerable a causa de la seva classe social, genere o origen
etnic, racial o migrant (Bridges i Steen, 1998; Leiber i Fox, 2005;
Moore i Padavic, 2010; Peck et al., 2014).
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La justicia juvenil ha transitat d'un model punitiu, centrat en
el control de la persona infractora, cap a un enfocament que pri-
oritza l'interes superior del menor i la seva rehabilitacié. A
Espanya, la Llei organica 5/2000 regula la responsabilitat penal
dels menors, aplicant mesures educatives i sancionadores pro-
porcionals, amb l'objectiu de promoure la seva reeducacio i rein-
sercié. No obstant aix0, la delinqiiéncia juvenil, juntament amb
la seva representacié mediatica i el gir conservador dels discursos
d’odi, ha revifat el debat sobre la proteccié de la societat, amb un
emfasi particular en la poblacié jove (Garcia-Garcia i Calvo,
2019).

En conseqiiéncia, la proteccié actual de la societat comporta
reproduir models més repressius i de control, no pas socioeduca-
tius, no tan sols en joves, sindé també en infants en situacié de
vulnerabilitat per la classe, el génere i el racisme (Myers, 2019).
Aixi mateix, la perspectiva de genere en I'ambit de la justicia ju-
venil assenyala que les intervencions i les institucions punitives
per a joves estan enfocats als homes joves cisgénere, i no pas a
les dones cisgenere, i menys encara al col-lectiu de persones jo-
ves LGTBIQ+, perque sén un nombre significativament menor
(Paéz-Mérida i Montero, 2022; Pozo, 2021). Kynn et al. (2024)
destaquen que el jovent LGTBIQ+ té una probabilitat més gran
de ser detinguts per presumptes delictes de prostituci6, en com-
paraci6 de les persones cisgénere i heterosexuals. Aixi mateix,
Flores et al. (2020) mostren com les joves en mesures penals al
Canada estan més psicopatologitzades i, per tant, medicalitzades
amb psicofarmacs, per la irrupcio i la transgressio d’estereotips
de génere associats a la masculinitat (agressivitat, rabia...).
Aquestes recerques mostren la necessitat que la perspectiva de
genere i les mirades interseccional i descolonial constitueixin el
marc de pensament critic per repensar la intervencié socioeduca-
tiva mitjancant les relacions de genere, poder i desigualtat que
pateix el jovent amb mesures penals especifiques en aquests dis-
positius de castig distopic i de control (Almena Cooperativa
Feminista, 2019; Pozo, 2015).

El sistema de justicia juvenil se centra i s’estructura en tres
ambits d'intervencié: mediacio i reparacid, assessorament tecnic
i execucié de mesures, que poden ser no privatives de llibertat
(regim obert) i privatives de llibertat (internament en centres).
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Aquests ambits corresponen a les diferents fases en que qualse-
vol jove amb procediments judicials oberts es pot trobar.

Si atenem el cas catala, les dades recopilades durant 1'any
2024 reflecteixen diferencies significatives tant en els tipus de de-
lictes comesos com en les mesures judicials adoptades segons el
genere (Departament de Justicia i Qualitat Democratica, 2024).
En l'ambit juvenil, del total de demandes rebudes pel sistema de
justicia juvenil catala, més del 80 % es referien a homes joves, de
les quals menys d'un ter¢ corresponien a primeres infraccions.
Tanmateix, en el cas de les dones joves, que suposaven menys
del 20 % del total d'infraccions, gairebé la meitat corresponien a
un primer expedient. El tipus de delicte al qual es refereixen
aquestes demandes difereix també en funci6 del genere. En el cas
dels homes, en primer lloc, trobem delictes de patrimoni, men-
tre que, en les dones (Jiménez, 2024), aquest lloc I'ocupen els
delictes de lesions. Aixi mateix, la resposta judicial també dife-
reix en tots dos casos. La principal mesura tant per a nois com
per a noies és l'assessorament técnic; no obstant aixo, en el cas
dels nois joves, aquesta mesura va seguida molt de prop de les
mesures de regim obert. En contrast, per a les joves, la segona
mesura més aplicada és la justicia restaurativa. Pel que fa a les
mesures privatives de llibertat, encara que son les menys fre-
giients en tots dos casos, la seva aplicacié és notablement més
residual en el cas de les noies joves, cosa que subratlla una dife-
rencia addicional en la gesti6 judicial segons el genere.

2.2. La perspectiva de génere en justicia juvenil

La justicia transformativa, restaurativa i feminista, centrada en la
reparacio i I'educacié, proposa abordar les causes estructurals de
la violéncia de genere i altres delictes, promovent la reintegracio6
sense vulnerar drets ni deshumanitzar el col-lectiu jove. Dorothy
Roberts (2022), des d'una perspectiva feminista interseccional i
descolonial, examina els discursos socioeducatius de castig en
els sistemes de serveis socials i de protecci6 a la infancia i destaca
que hi intervenen biaixos de classe, genere i racisme i que aques-
tes poblacions acostumen a ser objecte d'un escrutini més gran i
de mesures de control o castig per part d’aquests dispositius. La
seva analisi revela una connexi6 directa entre aquestes practi-
ques i el sistema de justicia juvenil (Sudrez-Soto et al., 2018).
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Es imprescindible integrar la perspectiva de génere en les nor-
matives i les eines del sistema de justicia juvenil. Cal disposar de
dades desagregades per sexes i facilitar-ne una analisi interseccio-
nal que consideri variables com la nacionalitat, 1'origen i I'edat.
Aixi mateix, cal transformar el llenguatge androcentric i sexista en
un llenguatge inclusiu i respectués. També s’evidencien biaixos de
geénere en les normes internes, com el control desigual sobre la
vestimenta de les joves en comparacié dels joves. Es necessari un
enfocament amb perspectiva de génere, aixi com una formacié
professional més extensa per abordar les necessitats de les joves
(Best et al., 2021). La criminologia feminista ens permet analitzar
les desigualtats de genere no només en la comissié del delicte,
siné que pretén també donar claus per comprendre com el siste-
ma de justicia juvenil respon a 'assumpte de genere (Camara,
2020; Mallicoat, 2019).

La intervencio socioeducativa (Roncero et al., 2025) ha de con-
siderar com les relacions de genere i els estereotips perpetuen desi-
gualtats i violéencies, emfatitzant la importancia de transformar
aquestes dinamiques a través de 1'educacio i la promocié de valors
inclusius (Almena Cooperativa Feminista, 2019). Les masculini-
tats hegemoniques i els models tradicionals de feminitat imposen
limitacions a tots dos generes, i influeixen negativament en el des-
envolupament personal i les relacions socials.

2.3. La figura del referent de génere: el cas de Catalunya

Des del 2009, els centres penitenciaris d’adults a Catalunya
compten amb la figura del referent de génere (Martin, 2022),
encarregada de garantir la incorporacié de la perspectiva de ge-
nere en la intervencio i en la institucié. Malgrat que aquesta
practica ha aportat aprenentatges valuosos, les particularitats
del sistema de justicia juvenil requereixen dissenyar la figura
dels referents en genere i en violéncia de genere considerant els
drets fonamentals i les necessitats especifiques d’aquest ambit.
Aix0 assegura que la intervencid sigui efectiva i adaptada al seu
context.

En aquest marc, és cabdal transversalitzar la perspectiva de ge-
nere i abordar de manera integral la violencia de génere, com a
causes de conductes delictives i com a factors de risc que cal pre-
venir. Per aix0, la Generalitat de Catalunya ha elaborat una guia
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per implementar la figura dels referents en genere i en violéncia
de genere en el sistema de justicia juvenil (Almena Cooperativa
Feminista, 2019), amb l'objectiu de garantir la igualtat i comba-
tre estereotips i discriminacions. Encara que el marc legal de la
justicia juvenil no preveu explicitament aquesta perspectiva, nor-
matives generals com la Llei 14/2010 donen suport a la seva in-
corporacio i la legitimen (Almena Cooperativa Feminista, 2019).

La implantacié d’aquesta figura es veu també com una opor-
tunitat de millora de la tasca educativa i d’atencio directa a joves,
impulsant una prevencié més integral de la violéncia de genere i
una accié coordinada per treballar amb els estereotips i els rols
de genere. Aix0 ofereix I'oportunitat d'incloure la perspectiva de
genere i d’erradicacio de la violéncia de genere a 'estructura i les
relacions de poder de la Direccié General d’Execucié Penal en la
Comunitat i de Justicia Juvenil, no només en 'actuacio envers el
col-lectiu de joves infractors.

Pel que fa a la violencia de geénere, cal reforcar-ne la deteccié i
millorar-ne 1'abordatge en el sistema de justicia juvenil. Hi ha
casos en que les noies son tant infractores com victimes, la qual
cosa exigeix una detecci6 transversal durant tot el procés (Belloff,
2017; Bodel6n i Aedo, 2015). No obstant aixo, el temps pot su-
posar una limitacié per als programes d’assessorament técnic i
de mediacio6 per explorar violéncies no relacionades amb el de-
licte imputat. En el regim obert, la detecci6 es pot facilitar a tra-
vés d’espais compartits amb parelles o familiars, la qual cosa res-
salta la necessitat d'introduir preguntes especifiques que perme-
tin identificar aquests casos des d’etapes primerenques.

Una de les necessitats més rellevants en 1'ambit de la justicia
juvenil (Venceslao i Mari, 2021) és la promocié de programes
educatius i psicoeducatius, aixi com la implementacié d’eines i
accions especifiques adrecades tant a jovent com professionals,
orientades a fomentar la igualtat de genere i prevenir la violencia
de genere. En I'ambit del regim obert, per exemple, 1'educacié
afectivosexual integral no es treballa de manera sistematica, sin6
que és una iniciativa individual dels tecnics i les tecniques, i no
una aposta institucional. En canvi, en els centres, aquest tema es
desenvolupa des de fa anys en el marc del programa d’educacié
per a la salut, com a part de projectes que milloren la intervencié
educativa en educaci6 afectiva i sexual.
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A tall de tancament, és essencial reconeixer que la integracio
de la perspectiva de genere en el sistema de justicia juvenil no
només és una necessitat normativa, siné una exigencia etica i
practica per garantir una intervencié més equitativa, efectiva,
transformadora i justa cap a I'adolescent infractora, que ha estat
invisibilitzada historicament, tant pel fet de ser dona com per ser
infant (Jiménez, 2024). Aquesta perspectiva s’ha de transversalit-
zar en tots els nivells, des del disseny de politiques fins a la im-
plementacié de programes especifics que atenguin les desigual-
tats de genere i la violencia de génere de manera integral. Només
aixi sera possible construir un sistema que no tan sols respongui
a les necessitats de joves infractors d'una manera justa i respectu-
0sa, siné que contribueixi també a desmantellar les estructures
d’opressié que perpetuen |'exclusio social, els estereotips i les
desigualtats.

3. Propostes d'activitats

Les activitats proposades en aquest capitol estan dissenyades per
aplicar-les a I'aula universitaria amb grups d’entre 50 i 60 perso-
nes. Encara que cada activitat es pot desenvolupar de manera in-
dependent, es recomana implementar-les de manera conjunta
per integrar la perspectiva de génere transversalment en 1'assig-
natura i evitar que quedin com a accions aillades.

Mitjancant aquestes dinamiques, es pretén promoure una re-
flexi6 critica entorn de la incorporacié de la perspectiva de ge-
nere en l'ambit de la justicia juvenil: visibilitat de desigualtats
de genere, prevenci6 de la violencia masclista, atencio diferenci-
ada considerant factors com la interseccionalitat i el tracte just i
igualitari, evitant la reproducci6 dels estereotips de génere o al-
tres interseccions de desigualtat i transformacié institucional de
les practiques d’intervencio, per fer-les més inclusives, justes i
respectuoses amb els drets humans.

Activitat 1: «No és normal, encara que ho sembli»
Objectius

e Reflexionar sobre diferents conductes d’assetjament i la seva
normalitzacié.
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e Debatre el biaix de genere en la prevalenca de les conductes
d’assetjament.

e Sensibilitzar sobre la importancia de la perspectiva de genere
en la intervencio en casos d’assetjament.

¢ Desconstruir la mirada de la intervencié educativa des d'una
perspectiva interseccional.

Resultats d'aprenentatge

e Identificar situacions normalitzades que constitueixen con-
ductes d’assetjament.

¢ Analitzar biaixos de génere en la prevalenca de les conductes
d’assetjament.

Continguts

e Prevalenca de conductes i situacions d’assetjament normalitzades.

¢ Perspectiva de genere en la intervencié socioeducativa en situ-
acions d’assetjament.

Estrategia didactica
e Cercle peixera.
e Debat en grup.

Materials i recursos necessaris
e Aula o espai ampli.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar I'activitat: 1 h 30 min.
Treball a l'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat, el cercle peixera, permet a I'alumnat explorar
les seves experiencies en relacié amb l’assetjament i la violéncia
de geénere i promou l'empatia i una comprensié més profunda
de les dinamiques de poder; abordar aquestes qiiestions des
d’una perspectiva de genere i interseccionalitat no només permet
visibilitzar com es manifesten i es perpetuen aquestes violencies
en diferents contextos, siné també qiiestionar els privilegis i els
rols normalitzats en la nostra societat. Aquesta reflexi6 és clau
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per generar consciencia, implicacié i compromis en la construc-
ci6 d’entorns més segurs, equitatius i respectuosos per a tothom.

b) Desenvolupament

La persona docent inicia la sessi6 explicant que es treballara mit-
jancant una dinamica restaurativa anomenada cercle peixera. Per
fer-ho, divideix el grup entre homes, dones i persones no-binari-
es i planteja dos cercles concentrics, un compost pels homes i un
altre per les dones i les persones no-binaries.

A la primera fase de la dinamica, els homes es col-loquen al
cercle interior, seguint I'exemple de la figura 1. Una vegada s'’ha
col'locat tot I'alumnat, planteja les preguntes relacionades a con-
tinuacié perque les contestin només les persones del cercle
interior.

Posteriorment, els dos cercles intercanvien posicions, i sén les
dones i les persones no-binaries les qui contesten les preguntes
des del cercle interior.

Finalment, totes les persones participants s’asseuen en rotlla-
na i debaten les respostes de tots dos grups. El personal docent
ha de conduir el debat, plantejant preguntes, si cal, amb 1'objec-
tiu de debatre si hi ha o no diferéncia en la prevalenca i la viven-
cia de les situacions d’assetjament en funcié del genere i si, en
conseqiiéncia, les propostes per prevenir aquestes situacions i
intervenir-hi han de tenir en compte la perspectiva de genere i de
quina manera.

Figura 1. Cercle peixera
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Es fan diverses preguntes encaminades a dinamitzar la refle-
xi6 i el debat:

e Assetjament fisic

— Alguna vegada un grup d'iguals t'ha empes constantment als passadis-
s50s o t'ha tirat les pertinences a terra?

— Alguna vegada un nen o nena t'ha colpejat o empes de manera agressi-
va al pati de I'escola?

e Assetjament verbal

- Alguna vegada un company o companya s'ha burlat constantment de
I'aspecte fisic, la manera de parlar o la roba usant sobrenoms
despectius?

— Alguna vegada has rebut insults constants, amenaces verbals o comen-
taris cruels per part d’altres companys o companyes?

e Assetjament psicologic

— Alguna vegada els teus companys o companyes t'han ignorat intencio-
nadament, deixant-te fora d'activitats grupals o de la conversa, i aixo
ha fet que et sentis rebutjat o rebutjada?

— Alguna vegada t'han fet sentir que no vals gens a través de manipula-
cié emocional o intimidacid subtil?

e Assetjament sexual

— Alguna vegada t'han fet comentaris o acudits inapropiats sobre el teu
cos, expressio de genere o orientacid sexual, sigui a l'escola, a la feina o
en un altre context social?

— Alguna vegada algii t'ha intentat tocar o envair el teu espai personal de
forma no desitjada, com ara frecs o caricies sense consentiment, o for-
¢ar una conversa sobre temes sexuals?

e Ciberbullying

— Alguna vegada han publicat o compartit fotos comprometedores o vide-
os sense el teu consentiment?

— Alguna vegada t'han enviat missatges cruels o amenagadors a través de
plataformes en linia, com WhatsApp, Instagram o Facebook, per fer-te
sentir por o angoixa?

¢) Consideracions etiques

Durant 'activitat del cercle peixera, és fonamental evitar la revic-
timitzacié de 'alumnat en tractar temes delicats com 1'assetja-
ment i les violencies de genere. Per a aix0, cal garantir un espai
segur i de confianca i assegurar un tracte empatic i respectuds. A
més, és important coneixer els protocols i els recursos de suport

132 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria



de la universitat per derivar casos, si cal. La dinamica s’ha de dis-
senyar de manera que connecti amb les realitats de 1'alumnat,
promovent una reflexio situada sobre les desigualtats de genere i
la normalitzaci6 de certes formes d’assetjament. Per fer-ho, és
cabdal fomentar el pensament critic i 'analisi d’experiéncies per-
sonals i col-lectives des d'una perspectiva socioeducativa. Aixi
mateix, s’ha de garantir la participacio equitativa de tot el grup,
assegurant que totes les veus siguin escoltades i evitant la repro-
ducci6 de rols de genere en la presa de la paraula, aixi com els
discursos narratius sexistes, androcentrics o LGTBIQ+ fobics.
S’ha de moderar 'activitat amb una atenci6 especial a possibles
biaixos, promovent un dialeg inclusiu i respectuds.

d) Conclusions

La persona docent conclou l'activitat subratllant la importancia
de fomentar el pensament critic i qliestionar els models cishete-
ronormatius que generen desigualtats per raé de genere i orien-
tacio sexual.

e) Avaluacié

Per avaluar els resultats d’aprenentatge des d'una perspectiva de
genere, cal fer servir una ribrica que valori la participaci6 en la
dinamica i que tingui en compte els criteris segiients, amb pun-
tuacions de 1'1 al 5 (1, insuficient; 5, excel-lent):

e Demostra reflexié sobre com les conductes d’'assetjament po-
den afectar de manera diferent dones, homes i persones amb
altres identitats de genere.

¢ Identifica actituds i comportaments que normalitzen 1'asset-
jament en el seu entorn.

¢ Fa una analisi de situacions quotidianes on es pugui identifi-
car la normalitzacio de l'assetjament i proposar alternatives
per qliestionar o canviar aquestes actituds.

e Utilitza un enfocament de genere en proposar solucions o es-
trategies d'intervencié en casos d’assetjament.
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Activitat 2: «On germina el canvi: referents
de génere en trajectories juvenils»

Objectius

e Reflexionar sobre la importancia de la perspectiva de génere
en els serveis de justicia juvenil.

e Identificar les funcions clau de la figura del referent de genere
en aquest ambit.

e Fomentar el pensament critic i el treball col-laboratiu entorn
de la perspectiva de génere en justicia juvenil.

Resultats d'aprenentatge

e Comprendre el paper de la persona referent de genere en jus-
ticia juvenil.

e Analitzar i proposar funcions clau per a aquesta figura
professional.

e Comparar les propostes desenvolupades amb les funcions
definides en la literatura i valorar possibles necessitats de
millora.

Continguts

e Perspectiva de génere en la justicia juvenil.

e Funcions de la persona referent de genere a Catalunya.

e Estrategies d'incorporacié de la perspectiva de génere en pro-
grames de justicia juvenil.

Estrategia didactica

e Projecci6 de la capsula formativa.
e Treball en petits grups.

e Pluja d’idees.

e Debat en grup gran.

Materials i recursos necessaris

e Capsula formativa multimedia «Capitol 4. Justicia juvenil
amb perspectiva de genere» (Panchon i Mateos, 2023).!

e Paper DIN A3.

1. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/justicia-juvenil-
amb-perspectiva-de-genere i al Diposit Digital de la Universitat de Barcelona: https://
diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/196861
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e Paperograf o pissarra.

e Retoladors o material d’escriptura.

e Fitxa 1. Funcions de la figura del referent de genere de Catalunya
(Almena Cooperativa Feminista, 2019).?2

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat se centra en la figura de la persona referent de
genere dins de la justicia juvenil a Catalunya i convida I’'alumnat
a analitzar les seves funcions i responsabilitats dins del sistema i
el seu paper en la prevencio de la violencia de genere. Totes dues
propostes estan orientades a generar un aprenentatge participatiu
basat en el dialeg, la col'laboracio i la reflexi6 critica (Shugurova,
2021) que ajudi I'alumnat a incorporar aquest enfocament en la
seva futura practica professional, a fi de contribuir a la
construccié d'una intervencio socioeducativa més justa.

b) Desenvolupament

La persona docent introdueix 'activitat amb la projecci6 de la
capsula formativa multimedia «Capitol 4. Justicia juvenil amb
perspectiva de génere» (Panchén i Mateos, 2023), per contextua-
litzar, on s’explica breument l'estructura del sistema de justicia
juvenil, incideix en la importancia de la perspectiva de génere en
aquest ambit, presenta la Guia per incorporar persones referents de
genere i de violencies masclistes al sistema de justicia juvenil de la
Generalitat de Catalunya (Almena Cooperativa Feminista, 2019)
i, finalment, destaca les funcions de la figura de referent de gene-
re. Per tant, demana a l'alumnat que presti atenci6 a la impor-
tancia que té la perspectiva de genere en el sistema de justicia ju-
venil i com es pot intervenir a partir de 1'accié socioeducativa;
també, que presti molta atenci6 a les funcions de la persona refe-
rent de genere.

2. Guia per incorporar persones referents de genere i de violencies masclistes al sistema de
justicia juvenil de la Generalitat de Catalunya. Disponible a: https://repositori.justicia.
gencat.cat/handle/20.500.14226/385#page=1
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Després de veure la capsula, es divideix el grup gran en petits
grups de quatre o cinc persones. Es reparteix un paper DIN A4
amb retoladors de colors perqueé cada grup reflexioni sobre les
funcions que hauria d’exercir la persona referent de genere en
justicia juvenil i anotar-les en format mapa conceptual.

Cada grup ha de triar algt que faci de portaveu, que s’encarre-
gara de compartir les seves idees en el grup classe i presentar de
manera breu el seu mapa conceptual.

Paral-lelament, una persona voluntaria o la mateixa docent
s’encarrega de recollir i sintetitzar les propostes a la pissarra o el
paperograf de la classe en forma de pluja d’idees. Aquest conjunt
d’idees es deixa reposar mentre presenta les funcions establertes
en la literatura sobre aquesta figura professional i reparteix la fit-
xa 1, «Funcions de la figura del referent de genere», on es resu-
meixen les funcions estipulades a la Guia per incorporar persones
referents de genere i de violencies masclistes al sistema de justicia juve-
nil de la Generalitat de Catalunya (Almena Cooperativa Feminista,
2019).

Fitxa 1. Funcions de la figura referent de génere

A continuacid, es presenta la classificacio de les funcions de la figura del
referent de génere (Almena Cooperativa Feminista, 2019).

® Observacio i identificacié de situacions de desigualtat i violéncia de

génere:

- Observar de manera directa el jovent en les seves dinamiques per poder
fer una analisi i un posterior retorn als equips de treball i coordinacio.

- Observar de manera directa les reunions de treball d'equip i les dinami-
ques que es produeixen.

- Crear un sistema andnim de comunicacio per enviar a la persona refe-
rent de geénere observacions, comentaris o propostes.

- Utilitzar el protocol de prevencid, deteccio, actuacio i resolucio de si-
tuacions d'assetjament sexual, per rad de sexe, orientacié sexual o
d'identitat sexual de I'Administracié corresponent.

® Assessorament a professionals i promocio d'espais d'intercanvi:
- Proposar i dinamitzar reunions periddiques de sequiment i assessora-
ment amb els equips de professionals.
- Assistir a espais de coordinacié per poder resoldre dubtes, comentar i
suggerir.
- Acompanyar i assessorar els equips cap a un canvi de llenguatge no
androcéntric ni sexista.
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- Facilitar els espais ja existents en cada ambit perqué serveixin especifi-
cament per a l'intercanvi entre professionals.

e |dentificacio i difusio de bones practiques:

- ldentificar, recollir i sistematitzar les actuacions i els aprenentatges
positius dins de la comunitat de justicia juvenil.

- Promoure grups de treball, jornades i xerrades per difondre aprenen-
tatges i bones practiques.

- Facilitar espais especifics d'intercanvi entre professionals de totes les
disciplines i de diferents ambits d'intervencid.

- Connectar diversos ambits i territori de justicia juvenil per ampliar el
coneixement sobre altres experiéncies, nous recursos i normatives.

® Suport a la incorporacid de la perspectiva de génere en la planificacid i el

desplegament d'eines i programes de justicia juvenil:

- Treballar amb els equips, la coordinaci6 i la direcci6 del servei per ini-
ciar processos de creacio de nous procediments, eines i programes.

- Participar en la revisid, des d'una perspectiva de genere, de les eines
que ja hi ha.

- Fomentar I'Us d'un llenguatge no androcéntric ni sexista en el conjunt
de materials que es fan servir en justicia juvenil.

- Acompanyar el desplegament de programes especifics de prevencié de
les violéncies masclistes i de drets sexuals i reproductius.

- Promoure la realitzacio d'accions de sensibilitzaci6 especifiques cap a
nois, promovent masculinitats alternatives.

¢ Suport a la millora de la detecci6 i I'abordatge de la violéncia de génere:

- Orientar professionals, mitjancant la identificacié d'indicadors d'alerta,
per poder detectar si s'exerceix o es rep alguna violéncia masclista.

- Facilitar la utilitzacié de preguntes especifiques que faciliten la detec-
cio de les violeéncies masclistes al més aviat possible.

- Orientar els casos en qué es detecta que les noies tenen una doble si-
tuacié d'infractora i dentncies per violéncia masclista.

- Fomentar I's d'eines de valoracio de risc compartides en els recursos
especialitzats.

® Promocio del treball en xarxa amb els serveis i agents del territori:

- Desenvolupar un bon coneixement dels serveis i els agents del territori i
establir-hi estratégies col-laboratives.

- Reforcar la vinculacié directa amb els serveis de proximitat en I'ambit
social especialitzats en violéncies, com ara el SIAD o el SIES (en el cas
de Catalunya).

- En relaciéo amb serveis no especifics de violéncia masclista, reforcar la
connexié amb serveis com el SAl o el Servei d'Atencié Integral LGTBI
(en el cas de Catalunya), per ampliar la mirada sobre la LGTBI fobia i
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reforcar el treball en xarxa.

- Participar en espais de coordinacié sobre violéncies masclistes del terri-
tori i socialitzar amb els equips d'informacié i les eines derivades
d'aquesta participacio.

- Coneixer els protocols de referéncia en violéncia masclista del territori
on es treballi com a referent.

Per concloure, s’organitza un debat final per comparar les
funcions pensades per I'alumnat amb les estipulades en la litera-
tura i discutir possibles millores o necessitats no cobertes. Si
aquesta activitat es duu a terme en una comunitat autbnoma que
no disposa de la figura de la persona referent de genere en justi-
cia juvenil, cal debatre’n la importancia i reflexionar-hi.

c¢) Consideracions etiques

Durant 'activitat sobre la figura de la persona referent de genere
en justicia juvenil, és fonamental evitar la revictimitzacio de
I'alumnat en tractar temes delicats relacionats amb la violencia
de genere. Per a aix0, cal crear un espai de confianga on les opi-
nions siguin respectades i gestionades amb sensibilitat. Es im-
portant coneixer els protocols i els recursos de suport de la uni-
versitat per actuar en cas necessari. L'activitat ha de promoure
una reflexi6 situada sobre la desigualtat de genere en el sistema
de justicia juvenil i el paper de les persones referents en la seva
transformaci6. S’ha de moderar el debat tenint en compte possi-
bles biaixos i fomentar un dialeg critic, inclusiu i respectuds.

d) Conclusions

Aquesta activitat permet a I'alumnat acostar-se de manera critica i
participativa a la figura de la persona referent de génere en el sis-
tema de justicia juvenil de Catalunya, analitzant-ne les funcions
clau i el paper en la incorporacié de la perspectiva de genere en la
intervenci6 socioeducativa. Si I'activitat es fa en comunitats auto-
nomes que encara no disposen d’aquesta figura, 1'exercici ajuda a
coneixer models existents en altres territoris i reflexionar sobre la
rellevancia d'integrar perfils especialitzats en genere en els seus
sistemes. D'aquesta manera, es promou una practica professional
més conscient, justa i compromesa amb la prevencio de les desi-
gualtats i les violencies de genere.
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e) Avaluacié

El personal docent avalua la sessi6 a partir d'una ribrica que valo-
ra la participaci6 i el treball en petits grups i que té en compte els
criteris segiients, amb puntuacions de I'1 al 5 (1, insuficient; 5,
excel-lent):

e Demostra una comprensié clara de la importancia de la pers-
pectiva de génere en la justicia juvenil durant el debat i la plu-
ja d’'idees.

¢ Identifica correctament les funcions clau de la figura de la
persona referent de genere en justicia juvenil.

e Fa una analisi critica sobre les funcions de la persona referent
de geénere, comparant les propostes grupals amb les funcions
definides en la literatura.

¢ Demostra habilitats de pensament critic i treball col-laboratiu
durant les discussions en grup i en el gran grup.

¢ Participa de manera equitativa en el debat, respectant les opi-
nions de les altres persones i evitant la reproduccio de rols de
genere.

¢ Identifica arees de millora en les funcions de la persona refe-
rent de genere i proposa solucions basades en el context actu-
al del sistema de justicia juvenil.

D’altra banda, amb els mateixos criteris, cada grup d’estudi-
ants ha de fer dos checklists: un a manera d’autoavaluacié i un
altre de coavaluaci6 dels altres grups, en una escaladel'1 al 5 (1,
en desacord; 5, totalment d’acord).

4. Conclusio

L’analisi de la justicia juvenil des d'una perspectiva de genere
mostra avangos limitats cap a un enfocament transformador i
restauratiu, pero persisteixen desigualtats que afecten principal-
ment les dones i les persones LGTBIQ+, limitant-ne la rehabilita-
ci6 i la inclusié social.

Encara que s'’han fet esforcos per integrar la perspectiva de ge-
nere, les dones joves continuen sent objecte d'una atencié dife-
renciada i estereotipada, la qual cosa obstaculitza la seva reinte-
gracié. Es cabdal revisar les normatives i protocols, aixi com
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incorporar una educaci6 lliure d’estereotips de génere en els pro-
grames d’'intervencio.

A més a més, la perspectiva interseccional és clau per abordar
les multiples vulnerabilitats del jovent en conflicte amb la llei,
especialment en relacié amb la seva classe social i origen étnic.
Els protocols s’han d’adaptar a les realitats concretes d’aquests
joves, fent emfasi a detectar i abordar la violencia de genere.

Finalment, la creacié de referents de génere dins del sistema
de justicia juvenil és essencial per garantir una intervencié ade-
quada i respectuosa. El model de justicia juvenil ha d’avancar
cap a un enfocament més inclusiu, que promogui la reintegracio
social i la reparaci6 de les violencies, creant un sistema més just i
equitatiu per a tot el col-lectiu.
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5

Accio socioeducativa en
I'acolliment familiar amb
perspectiva de genere

NURIA FUENTES-PELAEZ | JuDIT RABASSA

1. Introduccio

L’acolliment familiar és una mesura de proteccié que garanteix
un entorn familiar segur i afectiu per al desenvolupament d’in-
fants i adolescents quan els seus pares o mares no els poden
atendre adequadament. Aquesta mesura, no obstant aixd, no
esta exempta d'influéncies socioculturals que condicionen por-
tar-la a la practica, entre les quals destaquen estereotips de gene-
re que associen la cura amb les dones (Heslop, 2014) i la predo-
minanca de models familiars heteronormatius, centrats en fami-
lies biparentals i heterosexuals (Cosis et al., 2015).

Aquests reptes influeixen directament en el disseny i la imple-
mentacié de suports i recursos socioeducatius que siguin ade-
quats, equitatius i respectuosos amb la diversitat familiar, la
identitat de genere, 1'orientaci6 sexual i la corresponsabilitat en
la cura. A conseqiiéncia d’aixo, es veuen afectats el benestar i el
desenvolupament integral de la infancia i 'adolescencia en aco-
lliment familiar (Austin et al., 2021). A més a més, aquests en-
torns tenen l'obligaci6é de garantir la seguretat de tota la infancia
i adolescéncia, independentment del seu genere o orientacio se-
xual (LOPIVI, 2021).

Davant d’aquest context, aquest capitol busca aportar eviden-
cies que ajudin a superar la ceguesa de génere en aquesta temati-
ca, com van assenyalar Cosis et al. (2015), i promoure la reflexi6
sobre la importancia d'incorporar la perspectiva de génere en
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'accié socioeducativa relacionada amb l'acolliment familiar,
amb la finalitat de garantir una proteccié adequada a infants i
adolescents. Per a aix0, el capitol s'organitza en dues seccions.

La primera seccio ofereix un marc conceptual sobre 1'acolli-
ment familiar i les seves diferents tipologies. A continuacié, s'in-
corpora la perspectiva de génere aplicada a aquest ambit, per
presentar després orientacions adrecades a 1'accié socioeducativa
que permetin afrontar la ceguesa de genere identificada en 1'aco-
lliment familiar. Aquestes orientacions s'aborden en relacié6 amb
totes les fases del procés: valoraci6 i formaci6, assignaci6 de l'in-
fant o I'adolescent, seguiment i tancament.

A la segona seccio es proposen dues activitats practiques disse-
nyades per fomentar la reflexi6 i promoure una practica professi-
onal socioeducativa amb enfocament de genere en el context de
l'acolliment familiar:

e Activitat 1: té com a objectiu analitzar com les dinamiques de
genere influeixen en les experiéncies d’infants i adolescents
en situacié d’acolliment familiar, com també identificar desi-
gualtats en 1'acci6 socioeducativa derivades de les diferencies
de genere. Mitjangant la projeccié d'una capsula audiovisual,
una pluja d’idees i el treball en petits grups, es busca fomentar
el pensament critic i promoure la formulacié de propostes
per incorporar la perspectiva de genere en la practica socioe-
ducativa relacionada amb l'acolliment familiar.

e Activitat 2: se centra a valorar I'adequacié d'una familia acolli-
dora extensa monoparental per assumir aquest rol, conside-
rant tant les diverses tipologies d’acolliment familiar com la
perspectiva de genere. Mitjancant I'analisi d'un cas practic, es
pretén reflexionar sobre els beneficis i els desafiaments de
I'acolliment en contextos monoparentals, identificar els fac-
tors clau del procés de valoracié i proposar intervencions so-
cioeducatives ajustades a les necessitats tant de la familia aco-
llidora com de l'infant o 1'adolescent, integrant la perspectiva
de geénere en totes les fases de la intervencio.
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2. Marc teoric

2.1. Que és I'acolliment familiar i quines tipologies
n'hi ha? On es troba la cequesa de genere?

L’acolliment familiar és una mesura de protecci6 a la infancia i a
I'adolescencia que ofereix un entorn familiar de manera tempo-
ral a un infant o adolescent que esta en situacié de desempara-
ment. Per tant, la situacié familiar de l'infant o I'adolescent ha
requerit la separacié del nucli familiar d’origen i I'aplicacié d'una
mesura protectora com és l'acolliment familiar. Aquesta mesura
implica la delegaci6 de la guarda de I'infant a una persona o nu-
cli familiar amb l'obligacié de vetllar per la seva protecci6, ben-
estar i desenvolupament integral. Aquesta tasca es duu a terme
en coordinacié amb I’Administracié puablica que manté la tutela
legal de l'infant o 1'adolescent (Ministeri de Drets Socials,
Consum i Agenda 2030, 2023).

L'acolliment familiar pot ser en la seva familia extensa, quan
l'infant o 1'adolescent comparteix llagos familiars amb les perso-
nes acollidores, o en familia aliena, quan no comparteix cap llag
familiar amb la familia d’acolliment, incloent-hi en aquesta dar-
rera tipologia 1'acolliment especialitzat (Llei 26/2015, de 28 de
juliol, de modificacié del sistema de protecci6 a la infancia i a
I'adolescencia). A més, en funcié de la durada i dels objectius,
pot ser d'urgeéncia, temporal o permanent.

Cada tipus de familia acollidora presenta caracteristiques que,
des de la perspectiva de genere, influeixen en el desenvolupa-
ment de I'acolliment:

e Compatibilitat del rol acollidor amb la feina fora de la llar: els es-
tudis indiquen que les dones acollidores en familia aliena
acostumen a compaginar l'ocupacié remunerada amb la cura
i la crianca. En canvi, en les families extenses, les dones ten-
deixen a assumir aquestes tasques de manera exclusiva
(Poyatos, 2015), sigui per estar jubilades (Del Valle et al.,
2008) o perque han hagut de deixar la feina o reduir la seva
jornada per cuidar a l'infant o I'adolescent acollit, cosa que
després dificulta la reincorporacié al mercat laboral (Gautier i
Wellard, 2012).
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e Concepcio del rol acollidor (contribucio social enfront d’obligacio
natural): en tots dos models, les dones acollidores assumei-
xen el rol principal de cuidadores i mostren més implicaci6
en l'acolliment (Heslop, 2014; Holtan i Thernbald, 2009;
Poyatos, 2015). Aixi i tot, el rol de les dones acollidores en
familia aliena és reconegut majoritariament com una contri-
bucié social, mentre que en les dones acollidores en familia
extensa és concebut com una obligacié natural o moral
(Poyatos, 2015).

e Condicions socioeconomiques i estat de salut: en general, les do-
nes acollidores en familia aliena tenen una situacié socioeco-
nomica més favorable, tenen una xarxa de suport social més
amplia i gaudeixen de més bona salut que les dones acollido-
res en familia extensa. Aquestes darreres acostumen a enfron-
tar-se a condicions econdmiques més precaries, xarxes de su-
port més limitades i un estat de salut més deteriorat, en bona
part perqueé la majoria sén avies d’edat avancada (Holtan i
Thernbald, 2009; Poyatos, 2015).

e Estructura familiar: en I'acolliment en familia aliena, és més co-
muna la presencia de dues persones acollidores, mentre que
en la familia extensa predominen les llars monoparentals, en-
capcalades majoritariament per dones, sobretot avies mater-
nes (Fuentes-Peldez et al., 2023; Holtan i Thernbald, 2009).
Encara que la majoria dels acolliments estan compostos per
dues persones, entre el 20 i el 30 % s6n monoparentals, i
aquesta proporci6 és més alta en 1'acolliment en familia exten-
sa (Fuentes-Peldez et al., 2021, 2023).

e Nivell educatiu: hi ha diferencies significatives en el nivell edu-
catiu de les persones acollidores, i és més alt en les dones que
acullen en familia aliena (Holtan i Thernbald, 2009).

Aquestes dimensions mostren que 'acolliment familiar esta
travessat per desigualtats de genere que influeixen en les condici-
ons i les experiencies dels qui assumeixen el rol d’acollidors. Ara
bé, una mirada inclusiva des de la perspectiva de génere no es
pot limitar només a les diferencies entre homes i dones, siné que
ha d’ampliar el seu abast per reconeixer altres formes de discri-
minacio i vulnerabilitat. En aquest sentit, és fonamental incor-
porar també la perspectiva de diversitat sexual i de génere, espe-
cialment en relacié amb les families i els infants i adolescents
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LGTBIQ+ en l'ambit de 1'acolliment familiar (Mallon, 2017;
Schofield et al., 2019).

2.2. Claus per a I'accio socioeducativa i
perspectiva de genere en I'acolliment familiar

Mantenir els infants o adolescents al centre de la practica de I'aco-
lliment i de la presa de decisions (Cosis et al., 2015) és un princi-
pi general de I'accié socioeducativa. En la practica de 'acolliment,
aixo implica reconeixer i prioritzar les seves necessitats especifi-
ques, drets i benestar en totes les etapes del procés d’acolliment.
Amb aquest principi, 1'acci6 socioeducativa cerca garantir que to-
tes les decisions i practiques en l'acolliment familiar estiguin ori-
entades al seu benestar i desenvolupament, respectant els seus
drets i promovent la seva participaci6 en el procés.

La perspectiva de génere és també un principi fonamental en
l'accié socioeducativa de 1'acolliment familiar (Fuentes-Peldez,
2024). La seva incorporacié permet comprendre i abordar desi-
gualtats estructurals que influeixen en les experiéncies tant dels
infants o adolescents com de les mateixes families acollidores.
Aquestes desigualtats no sén alienes a les dinamiques de genere:
son presents en la vida quotidiana i en les estructures familiars,
incloses aquelles que participen en 'acolliment (Heslop, 2014).
Integrar aquesta mirada facilita identificar estereotips i formes de
discriminacié que poden limitar el desenvolupament i la llibertat
de totes les persones implicades. A més a més, promou un acom-
panyament socioeducatiu basat en 1'equitat i respectués amb la
identitat de génere i l'orientacio sexual.

Aixi mateix, aquesta perspectiva visibilitza el paper central que
moltes dones exerceixen en les cures emocionals i practiques,
sense reforcar estereotips, i fomenta la corresponsabilitat i incen-
tiva una implicacié més gran dels homes en les tasques de cura
(Poyatos, 2015). També permet detectar situacions de desigualtat
o violencia masclista en I'entorn familiar, cosa que reforca la di-
mensio protectora de l'acolliment.

En aquest context, 'hegemonia del model familiar tradicional
planteja reptes importants per a I'accié socioeducativa, entre els
quals destaquen: trencar amb els estereotips de genere, fomentar
la corresponsabilitat parental (Heslop, 2014, 2019; Poyatos,
2015), eliminar barreres institucionals que porten les persones
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LGTBIQ+ a ocultar la seva identitat (Levitt et al., 2020), promou-
re la diversitat de models familiars (Cosis et al., 2015) i reconéi-
xer la cura com una contribucié social i no pas com una obligacié
moral o natural (Poyatos, 2015; Smith, 1991).

Finalment, és cabdal atendre les necessitats especifiques dels
infants i adolescents LGTBIQ+, que s’enfronten a més riscos de
discriminaci6, aillament, menor accés a oportunitats d'acolli-
ment i més inestabilitat en els processos d'acolliment (McCormick
etal., 2016).

Per tot aixo, és imprescindible garantir que qualsevol professi-
onal tingui les destreses, les actituds i els coneixements necessaris
per dur a terme una analisi critica i transformadora de la seva
practica i per promoure processos d’acolliment lliures d’estereo-
tips i discriminacions per raé de génere o orientacié sexual en to-
tes les fases: a) valoracié i formacio, b) assignacié de l'infant o
I'adolescent a la familia d’acolliment, ¢) seguiment de l"acolli-
ment i d) tancament. A continuaci6 es proposa un desglossament
de cadascuna d’aquestes fases amb orientacions especifiques per
avancgar cap a practiques d’acolliment més inclusives i
equitatives.

a) Valoracié i formacié

Des de l'accioé socioeducativa, adoptar una perspectiva antiopres-
siva i orientada a l'equitat —que reconeix que qualsevol persona
pot assumir rols de cura, independentment de la seva identitat
de genere, orientacio sexual o tipus de familia (Cosis et al., 2015;
Heslop, 2014, 2019)- comporta un compromis amb la justicia
social i el reconeixement de la diversitat. Aix0 té implicacions en
el discurs, les relacions i les practiques professionals.

En aquest marc, és essencial garantir que els processos de va-
loracio i seleccié per a I'acolliment siguin inclusius i centrats en
una avaluacié integral de les competencies dels qui volen acollir,
allunyant-se d’estereotips de genere i models familiars hetero-
normatius (Heslop, 2014). Aquesta avaluacié ha d’evitar tant la
invisibilitzacié com la sobreatenci6 a I'orientaci6 sexual o iden-
titat de genere de les persones sol-licitants (Cosis et al., 2015) i
considerar quins suports poden necessitar per exercir el seu rol
de manera satisfactoria.

Assumir aquesta perspectiva implica reconeixer que no hi ha
un unic model valid de familia ni una tnica forma correcta
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d’acollir. Validar la diversitat familiar -monoparentals, homopa-
rentals, reconstituides, entre d’altres— ajuda a garantir processos
de valoracié lliures de biaixos i promoure la igualtat d’oportuni-
tats en 'accés a 'acolliment. Tot aixo, amb la finalitat darrera
d’assegurar el benestar i els desenvolupament integral d’infants i
adolescents.

Aixi mateix, els processos formatius han de fomentar models
de crianga flexibles i igualitaris, tenint en compte especialment
que el rol de cura no és exclusiu de les dones ni esta determinat
per l'estructura familiar o 1'orientacié sexual (Cano, 2022;
Heslop, 2014). La formaci6 ha de centrar-se en el desenvolupa-
ment de competéncies parentals i oferir eines basades en la cri-
anca positiva i no violenta (Consell d'Europa, 2006), evitant re-
produir estereotips i models excloents.

A més a més, és fonamental revisar els continguts, els enfoca-
ments i les dinamiques dels programes formatius per assegurar
que totes les persones acollidores se sentin respectades, valora-
des i incloses (Cosis et al., 2015). Incloure formacié continua
sobre les necessitats de la infancia i I'adolescencia LGTBIQ+ con-
tribueix a crear entorns segurs, sensibles a la diversitat i garants
dels seus drets (Mallon, 2017; Schofield et al., 2019). Finalment,
incorporar una perspectiva interseccional permet comprendre
com la identitat de genere i |'orientaci6 sexual s’entrecreuen amb
altres factors, com ara la classe social, I'origen cultural, 'edat i la
discapacitat.

b) Assignacio de l'infant o I'adolescent a la familia d’acolliment
Diversos estudis han analitzat el procés d'assignacio d'infants i
adolescents a families acollidores, com també les caracteristiques,
les competencies i les experiéncies d’aquestes families, amb la fi-
nalitat de respondre adequadament a les necessitats de la infancia
i 'adolescencia en acolliment. No obstant aixo, aquest procés
presenta diversos desafiaments, entre els quals destaquen la pres-
si6 del temps i I'escassetat de families disponibles (Bergman et
al., 2025).

Aquestes limitacions obliguen els equips professionals a
prendre decisions en terminis que sovint son insuficients per
analitzar en profunditat cada cas des d'una perspectiva de gene-
re, la qual cosa els porta a prioritzar els aspectes que consideren
més urgents per activar la mesura de proteccié. A més, hi ha poca

5. Accio socioeducativa en I'acolliment familiar amb perspectiva de génere | 151



evidencia sobre si aquestes decisions s’adopten d’acord amb les
recomanacions de Cosis et al. (2015), que subratllen la impor-
tancia d’evitar suposits heteronormatius i de centrar-se en les ne-
cessitats especifiques de cada infant o adolescent.

D'altra banda, la recerca apunta al fet que els infants i adoles-
cents LGTBIQ+ tenen més risc de patir mdaltiples canvis d'acolli-
ments, a causa de la manca d’acceptacié en les seves families
d’acolliment. Per reduir el risc i, també, la inestabilitat dels aco-
lliments en aquest col-lectiu, McMillan (2023) recomana assig-
nar els infants i adolescents a families d’acolliment afirmatives i
obertes a la diversitat LGTBIQ+, fet que implica posar una aten-
ci6 especial en els processos de valoracié de les families d’acolli-
ment i les seves actituds i creences envers la diversitat sexual i de
genere.

¢) Seguiment de I'acolliment familiar

Respecte a la fase de seguiment de I'acolliment familiar, Heslop
(2014) ofereix una serie de recomanacions que es detallen a
continuacio:

e Analitzar i qliestionar els rols de genere dins de les families
d’acolliment. S’ha de promoure la formacio i la sensibilitza-
ci6 dels homes per assumir rols de cura que desafiin les nor-
mes tradicionals de masculinitat i feminitat.

e Involucrar activament els homes acollidors en els processos
de supervisié de l'acolliment familiar. A més a més, es reco-
mana incloure explicitament el rol dels pares d’acolliment en
tot el procés d’acci6 socioeducativa de I'acolliment familiar.

e Durant les visites a les llars de les families d’acolliment, es re-
comana que es reuneixin amb totes dues persones acollido-
res, assegurant que els homes acollidors estiguin integrats en
el procés de suport i supervisio.

e Visibilitzar i normalitzar exemples d’'homes que exerceixen
rols actius i afectius en la cura d'infants o adolescents en aco-
lliment. Aixd pot contribuir a redefinir els rols de genere i de-
mostrar que la cura no és exclusiva de les dones.

D'altra banda, també és important articular accions adregades

a les persones acollidores LGTBIQ+ perque es beneficiin dels
grups de suport LGTBIQ+. La informaci6 sobre aquests grups pot
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ser util i, alhora, actuen com a referents per a aquests infants i
adolescents. A més, cal assegurar-se que en els grups de suport
que s’ofereixen a totes les families acollidores no es produeixen
discriminacions (McMillan, 2023) i, per tant, es configuren i es
desenvolupen de manera inclusiva (Cosis et al., 2015).

d) Tancament de I'acolliment familiar

Incorporar la perspectiva de genere en el procés de tancament
d'un acolliment familiar implica analitzar com influeix en la
presa de decisions, en les relacions interpersonals i en les experi-
encies tant d'infants i adolescents com de les persones acollido-
res i professionals. El tancament d'un acolliment comporta ine-
vitablement un impacte emocional en totes les persones involu-
crades. Davant d’aix0, cal preguntar-se: com es pot acompanyar
aquest procés sense recorrer a mirades estereotipades?

En un full de ruta per preparar el tancament de 1'acolliment
amb perspectiva de génere —i en linia amb les evidencies presen-
tades en aquest marc teoric—, proposem tres accions per a aques-
ta fase. En primer lloc, és fonamental qiiestionar les suposicions
associades al génere, com la sensibilitat més gran atribuida a les
nenes o la suposada manca d’expressié emocional en els nens.
Al costat d’aixo, cal garantir 'existéncia d’espais segurs i lliures
de judicis de genere on tothom pugui expressar les seves emoci-
ons. En segon lloc, aquest és un bon moment per assegurar una
distribucio6 equitativa de les carregues emocionals dins de la fa-
milia acollidora, reconeixent la dedicacié de cada membre a fi
d’evitar sentiments d’invisibilitat o desgast. I, en tercer lloc, el
tancament pot ser una oportunitat per reflexionar sobre el ma-
teix procés d'acolliment familiar, identificar si s’han reproduit
estereotips o dinamiques de desigualtat i reforcar I'empodera-
ment de totes les persones implicades.

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d’aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autonoma, si bé es re-
comana implementar-les de manera conjunta per incorporar la
perspectiva de genere transversalment al llarg de 1'assignatura.
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Aixi, s’evita la implementacié d’accions aillades i s’afavoreix una
docencia amb perspectiva de genere de manera continua.

Activitat 1: «Analisi dels desafiaments en I'acolliment
familiar des de la perspectiva de genere»

Objectius

¢ Analitzar com les dinamiques de genere influeixen en les ex-
periencies d’infants i adolescents en les diverses tipologies
d’acolliment familiar.

¢ Identificar desigualtats que es puguin produir en el procés
d’acci6 socioeducativa en l'acolliment familiar causades per
les diferencies de genere.

e Formular estratégies per incorporar la perspectiva de génere
en les practiques d’acolliment familiar.

Resultats d’aprenentatge

e Identificar els efectes dels rols i els estereotips de genere sobre
el benestar i el desenvolupament d’'infants i adolescents en
contextos d'acolliment familiar.

e Analitzar les desigualtats derivades de les diferéncies de gene-
re en els processos d’accié socioeducativa en 1'acolliment
familiar.

e Aplicar el pensament critic amb perspectiva de genere en
l'analisi de practiques socioeducatives d’acolliment familiar.

e Proposar estrategies per incorporar la perspectiva de génere
en l'accio socioeducativa dins del context de 1'acolliment
familiar.

Continguts

¢ Tipologies d'acolliment familiar.

e Estereotips de genere o practiques que afecten el desenvolu-
pament d’infants i adolescents en acolliment familiar.

¢ Estereotips de genere que afecten el procés d’accio socioedu-
cativa en acolliment familiar.

e Impacte dels estereotips de genere en 'experiencia d’acolli-
ment familiar.

e Estrategies i accions amb perspectiva de genere per a la valo-
racié i I'acompanyament a les families acollidores.
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Estrategia didactica

e Projecci6 de la capsula formativa.
e Pluja d'idees.

e Treball en petit grup.

Materials i recursos necessaris

e Fitxa 1. Relacio de preguntes sobre l'acolliment familiar amb pers-
pectiva de genere.

e Capsula formativa multimedia «Capitol 5. Acolliment famili-
ar amb perspectiva de genere» (Fuentes-Peldez i Mateos,
2023).!

Durada aproximada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat s’estructura en tres temps: en un primer mo-
ment, se situa 'alumnat en el recurs de I'acolliment familiar dins
del sistema de proteccio a la infancia i I'adolescéncia i s’acaba
'explicacié amb la projeccié de la capsula formativa «Capitol 5.
Acolliment familiar amb perspectiva de genere». En un segon
moment, es fa una pluja d'idees, i en un tercer moment es treba-
llen les preguntes reflexives en petit grup per concloure amb la
posada en comui.

b) Desenvolupament
Abans de veure el video, es demana a I'alumnat que es fixi en el
contingut i:

1. Identifiqui les diferents tipologies d'acolliment familiar i com
creu que la perspectiva de genere pot influir en cadascuna.

2. Assenyali els desafiaments especifics per a infants i adoles-
cents LGTBIQ+ en situacié d’acolliment familiar.

3. Plantegi practiques i estrategies en l'acolliment familiar que
siguin inclusives i equitatives en termes de genere.

1. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/acolliment-
familiar-amb-perspectiva-de-genere i al Diposit Digital de la Universitat de Barcelona:
https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/196847.

5. Accio socioeducativa en I'acolliment familiar amb perspectiva de génere | 155


https://www.ub.edu/ubtv/video/acolliment-familiar-amb-perspectiva-de-genere
https://www.ub.edu/ubtv/video/acolliment-familiar-amb-perspectiva-de-genere
https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/196847

Després de la projeccié de la capsula, es llanca una primera
pregunta a manera de pluja d'idees:

— Per que cal incorporar la perspectiva de genere en l'accid socioeducativa
dins de l'acolliment familiar?

Aquesta pregunta convida l'alumnat a analitzar la rellevancia
de considerar les diferéncies i les desigualtats de genere en el tre-
ball en contextos d'acolliment familiar, amb l'objectiu de garantir
que les practiques d’accié socioeducativa siguin respectuoses,
equitatives i promoguin el benestar de tota la infancia i adolescen-
cia. Aixi mateix, es pretén fomentar una mirada critica que eviti
prejudicis i estereotips de génere envers les persones acollidores,
de manera que les accions de formacié, valoracié i acompanya-
ment es duguin a terme des d'un enfocament inclusiu i
respectuos.

Es recullen a la pissarra les aportacions de I'alumnat i, a conti-
nuacio, se’l convida a continuar amb la discussié en grups petits
i a compartir les seves observacions, reflexions i propostes sobre
com la perspectiva de génere impacta en les diverses tipologies
d’acolliment i en el benestar d'infants i adolescents en acolliment.

Posteriorment, distribueix una bateria de preguntes (fitxa 1)
entre els diversos grups de l'aula. A cada grup li assigna una sola
pregunta, i els dona temps per pensar i elaborar les respostes.
Convé que cada grup redacti una sintesi breu per poder compar-
tir-la amb la resta de les persones participants.

Finalment, cada petit grup designa algi que faci de portaveu
perqué comparteixi amb el gran grup la sintesi que han fet en
relacié amb la pregunta assignada. Durant la posada en comd, el
personal docent ha d’'identificar les idees clau i els temes pre-
sents en les respostes per facilitar la discussio general.

Fitxa 1. Relacio de preguntes sobre I'acolliment familiar amb perspectiva
de génere

a) Quines son les dues principals tipologies d'acolliment familiar esmenta-
des a la capsula d'acolliment familiar amb perspectiva de génere i com
pot influir la perspectiva de génere en cadascuna de les tipologies?
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b) A quins desafiaments especifics s'enfronten els infants i adolescents
LGTBIQ+ en el sistema d'acolliment familiar?

¢ Quines practiques o estratégies es podrien implementar per garantir que
I'acolliment familiar sigui un recurs inclusiu i equitatiu en termes de
geénere?

Com a orientacions per personal docent, es pot observar que:

e Pregunta a: busca que l'alumnat identifiqui les diverses mo-
dalitats d'acolliment i reflexioni sobre com les dinamiques de
genere poden afectar les experiencies i les necessitats dels in-
fants i adolescents en cada tipologia.

e Pregunta b: pretén animar a reflexionar sobre com poden im-
pactar els desafiaments especifics en les oportunitats i les rela-
cions amb les persones acollidores.

e Pregunta c: persegueix que I'alumnat identifiqui practiques i
estrategies per assegurar que, durant tot el procés d’acolli-
ment, es manté una atencié sensible a les qiiestions de gene-
re, promovent el benestar integral de l'infant o I'adolescent,
aixi com la valoraci6 i 'acompanyament a les families acolli-
dores. En altres paraules, es tracta de recollir propostes per
dur a terme accions que families acollidores i professionals
puguin implementar, tot garantint un entorn inclusiu i equi-
tatiu per a tothom.

¢) Consideracions etiques

Es comparteix la responsabilitat entre totes les persones, docent i
alumnat, de construir un espai respectuds i etic. Per fer-ho, cal
tenir cura del llenguatge i les dinamiques, a fi de no perpetuar
estereotips o invisibilitzar situacions diferencials. En aquest
marc, cal prestar una atencié especial al desenvolupament dels
debats, mirant d’oferir I'oportunitat a totes les persones d’expres-
sar les seves opinions, sobretot als qui no ho hagin fet. Aixi ma-
teix, s’ha de cercar equilibrar i motivar la participacié de I'alum-
nat, independentment del génere. Finalment, i molt important,
al llarg de 'activitat s’ha de promoure tant la perspectiva inter-
seccional com el compromis amb el canvi social i educatiu. La
primera, fomentant el reconeixement de com el genere s’interse-
ca amb altres eixos d'opressio o privilegi que estan presents en
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I'acolliment familiar a fi d’evitar lectures reduccionistes. El se-
gon, perque aquesta activitat academica constitueixi una oportu-
nitat per transformar practiques i discursos en 1'area de 1'accio
socioeducativa de l'acolliment familiar.

d) Conclusions

El personal docent posa de manifest la importancia de reflexio-
nar sobre la perspectiva de genere en I'ambit de 1'acolliment fa-
miliar, finalitza l'activitat compartint les idees i els aprenentat-
ges clau i motiva 'alumnat a pensar en la manera de posar-los
en practica. Aixi mateix, I'orienta perque continui les seves re-
flexions sobre la practica en 1'acolliment familiar amb perspec-
tiva de genere i les competencies que aixo requerira per a la seva
futura practica professional, indicant-li que elabori un breu text
reflexiu individual en el qual analitzi aquestes competéncies i
la seva possible aplicacié en I'ambit socioeducatiu.

e) Avaluacio
L’avaluacié d'aquesta activitat s’ha de fer a partir de dues eviden-
cies. La primera evideéncia d'avaluacié és el treball fet en grup, a
partir del qual cal avaluar els tres objectius de 'activitat i els qua-
tre resultats d’aprenentatge. La segona evidencia consisteix en un
breu text reflexiu individual sobre les competéencies de genere
adquirides en l'activitat, en el qual cal valorar especialment el
resultat d’aprenentatge referit al pensament critic fonamentat en
les referencies teoriques i les aportacions de classe.

Per a les preguntes del treball en grup, es proposa valorar els
indicadors segiients amb puntuacions de I'1 al 5 (1, insuficient;
5, excel-lent):

1. Tipologies d'acolliment familiar:

¢ Identifica les diverses tipologies d'acolliment familiar.

e Reflexiona sobre com les dinamiques de genere poden
afectar les experiencies i les necessitats d'infants i adoles-
cents en cada tipologia d'acolliment familiar.

2. Interpretaci6 i analisi critica amb perspectiva de genere:

¢ Analitza la rellevancia de considerar les diferencies i les de-
sigualtats de genere en treballar en contextos d’acolliment
familiar, per assegurar que les practiques d’accié socioedu-
cativa son respectuoses, inclusives, equitatives i generen
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benestar per a tothom. Alhora, aquestes practiques estan
lliures de prejudicis i estereotips de genere respecte a les
persones acollidores.

e Reflexiona sobre com els desafiaments especifics associats
a la diversitat de genere poden impactar en les oportuni-
tats i les relacions amb les persones acollidores, i amb in-
fants i adolescents en acolliment.

3. Practiques i estrategies socioeducatives amb perspectiva de
genere:

e Planteja practiques i estrategies socioeducatives en les di-
verses fases del procés d'acolliment, amb perspectiva de ge-
nere i orientades al benestar i al desenvolupament integral
dels infants i adolescents, aixi com de les persones acolli-
dores, garantint un entorn inclusiu i equitatiu per a les fa-
milies acollidores.

Per a l'avaluacio del text reflexiu individual, es proposa valo-
rar I'indicador segiient amb puntuacions de 1'1 al 5 (1, insufici-
ent; 5, excel-lent):

¢ Analitza les competencies de génere adquirides en aquesta ac-
tivitat en 'ambit de I'acolliment familiar, i la seva aplicacio
futura com a professional en I'ambit socioeducatiu. Per a
aix0, incorpora elements teorics de la lectura del capitol, o al-
tres textos, i reflexions, tant sobre 1'experiéncia de classe com
sobre altres experiencies.

Activitat 2: «Com valorar una familia per
a l'acolliment? De la valoracio técnica a la
reflexio amb perspectiva de génere»

Objectius

¢ Identificar els elements clau que cal considerar en la valoracié
de families acollidores extenses, amb una atencié especial als
casos de families monoparentals.

¢ Analitzar els processos socioeducatius implicats en la fase de
valoraci6 de I'acolliment en familia extensa, integrant la pers-
pectiva de genere.
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e Proposar intervencions socioeducatives ajustades a les neces-
sitats de I'infant o I'adolescent i de la familia acollidora mo-
noparental, basant-se en els resultats de la valoracio.

Resultats d’aprenentatge

e Analitzar les caracteristiques de les families acollidores exten-
ses incorporant la perspectiva de genere en els elements clau
del procés de valoracié.

¢ Proposar intervencions socioeducatives ajustades a les neces-
sitats de I'infant o I'adolescent i de la familia acollidora mo-
noparental, en funcié dels resultats obtinguts a la fase de
valoracié.

e Reflexionar criticament sobre els beneficis i els desafiaments
presents en la fase de valoracié de l'acolliment en familia ex-
tensa, integrant la perspectiva de genere.

e Identificar criteris i indicadors rellevants per valorar la idonei-
tat d'una familia acollidora extensa, incorporant la perspecti-
va de genere i tenint en compte la diversitat familiar.

Continguts

¢ Elements clau que cal considerar en la valoracié de les perso-
nes acollidores extenses.

e Estereotips de genere que afecten la valoraci6 de les persones
sol-licitants d’acolliment familiar i el seu impacte potencial en
'acolliment familiar.

e Estrategies i accions amb perspectiva de genere per a la valo-
racié i I'acompanyament a les families acollidores.

Estrategia didactica
e Analisi de cas.
e Treball en petit grup.

Materials i recursos necessaris

e Amords, Perei Servicio de Atencion a la Infancia, Adolescencia
y Familia del Instituto Cantabro de Servicios Sociales (2011).
Manual Cantabria: Procedimiento y criterios de actuacion de los
Programas de Acogimiento Familiar (vol. 09). Instituto Cantabro
de Servicios Sociales. Direccién General de Politicas Sociales.
https://bienestaryproteccioninfantil.es/wpfd_file/manual-
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programas-de-acogimiento-familiar

e Fuentes-Peldez, Nuria; Amords, Pere; Pastor, Crescencia;
Molina, Maria Cruz i Mateo, Maribel (2015). Assessment in
kinship foster care: A new tool to evaluate the strengths and
weaknesses. Social Sciences, 4(1), 1-17. https://doi.org/
10.3390/s0csci4010001

¢ Red Latinoamericana de Acogimiento Familiar (RELAF) y
UNICEF (2015). Guia de estdndares para las prdcticas de acogi-
miento familiar. UNICEF.

e Fitxa 2. Cas practic: Familia extensa monoparental.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar I'activitat: 2 sessions
d’aula d’'1 h 30 min cadascuna. Treball a l'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

Aquesta activitat s’estructura en tres temps: en un primer mo-
ment, se situa I'alumnat en els processos de valoraci6 i de forma-
ci6 en l'acolliment familiar i es presenten els estandards relacio-
nats amb aquesta fase recollits al document Acogimiento familiar:
Guia de Estdndares (Red Latinoamericana de Acogimiento
Familiar i UNICEF, 2015) i en una eina per valorar I'adequaci6
de l'acolliment en familia extensa (Amorés et al., 2011; Fuentes-
Peldez et al., 2015). En un segon moment es presenta el cas per
valorar, com també les preguntes reflexives que orienten I'analisi
del cas des de la perspectiva de genere. I, en un tercer moment,
es fa una posada en comdi i es discuteixen en gran grup els ele-
ments clau de I'analisi del cas, fent émfasi especialment en les
aportacions relacionades amb la perspectiva de genere.

b) Desenvolupament

Primera part: Presentacio de les eines de valoracio

La persona docent inicia 'activitat destacant la importancia dels
processos de valoraci6 i de formacié en l'acolliment familiar per
garantir la qualitat, l'estabilitat, el benestar i la satisfaccié per a
tots els membres implicats en 1'acolliment, i especialment de I'in-
fant o I'adolescent en acollida. Per donar suport a aquesta exposi-
ci6 inicial, es pot consultar el document Acogimiento familiar:
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Guia de Estdndares (Red Latinoamericana de Acogimiento Familiar
i UNICEF, 2015). Amb aquesta activitat es pretén anar més enlla
de situar 'accié socioeducativa del procés de valoraci6 i formacio
en l'acolliment familiar i incidir en la integracié de la perspectiva
de genere en els processos de valoracié. Integrar aquesta perspec-
tiva implica considerar de manera integral, holistica i analitica la
situacio en que es troben les persones acollidores extenses i les
seves dinamiques familiars, aixi com les motivacions envers l"aco-
lliment, les seves competencies i destreses que posseeixen per ga-
rantir el benestar i el desenvolupament integral d'infants i adoles-
cents, alliberant-se d’estereotips de génere o models familiars
heteronormatius.

Posteriorment, es presenta una eina per valorar les persones
acollidores extenses. Per presentar aquesta eina es recomana
consultar l'article «Evaluaciéon del acogimiento en familia exten-
sa: una nueva herramienta para evaluar fortalezas y debilidades»
(Fuentes-Peldez et al., 2015) i la mateixa eina a I'annex 1 del
Manual Cantabria: Procedimiento y criterios de actuacion de los
Programas de Acogimiento Familiar (Amor6s et al. 2011).

Aquests documents i eines es poden compartir en l'espai vir-
tual designat a I'assignatura, o bé se'n poden distribuir copies fi-
siques per consultar-les en el marc de I'assignatura. L'alumnat ha
d’identificar en aquests documents els criteris de valoraci6 d’ade-
quacio per a l'acolliment familiar i diferenciar entre els indica-
dors favorables i els considerats de risc. Es tracta de familiarit-
zar-s'hi i fer una primera aproximacié que permeti incorporar la
perspectiva de genere. S'avanca que aquests criteris seran usats
per a l'analisi de cas que es presentara a la segona part de
l'activitat.

Segona part: Presentacio i analisi del cas
Un cop presentada 'eina per a la valoracié, s'exposa el cas per
analitzar, juntament amb les preguntes reflexives. Després de
'exposicié del cas, I'alumnat s’ha d’organitzar en petits grups de
tres o quatre persones per fer 1'analisi.
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Fitxa 2. Cas practic: Familia extensa monoparental

Context general

La senyora Carme, de 54 anys, sol-licita acollir la seva neta Filo, d'onze anys,
després d'assabentar-se de la situacié de negligéncia i abandonament en
qué es troba. La mare de la Filo (Ruth) i la seva parella (Kevin) mantenen un
consum actiu de drogues amb episodis de consum continuats que els porta
a absentar-se tots dos, i deixen la Filo sola a casa durant dies. Moltes vega-
des, la Filo va a I'escola amb la roba bruta i sense haver esmorzat. A més a
més, ha verbalitzat a la seva mestra que sovint es queda sola a la nit, ja que
la seva mare i el seu pare ssurten molt» i, quan hi sdn, «dormen tot el dia».
Davant d'aquesta situacid, el centre escolar es va posar en contacte amb els
serveis socials, que van valorar la situacié de desemparament amb una pro-
posta d'acolliment familiar.

La Carme viu en un municipi diferent del de la seva filla. Viu sola en un
pis de lloguer i treballa des de fa catorze anys com a auxiliar de geriatria en
una residéncia local, amb un contracte parcial de 30 hores setmanals. Va
aconseguir aquest Iloc després de fer un cicle mitja d'auxiliar en aquest
ambit, ja que no trobava feina. La Carme va ser mare soltera i actualment
no té parella estable ni altres fills a carrec seu.

Situacid prévia de la nena

La Filo va viure amb la seva mare fins als vuit anys. A partir d'aleshores, es
va incorporar a la convivencia la parella de la mare, el Kevin. La convivéncia
va estar marcada per inestabilitat emocional, absentisme escolar intermi-
tent i manca de rutines. Manté un vincle afectiu positiu amb la seva avia
Carme, que ha estat una figura de referéncia estable al llarg de la seva vida,
encara que, com que no viuen al mateix municipi, els seus contactes no sén
tan freqlients com a ella li hauria agradat.

Situacio actual de la Carme

La Carme viu en un pis de Iloguer amb dues habitacions. La seva situacio
econOmica és modesta, pero estable. Té el suport emocional d'una germana
que viu a la mateixa ciutat, encara que no es pot implicar directament en la
cura de la Filo. Aixi mateix, la Carme manifesta un fort desig de fer-se ca-
rrec de la seva neta i expressa disposicio a rebre formacid o suport, si cal.

Altres aspectes rellevants

¢ La Carme refereix sentir-se sola a vegades, pero veu l'acolliment com una
oportunitat per millorar la vida de la seva neta i reforcar el seu vincle.

® |'escola de la Filo esta disposada a col-laborar amb la transicié i ha con-
firmat el vincle positiu amb I'avia.

® La mare de la Filo es troba en un procés de rehabilitacid, amb contactes
limitats i supervisats. La seva parella també ha iniciat el tractament, pero
des del principi ha mostrat poca motivacié i compromis.
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Es poden plantejar les preguntes guia segiients per a la valora-
ci6 del cas des de la perspectiva de genere:

a) Tracta de valorar I'adequacid de la senyora Carme com a acollidora de
familia extensa en aquesta proposta d'acolliment seguint la guia
d’Amords et al. (2011).

b) Analitza la situacio de la Carme des d'una perspectiva de genere, con-
siderant la seva conciliacid laboral amb el seu rol d'acollidora. De qui-
na manera els estereotips de genere poden influir en les valoracions
relacionades amb l'acolliment familiar?

¢) Quins aspectes s’han de considerar per integrar la perspectiva de gene-
re durant la valoracié i la formacio de les families acollidores?

d) Quines accions socioeducatives generals anticipeu que caldria conside-
rar en l'acompanyament de la Carme i la Filo durant l'acolliment, te-
nint en compte la perspectiva de genere?

Es convenient que el personal docent tingui presents aquestes
orientacions:

e Pregunta a: es pretén que I'alumnat es familiaritzi amb els cri-
teris comunament emprats per valorar 'adequacio dels acolli-
ments en familia extensa. Per poder adequar 1'activitat al
temps disponible, es pot demanar a cada grup que valori dues
seccions diferents de l'instrument.

e Pregunta b: es pretén que l'alumnat prengui consciencia de la
influencia dels estereotips de genere en els processos de valo-
racié i presa de decisions relacionades amb l'acolliment fami-
liar. Per a aixo, I'alumnat ha de reflexionar sobre les dues sec-
cions que hagin triat a la pregunta anterior.

e Pregunta c: es pretén que I'alumnat reconegui la importancia
d’avaluar i formar les families des d'una optica de genere, ga-
rantint que estiguin preparades per abordar i respectar les
identitats i les expressions de genere, com també la diversitat
sexual i familiar dels infants i adolescents en acolliment. Es
tracta que cada grup aporti suggeriments que després es co-
mentaran en la posada en comu.

e Pregunta d: es pretén promoure la capacitat de plantejar acci-
ons d'acompanyament integrals, igualitaries, inclusives i anti-
opressives, que apliquin la perspectiva de génere en un con-
text d’acolliment monoparental liderat per una avia materna.
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Les actuacions han de considerar les necessitats emocionals,
psicologiques, educatives i socials de la Carme i la Filo, aixi
com les dinamiques familiars que es desenvolupen en el seu
context d’acolliment. No es tracta de desenvolupar aquestes
accions, sin6é de proposar una llista d’accions generiques o
fins i tot objectius que es puguin incloure en el seguiment
que afavoreixin I'empoderament de la senyora Carme com a
acollidora, com ara reforgar la xarxa de suport social, formal i
informal de la Carme, incorporar-la en un grup de formacio,
etc.

Tercera part: Posada en comii en gran grup

Cada petit grup designa algi que faci de portaveu, que sintetitzara
les conclusions associades a 1'analisi de cas. La posada en comu
s’estructura segons els punts que s'indiquen a continuacio:

- Quina valoracio heu fet del cas de la Carme i la Filo?

— Quins considereu que han estat els elements clau de la perspectiva de
genere en aquest cas respecte a la influéncia dels estereotips de genere
en la valoracié del cas?

Tot seguit, s'explora en gran grup si hi ha hagut diferencies
entre grups en la valoracié que s'ha fet del cas, i es comenten els
aspectes de la perspectiva de genere que han estat més rellevants
per al cas analitzat.

Finalment, es conclou la posada en comu en gran grup, co-
mentant les accions socioeducatives proposades per a I'acompa-
nyament de la Carme i la Filo. Alhora, és important destacar que
aquestes intervencions no només cerquen abordar les necessitats
individuals de cada membre de la familia acollidora, sin6é també
garantir que es respectin i es promoguin els seus drets, especial-
ment des d'una perspectiva de génere que no reprodueixi ni re-
forci desigualtats ni rols estereotipats.

¢) Consideracions etiques

Es comparteix la responsabilitat entre docents i alumnes de cons-
truir un espai respectuds i etic. Per fer-ho, s’ha de vetllar per I'is
d’'un llenguatge no androcentric ni sexista en les dinamiques, a fi
de no perpetuar estereotips o invisibilitzar situacions diferenci-
als. En aquest marc, cal prestar una atenci6 especial al
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desenvolupament dels debats i procurar oferir I'oportunitat a to-
tes les persones d’expressar les seves opinions, especialment als
qui no ho hagin fet. Aixi mateix, cal mirar d’equilibrar i motivar
la participacié de l'alumnat, independentment del genere.
Finalment, i molt important, al llarg de l'activitat s’ha de pro-
moure tant la perspectiva interseccional en 1'acolliment com el
compromis amb el canvi social i educatiu. La primera, fomen-
tant el reconeixement de com el génere s'interseca amb altres ei-
xos d’opressio o privilegi, a fi d’evitar lectures reduccionistes. El
segon, perque aquesta activitat academica constitueixi una opor-
tunitat per transformar practiques i discursos en 1'area de I'accié
socioeducativa de 'acolliment familiar.

d) Conclusions

El personal docent posa de manifest la importancia d'incorporar
la perspectiva de génere en 1'ambit de 1'acolliment familiar, ate-
ses les tipologies especifiques, com en aquest cas d’acolliment en
familia extensa en una situacié de monoparentalitat. A més a
més, es fa notar el pes que poden tenir altres eixos interseccio-
nals en la valoracié. Es finalitza l'activitat compartint les idees i
les conclusions clau i es motiva I'alumnat a pensar en la manera
de posar en practica les idees i les reflexions en la seva futura
practica professional. Per fer-ho, s’orienta I'alumnat perque ela-
bori un breu text reflexiu individual en el qual reculli aquestes
questions i analitzi la seva possible aplicaciéo en l'ambit
socioeducatiu.

e) Avaluacié
L'avaluacié d'aquesta activitat es fa en dos nivells. En un primer
nivell, s'avalua la feina feta en petit grup. En un segon nivell, es
valoren les aportacions efectuades per I'alumnat en el seu breu
text reflexiu individual sobre les competéncies de génere adquiri-
des en |'activitat.

Per avaluar el treball fet en petit grup, es proposa valorar els
indicadors segiients amb puntuacions de 1’1 al 5 (1, insuficient;
5, excel-lent):

e Comprensi6 de les eines d'avaluaci6:

- Comprendre la fase de valoraci6 i formacié, com també
I'eina de valoracié de I'adequacié de l'acolliment familiar
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presentada, identificant i relacionant els criteris de valora-
ci6 amb una situacié de cas real.
¢ Pensament i analisi critics amb perspectiva de genere:

- Analitzar la conciliacié laboral de la Carme amb el seu rol
com a acollidora des d'una perspectiva de genere, reconei-
xent les carregues i les expectatives associades al rol de dona
acollidora monoparental.

- Integrar la perspectiva de génere en els processos de valora-
cio i formacié de les families acollidores, destacant la im-
portancia d'una valoracié holistica que no reforci rols
estereotipats.

e Proposta d’accions socioeducatives amb perspectiva de
genere:

- Proposar accions i mesures concretes que promoguin la
igualtat de genere i abordin les necessitats especifiques dels
infants i adolescents i les persones acollidores segons la
seva identitat de genere, buscant el benestar integral dels
infants i les persones acollidores.

Per avaluar el text reflexiu individual, es proposa valorar l'in-
dicador segiient amb puntuacions de I'1 al 5 (1, insuficient; 5,
excel-lent):

e Analitzar les competencies de génere adquirides en aquesta
activitat en I'ambit de 'acolliment familiar, i la seva aplicacié
futura com a professional en 'ambit socioeducatiu.

4. Conclusio

Cal finalitzar totes dues activitats ajudant 'alumnat a establir
connexions entre si i promovent, a més a més, la consulta de les
seves anotacions en el text reflexiu individual en relaci6 amb les
diverses tipologies familiars i les propostes d'accié socioeducati-
va en les fases de valoraci6 i formacio.

Aixi mateix, es poden incorporar nous temes de reflexio, com
1'Gs del llenguatge inclusiu i les estratégies comunicatives.

Finalment, cal recordar que les practiques professionals s’han
de basar en els principis d'igualtat i respecte a la diversitat famili-
ar, d'identitats de genere i orientacions sexuals, amb |'objectiu
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de garantir que infants i adolescents puguin créixer en un entorn
familiar segur i respectuds.
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Intervencio socioeducativa

amb persones menors d'edat
migrants no acompanyades

des d'una perspectiva de genere

ALMENDRA ESPINOZA-RIVERA, VALERIA SOTO-GOMEZ | GEMMA CROUS

1. Introduccio

Aquest capitol ofereix una proposta per abordar la intervencio
amb persones menors d’edat migrants no acompanyades des
d’una perspectiva de génere. Es fonamental comencar el capitol
destacant la importancia d’anomenar aquests infants i adoles-
cents pel que realment son: menors d’edat que, per diverses cir-
cumstancies, han marxat dels seus llocs d'origen per arribar a ter-
ritoris on no tenen ni tindran una persona adulta de referencia
que tingui cura de les seves necessitats i els doni proteccio.
Ressituar-nos en aquest paradigma de comprensié evita la des-
humanitzacié i la instrumentalitzacié d’aquests infants i adoles-
cents (Martinez et al., 2024), trencant estigmes i posant el focus
en la necessitat d'intervenir des d'una perspectiva de drets i de
genere, per comprendre la diversitat de les experiencies migrato-
ries viscudes (Kauhanen i Kaukko, 2020; Torrado, 2012).

Dit aix0, en una primera seccid, el capitol presenta un marc te-
oric que situa a la persona docent des de conceptualitzacions i
antecedents clau per a la reflexié i la sensibilitzacié de la com-
plexitat de l'experiencia migratoria no acompanyada que viuen
aquests infants i adolescents.

Segueix una segona seccid, en la qual es proposen dues activi-
tats practiques, dissenyades per propiciar un espai reflexiu a
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'aula, buscant desenvolupar competéncies personals i professio-
nals per a la practica socioeducativa des d'una perspectiva de
genere:

e Activitat 1: cerca sensibilitzar I'alumnat sobre la situacié de
nenes i adolescents migrants no acompanyades. Per mitja de
la visualitzacié d'una capsula formativa i la reflexié individu-
al i grupal, I'alumnat identifica prejudicis, estereotips i estra-
tegies per generar espais inclusius i segurs. Aquesta dinamica
permet organitzar i compartir col-lectivament les idees i pro-
mou el debat critic i la construccié de coneixement.

e Activitat 2: proposa a I'alumnat que llegeixi i analitzi testimonis
d’infants i adolescents migrants no acompanyats, amb 1'objec-
tiu de comprendre els riscos i les dificultats a queé s’enfronten
en el seu procés migratori depenent de les diferents trajectories
i experiencies migratories. Mitjangant la reflexié individual i
grupal, es busca fomentar I'empatia, identificar factors de risc
relacionats amb el genere i reflexionar sobre com 1'accié socio-
educativa pot intervenir, per desenvolupar, d’aquesta manera,
una mirada critica i compromesa amb la seva proteccio i
inclusio.

2. Marc teoric

2.1. Xifres que criden a I'accio

Reprenent el que s’ha plantejat al principi d’aquest capitol, i en
linia amb el proposit de contribuir a la desestigmatitzacio
d’aquest col-lectiu, se suggereix interpretar les dades que s’expo-
sen aqui com una oportunitat per prendre consciéncia dels desa-
fiaments que encara el sistema de proteccié en 'atencié a perso-
nes menors d'edat migrants no acompanyades, reconeixent la
magnitud i la complexitat del tema i, també, la urgencia a donar
respostes davant d’aquesta realitat. A partir d’aquesta analisi, és
possible desenvolupar politiques i programes basats en l'avalua-
ci6 de les necessitats existents, amb 1'objectiu d’enfortir les inter-
vencions i millorar els processos de proteccio i reparacié de drets
d’aquests infants i adolescents. S’han de revisar les dades per
contribuir a la millora de les practiques socioeducatives, no a
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'alarma social que només reprodueix formes d’exclusio i estig-
matitzacio (Garcia et al., 2024).

2.2. Infants i adolescents migrants
no acompanyats o separats

El nombre d'infants i adolescents migrants no acompanyats que
van sol-licitar asil' a la Uni6é Europea va augmentar d'11.460 casos
I'any 2013 a 40.415 el 2023 (Eurostat, 2024). En un altre estudi, fet
a escala mundial, 'any 2022 es van registrar 51.700 sol-licituds
d'asil d'infants i adolescents separats de les seves families d'origen,?
xifra que representa un increment del 89 % respecte al 2021
(ACNUR, 2023). El mateix any, aproximadament, 55.700 infants i
adolescents (23 % nenes i 77 % nens) van arribar a paisos com
Bulgaria, Xipre, Grecia, Italia, Malta i Espanya, la qual cosa va repre-
sentar un augment del 58 % respecte al 2022 en aquests territoris
(+35.170) (ACNUR, UNICEF i OIM, 2024). D’aquests paisos,
Espanya va ocupar el segon lloc, darrere d'Italia, en nombre de me-
nors d’edat migrants.> D’aquesta poblacio, els casos de persones
menors d’edat no acompanyades van representar el 89 % (9.131)
del total de 10.287 menors que van arribar al territori espanyol.

En el cas espanyol, els informes evidencien una gran disparitat
en el genere reportat pel sistema de protecci6 a la infancia: només
un 2,38 % d'infants i adolescents registrats van ser nenes, davant
d'un 97,61 % de nens. Aquesta diferencia posa de manifest la invi-
sibilitzaci6 a la qual es veuen relegades les experiencies de nenes i

1. Un sol-licitant d'asil és una persona que ha sollicitat asil i esta a 1'espera d'una
decisio sobre si se’l reconeixera com a refugiat. La determinacié de l'estatut de refugiat
nomeés pot tenir caracter declaratiu. En efecte, qualsevol persona és una refugiada dins
del marc d'un instrument donat si compleix els criteris de la definici6 de refugiat en
aquest instrument, hagi estat formalment reconeguda com a tal o no (nota de 'ACNUR
sobre la determinacié de l'estatut de refugiat segons els instruments internacionals)
(ACNUR, UNICEF i IOM, 2024).

2. «Nens i nenes separats son aquells que han estat separats de tots dos pares o del
seu anterior cuidador principal legal o consuetudinari, perd no necessariament
d’altres familiars. Per tant, poden incloure menors acompanyats per altres membres
adults de la familia» (ACNUR, UNICEF i IOM, 2024, pag. 8).

3. «Migrant es refereix a qualsevol persona que s’esta desplacant o s’ha desplacat a
través d'una frontera internacional o dins d'un Estat, allunyant-se del seu lloc habitual
de residéncia, independentment del seu estatus legal, de si el desplagament és volunta-
ri o involuntari, de quines siguin les causes del desplagament o de quina sigui la dura-
da de l'estada» (ACNUR, UNICEF i IOM, 2024, pag. 8).
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adolescents migrants no acompanyades o, com assenyalen Martin-
Gonzalez i Gimeno (2023), «mal acompanyades» (pag. 28).

La literatura assenyala una preocupant manca de rigor en la
deteccié de nenes i adolescents que migren soles o en condici-
ons de vulnerabilitat. Moltes d’elles, a més de formar part del
col-lectiu de menors d’edat sol-licitant d’asil, estan exposades a
situacions de trafic durant el transit migratori (Torrado i
Ceballos-Vacas, 2023). Segons dades recollides per Amnistia
Internacional (2020), durant el primer trimestre de I'any 2019,
d’un total de 956 nenes i adolescents que van ingressar al territo-
ri espanyol, només deu van ser identificades com a victimes de
trafic. Aix0d no obstant, les dades recollides en mdiltiples entrevis-
tes d'aquest mateix estudi donen compte de la falta d'identifica-
ci6 i especialitzacié en les intervencions amb aquestes nenes i
adolescents, cosa que reflecteix una greu omissié institucional
en la proteccié d’aquestes nenes i adolescents.

Les causes que expliquen aquesta manca de deteccié s6n mul-
tiples: des de les amenaces exercides pels acompanyants fins a la
desconfianca de les mateixes nenes i adolescents envers els
equips professionals als centres d’acolliment, els quals moltes
vegades no aconsegueixen generar un vincle protector. Aquesta
desconfiancga, com a estratégia d’autoproteccid, limita el desen-
volupament d'itineraris d'intervencié adequats a les seves neces-
sitats especifiques (Martin-Gonzdlez i Gimeno, 2023).

Finalment, cal esmentar que, entre el 2014 i el 2024, almenys
3.696 infants i adolescents van morir o van desapareixer durant
el seu trajecte migratori per causes que inclouen inanici6, abus
fisic, ofegament en travessies maritims i, també, trafic de perso-
nes i esclavitud moderna (OIM, 2025). A més a més, el projecte
Lost in Europe va revelar que almenys 51.433 persones menors
d’edat migrants no acompanyades van desapareixer després d’ar-
ribar a Europa entre el 2021 i el 2023, fet que subratlla la fragili-
tat dels sistemes de proteccio fins i tot un cop s’ha arribat a la
destinacié.

Davant d'aquesta crua realitat, esdevé urgent enfortir els siste-
mes de proteccid i acolliment de persones menors d’edat

4. Es pot veure més sobre aquesta recerca a https://lostineurope.eu i sobre el seu
reconeixement pel Premi de Periodisme Daphne Caruana Galizia 2024. 2025 Edition
- Daphne Caruana Galizia.
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migrants no acompanyades a Europa i a Espanya, garantint la
seva seguretat i benestar en totes les etapes del trajecte migratori.

2.3. Origen, rutes i motivacions de les nenes
i les adolescents no acompanyades

Dins del col‘lectiu de nenes migrants no acompanyades, desta-
quen dos perfils diferenciats: d'una banda, les nenes i les adoles-
cents d'origen africa, que acostumen a intentar arribar al Marroc
per travessar posteriorment cap a Espanya, i de 'altra, les proce-
dents de I'Europa de I'Est (Alonso, 2010).

En el cas de les migrants subsaharianes, malgrat que les rutes
migratories canvien constantment, moltes d’elles busquen entrar
primer al Marroc (Metges sense Fronteres, 2013). Aquestes nenes
i adolescents s’enfronten a riscos especifics de génere, com ara
violencia sexual, explotacio, mendicitat forcada i prostitucio
(Martin-Gonzalez i Gimeno, 2023; Vasquez, 2024) i sovint viat-
gen acompanyades d’adults que no formen part de la seva fami-
lia d’origen, en el marc de contextos de violencia, matrimonis
forcats, maltractament o situacions de reagrupament familiar
complexes, la qual cosa dificulta identificar-les als punts d’arri-
bada (Torrado, 2012).

Un dels factors principals que impulsen la migracié d’aques-
tes nenes i adolescents és la situaci6 economica familiar. En
contextos de més precarietat, algunes families veuen en la mi-
gracio una via de supervivencia i projecten en les filles el rol de
proveidores a l'estranger (Torrado i Ceballos-Vacas, 2023). En
casos com aquest, la familia es converteix en un agent central en
el disseny i I'execucié del projecte migratori d’aquestes nenes, i
aquest nucli familiar es pot transformar tant en un factor de
proteccié com de risc (Martin-Gonzélez i Gimeno, 2023).

Pel que fa al perfil de les nenes i les adolescents procedents de
I'Europa de I'Est, especialment les arribades a Catalunya, s’ha
documentat que algunes migren directament a través de xarxes
de trafic vinculades al comerg sexual (Alonso, 2010). Aquest
procés migratori pot ser gestionat per familiars o persones cone-
gudes residents al pais de destinacid, o bé per xarxes d’explotacié
organitzades (Lazaroiu i Alexandru, 2003).
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2.4. Ceguesa de genere en |'accid socioeducativa amb
persones menors d'edat migrants no acompanyades

Abordar aquesta tematica implica qiiestionar la ceguesa de gene-
re, que, sovint, impedeix en els processos d’accié socioeducativa
reconeixer la diversitat d'experiéncies viscudes per persones me-
nors d’edat migrants no acompanyades. Aquesta ceguesa es ma-
nifesta en dos nivells: d'una banda, invisibilitza les complexitats
especifiques de les nenes i les adolescents migrants no acompa-
nyades (Torrado i Caceres, 2021); de l'altra, omet altres factors
interseccionals, com 1'edat, 1’étnia, la religio i el sexe, els quals
generen multiples formes de vulnerabilitat (Clark-Kazak, 2025;
Ekstrom et al., 2022).

Per que cal incorporar la perspectiva de genere en 1'accié soci-
oeducativa amb infants i adolescents migrants no acompanyats?
La perspectiva de genere permet identificar i abordar les desi-
gualtats que travessen les experiencies migratories d’aquestes
persones i millorar, d'aquesta manera, la qualitat i la pertinencia
de I'acci6 socioeducativa.

Tal com s’assenyala al Marc estrategic de ciutadania i inclusié
contra el racisme i la xenofobia 2023-2027 (Ministeri d'Inclusio,
Seguretat Social i Migracions, 2023), totes les politiques i acci-
ons en materia d'inclusioé social de la poblacié migrant s’han de
desenvolupar amb un enfocament de drets, genere i
interseccionalitat.

Per a qualsevol professional de 1'accié socioeducativa, és cab-
dal considerar no només la procedeéncia i els motius de migracioé
d’aquests infants i adolescents, sind també el seu génere. Aquest
enfocament permet fer diagnostics més precisos de les vulneraci-
ons sofertes, comprendre’n les trajectories migratories i atendre
les especificitats de les seves experiéncies (Martin-Gonzalez i
Gimeno, 2023).

2.5. Rellevancia de la perspectiva de génere en
I'accio socioeducativa amb persones menors
d'edat migrants no acompanyades

Els estudis migratoris que adopten una perspectiva de genere i

que analitzen factors macrosocials i socioculturals evidencien
com els rols de genere -tant als paisos d’origen com en els de
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destinaci6- influeixen en els moviments migratoris. Des d’aques-
ta perspectiva, la migracié es configura en contextos marcats per
models patriarcals que imposen restriccions estructurals, particu-
larment a les dones (Torrado, 2012).

A més, les politiques migratories estan emmarcades en siste-
mes normatius amb una forta empremta patriarcal, androcentri-
ca i capitalista. Aquest context requereix repensar les nostres
practiques professionals a la recerca de més justicia, equitat i de-
mocracia (Contreras i Flores, 2022), incloent-hi les experiencies
migratories de nenes i adolescents.

Si ja és dificil quantificar i comprendre les migracions de per-
sones menors d’edat no acompanyades, encara més complex és
fer-ho considerant variables com ara el genere, I'edat i la situacio
economica. La invisibilitzacié de nenes i adolescents en aquests
processos migratoris és especialment preocupant, perque moltes
d’elles es troben en contextos de trafic o explotacié sexual o do-
mestica, la qual cosa dificulta ser identificades com a menors
d’edat per part de les autoritats (Amnistia Internacional, 2020;
Gimeno-Monterde et al., 2024). Aquesta triple invisibilitzacié -
per edat, migracio i génere- fa indispensable 1'ds d'una mirada
interseccional (Wihstutz, 2022). Les motivacions per migrar, les
caracteristiques del viatge i les condicions d’acolliment varien
significativament entre nens i nenes. Per aixo, I'accié socioeduca-
tiva ha d’adoptar enfocaments diferenciats que incorporin I'ana-
lisi de génere, per respondre, d’aquesta manera, a les diverses re-
alitats i desigualtats estructurals que travessen les seves
experiéencies.

Diverses autores han assenyalat els desafiaments especifics a
que s’enfronten les nenes i les adolescents migrants en els dispo-
sitius institucionals d’acolliment, els quals sovint no responen
adequadament a la seva situacié de vulnerabilitat durant i des-
prés del procés migratori. D'aqui ve la necessitat d’establir proto-
cols i trajectories d’atencié diferenciades (Brook i Ottemoller,
2020). Un exemple clar és I'ingrés de moltes adolescents al siste-
ma de proteccié poc abans d’arribar a la majoria d’edat, cosa que
limita el temps d'intervenci6 i dificulta els processos d’emanci-
pacié (Martin-Gonzdlez i Gimeno, 2023).

En suma, les migracions d'infants i adolescents no acompa-
nyats son el resultat de processos d’exclusi6 i de desigualtats es-
tructurals promogudes per la globalitzacid, aixi com de xarxes
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delictives internacionals que, amb falses promeses, els condueixen
a situacions d'invisibilitzaci6, desproteccid, estigmatitzacié i vul-
neracio de drets.

Particularment en el cas de les nenes no acompanyades, les se-
ves trajectories estan influenciades per fluxos migratoris clandes-
tins que les mantenen al marge de la proteccié institucional.
Davant d’aquesta realitat, és urgent analitzar amb profunditat les
causes i les conseqiiencies d’aquests desplacaments, tant als seus
paisos d’origen com en els de destinacio.

La integracié d'una perspectiva de génere i interseccional en els
serveis socials especialitzats permet identificar amb més precisié
les diferencies en les trajectories migratories d’aquests infants i
adolescents. Aquesta mirada contribueix a una comprensié més
ajustada de les seves necessitats, considerant totes les dimensions
que s'intersequen i dificulten el ple exercici dels seus drets humans
i el seu accés efectiu a la ciutadania (Gimeno-Monterde et al.,
2024).

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d'aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autbnoma, encara que
es recomana implementar-les de manera conjunta per incorpo-
rar la perspectiva de génere transversalment al llarg de ’assigna-
tura. Aixi, s'evita la implementacio d’accions aillades i s’afavoreix
una docencia amb perspectiva de génere de manera continua.

Activitat 1: «El que diu la paret: infancia
migrant amb perspectiva de génere»

Objectius

e Sensibilitzar professionals del futur de I'accié socioeducativa
sobre la situacié de les persones menors d’edat migrants no
acompanyades.

e Reflexionar sobre I'impacte del genere en el procés migratori,
abordant riscos especifics, desigualtats i estrategies de proteccio.

¢ Promoure una mirada interseccional, de génere i de drets hu-
mans en l'accié socioeducativa, com a eix clau en la formacié
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de professionals de 1'ambit socioeducatiu compromesos amb
l'equitat i la justicia social.

Resultats d’aprenentatge

e Comprendre possibles causes i conseqiiencies dels processos
de les persones menors d’edat migrants no acompanyades en
diferents contextos migratoris.

e Analitzar com el génere influeix en els riscos i les desigualtats
en els processos migratoris de menors d’edat migrants, aixi
com en les estrategies per intervenir-hi.

e Expressar una actitud critica, amb perspectiva de genere, da-
vant de les practiques professionals i els discursos relacionats
amb l'experiencia de persones menors d’edat migrant no
acompanyades.

Continguts

e Concepte i caracteritzacié de les persones menors d’edat mi-
grants no acompanyades.

e Factors diferenciadors en els processos migratoris d'infants i
adolescents migrants no acompanyats.

e Invisibilitzacié d'experiéncies de nenes i adolescents migrants
no acompanyades: desprotecci6 i factors agreujants de les se-
ves vulneracions.

¢ Enfocament interseccional, de génere i de drets humans en la
intervencié amb nenes i adolescents migrants no acom-
panyades.

Estrategia didactica

e Projecci6 de la capsula formativa.
e Treball grupal reflexiu.

e Discussio dirigida.

Materials i recursos necessaris

e Capsula formativa multimedia «Capitol 6. Persones menors
d’edat migrants no acompanyades: una mirada de genere»
(Crous i Mateos, 2023).5

5. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/persones-menors-
migrades-no-acompanyades-una-perspectiva-de-genere i al Diposit Digital de la
Universitat de Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/196914
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e Post-its de dos colors diferents (cal preveure dos post-its de
colors diferents per persona).
¢ Llapis o retoladors.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

En aquesta primera activitat es visualitza una breu capsula au-
diovisual per introduir el tema de les persones menors d’edat
migrants no acompanyades, la qual servira com a punt de par-
tida per promoure la reflexié posterior. Aquesta reflexi6 es fa
en petits grups i després es comparteix en el grup gran. La refle-
xi6 es promou mitjan¢ant dues preguntes dissenyades per esti-
mular el pensament critic i el debat entorn del tema abordat, i
la reflexié conjunta es fa a través de la dinamica grupal de la
paret reflexiva, que afavoreix el dialeg i la construcci6 col-
lectiva del coneixement.

b) Desenvolupament

Primera part

La persona docent ofereix la visualitzacié de la capsula «Capitol
6. Persones menors d'edat migrants no acompanyades: una mi-
rada de genere» (Crous i Mateos, 2023). Aquesta capsula té una
durada de 3 minuts i 4 segons. Esta disponible en obert en versio
castellana i catalana i inclou subtitols per a persones amb difi-
cultats auditives. En aquesta capsula s'introdueix el tema de la
situacié de les persones menors d’edat migrants sense un refe-
rent adult, considerant que el procés migratori de les nenes i les
noies és molt diferent del dels nens i els nois, i aix0 té repercussi-
ons en la seva arribada, en I'entrada o no al sistema de proteccio
a la infancia i en la transicio a la situaci6 de legalitat al nou pais.
El video és només una pinzellada sobre el tema, per després po-
der obrir debat.

Segona part

Després de I'emissio de la capsula formativa, es convida I'alum-
nat a reflexionar sobre el tema proposat a partir de dues
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preguntes. Aquestes preguntes estan escrites a la part superior de
dos plecs de paper gran. Les preguntes suggerides son:

— Quins prejudicis o estereotips hi ha sobre les nenes i les adolescents mi-
grants no acompanyades?

— Quines estrategies o recursos poden aplicar els educadors i educadores
per generar espais inclusius i segurs per a aquestes nenes i adolescents?

Un cop plantejades les preguntes, I'alumnat reflexiona indivi-
dualment (5-10 minuts) sobre aquestes preguntes. A continua-
ci6, es proposa un intercanvi d'idees en petits grups (3-5 perso-
nes), on reflexionen sobre les seves respostes. Després, es repar-
teixen post-its per a cada grup i se’'ls demana que escriguin les
idees clau de les seves reflexions.

Tercera part

A la tercera part es promou la reflexi6 col-lectiva, compartint les
respostes grupals dels post-its. El personal docent ha d'intervenir i
organitzar I'alumnat perque cada grup comparteixi les seves res-
postes. Es comenga per la pregunta 1, i es promou que una per-
sona de cada grup enganxi els post-its a sota de la pregunta cor-
responent, mentre els altres integrants del grup comenten el que
han parlat sobre aquella pregunta. Se'ls indica que, si identifi-
quen idees similars a les seves, hi col-loquin els seus post-its a
prop, per permetre, d’aquesta manera, agrupar i categoritzar les
reflexions entorn de temes comuns. Aquest exercici facilita 'or-
ganitzaci6 d’'idees i promou una visi6 col-lectiva i, per tant, di-
versa sobre la tematica abordada. A continuacio, es fa el mateix
amb la pregunta 2.

Cal guiar el debat entorn de les idees exposades a la paret,
buscant consolidar les reflexions desenvolupades a la sessi6é mit-
jancant l'analisi critica i la construccié de propostes concretes
per a la practica socioeducativa.

¢) Consideracions etiques

Per fomentar la participacié equitativa a l'aula, se suggereix
crear dinamiques que evitin la reproduccié de rols de genere
en l'accés a la paraula. Es important fer servir un llenguatge in-
clusiu i, en posar exemples, procurar abastar la maxima diver-
sitat possible. En comptes de formar grups basats en el sexe, és
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preferible buscar altres criteris (per exemple: que s’organitzin
els uns al costat dels altres segons la lletra amb que comencen
els seus noms i, posteriorment, separar-los en grups). Si sorgei-
xen diferéncies culturals o religioses que puguin generar acti-
tuds discriminatories, és fonamental aclarir que els drets hu-
mans prevalen sobre aquestes creences. Davant de comentaris
o actituds que no respectin la diversitat, és important interve-
nir-hi. Aixo no vol dir prohibir o censurar, siné escoltar, tractar
de comprendre, fer comprendre, qiiestionar i obrir espais de
dialeg.

d) Conclusions

El personal docent conclou l'activitat ressaltant la necessitat que
els equips socioeducatius integrin una perspectiva de génere en
l'atencié a nenes i adolescents migrants no acompanyades. Aix0
implica, en primer lloc, visibilitzar-les en la seva experiencia,
giiestionant els prejudicis i els estereotips que perpetuen la seva
invisibilitzaci6 i desproteccio, com també reconeixer els riscos i
desigualtats especifics que encaren en els processos migratoris.
Tot aix0 s’ha d’abordar des d'un enfocament interseccional i te-
nint en compte els drets de la infancia; aixi mateix, cal assegu-
rar-se que les respostes socioeducatives siguin sensibles a les
multiples situacions de vulneracié que travessen aquestes nenes
i adolescents.

e) Avaluacio

L'avaluacio de l'activitat es fa mitjancant una llista de confronta-
ci6 que ha de completar cada docent. A continuacio, es proposa
una llista d'indicadors i les opcions de confrontacié. Cal marcar
amb una X si «s'aconsegueix» o «no s'aconsegueix» cada indicador.
Si la persona docent ho decideix, pot afegir observacions que
sustentin la constatacié de l'assoliment:

e Identificacio i qiiestionament de prejudicis: 1'alumnat identifica i
giiestiona prejudicis i estereotips associats a les persones me-
nors d’edat migrants no acompanyades, i proposa estrategies
concretes amb enfocament de génere, interseccional i de
drets.
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O S'aconsegueix [ No s'aconsegueix Observacions:

e Participacio equitativa en el debat: I'alumnat participa de mane-
ra equitativa en el debat, utilitzant un llenguatge inclusiu i
respectuos.

O S'aconsegueix [ No s'aconsegueix Observacions:

o Sensibilitat envers la diversitat cultural i de genere: I'alumnat
mostra sensibilitat envers la diversitat cultural i de genere de
nenes i adolescents migrants no acompanyades, i promou
discursos que eviten la reproduccié d’estigmatitzacions.

O S'aconsegueix [0 No s'aconsegueix Observacions:

® Reflexio sobre I'accio socioeducativa: 1'alumnat es qiiestiona es-
trategies o possibles intervencions per encarar els desafia-
ments que implica treballar amb nenes i adolescents migrants
no acompanyades, i hi reflexiona.

O S'aconsegueix [ No s'aconsegueix Observacions:

Activitat 2: «Pas a pas: entenent els obstacles
en la migracid d'infants i adolescents»

Objectius

e Fomentar I'empatia i la sensibilitzacio envers la realitat de les
persones menors d'edat migrants no acompanyades.

e Comprendre els riscos especifics a qué s’enfronten els infants
i adolescents migrants no acompanyats o separats en el seu
procés migratori.

e Reflexionar sobre els desafiaments de 1'accié socioeducativa
en la integracié d'aquests infants i adolescents migrants no
acompanyats o separats.

Resultats d’aprenentatge

e Comprendre possibles causes, experiéncies i conseqiiencies
dels processos de les persones menors d’edat migrants no
acompanyades en diferents contextos.

e Identificar factors de risc en les rutes migratories a causa del
genere en menors d’edat migrants, com també en les estrate-
gies per a la detecci6 i la intervencié amb aquestes persones.
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Continguts

e Relats reals de nenes migrants no acompanyades a través de
diferents xarxes de transit, rutes i adults i adultes involucrats
en el procés.

e Histories autobiografiques, entrevistes i investigacions sobre
diferents casos de persones menors migrants no acompanya-
des amb perspectiva de genere i interseccional.

e Invisibilitzaci6 i ceguesa de les institucions involucrades en
els processos migratoris i d'arribada de les persones menors
d’edat no acompanyades.

Estrategia didactica
e Analisi de casos.
e Discussio dirigida.

Materials i recursos necessaris

e Fitxa 1. Extracte del llibre autobiografic de l'activista Ousman
Umar, menor d’edat migrant no acompanyat a Barcelona.

e Fitxa 2. Extracte de l'entrevista en un diari espanyol sobre nenes
menors d'edat migrants no acompanyades.

e Fitxa 3. Preguntes per a la reflexio individual.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

La persona docent explica que l'activitat pretén promoure la re-
flexi6 individual i grupal després de coneixer alguns relats reals
de nenes i nens migrants no acompanyats per una persona adul-
ta en el seu procés de migracié. Es vol reflexionar sobre els pro-
cessos migratoris de menors d’edat, amb una perspectiva de ge-
nere i interseccional, fent émfasi especialment en la diversitat
present en aquestes experiencies, perd també en les similituds no
visibilitzades que tenen aquestes situacions per qiiestions de ge-
nere. Aixi doncs, per fer l'activitat es proposa llegir dues histories
breus que relaten experiéncies de transit migratori de nenes i
nens no acompanyats per referents adults, amb I'objectiu de pro-
moure la reflexié amb l'ajuda d'una fitxa que conté preguntes,
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les quals han de ser valorades d’acord amb el nivell de possibili-
tat d’atendre les necessitats de cada cas.

b) Desenvolupament

L’activitat es fa en tres parts. A la primera part, es reparteixen a
cada estudiant les fitxes 1 i 2 amb les dues histories de vida per-
que les puguin llegir (15 minuts). A la segona part, es reparteix la
fitxa 3, que conté una serie de preguntes per promoure la reflexié
entorn de cada testimoni recollit a les fitxes 1 i 2. Cada estudiant
ha de valorar de I'1 al 5 cada pregunta que se li planteja, on 1 és
«poc possible» i 5 és «molt possible», considerant cada historia
per separat. A la tercera part, es promou una reflexié grupal.
S’inicia un debat entre I'alumnat, comencant per la primera his-
toria, corresponent a la fitxa 1, i anant pregunta per pregunta, i
continuant amb la segona historia, corresponent a la fitxa 2.

Fitxa 1. Extracte del llibre autobiografic de I'activista Ousman Umar,
menor d'edat migrant no acompanyat a Barcelona ©

Viatge al pais dels blancs d'Ousman Umar. «Capitol 7. El paradis era aixo:
tornada als carrers» (pag. 181-183)

En aquesta nova época de carrer intentava dormir a prop d'on estudiava. Va
ser una etapa bastant dura, en qué vaig comencar a pensar que Barcelona
era la selva urbana. Aquells dies em sentia com en una selva, perque jo no
sabia arribar enlloc i havia de pernoctar al carrer. Hi havia molts centres on
refugiar-se i on menjar, pero tot estava escrit en un idioma que jo encara
no entenia. Els papers i les explicacions que em donaven a la Creu Roja
m'eren incomprensibles. Estava completament desvalgut.

Un dia, estava assegut al carrer, en un banc, i va aparéixer un home
negre i ben vestit. Em va parlar en anglés:

- Tens gana?

Li vaig contestar que si, i em va portar a dinar a un restaurant per la zona
de la Barceloneta. Era del Senegal i feia deu anys que vivia a Belgica, deia
que estava molt ben situat. Volia que I'acompanyés a un poble i el vaig se-
guir fins al tren. Quan ens en vam adonar, érem a Puigcerda, a la frontera
amb Franca. Em va deixar esperant en una placa i, al cap d'una estona, va
apareixer amb dues persones més i em van portar a una casa. Alla hi vivien
bastants nois senegalesos. N'hi havia un que era el més fanfarrd, el lider, que
tenia ordinador portatil propi... Era raper o una cosa semblant. Els altres eren

6. N. del t. Traducci6 feta a partir de l'edici6 en castella.
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més normals, nois religiosos. L'home em va prometre feina, diners per com-
prar coses per vendre al carrer. Crec que alla també hi havia alguns negocis
relacionats amb la venda de marihuana. M'arreglaria la vida, vaja.

La vida et fica en situacions estranyes. Aquella nit, mentre dormia, em
va intentar forcar sexualment. Em volia violar. M'hi vaig resistir i vaig aca-
bar dormint a terra. Ell tenia por que jo fes molt soroll i els altres es desper-
tessin i s'assabentessin del que passava.

L'endema al mati no vam parlar d'aixd, vam esmorzar com si no hagués
passat res. Vam sortir una altra vegada, vam agafar el tren, em va dir que
haviem d'anar a un altre poble. Em va prometre que no tornaria a intentar
tenir sexe amb mi i que em respectaria. Jo vaig assentir. El tren viatjava cap
a Barcelona, pero nosaltres, deia I'nome, haviem de baixar a mig cami. Quan
vam arribar a |'estacio, em va dir:

- Es aqui, vinga, baixa.

- No -li vaig respondre-, jo em quedo.

- Que baixis! Es aquesta estacio!

- No, jo continuo fins a Barcelona.

Em va intentar obligar, vam forcejar una mica, pero, com que al tren hi
havia més gent, va cessar en la seva obstinacio, perqué no volia fer un es-
pectacle. Tampoc no tenia gaire temps, perque les portes del tren estaven a
punt de tancar-se. Aixi em vaig alliberar d'aquest home i vaig tornar a
Barcelona.

Fitxa 2. Extracte d'una entrevista en un diari espanyol sobre nenes me-
nors d'edat migrants no acompanyades’

«Menores extranjeras no acompafiadas. Las nifias que migran solas: son mu-
chas menos pero mds vulnerables», per Irene Quirante 8

La Mariem, la Naima, la Selima i la Nora son quatre noies que van travessar
soles la frontera sud i viuen a Melilla, dins o fora del sistema d'acolliment.
Aquestes histories reflecteixen el dur procés migratori de les menors es-
trangeres no acompanyades. Encara que en un nombre menor, les nenes
que migren soles s'enfronten a més perills, a causa de la seva condici¢ de
menors d'edat i de dones.

El 2024, la Policia Nacional va registrar 1.184 menors d'edat estrangers
a Melilla sense adults que se'n fessin carrec, dels quals només 134 eren ne-
nes provinents del Marroc, Siria, Guinea, el lemen, Costa d'lvori, Mali i
Niger. La majoria d'aquestes nenes dormen en centres d'acolliment com a

7. N. del t. Traduccio feta a partir de 1'edici6 en castella.

8. Diari Publico, Melilla, 25 de febrer de 2019. Podeu trobar el reportatge sencer a
I'enllag segiient: https://www.publico.es/sociedad/ninas-migran-solas-son-muchas-
pero-mas-vulnerables.html
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Gota de Leche, on també s'acullen nens, i Divina Infantita, gestionat per
monges. Aquestes nenes, conscients del risc que comportaria viure al carrer,
han de prendre decisions dificils per continuar endavant.

La Mariem, de quinze anys, va arribar a Melilla des de Guinea. Tot i que
esperava una vida millor, la seva experiéncia ha estat dificil. Al centre de
menors d'edat Gota de Leche, va patir abusos i discriminacié per part
d'altres nenes. «No em va agradar el centre perque altres nenes abusaven de
mi», explica la Mariem. Ara, al Centre d'Estada Temporal d'Immigrants
(CETI), s'ha retrobat amb la seva tia, amb qui va emprendre el seu viatge fa
gairebé mig any per sortir d'Africa. Totes dues esperen amb paciéncia que el
Ministeri de I'Interior resolgui la seva sol-licitud d'asil.

La Mariem somia amb una vida millor a Europa, perd tem noves decep-
cions. «L'unic que vull és que ens donin la sortida aviat i que Europa sigui
diferent del que he conegut», expressa. Les associacions de drets humans
han destacat com de dura i arriscada és la travessia per a les nenes i dones
d'origen subsaharia, que sovint cauen en xarxes de trafic o sdn victimes
d'abusos sexuals durant el trajecte. Malgrat els desafiaments, aquestes ne-
nes continuen lluitant per un futur millor.

Fitxa 3. Preguntes per a la reflexid individual

A continuacio, es presenten una serie de preguntes que conviden a reflexio-
nar a partir dels testimonis recollits a les fitxes 1 i 2.

Valora cadascuna utilitzant I'escala segiient:
1 = Gens possible 2 = Poc possible 3 = Mitjanament possible
4 = Forga possible 5 = Totalment possible

Preguntes per a la fitxa 1, extracte del llibre autobiografic de I'activista
Ousman Umar, menor d'edat migrant no acompanyat Barcelona.

1. En quina mesura €s possible detectar, per part del sistema de proteccio,
aquest cas en arribar al seu pais de destinaci¢?
01 02 O3 04 05

2. En quina mesura és possible que els centres d'acolliment, o I'equip pro-
fessional, es transformin en subjectes de confianca d'aquests infants i ado-
lescents per poder conéixer les seves vivencies i atendre les necessitats que
se'n deriven?

01 02 O3 04 Os

3. Sense una formacid especifica (en interculturalitat, trafic, etc.), en quina
mesura és possible fer una intervencié adequada a les necessitats d'aquestes
persones?

01 02 O3 04 05
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4. En quina mesura és possible la insercio social i laboral de la persona
d'aquest cas?
01 02 O3 04 Os

Preguntes per a la fitxa 2, extracte d’una entrevista en un diari espanyol so-
bre nenes menors d'edat migrants no acompanyades.

1. En quina mesura és possible detectar, per part del sistema de proteccio,
aquest cas en arribar al seu pais de destinacio?
01 02 03 04 Os

2. En quina mesura és possible que els centres d'acolliment, o I'equip pro-
fessional, es transformin en subjectes de confianca d'aquests infants i ado-
lescents per poder conéixer les seves vivéncies i atendre les necessitats que
se'n deriven?

01 02 03 04 Os

3. Sense una formacio especifica (en interculturalitat, tracta, etc.), en quina
mesura és possible fer una intervencié adequada a les necessitats d'aquestes
persones?

01 02 03 04 Os

4. En quina mesura és possible la insercio social i laboral de la persona
d'aquest cas?
01 02 03 04 Os

¢) Consideracions etiques

Es important que la persona docent promogui la participacié a
I'aula de manera equitativa, evitant que l'accés a la paraula sigui
sempre per part d'un grup dominant. El llenguatge, com a l'acti-
vitat anterior, ha de ser no sexista i els exemples han de com-
prendre la diversitat. Per la tipologia d’activitat, podrien sorgir
actituds discriminatories, i s’han de solucionar i tancar tenint
sempre en compte els drets humans per sobre de qualsevol cre-
enca. Cal fomentar una escolta activa, intentant no qiiestionar i
jutjar, perd promovent sempre el pensament critic, el debat i el
respecte. A més, és important promoure |'aprenentatge situat.
Tenint en compte que les dues histories es contextualitzen a
Espanya, es pot promoure la reflexié de totes les situacions quo-
tidianes que a vegades es veuen, perd no s'hi reflexiona de mane-
ra critica, i que poden tenir relacié amb el tema que ens
concerneix.
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d) Conclusions

Mitjangant aquesta activitat, I'alumnat haura desenvolupat més
empatia i comprensio cap a les experiencies d’aquest col-lectiu
d’'infants i adolescents, i haura obert la mirada al que passa en
els seus contextos situats, com a estudiants i com professionals
en un futur. Seran capacos d'identificar i analitzar els riscos espe-
cifics que aquest col-lectiu afronta en el seu procés migratori. A
més a més, hauran reflexionat criticament sobre l'impacte de
"accié socioeducativa en la integracié d’aquests, des d'un enfo-
cament que articula la perspectiva de genere, la interseccionalitat
i els drets humans.

e) Avaluacié

Per a aquesta activitat, es proposa una avaluaci6 per parells en la
qual cada grup ha de valorar 'acompliment dels seus integrants.
Es proposa llegir i comentar cadascun dels enunciats que es pre-
senten a continuacié i arribar a un consens grupal. Cada indica-
dor s’ha de puntuar segons l'escala indicada:

El grup ha participat de manera activa i equitativa en l'analisi de les
histories i en la discussio.

Escala de valoracio:

e 1 — Molt en desacord
e 2 — En desacord

e 3 - D’acord

e 4 — Molt d’acord

El grup ha analitzat sobre com el genere influeix en els processos mi-
gratoris dels infants i adolescents migrants no acompanyats o separats,
hi ha reflexionat de manera critica i ha aportat exemples i arguments.

Escala de valoracio:

1 — Molt en desacord
2 — En desacord

3 - D’acord

4 — Molt d’acord

El grup ha promogut un dialeg respectuds i ha escoltat les opinions de
cada membre, garantint 'is d'un llenguatge inclusiu i no sexista.
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Escala de valoracio:

e 1 - Molt en desacord
e 2 — En desacord

e 3 — D’acord

e 4 — Molt d'acord

El grup ha aconseguit una reflexio critica sobre els desafiaments de
l'accio socioeducativa amb nenes i adolescents migrants no acompa-
nyades, considerant una perspectiva de génere, interseccional i de drets
humans en el tractament dels testimonis.

Escala de valoracio:

e 1 — Molt en desacord
e 2 — En desacord

e 3 - D’acord

e 4 — Molt d’acord

4. Conclusio

En aquest capitol s’ha posat en relleu com la perspectiva de gene-
re i interseccional enriqueix la comprensi6 de les trajectories mi-
gratories d'infants i adolescents sense acompanyament o amb un
mal acompanyament de persones adultes, evidenciant les multi-
ples capes d’exclusio a les quals es poden enfrontar. Per mitja
d'un plantejament teoricopractic, es proposen eines didactiques
per fomentar la reflexi6 critica, identificar prejudicis i generar
propostes inclusives a 'aula, sempre amb un enfocament de
drets que posa al centre la veu i les experiencies de la infancia i
'adolescencia migrant des d"'una perspectiva de genere.
Convidem el professorat a implementar aquest recurs, adaptant
les activitats a les particularitats de la seva aula i enriquint les sessions
amb relats o experiencies que acostin I'alumnat a la realitat
d’aquests infants i adolescents. Alhora, animem a reflexionar sobre
els desafiaments que afronta el sistema de proteccié de la infancia
en conjunt i, d'una manera més concreta, sobre el paper de les per-
sones educadores a I'hora d'acompanyar aquestes vivencies migra-
tories. Només aixi, transversalitzant la perspectiva de génere, po-
drem contribuir a la formacio critica i conscient de 'alumnat i
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avancar cap a entorns educatius veritablement transformadors i
respectuosos amb els drets de la infancia migrant.
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7

Participacio infantil amb perspectiva
de genere. Des de quina mirada?

HECTOR ALONSO-MARTINEZ | PAULO PADILLA-PETRY

1. Introduccio

Aquest capitol aborda la participacié infantil des d'una perspec-
tiva de genere interseccional en 1'accié socioeducativa. Es plante-
ja com un marc conceptual que estableix les bases per a una in-
tervencié professional amb perspectiva de genere i interseccio-
nal, promovent practiques equitatives, inclusives i respectuoses
que desafiin les estructures d'opressié adultocentriques, patriar-
cals i colonials.

A la primera seccid, es presenta el marc teoric, explorant la par-
ticipacio infantil, la perspectiva de génere i la interseccionalitat.
S'analitza com el génere, I'edat i la cultura, juntament amb altres
eixos com l'etnicitat o la discapacitat, configuren les experiencies
de la infancia i estableixen les bases per a intervencions critiques
i inclusives.

A la segona seccid es plantegen dues activitats practiques:

e Activitat 1: es convida l'alumnat a dissenyar un espai inclusiu
que promogui la participacié infantil des d'una logica inter-
seccional, considerant factors com ara el genere, la diversitat
cultural i I'accessibilitat.

e Activitat 2: mitjancant la creacié de mapes de relleu i 1'is de
tecniques del teatre de 1'oprimit, aquesta activitat fomenta la
reflexi6 critica sobre les barreres interseccionals que afronten
nens i nenes en la seva participacié. L'alumnat analitza i re-
presenta situacions d’exclusio i proposa solucions inclusives
que promoguin 'equitat i la justicia social.



2. Marc teoric

2.1. Participacio infantil i desafiaments
de la psicologia evolutiva

La participaci6 infantil en diversos ambits és una tendencia crei-
xent i coherent amb altres canvis socials que s’han esdevingut en
els darrers trenta anys, com la inclusié social de la diversitat i
I'educacio descolonial i amb perspectiva de genere. Aquests can-
vis, contraris a la societat patriarcal i colonialista, estan basats en
avencos de les ciéencies socials, canvis de paradigma i conquestes
politiques. No obstant aix0, que els i les nenes deixin de ser vis-
tos com a salvatges per civilitzar (Lesko, 1996) o objectes de pro-
tecci6 o recerca (Cheney, 2011) i passin a ser considerats subjec-
tes amb veu activa i poder de decisié presenta algunes
complexitats.

Historicament, les recerques en psicologia evolutiva han deter-
minat les necessitats i les possibilitats de les successives fases de la
infancia. Els resultats d'aquestes recerques han servit de base per a
pautes i metodes educatius, perd no sense controversies. Per exem-
ple, en un extrem, moviments com el Children’s Agency argumen-
ten que la infancia és una invencié social per llevar els drets dels
nens i nenes, que haurien de ser exactament els mateixos que els
dels adults i adultes (Lancy, 2012). Aixi mateix, des d'una perspec-
tiva postmoderna, alguns estudis critiquen els ideals ocults de la
psicologia evolutiva, com els estadis de Piaget (Lesko, 1996) o la
idea mateixa de desenvolupament (Walkerdine, 1993). Altres re-
cerques critiquen la universalitat i la independencia cultural de
moltes recerques qiiestionant l'aplicabilitat dels seus descobri-
ments en algunes poblacions (Henrich et al., 2010). Altres criti-
ques es refereixen a la impossibilitat d’ajustar I'educacio a les ne-
cessitats o potencialitats de la infancia, a causa, d'una banda, de la
subjectivitat dels educadors i educadores i de les persones a les
quals eduquen (Ellsworth, 1997) i, de l'altra, de la dificultat de
trobar un equilibri consensuat en les pautes educatives
(Lajonquiere, 2000). Quanta protecci6 és necessaria o excessiva?
Quanta informacié han de rebre els infants i sobre quins temes?
(Dolto, 1993). Considerant totes les controversies i critiques a la
psicologia evolutiva, la resposta a la pregunta de que poden
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decidir els nens i nenes sobre les seves vides no sembla que de-
pengui només de qiiestions cientifiques.

2.2. Participacio infantil i interseccionalitat

Per comprendre la relaci6 entre la participacié infantil i la pers-
pectiva de geénere, és fonamental oferir una conceptualitzacié
clara del que implica la participacié infantil. Aquesta definici6
no només revela oportunitats i possibilitats d'inclusié, sin6 que
també pot evidenciar biaixos i estructures d’opressio. Ates que
les interpretacions d’aquests conceptes no son neutrals, és im-
portant destacar les definicions que, tal com es proposa en
aquest capitol, enforteixen els enfocaments que s'hi tracten: la
participaci6 infantil des d'una perspectiva de genere.

Per tant, quina sera la mirada quan fomentem la perspectiva
de genere en les accions de participacio infantil? Per respondre a
aquesta pregunta, és essencial reflexionar sobre els principis i els
discursos ideologics que guien aquestes accions.

La participaci6 infantil és un dret fonamental reconegut a la
Convenci6 sobre els Drets de I'Infant (a partir d’ara, CDI), del
1989, que estableix que els nens i nenes tenen el dret a expressar
les seves opinions i que aquestes opinions siguin tingudes en
compte en tots els assumptes que els afecten. Aquest marc nor-
matiu ha estat crucial per al desenvolupament de politiques i
practiques que busquen empoderar els nens i nenes com a agents
actius en la societat (Ravetllat i Sanabria, 2016). Laura Lundy
(2007) proposa un model que integra la veu de la infancia en la
presa de decisions, emfatitzant la importancia d'un enfocament
que tingui en compte tant els seus drets com les seves capacitats
(Voltarelli, 2016; Diaz-Alday et al., 2023; Romero et al., 2021).
La participacié infantil s’entén, per tant, com un procés que ha
de ser significatiu i efectiu, cosa que implica que els infants no
tan sols han de ser escoltats, sind que, a més a més, la seva opi-
nié ha d'influir en el seu futur (Novella, 2012; Novella et al.,
2021).

En aquest sentit, s'aposta també per la inclusié dels infants
en processos investigadors. Incloure’s com a agent principal en
la recerca és fonamental, perque els permet manifestar les seves
propies veus i, d'aquesta manera, enriquir els resultats, assegu-
rant que les seves perspectives siguin reconegudes (Fuentes
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-Pelaez et al., 2023). Aixd0 no només enforteix el seu paper com
a subjectes de drets i promou el seu desenvolupament en habi-
litats com la comprensié i la negociacio, siné que també fo-
menta una recerca més etica i responsable, alineada amb els
principis de la Convencio sobre els Drets de I'Infant, on la par-
ticipaci6 activa de la infancia és essencial en totes les fases del
procés (Mateos et al., 2020), i encara més si ens referim a col-
lectius vulnerables (Alfandari et al., 2023).

Des de la logica interseccional, cal abordar posicionaments
que complementin les perspectives prévies i que, a més, opera-
tivitzin i concretin la participacié infantil davant de diversos
eixos d'opressio i privilegi. Entre aquests posicionaments, en el
marc d’aquesta guia el genere es proposa com a eix central per
afrontar la ceguesa de la qual podem ser reproductors en les
intervencions amb infancia. Per comprendre tota la poténcia
que el génere exerceix sobre les dinamiques de participacio in-
fantil, és fonamental analitzar com interactua amb altres eixos
que el reforcen, el sostenen i, en darrera instancia, li atorguen
un caracter multidimensional. Per aix0, aquest enfocament se
centrara en tres eixos principals que permeten entendre i vali-
dar les propostes sobre participacié infantil que han sorgit fins
ara: el genere, I'edat i la cultura. Tot i que hi ha altres eixos pos-
sibles, aquests tres proporcionen una base solida per analitzar
com les dinamiques de poder i privilegi condicionen la possi-
bilitat que nens i nenes participin d'una manera plena, signifi-
cativa i emancipadora en els espais socials que habiten.

El primer eix és el del genere. La participacié infantil i la pers-
pectiva de genere soén conceptes interrelacionats que han estat
objecte d’estudi en diverses disciplines, incloent-hi 1'educacié, la
sociologia i els drets humans. Aquest dret a la participaci6 és fo-
namental per al desenvolupament d'una ciutadania activa i res-
ponsable, i implementar-lo de manera efectiva requereix un en-
focament que consideri les diferencies de genere en les experién-
cies dels nens i nenes (Trujillo et al., 2021).

La literatura indica que les nenes acostumen a afrontar barre-
res addicionals, sovint sustentades en estereotips que limiten la
seva capacitat per participar plenament en diverses esferes, com
I'educacié i la politica, com també les expectatives de genere,
que les situen en rols passius o de cura i limiten el seu accés a
espais de presa de decisions, i I'assignacié de tasques menys
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visibles o de suport en activitats grupals, mentre que els homes
assumeixen rols més publics o directius (Azua et al., 2019; Finco,
2015; Garcia-Andrés et al., 2024).

En aquest mateix sentit, s'assenyalen diferencies significatives
en la forma en qué es percep i es valora la participacié de la in-
fancia. Per exemple, les nenes tendeixen a tenir puntuacions més
altes en el nivell de participacié que s’alinea amb la justicia soci-
al, mentre que els nens obtenen puntuacions més altes en nivells
que se centren en l'autoritat i el merit. Aix0 suggereix que, encara
que ambdds generes poden ser escoltats, les nenes podrien tenir
una veu més influent en contextos que promouen l'equitat i la
justicia social (Finco, 2015).

S’ha demostrat que les nenes s6n menys escoltades en entorns
escolars, la qual cosa ressalta la necessitat de politiques que pro-
moguin una participacié equitativa en I'ambit escolar. Aixi ma-
teix, les nenes sén vistes com a més «dedicades» i «estudioses»,
cosa que podria conduir al fet que les seves opinions siguin valo-
rades de manera diferent en comparacié dels nens. Aix0 sugge-
reix que, malgrat que tots dos generes poden ser escoltats, les
nenes podrien ser vistes a través d'un prisma que les associa amb
la conformitat i 1'esforg, mentre que els nens podrien ser perce-
buts com a més rebels o problematics (Diaz-Alday et al., 2023).
Lundy (2018) afirma la idea que tenir veu no és el mateix que
tenir audiéncia i afegeix que les nenes tenen menys visibilitat i
influéncia publica en comparacié dels nens, com als patis de les
escoles (Herndndez i Garcia, 2024).

Lundy (2018) emfatitza que la participacié ha de ser inclusiva
i considerar les diverses realitats a que s’enfronta la infancia, in-
closes les diferencies de genere, per garantir que tots els infants
tinguin l'oportunitat de ser escoltats i d’influir en el seu entorn
(Francesconi, 2018; Novella, 2012). A més a més, I'enfocament
de capacitats complementa el marc de drets, en considerar les
condicions necessaries perque la participacio infantil sigui efecti-
va. Aix0 implica no només reconeixer el dret a participar, sin6
també crear espais i oportunitats on els nens i les nenes puguin
exercir aquest dret d'una manera significativa (Novella, 2012;
Romero et al., 2021). Les barreres socials, culturals i institucio-
nals han de ser abordades per garantir que tots els infants, inde-
pendentment del seu genere, tinguin I'oportunitat de ser escol-
tats i d'influir en el seu entorn (Arroyo i Hernandez, 2023).
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El segon eix és el de 'edat, un factor crucial per comprendre i
transformar les dinamiques de participacié infantil. Aquest enfo-
cament critica els models adultocentrics (Lundy, 2007), que his-
toricament han reduit els nens i nenes a simples receptors de de-
cisions preses per persones adultes, negant-los un paper actiu en
la vida social, politica i cultural. En contraposicio, la perspectiva
interseccional sobre 1'edat (Flores et al., 2024) cerca visibilitzar la
infancia com un grup social amb agencia propia, capag de con-
tribuir de manera significativa als espais on habiten i es
desenvolupen.

La participaci6 infantil, des d’aquest eix, es planteja com una
eina clau per promoure l'autonomia, enfortir I'empoderament i
fomentar una ciutadania activa i responsable. Aixd0 no només be-
neficia els nens i nenes, siné que també enriqueix les comunitats
i les societats, en incorporar les seves perspectives, experiencies i
propostes en la presa de decisions col-lectives (Garcia-Andrés et
al., 2024; Roig et al., 2022).

L'article 12 de la Convencié sobre els Drets de I'Infant (1989)
constitueix un referent fonamental en aquest ambit, en reconei-
xer el dret dels nens i nenes a expressar la seva opini6 lliurement
en tots els assumptes que els afectin i que aquestes opinions si-
guin tingudes en compte d'acord amb la seva edat i maduresa.
Tanmateix, la implementacié efectiva d’aquest principi té al da-
vant desafiaments importants, que inclouen barreres culturals,
institucionals i estructurals que perpetuen l'adultocentrisme
(Juanes i Jacott, 2020). Aquest eix promou la participacié infan-
til considerant els limits de la psicologia evolutiva i qiiestionant
estructures adultocentriques per fomentar practiques transfor-
madores que reconeguin els nens i nenes com a agents de canvi.

El tercer eix és el de la cultura. Manfred Liebel (2023) ha dedi-
cat una part significativa del seu treball a explorar la interrelacié
entre la participacio infantil i la diversitat cultural, qiiestionant com
la Convenci6 sobre els Drets de I'Infant (1989) aborda aquestes
qiiestions en contextos culturals diversos. La nocié de participa-
ci6 infantil, tal com es defineix a la CDI, sovint reflecteix estruc-
tures i valors propis de les societats occidentals, sense tenir en
compte les formes de participacié que hi ha en altres cultures i
que poden diferir significativament en els seus enfocaments i
significats. Es important interpretar i aplicar els drets de partici-
pacio de la infancia considerant les particularitats culturals,
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socials i economiques de cada context. Destaca que la practica
participativa no pot ser uniforme ni universal, atés que les for-
mes en que els nens i nenes participen en les seves comunitats
estan profundament arrelades en les tradicions, les estructures i
els valors culturals locals (Liebel i Saadi, 2013). El seu enfoca-
ment emfatitza la necessitat d'un dialeg intercultural que perme-
ti reinterpretar els drets de la infancia des de perspectives no he-
gemoniques, reconeixent que les formes de participacié infantil
en moltes cultures no sempre s'alineen amb els models occiden-
tals, pero son igualment valides i significatives, amb el limit del
compliment dels drets humans com a linia infranquejable.
Aquesta visi6 de la interculturalitat critica (Walsh, 2010) busca
no tan sols respectar la diversitat cultural, siné també enriquir
les practiques participatives globals en incloure experiencies i sa-
bers locals que, altrament, podrien quedar marginats. Els nens i
nenes del sud global afronten desavantatges socials persistents
en un mén marcat per desigualtats postcolonials. Es destaquen
les dimensions politiques de la infancia, mostrant formes practi-
ques de donar significat als drets de la infancia en 'ambit comu-
nitari. Algunes d’aquestes iniciatives serien accions relacionades
amb el medi ambient o la seguretat viaria, programes educatius
inclusius que fomenten l'expressié d’opinions amb perspectiva
de genere i diversitat, o tallers o forums comunitaris que abor-
den temes com el bullying o la conservacié d’espais publics.
Reconeixent els nens i nenes com a agents actius de canvi social,
els drets de la infancia poden ser eines fonamentals per a la resis-
tencia, I'emancipacio i l'alliberament (Liebel, 2023).

Responem, per concloure, a la pregunta inicial. La mirada
proposada ha d’assumir la participacié infantil des d'una pers-
pectiva interseccional que consideri el génere com a eix des del
qual pivota la cultura i I'edat. En el cas de I'edat, es busca superar
I'adultocentrisme i reconeixer la infancia com un grup amb
agencia propia, promovent la seva autonomia i contribucio en la
presa de decisions, tal com l'estableix la Convenci6 sobre els
Drets de 'Infant. L'eix cultural ressalta la necessitat d'un dialeg
intercultural que respecti les diverses formes de participaci6 in-
fantil en contextos no occidentals, valorant els sabers locals com
a eines de resistencia i emancipacié. Finalment, la perspectiva de
genere visibilitza les barreres especifiques a qué han de fer front
les nenes, promovent politiques inclusives que garanteixin una
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participaci6 equitativa i significativa per a tots els nens i nenes i
s’enfrontin a les normes socials i les dinamiques de poder que
perpetuen desigualtats. Aquests tres eixos interrelacionats per-
meten construir practiques participatives més justes i inclusives.
Es reconeix una limitacié per raé de la brevetat de la proposta,
que hauria d’ampliar aquesta analisi a més eixos, com ara el de
la classe social, que segurament també impacta de manera deter-
minant en la participaci6 infantil.

3. Propostes d'activitats

Les activitats que es presenten en aquest capitol estan dissenya-
des per ser implementades en un context d'aula amb un grup
d’entre 50 i 60 persones. Cada activitat és autbnoma, si bé es re-
comana implementar-les de manera conjunta per incorporar la
perspectiva de genere transversalment al llarg de 1'assignatura.
Aixi, s'evita la implementaci6 d’accions aillades i s’afavoreix una
docencia amb perspectiva de genere de manera continua.

A continuacié, es presenten dues activitats dissenyades acura-
dament per abordar la complexitat inherent a la participacio in-
fantil amb perspectiva de genere, alhora que faciliten una conne-
xi6 practica i significativa entre els conceptes clau i la seva aplica-
ci6 en la praxi educativa. Aquestes propostes busquen no només
aprofundir en la comprensio teorica, siné també en la comprensio
del tema de que tracta la capsula i el capitol, per enriquir el procés
d’aprenentatge i fomentar un enfocament reflexiu i dinamic adap-
tat al context universitari.

Es proposa que, abans de fer qualsevol d’aquestes dues activi-
tats, es projecti la capsula formativa «Participacié infantil amb
perspectiva de génere»' (Urrea i Mateos, 2023), de la col-lecci6
«Prevencio6 de la ceguesa de geénere en l'accio socioeducativa».?

1. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/video/participacio-
infantil-amb-perspectiva-de-genere i al Diposit Digital de la Universitat de Barcelona:
https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/197262

2. Material disponible a UBtv: https://www.ub.edu/ubtv/colleccio/series/
prevencio-de-la-ceguesa-de-genere-en-laccio-socioeducativa i al Diposit Digital de la
Universitat de Barcelona: https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/198183
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Activitat 1: «Imaginant espais
interseccionals per a la infancia»

Objectius

¢ Analitzar els factors interseccionals que afecten la participacié
infantil des d'una perspectiva de génere.

e Reconeixer els elements necessaris per dissenyar espais socio-
educatius (parcs, centres comunitaris, aules, entitats socials,
etc.) que fomentin la participacié infantil des d'una logica de
genere interseccional.

Resultats d’aprenentatge

e Comprendre la participacié infantil des d'un enfocament de
genere interseccional i la seva rellevancia en 1'educacié.

¢ Identificar barreres i oportunitats per a la inclusié de la infan-
cia en diferents contextos educatius.

e Dissenyar una proposta d’espai educatiu que promogui la
participacio infantil de manera equitativa.

Continguts

e Conceptes clau: interseccionalitat de genere, edat i diversitat
cultural, participacié infantil, disseny inclusiu i teories de jus-
ticia social.

e Factors interseccionals que configuren les experiéncies de la
infancia (genere, diversitat cultural, situaci6é socioeconomica,
discapacitat, migracio).

e Principis de disseny participatiu i la seva aplicaci6é en contex-
tos reals.

Estrategia didactica

e Aprenentatge basat en projectes (ABP) adaptat per a grups
grans.

e Treball col-laboratiu.

e Debat estructurat.

Materials i recursos necessaris

Fulls DIN A3 o cartolines (un per equip).

Retoladors, llapis de colors i altres materials de dibuix.
Fitxa 1. Preguntes orientadores.

Pissarra o projector per a la posada en comd.
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e Opcionalment, peces de Lego o estructures de construccio.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar l'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

La persona docent introdueix l'activitat contextualitzant la parti-
cipaci6 infantil com un dret fonamental que requereix un enfo-
cament interseccional per ser veritablement inclusiu. Es proposa
superar la participacié simbolica, que és maniquea a una partici-
pacio real i genuina. Es presenta una breu explicacié de la inter-
seccionalitat, destacant la manera com factors com ara el genere,
l'etnia i la discapacitat s'intersequen en les experiencies de la in-
fancia. Es planteja la pregunta central:

— Com dissenyaries un espai que garanteixi la participacio activa de totes
les infancies, considerant les seves realitats diverses, especialment I'eix
de genere?

Es convida l'alumnat a connectar aquesta idea amb els seus
coneixements previs o experiéncies personals.

b) Desenvolupament
El desenvolupament d’aquesta activitat implica sis moments di-
ferents, que detallem tot seguit:

1. Formacio d’equips: es proposa a I'alumnat que es divideixi en
equips de 5-6 persones (aproximadament, deu equips per a
50-60 estudiants). S'assigna a cada equip un rol fictici (per
exemple: urbanistes, educadores, dissenyadores socials) per
enriquir la perspectiva del disseny.

2. Analisi inicial: cada equip rep la fitxa guia (fitxa 1) i discuteix
sobre com els factors interseccionals (genere, classe, cultura,
etc.) afecten la participaci6 infantil. Se’ls demana identificar,
com a minim, tres factors rellevants i anotar exemples con-
crets (per exemple: «<nenes de comunitats rurals poden tenir
menys accés a espais recreatius»).
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Fitxa 1. Preguntes orientadores

¢ Com es poden dissenyar les politiques publiques per abordar les necessitats
interseccionals dels nens i nenes? | explicitament de les nenes?

® Quines estrategies es poden implementar a les escoles per fomentar la par-
ticipacio activa dels nens i nenes, i sobretot de les nenes, en la presa de
decisions?

® De quina manera les comunitats poden fer costat als nens i nenes com a
agents de canvi social?

e Com poden representar els mitjans de comunicacié de manera justa i equi-
tativa les diverses realitats de la infancia?

e Com poden participar els nens i nenes en la creaci6 de politiques que els
afecten directament?

® Quin paper fan les families en la promoci6 de la participacid interseccional
dels nens i nenes?

e Com poden ser protagonistes els nens i nenes en la lluita contra les des-
igualtats postcolonials?

3. Disseny de I'espai: a partir de I'analisi, els equips imaginen i di-
buixen un espai (parc, centre comunitari, aula, etc.) que fomen-
ti la participacio infantil des d'una logica interseccional. Se’ls
anima a incloure elements especifics (rampes, zones multilin-
giies, arees segures) i a justificar les seves decisions amb argu-
ments tedrics o practics. Per exemple, podrien esmentar princi-
pis de disseny universal o teories d'equitat. Se’ls proposa poder
prototipar el disseny, amb una cartolina, folis, peces de Lego...

4. Preparacio de la presentacio: cada equip prepara una explicacié
breu (3 minuts) del seu disseny, destacant com respon a les
necessitats de les infancies diverses i que fa que sigui inclusiu.
Se’ls demana vincular com a minim un concepte academic (ge-
nere, interseccionalitat, justicia social, etc.) a la seva proposta.

5. Posada en comii: una persona representant de cada equip pre-
senta el seu disseny al grup sencer, mostrant el dibuix i expli-
cant les seves decisions. El personal docent modera, assegu-
rant-se que totes les presentacions es facin en el temps assig-
nat (2-3 minuts per equip).

6. Debat final: s'obre un espai de reflexié col-lectiva guiada. Es
plantegen preguntes com ara:

- Quins patrons comuns s'observen en els dissenys des d'una perspectiva
socioeducativa, més enlla de l'estructura?
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— Com podriem millorar aquestes propostes en un context real?

L’alumnat aporta idees basades en les presentacions i els
seus coneixements teorics.

¢) Consideracions etiques

El personal docent ha de vetllar perque 'activitat es faci des d'un
enfocament etic, i aix0 implica garantir que les discussions i els
dissenys evitin estereotips o representacions esbiaixades de la in-
fancia. S’ha de fomentar un ambient de respecte mutu, assegu-
rant que totes les veus siguin escoltades i que les propostes no
reforcin desigualtats. Cal emfatitzar la responsabilitat de disse-
nyar espais que no només incloguin les infancies diverses, siné
que també les empoderin, especialment les nenes en alguna situ-
acio d'opressié especifica, evitant solucions superficials o
maniquees.

d) Conclusions

La persona docent conclou l'activitat fent eémfasi en la idea que
la participacié infantil no és un concepte homogeni, siné un
procés complex que requereix considerar miiltiples dimensions
de la diversitat. Els dissenys creats reflecteixen com la mirada de
genere interseccionalitat es pot traduir en accions concretes, pro-
movent espais que no tan sols siguin accessibles, siné que també
promoguin una participacio significativa per a les infancies, tot
diferenciant-se de la participacié simbolica o tokenism, que no
és transformadora. Es ressalta la importancia de connectar la teo-
ria amb la practica i es convida a reflexionar criticament sobre el
rol del disseny participatiu en la construccié de societats més
justes.

e) Avaluacié
L'avaluacio es basa en els criteris d’avaluacié segiients. Es el per-
sonal docent qui marca els criteris d’exit de cada indicador:

e Participacié critica:
- Excel-lent: contribueix de manera consistent amb argu-
ments reflexius, fomenta el dialeg i respecta totes les idees.
— Bé: aporta arguments solids, amb respecte, perd amb menys
freqiiéncia o profunditat.
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- Suficient: participa minimament, amb aportacions poc de-
senvolupades o sense respectar plenament les idees de
I'equip.

- Insuficient: no participa o les seves aportacions manquen
de reflexio i respecte.

e Aplicacio de la interseccionalitat:

- Excel'lent: identifica i justifica clarament tres factors inter-
seccionals o més, amb exemples o teories ben fonamentats.

- Bé: identifica tres factors amb justificacions adequades,
perd amb exemples o teories menys desenvolupats.

- Suficient: identifica menys de tres factors o amb justificaci-
ons febles.

- Insuficient: no identifica factors interseccionals o no els
justifica.

e Perspectiva de genere:

- Excel - lent: proposa dissenys que promouen 1'equitat de ge-
nere, integren altres desigualtats i eviten rols tradicionals
amb claredat.

- Bé: inclou l'equitat de genere, pero la integracié d’altres de-
sigualtats és limitada.

- Suficient: aborda I'equitat de genere de manera superficial
o reforca parcialment rols tradicionals.

- Insuficient: no considera I'equitat de geénere ni altres
desigualtats.

e Coherencia teoricopractica:

- Excel - lent: el disseny reflecteix un vincle clar i solid entre
conceptes academics i la seva aplicacié practica.

- Bé: vincula teoria i practica, perd amb algunes inconsisten-
cies.

- Suficient: el vincle és feble o poc explicit.

- Insuficient: no hi ha connexié entre teoria i practica.

Activitat 2: «Teatralitzant interseccionalment
la participacio infantil»

Objectius

e Reflexionar sobre com els eixos d’edat, cultura i genere inte-
ractuen en les dinamiques de participaci6 infantil i social.

¢ Analitzar criticament les barreres i les possibilitats de la infan-
cia des d'una perspectiva interseccional.
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Resultats d'aprenentatge

e Identificar i representar les interaccions entre edat, cultura i
genere en la participacié infantil per mitja de mapes de relleu
i escenes teatrals.

e Aplicar técniques del teatre de 1'oprimit per dramatitzar casos
reals o imaginats, promovent la reflexi6 col-lectiva sobre solu-
cions inclusives.

Continguts

e Conceptes d'interseccionalitat aplicats a la infancia.

e Eixos d’analisi: edat, cultura i genere en la participacio social.

e Principis basics del teatre de I'oprimit com a eina de transfor-
macio social.

Estrategia didactica
¢ Mapes interseccionals.
e Teatre forum (técnica del teatre de I'oprimit).

Materials i recursos necessaris

e Fulls de paper DIN A4 o DIN A3 (un per persona).
e Retoladors, llapis de colors i boligrafs.

e Espai ampli a l'aula per a petites representacions.

Durada estimada
Temps necessari aproximat per completar I'activitat: 1 h 30 min.
Treball a I'aula.

Desenvolupament de l'activitat

a) Introduccié

La persona docent introdueix 'activitat explicant com 1'edat, la
cultura i el génere configuren les experiencies de participaci6 in-
fantil, utilitzant la interseccionalitat com a lent. Es presenta el
teatre de I'oprimit com un mitja per transformar les opressions
socials en escenes que se socialitzen. Es planteja la pregunta a tot
el grup:

— Com podem escoltar la veu de les infancies diverses a través d’escenes?
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b) Desenvolupament
Aquesta activitat es desenvolupa en sis fases, que es despleguen a
continuacio:

1. Explicacio inicial: s’explica que cada persona ha de pensar una
reflexi6 individual sobre moments de la seva infancia en que
va ser discriminat, oprimit o es van menystenir els seus drets.
Després, en equip, es convertiran en escenes teatrals.

2 Creacio de reflexions individuals: es proposa a I'alumnat que
faci un exercici individual d'introspeccié profunda per identi-
ficar i rememorar un moment concret de la seva infancia en el
qual se li va impedir participar activament. Es demana que
escriguin en un paper l'analisi de com aquesta exclusio va es-
tar condicionada per espais socials especifics, com ara l'aula
escolar, 'entorn familiar, el parc del barri, 1'església local o les
activitats recreatives de la comunitat, i com es va veure influ-
enciada per eixos interseccionals clarament definits, com
I'edat (per exemple, ser considerats «massa petits» per opi-
nar), el génere (com ara nenes excloses de jocs «de nens» o
viceversa), la cultura (families migrants enfrontant-se a barre-
res lingtiistiques), la situaci6 socioeconomica (falta de recur-
sos per accedir a certs espais) o la discapacitat (absencia
d’adaptacions fisiques o socials).

A més a més, se'ls anima a reflexionar, també individual-
ment, sobre accions o fets especifics que hagin viscut en el
present com a joves, sigui en les seves practiques educatives
(per exemple, observant en una escola com es margina a
alumnat pel seu origen), en experiencies laborals (com ara
dinamiques d’'exclusié en treballs de grup per diferencies
culturals o de génere) o en contextos quotidians (partici-
pant en associacions juvenils on les veus de grups minorita-
ris son silenciades). Se'ls demana que detallin un cas recent,
com ara haver estat testimonis d'una nena o un nen exclos
en una practica docent per no complir les expectatives de
geénere normatives, o haver afrontat ells mateixos obstacles
en una feina per prejudicis relacionats amb l'edat, el genere
o la procedencia.

3. Formacio d’equips: es formen grups de 5-6 persones (aproxi-
madament, deu grups per a 50-60 estudiants).
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4. Preparacio d’escenes: cada equip selecciona una o dues anec-
dotes o situacions identificades en la fase individual, triant
les que evidenciin de manera clara formes d’opressi6 relacio-
nades amb la participacié infantil, sigui des dels records de la
seva infancia o des d’observacions actuals en practiques o en-
torns laborals. Per exemple, poden triar un cas com ara «un
nen amb discapacitat fisica exclos d’activitats esportives a
'escola per falta d’adaptacions» o «una adolescent migrant
que no participa en decisions comunitaries per barreres lin-
guistiques i culturals». Amb aquestes situacions com a punt
de partida, 1'equip fa un guioé breu i construeix una escena
breu d’entre 3 i 4 minuts que ficcioni el conflicte, transfor-
mant els detalls especifics en una narrativa generalitzada per
protegir la privacitat i fomentar 1'abstraccié (per exemple, en
comptes d'una nena indigena concreta, es representa un per-
sonatge fictici que s’enfronta a exclusié en un espai cultural
per la seva identitat étnica).

La persona docent orienta els equips perqué presentin un
conflicte obert sense resoldre’l, deixant que 1'opressio sigui
evident pero incompleta, cosa que convida a fer una interven-
ci6 posterior. Durant la preparacié, I'equip defineix rols
(opressor, oprimit, testimonis), un escenari basic (una escola,
un parc, una reunio familiar) i un dialeg breu perd impactant
que reflecteixi les barreres interseccionals d’edat, cultura o ge-
nere (per exemple, un mestre que diu «aixo no és per a nenes»
o un lider comunitari que ignora un menor pel seu origen).
Se’ls anima a assajar almenys una vegada dins del temps as-
signat, ajustant gestos i moviments perque l'escena sigui clara
i expressiva. Es passa entre els grups per oferir suport i assegu-
rar que les propostes mantinguin un enfocament etic i critic.

5. Representacions i forum: dos o tres equips, depenent del temps
disponible, presenten les seves escenes davant el grup sencer,
amb una durada aproximada d’entre 5 i 10 minuts per actua-
ci6, incloent-hi tant la representaci6 inicial com les intervenci-
ons posteriors. Cada escena es desenvolupa en un espai desig-
nat de l'aula, i I'equip ha d’actuar amb claredat perque el pu-
blic pugui entendre el conflicte (per exemple, una nena que
intenta unir-se a un joc a I'hora del pati, pero és rebutjada pel
seu genere i origen socioecondomic, amb companys i un do-
cent com a figures opressores). Una vegada conclosa l'actuacié
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inicial, la persona docent atura I'escena en el moment de més
tensi6 i explica breument el rol dels espect-actors, i convida la
resta d’alumnes a intervenir com a agents de canvi.

Els espect-actors poden proposar solucions practiques i rea-
listes, com ara canviar el dialeg de I'opressor (per exemple, un
docent que, en comptes d'excloure, adapta 'activitat), modi-
ficar les accions (incloure la nena en el joc amb un ajust in-
clusiu) o introduir un nou personatge (un aliat que defensa la
participaci6). Tot aix0 es fa mitjancant el canvi de 'actor o
actriu original per la persona que estava entre el public, i el
public tanca 'escena. Cada intervencio es representa en viu, i
aixo permet a 1'equip adaptar 'escena segons els suggeri-
ments, cosa que genera un dialeg dinamic entre actors i pu-
blic. El personal docent modera aquest procés, assegurant que
les propostes siguin viables i respectuoses, i anota a la pissarra
idees clau que sorgeixin (per exemple, «accessibilitat com a
soluci6 davant l'exclusié per discapacitat»). Al final es reflexi-
ona en escena sobre l'efectivitat, la legitimitat i la viabilitat de
les solucions plantejades, guiats per preguntes com ara:

— Que ha canviat amb aquesta intervencio?
— Quins eixos interseccionals abordem?

6. Tancament reflexiu: es dedica un moment final a resumir pa-
trons observats en els mapes i les escenes. Es plantegen pre-
guntes com:

- Quines barreres comunes s'han visibilitzat respecte a la participacio
infantil?
— Com es connecten amb la interseccionalitat?

c¢) Consideracions etiques

Es promou un ambient de respecte i empatia, assegurant-se que
els mapes i les escenes no reforcin estereotips ni exposin experi-
encies personals sense consentiment. Es fomenta la ficcionalitza-
ci6 etica dels casos, evitant judicis i garantint que les intervenci-
ons al teatre-forum siguin constructives i equitatives. Se subratlla
la importancia de visibilitzar les opressions sense perpetuar-les.
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d) Conclusions

L'activitat combina la reflexi6 individual amb l'acci6 col‘lectiva i
mostra com els eixos d’edat, cultura i génere modelen la partici-
pacio infantil de maneres diverses. Els mapes i les escenes desta-
quen la complexitat d'aquestes dinamiques, mentre que el teatre
de l'oprimit ofereix un espai per imaginar solucions inclusives,
reforcant la idea que escoltar i transformar sén passos clau cap a
la justicia social.

e) Avaluacié
L'avaluacio es basa en els criteris d’avaluacié segtients:

e Participacié critica
- Excel'lent: crea una historia detallada i contribueix activa-
ment a 'escena o la intervenciéo amb idees originals i
rellevants.
- Bé: elabora una historia adequada i aporta a I'escena, pero
amb menys profunditat o consistencia.
- Suficient: presenta una historia basica o participa minima-
ment en I'escena o la intervencié.
- Insuficient: no crea un mapa o no contribueix a l'escena o
la intervencio.
¢ Analisi interseccional
- Excel'lent: integra edat, cultura i genere de manera clara, re-
flexiva i amb exemples ben fonamentats.
- Bé: aborda els tres factors (edat, cultura, génere) amb clare-
dat, pero amb reflexions o exemples menys desenvolupats.
- Suficient: integra només alguns factors o ho fa de manera
superficial.
- Insuficient: no integra l'edat, la cultura ni el genere, o li
manca reflexio.
e Perspectiva de genere
- Excel-lent: identifica barreres especifiques de genere (per
exemple, per a nenes) i proposa solucions equitatives i ben
justificades.
- Bé: aborda desigualtats de genere amb solucions adequa-
des, perd menys especifiques o justificades.
- Suficient: esmenta desigualtats de genere, pero les soluci-
ons sOn generiques o estan poc desenvolupades.
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- Insuficient: no aborda desigualtats de genere ni proposa

solucions.
e Creativitat transformadora

- Excel-lent: les escenes o intervencions reflecteixen un vincle
clar i original entre l’analisi teorica i les propostes
practiques.

- Bé: mostra connexié entre teoria i practica, perd amb
menys originalitat o claredat.

- Suficient: el vincle entre teoria i practica és feble o poc
creatiu.

- Insuficient: no hi ha connexi6 entre 'analisi teorica i les
propostes practiques.

4. Conclusio

La participaci6 infantil amb perspectiva de genere interseccional,
analitzada en el capitol, es posiciona com un marc critic que desa-
fia les estructures patriarcals, adultocentriques i colonials, centrant
el genere com a eix per promoure una participacié equitativa de
nens i, especialment, de nenes. Aquest enfocament reconeix la in-
fancia com a agent actiu, pero subratlla com les nenes s’enfronten
a barreres addicionals derivades d’estereotips que les releguen a
rols passius o de cura, fet que limita el seu accés a espais de deci-
si0. La interseccionalitat, en integrar genere, edat i cultura, permet
desentranyar les dinamiques d’opressié que configuren les experi-
encies infantils, advocant per practiques socioeducatives que no
només escoltin les nenes, sind que també les empoderin per influ-
ir significativament en el seu entorn, fomentant una ciutadania
activa des d'una perspectiva de justicia social.

Les activitats proposades, basades en el disseny d’espais inclu-
sius i el teatre de I'oprimit, potencien una reflexio critica sobre
les desigualtats de génere en la participaci6 infantil i permeten
visibilitzar com les nenes sovint son silenciades en contextos es-
colars o comunitaris.
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Conclusions

La guia desenvolupada al llarg d’aquestes pagines és el resultat
d'un procés col'lectiu de reflexio, disseny i elaboracié pedagogi-
ca orientat a promoure una docéncia universitaria que inclogui
de manera critica i situada la perspectiva de genere en I'ambit de
l'accié socioeducativa amb infancia, adolescencia i families.

Es tracta d'una proposta formativa concebuda per acompa-
nyar el professorat universitari en la construccié d'una docencia
critica, i compromesa amb 1'etica i la justicia social en I'ambit
socioeducatiu. Ofereix bases teoriques i activitats practiques que
conviden a revisar les mateixes metodologies docents i incorpo-
rar de manera real i significativa la perspectiva de genere en la
formacio de I'alumnat universitari. La formacié dels qui actual-
ment ocupen les aules esdevé clau, atés que seran els qui assumi-
ran responsabilitats professionals en el futur i els qui podran
promoure una practica socioeducativa més justa, inclusiva i
conscient. Si bé aquesta guia no té la capacitat de transformar
per si sola les estructures institucionals ni de garantir la imple-
mentacio plena d’aquesta perspectiva en el conjunt del sistema
universitari, representa una aportacié necessaria en aquest pro-
cés col-lectiu, conscient tant de les seves possibilitats com dels
seus limits.

Els capitols que la conformen aborden diversos temes clau
vinculats a I'accio socioeducativa amb infancia, adolescéncia i fa-
milies, partint del reconeixement de la ceguesa de genere com un
obstacle estructural que redueix la seva capacitat transformadora.
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Aquesta limitacié impedeix identificar i qliestionar les multiples
formes de discriminacio i desigualtat que travessen les experien-
cies vitals d’'infants, adolescents i les seves families, amb una in-
cidencia especial en contextos marcats per situacions de més vul-
nerabilitat social. La guia continua i contextualitza les capsules
multimedia de la col-lecci6é «Prevencié de la ceguesa de génere
en 'accié socioeducativa», tot ampliant el seu potencial formatiu
i proposant eines educatives concretes per integrar-les en la do-
cencia universitaria.

El primer capitol de la guia, centrat en la perspectiva de gene-
re en l'accié socioeducativa amb infancia, adolescencia i famili-
es, i concebut com a marc general del conjunt de la guia, destaca
que incorporar una mirada de geénere i interseccional no s’ha
d’entendre com una opcié ni com un afegit, sin6 com una exi-
gencia etica i una condici6 indispensable per a I'exercici professi-
onal compromes amb la justicia social. Reconeixer els biaixos
androcentrics, sexistes, heteronormatius i colonials presents en
les practiques socioeducatives constitueix un primer pas impres-
cindible per construir respostes més equitatives, respectuoses
amb la diversitat i alineades amb els drets de la infancia, 1'ado-
lescencia i les seves families.

Des d’aquesta premissa, el capitol dedicat a I'acolliment resi-
dencial ofereix una reflexi6 critica sobre la forma en queé les es-
tructures del sistema de protecci6 a la infancia i 'adolescéncia
reprodueixen desigualtats de genere, fet que condiciona de ma-
nera diferencial les trajectories vitals d’'infants i adolescents. La
proposta didactica plantejada convida el professorat a promoure
una analisi profunda dels estereotips que travessen la vida quoti-
diana als centres residencials, com també a dur a terme una prac-
tica professional en aquests contextos més inclusiva, equitativa i
respectuosa amb la diversitat.

En l'ambit de I’educacio afectivosexual, destaca la urgencia
d’avancar cap a una proposta integral, positiva i basada en drets,
que transcendeixi la mirada biomeédica, cisheteronormativa i
dels enfocaments tradicionalment centrats només en els com-
portaments de risc (embarassos, ITS, meétodes anticonceptius...).
Incorporar la perspectiva de génere en aquest ambit implica re-
coneixer |'afectivitat i la sexualitat com a dimensions essencials
del desenvolupament huma, que han de ser abordades des
d’edats primerenques amb una mirada positiva, critica, plural i
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lliure d’estereotips i biaixos. Les activitats que es proposen en
aquest capitol ofereixen al professorat eines per fomentar en
I'alumnat universitari una reflexi6 critica sobre els seus marcs de
referéncia i contribueixen, aixi, a una formacié més conscient i
transformadora.

El capitol dedicat a la justicia juvenil posa en relleu les limita-
cions dels models actuals per respondre de manera adequada a
les realitats i les necessitats de cada adolescent en el marc del
sistema de justicia juvenil, especialment en el cas de noies i joves
LGTBIQ+, les trajectories de les quals estan travessades per mul-
tiples formes de vulnerabilitat. La incorporacié de la perspectiva
de génere, entesa en relacié amb altres eixos de desigualtat, per-
met comprendre més profundament els factors estructurals que
condicionen el seu recorregut dins del sistema i el seu procés
d’inclusio social. Des d’aquesta mirada, es planteja la necessitat
d’avangar cap a un model de justicia restaurativa que contingui
protocols sensibles al génere i orientats a la reparacié de les
violencies.

L'acci6 socioeducativa en I'acolliment familiar, d’altra banda,
exigeix una revisio dels imaginaris tradicionals sobre les funci-
ons de cura, moltes vegades associats exclusivament a les dones.
Les propostes d’aquest capitol incideixen en la necessitat de visi-
bilitzar i normalitzar el rol actiu dels homes en totes les fases del
procés d’acolliment, aixi com en la inclusio de families diverses,
en particular les formades per persones LGTBIQ+, incloent en
aquestes funcions de cura una mirada sensible cap a la infancia i
'adolescencia amb perspectiva de génere. Des d’aquesta perspec-
tiva, es promou una mirada inclusiva que qiiestiona els models
normatius de familia i que reforca la dimensié comunitaria de la
cura.

El capitol dedicat a les persones menors d’edat migrants no
acompanyades per referents adults aborda els desafiaments espe-
cifics derivats de la interacci6 entre génere, origen, edat i estatus
migratori. Se subratllen les diferencies en les trajectories de nois i
noies i la necessitat de dissenyar dispositius d’acolliment sensi-
bles a les seves realitats i que incorporin de manera transversal la
perspectiva de genere. La proposta didactica presentada ofereix
eines perque el professorat treballi amb 1’alumnat universitari la
complexitat d’aquestes situacions a que han de fer front infants i

Conclusions | 221



adolescents, aixi com la importancia de garantir 1'accés efectiu
als seus drets.

Finalment, el capitol dedicat a la participaci6 infantil ofereix
una mirada critica a les dinamiques que invisibilitzen les veus de
les nenes en entorns educatius i socials. Se subratlla la importan-
cia de generar espais que promoguin una participacio real, signi-
ficativa i lliure d’estereotips, i es reconeixen les diferents formes
d’expressio i els obstacles especifics a que s’enfronten nenes i
adolescents. La proposta didactica plantejada té com a objectiu
enfortir 1'exercici de la ciutadania des de la infancia, mitjangant
el disseny d’espais socioeducatius i l'aplicacié del teatre de 'opri-
mit com a recurs per articular una mirada de genere i interseccio-
nal en la intervencio.

En conjunt, aquesta guia ofereix no només eines per a la do-
cencia universitaria, siné també un marc per repensar el paper
del professorat com a agent de canvi. La incorporacié de la pers-
pectiva de genere en la formacié inicial de professionals de I'am-
bit socioeducatiu no pot dependre tinicament de la voluntat in-
dividual, sin6 que requereix el suport institucional, la revisio
permanent dels programes docents i la creacié d’espais de dialeg
i formaci6 continua.

La proposta que es presenta aqui aspira a ser una invitacié a
la practica reflexiva: un recurs flexible i adaptable que pugui in-
tegrar-se de manera organica en els plans docents i que contribu-
eixi a impulsar processos formatius més justos, inclusius i trans-
formadors. Desafiar la ceguesa de genere a la universitat és una
tasca col-lectiva que interpel-la tant els qui ensenyen com els qui
aprenen. Només des d’aquesta corresponsabilitat sera possible
avancar cap a una educacio i una practica professional veritable-
ment compromeses amb l'equitat i la justicia social en els dife-
rents espais de 'accié socioeducativa, tant en contextos d’educa-
ci6 formal com informal.

222 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria



Introduccié . . .

Index

1. Com utilitzar aquesta guia? . . .. ......... ... ...... ...

4. Consideracions etiques. . . .. ................. ... .. ..
5. Referencies bibliografiques. . . ... ...... ... ... ... ... ..

1. La perspectiva de genere en l'accié socioeducativa amb
infancia, adolescéncia i families . .. ... ... ... . .. ..

1. Introduccié
2. Marc teoric

2.1. La perspectivadegénere . .. ...... ... ... ... .....

2.2. La socialitzaci6 degénere . .. .. ... ... ... .. ... ..

2.3. La perspectiva de génere en 1'accié socioeducativa
amb infancia, adolescencia i families . . ... ... ... . ..

3. Propostes d

activitats . . ... ...

Activitat 1: «Quan cau la bena, la mirada canvia» . . ... . ..
Activitat 2: «Entre llums i ombres: un diari de genere» . . ..

4. Conclusio.

5. Referéncies bibliografiques. . ... ...... ... .. ... .. .. ..

2. Acolliment residencial amb perspectiva de genere. . . . ..

1. Introducci6
2. Marc teoric

11

15
18
19
20
20
21

23
23
24
24
30

33
38
39
45
53
54

61
61
62

223



2.1. La perspectiva de genere en acolliment residencial:
una qilestié de justiciasocial. . .. ... ... ... ... .. ..
2.2. Ceguesa de genere en l'acolliment residencial. . . . . .. .
2.3. Accié socioeducativa amb perspectiva de génere en
l'acolliment residencial . . ... ... ... ... ... .. ... ...
3. Propostes d’activitats . . . ... ... ... ... ... ... ... ... ...
Activitat 1: «Trencant motlles de génere en 'acolliment
residencial. Reflexions critiques entorn dels rols de

Activitat 2: «El despertar dels generes: teixint estrategies
per transformar 'acolliment residencial» . ... ... ... .
4.Conclusid. .. ... ...
5. Referencies bibliografiques. . .. ...... ... ... ... ... ...

3. Educaci6 afectivosexual integral amb perspectiva de
GONeTe . . . . . .. ...
1. Introduccid. . ... ... ...
2.Marcteoric. . .. ...

2.1. Educacié afectivosexual integral . ... ....... .. .. . ..
2.2. Perspectiva de génere en 'educacié afectivosexual . . . .
2.3. Ceguesa de genere en I'educaci6 afectivosexual. . . . . . .
2.4. Diversitat sexual i de génere . . . .. ... ... ... ... . . ..
2.5. Accions socioeducatives per a una educacio
afectivosexual integral . . .. ... ... ... ... ... ...
3. Propostes d'activitats . . . ........ ... . ... . ... . ...,
Activitat 1: «"Perqué m’ho mereixo!”. Autocura, limits i
consentiment». . . ................ ... ...
Activitat 2: «<Educar amb orgull: camins cap a la inclusié
afectivosexual i de génere». . . ... ... ... .. ... ... ..
4.Conclusid. .. ... ...
5. Referencies bibliografiques. . .. ............ .. .. ... .. .

4. Justicia juvenil amb perspectiva de génere. . .. . ... .. ..
1. Introduccid. . ... ... ...
2.Marcteoric. . .. ...

2.1. Evoluci6 de la justicia juvenil a Espanya. . ... ... . ...
2.2. La perspectiva de génere en la justicia juvenil . . . . . ...
2.3. La figura del referent de genere: el cas de Catalunya. . .
3. Propostes d’activitats . . .......... ... ... ... ... ... ...
Activitat 1: «No és normal, encara que ho sembli». . . ... ..

224 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria

62
64

67
70

70

76
82
82

89
89
90
90
93
94
96



Activitat 2: «On germina el canvi: referents de génere en

trajectories juvenils» . ... ... ... L 134
4. Conclusié. . ... ... 140
5. Referéncies bibliografiques. . .. ....... ... .. ... .. .. .. 140
. Acci6 socioeducativa en l'acolliment familiar amb
perspectivade genere ... ... ... ... ... ... . ... .. 145
1.Introduccid. . .. ... .. 145
2.Marctedric. ... ... 147
2.1. Que és 'acolliment familiar i quines tipologies n’hi
ha? On es troba la ceguesa de génere?. . . ... ... ... .. 147
2.2. Claus per a 'accié socioeducativa i perspectiva de
genere en l'acolliment familiar . . . ... ... ... .. .. .. . 149
3. Propostes d’activitats . . .. .......... ... ... ... ... ..., 154
Activitat 1: «Analisi dels desafiaments en 'acolliment
familiar des de la perspectiva de génere». . . ... ... ... 154

Activitat 2: «Com valorar una familia per a I'acolliment?
De la valoracié tecnica a la reflexié amb perspectiva

degenere» . . ... ... ... ... ... 160
4.Conclusio. . . ... 168
5. Referéncies bibliografiques. . . .. ........ ... ... ... . ... 168

. Intervenci6 socioeducativa amb persones menors
d’edat migrants no acompanyades des d'una

perspectivade genere ... ......... ... ... ... ... .. 171
1. Introduccid. . .. ... ... 171
2.Marctedric. .. ... ... 172
2.1. Xifres que cridenal'accié . . ............ ... ... ... 172
2.2. Infants i adolescents migrants no acompanyats o
Separats . . ... ... 173
2.3. Origen, rutes i motivacions de les nenes i les
adolescents no acompanyades . . ................. 175
2.4. Ceguesa de genere en 'acci6 socioeducativa amb
persones menors d'edat migrants no acompanyades .. 176

2.5. Rellevancia de la perspectiva de génere en l'accié
socioeducativa amb persones menors d’edat migrants

noacompanyades . . . ........... ... 176

3. Propostes d'activitats . . . ........ .. ... . ... .. ... . ... 178
Activitat 1: «El que diu la paret: infancia migrant amb

perspectiva de génere». . . ... ... ... ... ... ... ... 178

index | 225



Activitat 2: «Pas a pas: entenent els obstacles

en la migraci6 d'infants i adolescents». . . . ....... ... . .. 183
4.Conclusid. .. ... 190
5. Referéncies bibliografiques. . . ... ......... ... .. ... .. . 191
7. Participaci6 infantil amb perspectiva de geénere.
Des de quina mirada?. .. ... .. ... ... ... ... ... ... 195
1. Introduccié. . ... ... ... ... ... 195
2.Marctedric. . . ... 196
2.1. Participaci6 infantil i desafiaments de la psicologia
evolutiva . .. ... ... ... 196
2.2. Participacio infantil i interseccionalitat. . .. ... ... ... 197
3. Propostes d’activitats . . ... ...... ... . ... ... .. ..., 202
Activitat 1: «Imaginant espais interseccionals per a la
infancia» ... ... ... 203
Activitat 2: «Teatralitzant interseccionalment la
participacié infantil» . . ... ... ... ... ..., 207
4.Conclusid. .. ... ... 213
5. Referencies bibliografiques. . .. ........... .. .. ... .. . 214
Conclusions. ... ... 219

226 | Desafiant la ceguesa de génere en la docencia universitaria






Desafiant la ceguesa de génere

en la docéncia universitaria

Guia practica per a la formaci6

de professionals de I’ambit socioeducatiu
amb infancia, adolescéncia i families

Aquesta guia practica constitueix un recurs fonamental per al pro-
fessorat universitari que imparteix assignatures vinculades a I'accié
socioeducativa en titulacions com ara Educaci6 Social, Pedagogia,
Treball Social, Educacié Infantil i Primaria, i altres disciplines
afins. Pretén orientar la incorporacié de la perspectiva de génere
en la docéncia d’'una manera transversal, afavorint aprenentatges
critics i reflexius que permetin qiestionar els imaginaris socials que
reproducixen desigualtats i contribuir a la formacié de professionals
amb una visi6 transformadora capagos de promoure la inclusié i la
justicia social en el seu treball amb infancia, adolescéncia i families.

Cada capitol esta estructurat entorn de les capsules multimédia
de la colleccié «Prevenci6 de la ceguesa de genere en lacci6 socio-
educativa» (UBtv). El primer capitol ofereix un marc general sobre
la perspectiva de genere en l'accié socioeducativa, mentre que els
altres sis aborden tematiques especifiques com ara I'educacié afec-
tivosexual integral, I'acolliment familiar, 'acolliment residencial, la
justicia juvenil, les persones menors d’edat migrants no acompa-
nyades i la participacié infantil. Cada eix tematic es desenvolupa
mitjangant un marc tedric amb enfocament de genere, que permet
identificar i qiiestionar els elements que perpetuen la ceguesa de
génere, acompanyat de reflexions pedagdgiques i propostes didac-
tiques per aprofundir en l'analisi critica i estimular la participacié
de ’alumnat.

No és només una millora en la docéncia, és una revolucié per
al futur de l'acci6 socioeducativa amb infancia, adolescéncia i
families!

Ainoa Mateos Inchaurrondo. Doctora en Pedagogia per la
Universitat de Barcelona (2011), amb mencié europea i premi
extraordinari. Llicenciada en Pedagogia per la mateixa universi-
tat (2006), també amb premi extraordinari. Posseeix un diploma
d’especialitzaci6 professional universitaria en violéncia de génere
i un altre en maltractament infantil (Universitat de Valéncia).
Membre del Grup de Recerca en Intervencions Socioeducatives
en la Infancia i la Joventut (GRISIJ), reconegut i consolidat per
la Generalitat de Catalunya, i coordinadora del grup d’innovacié
docent consolidat GID-InnovaSEIS (Innovacié en Salut, Educa-
cié i Inclusié Social). La seva docéncia i recerca se centra en la
infancia en risc i la seva familia; la infancia i 'adolescéncia en el
sistema de proteccid; la prevencié de les violéncies de génere en
I'adolescéncia; la parentalitat positiva, i el disseny i I'avaluacié de
programes socioeducatius.
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Horitzons Universitat
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