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Prélogo

MARAVILLAS DiAz

;Por qué un libro hablado?

Quizas les llame la atencién el interrogante de cabecera de este
prélogo en la espera de una pregunta mas acorde con el titulo
del libro, por ejemplo, «;por qué un libro sobre educacién musi-
cal?». Paso a explicarme: en uno de sus ensayos, Paulo Freire dia-
logaba con Antonio Faundez con el objetivo de llevar a buen
término la obra que les habia reunido, Por una pedagogia de la
pregunta. Critica a una educacion basada en respuestas a preguntas
inexistentes.! Freire se dirige a Faundez en estos términos:

Me parece que deberiamos, dialdgicamente, hacer una especie de
introduccion al libro que estamos empezando a «hablar». Una in-
troduccién en cuyo cuerpo fuésemos no sélo apuntando este o
aquel tema o esta o aquella experiencia a tratar, sino que ya los to-
mdasemos como objetos de nuestra reflexion.

Pues bien, esta es la razon de la pregunta inicial. Contemplo
los capitulos que conforman este libro como una gran oportuni-
dad para hablar, para conversar con otras y otros docentes a par-
tir de las dieciséis propuestas educativas musicales que a lo largo
de sus paginas se muestran. La lectura de las mismas nos invita a
establecer un necesario didlogo entre lo que las autoras y autores

1. Frere, P. y Faundez, A. (2013). Por una pedagogia de la pregunta. Critica a una educa-
cion basada en respuestas a preguntas inexistentes. Siglo XXI (p. 24)
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escriben y lo que los docentes, o las familias que asi lo deseen,
van construyendo a partir de dichas lecturas, eso si, parafrasean-
do a Freire, para «tomarlas como objetos de nuestra reflexion».

Conversar la practica docente, hacernos preguntas, mostrar y
compartir entre profesorado y alumnado un repertorio de bue-
nas practicas, significa atender de forma principal a la teoria que
lleva detras, es decir, a la teoria que sustenta dichas practicas.
Solo de esta manera hacemos significativo el aprendizaje de la
musica. Por ello, es conveniente establecer un didlogo perma-
nente y reflexivo de nuestro trabajo de aula, muchas veces atra-
vesado por inquietudes y resultados inciertos.

La miisica es especialmente creativa; somos los docentes los
que en ocasiones impedimos el desarrollo creativo al promover
una ensefnanza musical basada en rutinas. Programar la clase de
musica con propuestas atractivas, motivadoras y viables, de for-
ma adecuada y diferenciada de acuerdo con la edad del estudian-
te no solo favorece la creatividad, también interviene de forma
muy significativa en el proceso de socializacién del alumnado a
fin de satisfacer sus necesidades individuales en el contexto del
grupo-clase.

Contar con actividades como las que recoge este libro, narra-
das desde la experiencia docente de sus autoras y autores, nos
ayudan e inspiran. Actividades que van del analisis auditivo al
canto y a la practica coral e instrumental. De la danza histérica
al cuerpo-espacio-movimiento. De la robética al pédcast. Inclu-
sién, motivacion, improvisacion, competencia emocional, inte-
gracion social, formacion docente, escuela y ciudadania son con-
ceptos y principios fundamentales que forman parte de una
practica musical cognitiva, activa y responsable.

Les presento un libro sobre educacién musical que invita a
preguntarse, a ser hablado, conversado, cantado, bailado, musi-
calizado..., un libro que acerca el lenguaje de la miisica a ninos,
ninas y jévenes y que ofrece respuestas a preguntas existentes so-
bre los beneficios de una practica musical activa.

12 | La Educacion Musical en la escuela



Presentacion

DRA. ANTIA CORES TORRES
DR. JESUS RODRiGUEZ RODRIGUEZ

El presente volumen tiene como propésito recopilar una selec-
cion de experiencias y practicas innovadoras en el ambito de la
Educacién Musical desarrolladas en distintos contextos educati-
vos. La obra se concibe como un espacio de encuentro y reflexion
para el conjunto de la comunidad educativa, a través de la difu-
sion de experiencias y el intercambio entre docentes y profesio-
nales dedicados a la ensefianza de la Educacién Musical.

Los capitulos que conforman este libro recogen propuestas
llevadas a cabo en los altimos afios y ponen de relieve las posibi-
lidades que ofrece la Educacién Musical para el desarrollo inte-
gral del alumnado. Se evidencian, ademads, el cardcter transversal
del area, su capacidad para disenar propuestas interdisciplinares
asi como el interés de iniciativas desarrolladas de manera cola-
borativa entre niveles educativos, centros y comunidad.

En la seleccion de las experiencias se ha prestado especial aten-
cion a aquellas contribuciones que responden a las nuevas de-
mandas del profesorado y del alumnado, y que promueven el
desarrollo de competencias vinculadas a la conciencia y expresio-
nes culturales, la creatividad y la innovacion. Los criterios adopta-
dos para su seleccién han sido, fundamentalmente, su grado de
significatividad y su potencial transferencia a diferentes contextos
y realidades educativas. Asimismo, se ha priorizado que las pro-
puestas fueran relatadas por sus propios protagonistas, con el ob-
jetivo de ofrecer una vision cercana y contextualizada de los pro-
cesos, decisiones pedagodgicas y resultados obtenidos.

| 13



El libro retine practicas que abordan distintos contenidos cu-
rriculares como la educacion vocal y auditiva, el movimiento y
la danza, la mdsica tradicional, 1a atencién a la diversidad o la
integracion de tecnologias como la robética educativa, el pod-
cast o las narrativas digitales.

En cuanto a los destinatarios de la obra, esta se dirige espe-
cialmente a:

e Estudiantado de los Grados de Maestro/a en Educacién Infan-
til y Educacién Primaria.

e Profesorado de los niveles de Educacion Infantil, Educacién
Primaria y Secundaria, que encontrard en estas paginas ejem-
plos de practicas singulares susceptibles de ser adaptadas en
sus propios contextos.

e Familias y otros agentes de la comunidad educativa, para
quienes algunas de las experiencias pueden ser fuente de ins-
piracion de practicas compartidas en torno a la musica.

14 | La Educacion Musical en la escuela



1

Pensar la musica que ensefiamos

CLARA MARTINEZ-DELGADO
Facultat de Formacié del Professorat. Universitat de Valéncia
clara.martinez-delgado@uv.es

Resumen: pensar las musicas que atraviesan las paredes de nuestras aulas, que
envuelven el sonido de las barriadas, que llenan de melodias las almas de quie-
nes las habitan, que mueven de maneras diversas los cuerpos que las compar-
ten nos ayuda a entender y a construir la realidad de nuestro contexto. Pensar
las significaciones de los discursos de esas canciones, de las audiciones elegi-
das o las danzas practicadas es fundamental en la construccion de una escuela
y una educacion musical antirracista, antifascista y feminista que mira hacia
el mundo desde lo colectivo. En este capitulo se presenta una herramienta
analitica que nos ayudara a pensar esas musicas, a analizar el discurso de las
mismas y las traducciones en practicas sociales que suceden en nuestras aulas.
Pensar la musica que escuchamos en la escuela es fundamental en una socie-
dad que cree que otra didactica de la musica es posible.

Palabras clave: didactica de la musica, curriculum, analisis critico del discurso,
herramienta de analisis, materiales.

1. Introduccion

Son las 9 de la manana de un lunes. Las ciudades y los pueblos
han despertado y se preparan para recibir a los nifios y nifias
que tienen la fortuna de ir ese dia a la escuela. Las calles se lle-
nan de ruido, de movimiento, de colores... Y entre ese ruido y
ese despertar cotidiano se escucha una misica. Una cancioén rei-
vindicativa en un barrio, otra de actualidad en otro, una en la
lengua del territorio, otra en lengua extranjera. En otras calles se
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escucha musica clasica, quizas de alguna mujer compositora, o
se vuelve a escuchar, una vez mas, La Primavera de Vivaldi. Y de
manera simultanea, entre todas estas musicas, se escuchan sire-
nas como las que emiten las ambulancias, timbres como los del
telefonillo de casa o como los que suenan en el supermercado
cuando quieren llamar a alguna persona trabajadora a ocupar su
puesto.

Quizas nunca nos hemos parado a pensar en la diferencia que
puede generar en un nifo o una nina entrar al espacio escolar
acompanada de una melodia o, por el contrario, atolondrada
por una sirena que la pone en estado de alerta (pero que, claro,
termina normalizando porque es el pan de cada dia). Quizas,
solo quizas, tampoco hemos ubicado a las maestras y los maes-
tros, en este mismo contexto, llegando a su lugar de trabajo acari-
ciados por una melodia o molestos por iniciar su jornada laboral
con un ruido desagradable. Ni tampoco a las familias, a las per-
sonas que limpian, cocinan, abren puertas, etc. Pues bien, ahi, en
esta melodia de las 9 de la manana, es donde empieza la musica
que escuchamos en la escuela. Ahi es, también, donde debemos
empezar a pensar la musica que ensenamos en la escuela.

En este capitulo imaginaremos conjuntamente cémo pensar
esa musica, construiremos una herramienta que nos ayude a
analizar qué musica esta presente en nuestras aulas y por qué
serd esa musica y no otra. Nos adentraremos en las posibilidades
que nos ofrece el analisis critico de un discurso cultural que se
construye con aquello con lo que trabajamos en nuestras aulas,
con los libros, los materiales, las canciones, las imagenes... No es
un capitulo para sumergirnos en las teorias, no. En estas paginas
la teoria esta para ayudarnos a pensar nuestra practica y se pone
a la merced de nuestra preocupacion por aquello que hacemos
en nuestras aulas y la orientacion cultural e ideolégica que pro-
yecte nuestra accion.

Y ;por qué preocuparnos? La respuesta es sencilla, porque
queremos una escuela viva donde la musica esté presente y nos
ayude a reflexionar, a acompanar a los nifios y nifias que con
nuestra accién educativa estan construyendo su identidad. Por-
que queremos una escuela que se declare abiertamente feminis-
ta, antirracista, antifascista, democratica, ecologista, pacifista...
Una escuela que sepa leer la sociedad en la que vivimos, que
sepa acompanar en el proceso de pensar, de hacer y de hacerse
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en un mundo cada vez mds dominado por discursos violentos
proyectados en las redes sociales y en los medios de comunica-
cion. Y sabemos que la educacién musical puede y debe contri-
buir a ese proyecto comunitario.

El curriculum escolar muestra el conjunto de saberes seleccio-
nados de una disciplina, lo que ensefiamos en educacién musi-
cal esta prescrito en el curriculum. Pero ese curriculum de educa-
cién musical se presenta en forma de materiales, se concreta para
la accién didéctica en un conjunto de instrumentos y recursos
para la ensefianza. Si tenemos un modelo de escuela que quere-
mos construir, serd pertinente, por tanto, preguntarnos si los
materiales que utilizamos en nuestra practica cotidiana nos ayu-
dan a hacerla o, por el contrario, obstaculizan esa posibilidad de
forjar una escuela diferente. Esta no es una cuestion irrelevante.
Nos podemos enfrentar a la contradiccién de declarar una finali-
dad educativa antidiscriminatoria e inclusiva y encontrarnos
unos materiales diddcticos que refuerzan discursos patriarcales o
racistas. Analizar el discurso subyacente al material curricular es,
por tanto, una tarea importante. En nuestro caso, hemos recurri-
do a las propuestas de los estudios criticos del discurso para
construir una herramienta de analisis que nos ayude a pensar la
musica que ensefiamos en la escuela. Vamos alla.

2. Estudiar el discurso

La musica es discurso. Es, principalmente, discurso cultural. Es-
cuchar una miisica u otra en la escuela no es baladi. Tampoco lo
es cantar una u otra cancién o bailar una u otra danza. Cuando
nosotras, las maestras, decidimos que hoy cantaremos esta can-
cion y manana celebraremos esta fecha especial aprendiendo
este baile tradicional, estamos seleccionando un contenido que
estd cargado de discurso. El discurso es una forma de hablar, de
decir, de dotar de significado, que acaba conformando formas
de hacer, practicas sociales. Al tiempo que esas formas de hacer,
esas practicas sociales, acaban modificando el lenguaje. Los dis-
cursos naturalizan formas de comprension de la realidad, sin
que lleguemos a tomar conciencia de que esa realidad podria ser
de otra manera. El lenguaje, en todas sus formas, es una herra-
mienta con la que se construyen significados sobre las acciones

1. Pensar la musica que ensefiamos
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sociales, y esos significados son compartidos en el interior de
una comunidad, en contextos de significado, a través de reglas
de uso del discurso con las que se gobierna tanto lo que se dice
como lo que se silencia.

Por eso, en educacion, el analisis del discurso es pertinente
porque nos permite hacernos preguntas sobre cuestiones no
siempre visibles, objetivables, preguntas sobre cuestiones a las
que nunca les hacemos preguntas. Por ejemplo, «;es natural que
en Navidad ensefiemos al alumnado a cantar... tal cancion? ;Por
qué?»; «en la ensefianza de la historia, si, pero en matemadticas
no hay ideologia», ;seguro? Es un andlisis pertinente que nos
permite desentranar la naturalizacién de una didactica que pue-
de que no tenga nada de natural.

3. Nuestras preguntas y algunos hallazgos

En 2024 pudimos realizar una investigacién (Martinez-Delgado,
2024), en la que indagamos cémo los libros de texto de musica
en Educacién Primaria producen y reproducen un discurso (de
poder) que influye en las construcciones identitarias de los ni-
nos y las nifas. También estudiamos como establecen sus sabe-
res y su ideario cultural propio del territorio, en este caso el va-
lenciano, a partir de estos materiales didacticos. En este proyecto
se analizaron veinticuatro libros de texto de cuatro editoriales
diferentes para los cursos 1.2, 3.° y 5.° de primaria, los que en el
momento de iniciar el estudio estaban adaptados a la LOMLOE
que se acababa de aprobar. Ademas, se decidi6 analizar el mis-
mo libro en las dos lenguas cooficiales para identificar posibles
diferencias en el contenido segtin la lengua de escolarizacion.
Esta investigacion nos permitiéo demostrar que la musica que
se ensena con los libros de texto que analizamos es una musica
sesgada. Una musica que, quitando algunas excepciones, no in-
vita a pensar la cultura popular desde lo popular, sino que res-
ponde a un discurso tradicionalista y museistico anclado en lo
folclérico. Una musica que soluciona las cuestiones de género
dedicando un apartado, que, casualmente, suele coincidir por
calendario y programacion con el 25N o el 8M, a algan referente
femenino. Una musica que trabaja la multiculturalidad a partir
de contenido en el que se identifican claros clichés racistas y que
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resuelve el trato de esta diversidad en seis paginas de un libro en
las que se relaciona Asia, América del Sur, Africa y Oceania
(como si de un unico pais homogéneo se tratase). Veamos algu-
nos ejemplos.

Tomemos, en primer lugar, las audiciones que se presentaban
para el trabajo de la escucha activa. Localizamos un total de 140
personas compositoras. De este total, solo el 20% son mujeres
compositoras, es decir, 28 mujeres frente a 112 hombres. Si se-
guimos con este analisis y acotamos un poquito mas la mirada,
encontramos que solamente se habia incorporado una dnica
mujer compositora, racializada y no occidental a estos perfiles
de escucha activa, Déné Issébéré. ;Qué referencias pensdis que
puede estar creando un nifio o una nina con este tipo de resulta-
dos? Seguimos. Veamos ahora qué sucedié cuando decidimos
analizar la procedencia de los y las compositoras. De las 140 per-
sonas que componen las musicas que escuchamos en la escuela,
solamente cinco son racializadas (entre ellas la ya mencionada
Déné Issébéré). Paremos un momento. Imaginemos una escue-
la, como puede ser cualquiera de las nuestras, y centremos la
atencion en la etapa de primaria. Seis clases con una ratio apro-
ximada de 25 personas, nifa arriba, nifio abajo. ;Cudntas perso-
nas racializadas puede haber de media?, ;solamente cinco de
unos 140-150 ninos y ninas? ;Qué sucede cuando los libros nor-
malizan una realidad y a unos sujetos sobre otros?, ;qué pasa
con esos ninos y ninas negros, gitanas, arabes, latinas, etc.?, ;no
componen?

Veamos otro ejemplo a partir de las canciones. ;En qué len-
gua se cantan las canciones que aprendemos en la escuela? Aqui
hay una gran disparidad de una editorial frente a otras tres, que,
casualmente, se trata de una editorial que solo actiia en el terri-
torio valenciano. Esta editorial mantiene las mismas canciones,
sea cual sea la lengua en la que esta escrita y en cualquiera de las
dos ediciones, tanto la editada en valencia como en castellano.
En cambio, las otras tres editoriales traducen todas las canciones
de una lengua a otras. Si que se puede observar que, en algunos
casos, se incorporan canciones en castellano en la edicion en va-
lencia, pero en ningln caso se incorporan canciones en valencia
en la edicion en castellano. ;Qué pasa con la lengua y la cultura
popular (en este caso valencianas) en las escuelas donde la musi-
ca se imparte en castellano?

1. Pensar la musica que ensefiamos
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Finalizaremos este breve recorrido por la ejemplificacion de
un hecho mostrando una propuesta de danza. En una editorial,
para el curso de 1.° se propone una danza taiwanesa, «Recogien-
do el té». Esta propuesta se acompana de otras actividades:

1. Se incorpora el siguiente texto: «Taiwdn es una pequena isla
de Asia. En Taiwan se cultiva la planta del té. Dibtjala».

2. Dibujar y elaborar un sombrero de «estilo taiwanés» para po-
der danzar correctamente.

Si seguimos esta secuencia didactica, podemos imaginar un
aula llena de ninos y ninas de seis afios contentos porque «jhoy
toca danza!», entretenidos montando su sombrero y dibujando
su plantita de té. La sesion se desarrolla tranquilamente, confec-
cionan, pintan, aprenden la danza, la bailan y se van al recreo o
a la siguiente sesi6én jugando y bailando con los pasos aprendi-
dos y el sombrerito que, probablemente, no llegue en buen esta-
do al final del dia. Si tomamos el libro de texto y no nos para-
mos a pensarlo, a estudiarlo, a cuestionarlo, esas personas no
volverdn a bailar esa danza porque en la siguiente sesién empie-
za una nueva unidad. Tampoco se les habra explicado que qui-
z3s ese baile, con el que ahora ellas y ellos bromean, es una dan-
za ritual importante para la cultura taiwanesa. Ni tampoco ha-
bran aprendido que los sombreros originales no son de goma
eva, porque tampoco habran tenido tiempo ni espacio para in-
vestigar con detenimiento cémo es la cultura, la musica y el sa-
ber de ese lugar.

Como deciamos al principio, este capitulo es un viaje que
nos va a ayudar a pensar en esa musica que ensefiamos en la es-
cuela. Estos ejemplos ilustran la realidad de los materiales que
utilizamos en nuestras clases y es fundamental ser conscientes
de la potencialidad discursiva que tienen. Si, como apuntaba-
mos anteriormente, queremos CONStruir y construirnos en una
escuela que rompa con estos discursos hegemonicos y plantee
alternativas, deberemos, primeramente, localizar dénde se ubi-
can esos discursos en nuestra cotidianidad para poderlos supe-
rar. Ahora, quizas, ya estamos en situacién de adentrarnos en la
construccién de esa herramienta analitica que nos acompane en
este proceso.
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4. La herramienta de analisis

El primer paso de todo proceso analitico tiene que ver con las
preguntas que nos queremos hacer. El analisis del discurso cultu-
ral en el curriculum de musica puede empezar identificando ca-
tegorias de andlisis (género, racismo/antirracismo...), seleccio-
nando los soportes de significado (audiciones, danzas...) y for-
mulando preguntas como estas:

Tabla 1. El género

El género

Audiciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Cudntas mujeres compositoras aparecen?

- ¢Cuantos hombres?

- ¢Qué significaciones tienen estas cifras?

- ¢Cdmo se presenta a las mujeres compositoras?

-¢Y alos hombres?

- ¢Se dedica el mismo espacio a una mujer compositora que a un
hombre?

- En caso de aparecer mujeres compositoras, ;coinciden en calen-
dario y programacion con fechas sefialadas como «dia de»?, es de-
cir, ¢la presencia de mujeres compositoras se vincula al 25N o el
8M?

Canciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Qué roles desempefian las mujeres en las letras de las canciones?
- ¢Quiénes cantan las canciones que cantamos en la escuela?
- ¢Se incorporan canciones feministas?

- Si es asi, ¢se vinculan con fechas concretas como el 25N o el 8M?
- ¢Se incorporan canciones con letras con contenido machista? Por
ejemplo, canciones populares con letras sexualizantes, inferiori-

zantes, despreciativas, etc.

- ¢Las letras de las canciones ejercen una funcion coeducativa?

- ¢Las letras de las canciones tienen un caracter de empoderamien-
to de las nifias?

- ¢Las letras de las canciones denuncian situaciones de discrimina-
cion machista?

- ¢Las imagenes que acompafian a las canciones contribuyen a una
educacioén feminista que camine hacia la coeducacion?

- ¢Las imagenes que acompafian a las canciones reproducen roles y
estereotipos de género?
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Danzas

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Las danzas reproducen roles de género?

- ¢El material diferencia o no diferencia roles de género en las dan-
zas de pareja?

- ¢Los dibujos que acompafian a las danzas reproducen roles de gé-
nero?

- ¢Los vestidos que se asocian con las danzas son diferentes segun
si lo viste un chico o una chica?

- ¢Se incorporan danzas desde la historia de encuentro entre muje-
res?

Tabla 2. El racismo o el antirracismo

El racismo o el antirracismo

Audiciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Cuantas mujeres racializadas?

- ¢Cuantos hombres?

- ¢Cuantas mujeres occidentales'?

- ¢Cuantos hombres?

- ¢Cudntas mujeres no occidentales?

- ¢Cuantos hombres?

- ¢Hay un trato exotizante de las audiciones no occidentales?

-¢Se invita a la investigacion y el estudio de las audiciones no
occidentales?

- ¢Las actividades que se proponen a partir de la audicion promue-
ven la perspectiva de Turista? (Tadeu, 2001)?

- ¢Las audiciones de sujetos no occidentales se presentan en una
unidad didactica® dedicada a conocer «las musicas del mundo»?

Canciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Todas las canciones se presentan por igual?
- ¢Se incluyen canciones de procedencias culturales diversas sin
una identificacion exotizante?

1. Nos referimos a sujetos occidentales cuando hablamos de todas aquellas personas
con desarrollo identitario en Europa occidental, Europa central, EE. UU. y Canada.

2. Tadeu (2001) incorpora el concepto de perspectiva de turista como un trato exoti-
zante que se hace de las culturas no hegemonicas. Sin un espacio para la investigacion, sin
un espacio para pensar, para reflexionar, para sentir esas musicas provenientes de espacios
geograficos mds alejados. Sin la posibilidad de establecer conexiones culturales, de encon-
trar y generar espacios de reconocimiento, de abrazar la diferencia.

3. UD de ahora en adelante.
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- ¢Se incluyen diversidad de canciones como expresiones culturales
del mundo sin estar todas recogidas en una unidad didactica de-
dicada a «las musicas del mundo»?

- ¢Se sefialan las canciones de las geografias del sur como diferen-
tes?

- ¢Qué nos dicen las letras de las canciones?

- ¢Se ensalzan figuras colonizadoras en las canciones?

- ¢Se ensalzan procesos de colonizacion en las canciones?

- ¢Se explican los procesos de masacre y colonizacion que padecie-
ron los pueblos colonizados?

- Con las canciones, ¢se trata de hacer un proceso de reparacion de
los procesos de colonizacion?

Danzas

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Las danzas ejercen una funcion exotizante y, por tanto, coloniza-
dora en su ejecucion?

- ¢Se explican las raices, los por qué, etc.?

- ¢Se invita a bailar desde la apreciacion y el respeto? O, por el
contrario, ¢se baila desde la homogeneizacion cultural y la ya
mencionada perspectiva de turista?

- ¢Se incluye contexto, historia, etc. en la presentacion de las dan-
zas?

- ¢Se generan espacios de investigacion sobre el baile como ex-
presion cultural donde la danza sea un punto de partida o de
llegada?

Tabla 3. Los cuerpos

Los cuerpos

Audiciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Las actividades propuestas estan pensadas para todas las
corporalidades?

- Cuando se adjuntan imagenes de las autorias, ¢se observan
diversidad de cuerpos?

- ¢Hay diversidad de cuerpos en las imagenes que acompa-
fian a las audiciones?

- ¢Las imagenes que acompafian a las audiciones reproducen
cuerpos normativos en las mujeres?

- ¢Las imagenes que acompafian a las audiciones reproducen
cuerpos normativos en los hombres?

- ¢Enlas imagenes que acompafan a las audiciones, tienen
mas presencia los cuerpos normativos o hay una diversidad
corpdrea real en todo el ejemplar?
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Canciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Hay diversidad de cuerpos en las imagenes que acompa-
fian a las canciones?

- ¢Las imagenes que acompafian a las canciones, reproducen
cuerpos normativos en las mujeres?

- ¢Las imagenes que acompafian a las canciones, reproducen
cuerpos normativos en los hombres?

- ¢En las imagenes que acompafan a las canciones, tienen
mas presencia los cuerpos normativos o hay una diversidad
corpdrea real en todo el ejemplar?

- ¢Las letras de las canciones hablan sobre el cuerpo?

- En caso afirmativo, ¢se hace un planteamiento desde la au-
toestima y la aceptacion de las diversas corporalidades?

- En caso afirmativo, ¢/las letras y las imagenes que las acom-
pafan tienen correlacion?

Danzas

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Hay diversidad de cuerpos en las imadgenes que acompa-
fian a las danzas?

- ¢Las imagenes que acompafian a las danzas reproducen
cuerpos normativos en las mujeres?

- ¢Las imagenes que acompafian a las danzas reproducen
cuerpos normativos en los hombres?

- ¢En las imagenes que acompafian a las danzas, tienen mas
presencia los cuerpos normativos o hay una diversidad cor-
porea real en todo el ejemplar?

Tabla 4. La diversidad funcional

La diversidad funcional

Audiciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Se incluyen composiciones de personas con diversidad
funcional?

- En caso afirmativo, ¢se hace referencia en la descripcion de
la audicion?

- ¢Qué tipo de referencia se hace?, itiene un sentido capaci-
tista o trata de generar un discurso desde la diversidad e
inclusién real?

- ¢En las imagenes que acompafan a las audiciones, se in-
cluyen personas con diversidad funcional?

- ¢Las propuestas de actividad asociadas a las audiciones
pueden ser realizadas por todo el grupo clase sin ningin
tipo de adaptacion?
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Canciones

Las preguntas Espacio para notas

- ¢En las imagenes que acompafian a las canciones, se inclu-
yen personas con diversidad funcional?

- ¢Las propuestas de actividad asociadas a las canciones
pueden ser realizadas por todo el grupo clase sin ningin
tipo de adaptacion?

Danzas

Las preguntas Espacio para notas

- ¢Enlas imagenes que acompafian a las canciones, se inclu-
yen personas con diversidad funcional?

- ¢Las danzas pueden ser ejecutadas por todo el grupo clase
o0 han de ser adaptadas?

En este sentido, deberiamos preguntarnos por muchos mads
elementos como las representaciones familiares, las relaciones
sexoafectivas, si se estd promoviendo una pedagogia pacifista o,
por el contrario, belicista, si se fomenta la construccién colecti-
va de una memoria historica, si se pretende un alumnado y un
profesorado activo o pasivo o qué trato se hace de la cultura po-
pular, si se encorseta en una mirada folclorista y museistica o,
por el contrario, es una cuestion que camina e incluye expresio-
nes culturales nuevas que abrazan unas raices, un contexto y la
historia de un pueblo. Y no solo quedarnos en la pregunta, sino
pensar y volver a pensar las respuestas, compartirlas con nues-
tras colegas del claustro, con los amigos que encontramos en los
espacios de formacion, en la calle. Este repensar la respuesta es
el segundo paso para seguir analizando el discurso con la mira-
da puesta en coémo este acaba convirtiéndose en una practica
social.

5. Algunas conclusiones

En este capitulo se ha presentado una herramienta que concreta
la importancia de analizar el discurso cultural, dado que nos
permite incorporar a la educacion musical la pregunta sobre la
justicia curricular (Connell, 2006; Torres, 2011). La seleccién y
organizacién de los contenidos estd cruzada por relaciones de
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poder que reflejan o reproducen las hegemonias culturales y eco-
nomicas. Asi pues, situar la mirada en el material curricular es
un enfoque analitico acertado, porque nos permite trabajar con
aquello que soporta el mensaje cultural. Pero, como también he-
mos tratado de senalar, la educacién musical no solo estd pre-
sente en el material diddctico especifico que se usa en el desarro-
llo de la asignatura en el aula, también lo estd en los diferentes
soportes y experiencias de la vida cotidiana, que deberian ser,
igualmente, analizados.

Llegan las cinco de la tarde. Suena una musica reivindicativa
en algun barrio, otra de actualidad en otro, una en la lengua del
territorio, otra en lengua extranjera. En otras calles se escucha
musica clasica, quizas de alguna mujer compositora o se vuelve a
escuchar, una vez mas, La Primavera de Vivaldi. Y de manera si-
multanea, entre todas estas musicas, se escuchan sirenas como
las que emiten las ambulancias, timbres como los del telefonillo
de casa o como los que suenan en el supermercado cuando quie-
ren llamar a alguna persona trabajadora a ocupar su puesto. Esta
es la tiltima musica que poco a poco va acallando las voces de la
escuela. La escuela, igual que se abre con una musica, cierra sus
puertas y se despide hasta la jornada siguiente. Manana serd otro
dia, volveremos a nuestras aulas, cantaremos canciones, bailare-
mos danzas, escucharemos activamente la musica, pero lo ha-
remos con otra mirada, con la posibilidad abierta de pensar la
musica que escuchamos en la escuela.
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identidades y los diferentes niveles de prescripcion curricular con
mirada transdisciplinar.
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Resumen: en el capitulo se describen y analizan bancos de recursos musicales
desarrollados por la Administracion educativa que se ponen a disposicion, y
son utiles, para centros educativos, culturales y organizaciones especializadas,
poniendo énfasis en las posibilidades de uso en diferentes contextos y por di-
ferentes agentes, destacando el profesorado. Se incluyen ejemplos concretos
de recursos digitales que pueden ser empleados tanto en aulas como en los
hogares y espacios sociocomunitarios, alojados en los repositorios institucio-
nales valenciano y gallego. También se abordan criterios para seleccionar y
utilizar adecuadamente estos bancos de recursos, considerando aspectos como
la adecuacion pedagogica, la diversidad cultural y la inclusion. Es decir, se pre-
sentan una serie de recomendaciones practicas para profesorado, familias y
otros agentes educativos interesados en potenciar la experiencia musical en
diferentes contextos.

Palabras clave: musica, Educacion Secundaria Obligatoria, Valencia, Galicia.

1. Introduccion

En este capitulo se presenta el andlisis de la oferta de recursos
educativos digitales para la materia de Musica alojados en las pla-
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taformas institucionales de la Comunitat Valenciana y Galicia,
dos de las comunidades auténomas participantes en el proyecto
de investigacion Secund@ria Digit@] (P1D2022-1373660B-100).
Estos espacios incluyen, ademas de objetos digitales de aprendi-
zaje, una seleccion de blogs de aula o de docentes especialistas
en los que se ofrece una amplia variedad de materiales ttiles
para la ensenanza y el aprendizaje de la misica en la ESO. El ob-
jetivo, por tanto, es ofrecer al profesorado en activo y a futuros
docentes una seleccion de recursos didacticos que puedan ser
utilizados para el desarrollo y el aprendizaje del alumnado de
esta etapa.

2. Plataformas institucionales como fuente
de recursos

Las Administraciones educativas de las diferentes comunidades
auténomas espafnolas ofrecen espacios en los que, a modo de
repositorio, se alojan recursos didacticos digitales que pueden
ser utilizados en los procesos de ensenanza y aprendizaje de la
educacion musical. En este apartado se realiza una breve apro-
ximacion a dos de ellos: Rebost Digital (ReDi), el repositorio
institucional valenciano, y espazoABALAR, la plataforma galle-
ga. A continuacion, se describe brevemente cada una de estas
herramientas digitales, detallando sus caracteristicas y su evo-
lucién.

2.1. El escenario valenciano: de Mestre a casa
a Rebost Digital

En el caso de la Comunitat Valenciana, es necesario sefialar los
cambios que se estin produciendo en el espacio creado desde la
Administracién educativa a modo de repositorio, en el que se
encuentran disponibles una serie de recursos organizados por
etapas educativas y materias o ambitos de conocimiento. Traba-
jos previos analizaron el anterior portal, denominado Mestre a
casa (Santana et al., 2017), creado en 2010. No obstante, la ob-
solescencia de los recursos alojados (la mayoria soportados por
tecnologia Flash), la escasa incidencia de uso por parte del profe-
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sorado y la urgencia de la pandemia de COVID-19 (Pardo Bal-
dovi, 2022) provocaron un proceso de renovaciéon y migraciéon
de esta herramienta que ha fraguado en la aparicion de un nue-
vo repositorio de materiales didacticos digitales, Rebost Digital
(ReDi), en el cual se centra este trabajo. Esta plataforma institu-
cional es un portal web de servicios y recursos que ofrece, de for-
ma gratuita y sin necesidad de registro, recursos organizados y
graduados en funcién de las diferentes etapas educativas.

Recursos musicales de ReDi: descripcidn y analisis

Focalizando la atencién en la educacién musical, dentro del des-
plegable dedicado a la etapa de secundaria de ReDi, existe la po-
sibilidad de acceder a un total de 21 recursos especificos para la
materia de Musica, los cuales se indican a continuacién:

e Espardenyes i a volar! (https://go.uv.es/3HbWiki). Material di-
dactico destinado a trabajar la musica tradicional y popular
valenciana.

e Creadoras de miisica (https://go.uv.es/nDuJ10h). Se aborda la
composicion musical como obra femenina.

e La Caixeta Musical (https://go.uv.es/ZP5bkdC). Web del mu-
sico y maestro David Cubedo con aplicaciones y recursos di-
versos para trabajar el drea de musica.

® Recursos d'arts (https://go.uv.es/wlbEW8m). Recopila estrate-
gias dramaticas para la dinamizacién del aula con recursos
digitales abiertos y accesibles.

e Ritmogrames (https://go.uv.es/I9yRjem). Canal de YouTube de
Vicent Mascarell con una recopilaciéon de ritmogramas y par-
tituras.

® Recursos AE Miisica i Arts. Propuestas diddcticas para explorar
posibilidades sonoras, expresivas y actsticas.

e Video-partitures (https://go.uv.es/OGoJt2X). Canal de YouTube
de Toni Gallart con partituras con base instrumental y refuer-
zo visual.

e Videotutorial (https://go.uv.es/4aVii2W). Canal de YouTube
de Hugo Alarcén con propuestas diddcticas para trabajar con-
tenidos de educacion musical.

e Unidad diddctica sobre Matilde Salvador (https://go.uv.es/
xbFIMO?2). Propuesta para trabajar la figura de la composito-
ra Matilde Salvador en conmemoracién de su centenario.

2. Rincones musicales | 31


https://go.uv.es/3HbWiki
https://go.uv.es/nDuJ10h
https://go.uv.es/ZP5bkdC
https://go.uv.es/w1bEW8m
https://go.uv.es/l9yRjem
https://go.uv.es/OGoJt2X
https://go.uv.es/4aVii2W
https://go.uv.es/xbFlMO2
https://go.uv.es/xbFlMO2

® Gaudir de la miisica (https://go.uv.es/8xVLNzH). Blog con ma-
teriales y recursos de José Luis Tomds Navarrete.

e Miisica Les Dunes (https://go.uv.es/dvwZ2f0). Materiales y re-
cursos para disfrutar de la musica y trabajar sus contenidos en
el aula.

e La petita flauta mdgica (https://go.uv.es/7yIOXRh). Se recoge
la representacién de la flauta magica y una guia diddactica para
trabajarla.

e Nationals Art Center (https://go.uv.es/9]SGxX0). Incluye in-
formacion de interés relacionada con la musica.

® Proposta de Diari Musical (https://go.uv.es/MelHH90b). Web de la
profesora de musica M.?2 Jestis Camino con propuestas de acti-
vidades y recursos relacionados con la educacion musical.

e Cangons amb flauta dolga (https://go.uv.es/bEoF5GU). Enlace
al canal de YouTube de Xavi Torres con videos con partituras
de canciones de estilos diversos.

¢ Rincon didactico de Musica (https://go.uv.es/X5H8L11). Por-
tal web del rincén didactico de musica de la Consejeria de
Educacién y Empleo de la Junta de Extremadura.

e Historia de la musica (https://go.uv.es/IcWW2F1). Video alo-
jado en YouTube sobre la historia de la musica ilustrada.

e En nuestra aula de musica (https://go.uv.es/9gmMDIL). Blog
docente con recursos didacticos elaborados por la profesora
Inma Montesinos.

e Historia de la miisica (https://go.uv.es/NvFF21a). Pagina web
creada por Rafael Fernandez de Larrinoa con recursos sobre
historia de la musica.

e Videos per a l'educacio (https://go.uv.es/LvCiOut). Canal de
YouTube de Jaime Altozano con mas de 250 videos.

e Clase de miisica 2.0 (https://go.uv.es/Gn5ldx1). Blog docente de
la profesora M. 2 Jestis Camino Renteria con materiales y recur-
sos diversos para trabajar la musica en educacién secundaria.

En relacion con las tipologias de estos recursos, podemos di-
ferenciar entre plataformas y blogs educativos, repositorios espe-
cializados, materiales didacticos interactivos y recursos audiovi-
suales.

Las primeras de ellas, las plataformas y los blogs educativos,
constituyen espacios en linea que recopilan recursos educativos
organizados por niveles y temdticas, asi como propuestas meto-
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dolégicas como partituras, videos, actividades y enlaces de inte-
rés para la ensenianza musical. En esta tipologia merecen men-
cién especial los blogs creados por el propio profesorado y com-
partidos con la comunidad educativa. Entre ellos, podemos
encontrar «Gaudir de la mdsica», «La Caixeta musial», «Mdsica
Les Dunes», «Clase de musica 2.0», «<En nuestra aula de musica»,
«Proposta de Diari Musical» e «Historia de la musica».

Relacionados con esta primera tipologia, pero con un enfoque
mas especifico, encontramos un segundo tipo de recursos que po-
demos denominar como «repositorios especializados», ya que, si
bien consisten en plataformas y bases de recursos educativos rela-
cionados con la musica, que también permiten la biisqueda de
materiales filtrando por nivel educativo, tematica o tipo de recur-
s0, se relacionan con tematicas especificas. Por ejemplo «Recursos
AE Msica i Arts», «Recursos d’arts», «Rincon didactico de Musi-
ca», «La petita flauta magica» y «National Arts Center».

El tercer bloque estaria formado por los materiales didacticos
interactivos, es decir, recursos disenados con un enfoque practi-
co, que permiten al alumnado interactuar con los contenidos de
educacion musical de manera dindmica. Pueden incluir activida-
des gamificadas, ejercicios de composicion o de analisis musical
y herramientas digitales para la experimentacion sonora. Ejem-
plos de ello son Espardenyes i a volar!, Creadoras de muisica o la
unidad didactica sobre Matilde Salvador.

Por ultimo, encontramos los recursos audiovisuales, que in-
cluyen videos, ritmogramas, partituras animadas y guias audio-
visuales, que facilitan la comprension y la ejecuciéon de concep-
tos musicales. Son especialmente ttiles para la interpretacion
instrumental, la educacion auditiva y el aprendizaje autéonomo
del alumnado. En este caso, destacan «Ritmogrames», «Videotu-
torial», «Video-partitures», «Cangons amb flauta dolca», «Llicons
de musica» y «Videos per a I'educacio».

2.2. El caso gallego: EspazoABALAR

En Galicia, el portal educativo EspazoABALAR también estd ex-
perimentando cambios significativos. Entre sus opciones destaca
el Repositorio de Contenidos Educativos que alberga una selec-
cion de materiales digitales para distintas etapas educativas, crea-
dos, en su mayoria, a través de licencias por formacion del profe-

2. Rincones musicales | 33



sorado (https://recursos.edu.xunta.gal/). Investigaciones previas,
como las de Fernandez-Iglesias et al. (2021), han analizado este
portal en profundidad. Anteriormente, el repositorio permitia
buisquedas especificas por materias y niveles educativos. Sin em-
bargo, en su configuracién actual las opciones de bisqueda se
limitan a filtros por idioma, tipo de licencia y formato del recur-
so. Esta modificacion dificulta la localizacién de materiales espe-
cificos, aunque se mantiene un buscador general. Ademas, el nu-
mero de contenidos disponibles ha disminuido considerable-
mente. Hasta mediados de 2020, el repositorio contenia mds de
3 500 materiales (Rodriguez-Regueira et al. 2023), pero en la ac-
tualidad solo quedan 2 110.

Paralelamente, funciona el Repositorio Dixit que, aunque
opera de manera simultanea, solo dispone de 92 materiales. Su
objetivo es ampliar la oferta de contenidos digitales mediante la
colaboracién entre el sector tecnolégico, el audiovisual y el pro-
fesorado gallego, con el fin de responder a las necesidades de la
comunidad educativa (Xunta de Galicia, 2022).

Recursos musicales de EspazoABALAR: descripcion y analisis

Centrando el foco en los recursos para educacion musical recopi-
lados en EspazoABALAR, debido a que la herramienta de bus-
queda no permite filtrar por curso y materia, se realizé una con-
sulta utilizando la palabra clave «Mtisica», lo que gener6 un total
de 154 resultados. De estos, se seleccionaron aquellos corres-
pondientes a la etapa de secundaria basandose en la informa-
cién proporcionada en la ficha descriptiva de cada recurso. Final-
mente, se obtuvieron 18 resultados, algunos de los cuales consis-
ten en colecciones que incluyen varios materiales diddcticos:

® Our Partiteka! | A nosa partiteka (https://go.uv.es/p8wSqkz).
Ambos recursos cuentan con cuatro secuencias de aprendizaje
donde se profundiza en la tecnologia musical, la interpreta-
cién y la creacion.

e Os sons da historia (https://go.uv.es/Zo8blL.Ak). Curso Moodle
para abordar todo el curriculo de Mdsica en 3.° de ESO.

e Live Music: CLIL Activities and Music Lessons Unitl/Unit2/
Unit3/Unit4 (https://go.uv.es/xcXp6IR). Proyecto de cuatro
unidades que abarcan la materia de musica de 2.° ESO y acti-
vidades CLIL para la practica de la lengua inglesa.
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A nosa miisica (https://go.uv.es/2Q8rNAC). Curso de aula vir-
tual Moodle con once temas sobre musica tradicional gallega.
Robética musical (https://go.uv.es/Tui2Qp5). Cuatro pro-
puestas educativas que combinan creacion musical y robética.
La musica descriptiva como recurso para la materia de musi-
ca: desde el Barroco hasta el siglo xx (https://go.uv.es/
853YBhc). Actividades interactivas para 3.° de ESO creadas
con el editor EdiLIM, organizadas en siete libros.

Ao Son da nosa misica (https://go.uv.es/7DySNxS). Aula vir-
tual con seis secuencias didacticas multinivel y transversales
que incluye videos interactivos con artistas, proyectos de in-
vestigacion, libros, etc.

A linguaxe musical a través de Musescore (https://go.uv.es/5Dvy6
()8). Consta de nueve unidades didacticas que abordan aspec-
tos como altura del sonido, duracién, signos de repeticion,
intensidad, intervalos, escalas, acordes, textura y tutoriales.
Emocionate coa opera (https://go.uv.es/7mCgDMO). Recurso
interactivo en formato web que explora las emociones bdsicas
a través de peras representativas.

Film Music Fun! (https://go.uv.es/ECBKi31). Actividades inte-
ractivas para aprender sobre la musica en las peliculas.

A muisica cldsica nas bandas sonoras (https://go.uv.es/ 1MjM18l).
Conjunto de siete unidades didacticas con actividades inte-
ractivas sobre el uso de la musica clasica en bandas sonoras.
Contextos musicais (https://go.uv.es/lICq542). Recurso disefa-
do para el aprendizaje autodidacta y escolar de la materia de
Masica del curso 2.° de ESO.

Serei quen de crear a mifia propia miusica? (https://go.uv.es/
Df8cQue). Proyecto con microunidades para la creacién mu-
sical con Linux Multimedia Studio (LMMS).

A paisaxe sonora (https://go.uv.es/5xYgmbn). Tres materiales
creados con eXelearning que exploran la creacion sonora des-
de la fonografia, la musica concreta y la ecologia acustica.

D] Audiovisual: Home Recording Studio (https://go.uv.es/
ufmZf8d). Aula virtual en Moodle con seis talleres en inglés.
Mdsica para 2.° ESO bilingiie (https://go.uv.es/a08smoll).
Objeto digital educativo para la adquisicion de destrezas basi-
cas en la interpretaciéon musical.

Tempus fugit (https://go.uv.es/WillFb14). Conjunto de tablas
cronologicas, actividades y juegos.
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¢ El origen de la musica occidental (https://go.uv.es/JFUT0YK).
WebQuest sobre la musica en la Antigiiedad, la Edad Media'y
el Renacimiento.

Estos recursos para musica alojados en EspazoABALAR pre-
tenden, en general, favorecer un aprendizaje dindmico y auténo-
mo, y se pueden agrupar en cuatro categorias: plataformas de
aprendizaje, herramientas de creacién musical, recursos interac-
tivos para la contextualizacién de la musica y materiales digitales
multidisciplinares.

Las plataformas de aprendizaje estructuradas, como los cur-
sos virtuales en Moodle, ofrecen una ensefianza secuencial que
combina teoria y practica. Ejemplos como «Os Sons da Historia»
cubren el curriculo de 3.° de ESO, mientras que «Live Music» in-
tegra la ensenanza de la musica con el inglés mediante CLIL.
Otros, como «A nosa musica», profundizan en la tradicién musi-
cal gallega, y algunos incorporan herramientas digitales para la
composicion.

Las herramientas para la creacién y experimentacién musical
permiten al alumnado aplicar la teoria en la composicion, inter-
pretacion y disefio sonoro. Recursos como «Our Partiteka! / A nosa
Partiteka» utilizan MuseScore para la creacién y arreglo de parti-
turas, mientras que «Serei quen de crear a mifna propia musica?»
emplea Linux Multimedia Studio (LMMS) para la produccién
musical en distintos niveles. Ademas, propuestas como «Robéti-
ca Musical» integran la musica con la programacién y la robética
mediante Arduino, fomentando un enfoque STEAM que combi-
na arte, ciencia y tecnologia.

Los recursos interactivos para el andlisis y contextualizacion
de la musica facilitan la comprensién de su evolucién a lo lar-
go de la historia, su diversidad estilistica y su funcién en distin-
tos medios audiovisuales. Propuestas como «A musica clasica
nas bandas sonoras» estudian su uso en el cine, mientras que «La
musica descriptiva como recurso para la materia de musica» ana-
liza su evolucion desde el Barroco hasta el Impresionismo me-
diante actividades digitales.

Materiales digitales multidisciplinares. Algunos recursos am-
plian la ensefianza musical mds alld de su dimension artistica,
conectdndola con otras disciplinas como la historia, la ecologia
acustica o la tecnologia. Por ejemplo, «Tempus fugit» incluye la
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evolucion histoérica a través de lineas de tiempo interactivas de
diferentes especialidades.

3. Algunas conclusiones y recomendaciones

Como puede observarse, tanto en el caso de la Comunitat Va-
lenciana como en Galicia, los repositorios analizados recopi-
lan una variedad de recursos educativos digitales, destinados a
la ensenanza de la musica en la Educacién Secundaria Obliga-
toria (ESO), que responden a distintas tipologias, contenidos y
finalidades didacticas. Este fendmeno se alinea con lo expuesto
por Area (2017) y, también, apunta a que las Administraciones
educativas siguen haciendo esfuerzos por poner a disposicion
de la comunidad educativa recursos digitales de tipologia di-
versa y ajustados a los contenidos curriculares establecidos por
decreto.

Asimismo, también conviene sefialar el trabajo realizado por
el profesorado en cuanto al diseno y elaboracion de propuestas y
recursos educativos digitales para trabajar el area de musica. Y,
especialmente, su disposicion para compartir estos recursos con
sus colegas de area y con la comunidad educativa en general.
Dado que, como se ha comentado previamente, muchos de los
recursos alojados en los repositorios de ambas comunidades son
blogs docentes o propuestas didacticas elaboradas por profesora-
do de musica.

El andlisis de los recursos muestra como la ensefianza musi-
cal en entornos digitales puede facilitar metodologias mas acti-
vas y centradas en el alumnado. La combinacién de plataformas
virtuales y herramientas de creacion puede contribuir a un
aprendizaje mas personalizado, flexible y creativo, permitiendo
al alumnado desarrollar habilidades musicales y explorar nuevas
formas de expresion. Asimismo, la integracion de la musica con
la tecnologia y otras disciplinas abre nuevas posibilidades para
la innovacién pedagogica. No obstante, es necesario sefialar que
para aprovechar verdaderamente el potencial educativo de estos
recursos digitales resulta fundamental contextualizar las pro-
puestas y acompanarlas de la guia y de la tutorizacién por parte
del profesorado con el objetivo de desarrollar acciones formati-
vas significativas para el alumnado.
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A la luz de lo expuesto, se aprecia que los recursos educativos
digitales disponibles en los repositorios institucionales analiza-
dos presentan diversas fortalezas que favorecen su integracion en
el proceso de ensefianza y aprendizaje. En primer lugar, destaca
la diversidad de formatos y enfoques, ya que incluyen desde ma-
teriales interactivos hasta blogs especializados, lo que permite al
profesorado seleccionar aquellos recursos que mejor se adapten
a los distintos estilos de aprendizaje del alumnado. Ademas, su
accesibilidad y caracter abierto facilitan que cualquier docente o
estudiante pueda utilizarlos sin restricciones, promoviendo asi
la equidad en el acceso a la educaciéon musical. Otro aspecto po-
sitivo es el enfoque interdisciplinar de algunos recursos, que
combinan la musica con otras disciplinas artisticas como el tea-
tro y la danza, enriqueciendo la experiencia educativa y fomen-
tando una perspectiva holistica del aprendizaje.

No obstante, también se identifican algunas debilidades que
pueden afectar su efectividad en el aula. Uno de los principales
inconvenientes es la falta de actualizacion en ciertos recursos, es-
pecialmente en blogs y materiales didacticos, que no han sido
revisados recientemente. Esto puede generar dificultades para su
alineacién con los cambios curriculares y los avances tecnolégi-
cos. Asimismo, muchos de los recursos no incluyen guias didac-
ticas detalladas, lo que implica que el profesorado deba invertir
tiempo en adaptar los contenidos a sus necesidades especificas.
Por dltimo, la dispersion de la informacion en diversas platafor-
mas y formatos dificulta la bisqueda eficiente de recursos con-
cretos, lo que puede suponer un desafio para los docentes que
disponen de un tiempo limitado para preparar sus clases.

Por todo ello, y con el objetivo de seguir avanzando en la
creacion y seleccion de recursos para la educacion musical de ca-
lidad con un sustento pedagogico que permita la personaliza-
cion, la innovacion en las practicas de aula y la visibilizacion de
todos y todas, se pueden tener en cuenta las siguientes recomen-
daciones:

1. Seleccionar herramientas para la creacién de recursos gratui-
tos que estén al alcance de todo el alumnado para reducir la
brecha digital.

2. Basar la seleccion de los recursos en el contexto del centro
educativo y la realidad del alumnado.
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3. Fomentar la riqueza de la cultura musical a través de recur-
sos de calidad.

4. Compartir los recursos creados en comunidades o espacios
virtuales para la colaboracion con docentes de otros contex-
tos.

5. Sistematizar, revisar y actualizar los materiales y recursos dis-
ponibles para garantizar su vigencia y aplicabilidad.

6. Utilizar o crear recursos con herramientas que permitan la
edicion de los recursos y la personalizacion.

7. Emplear recursos disenados segtn las pautas del DUA.

8. Priorizar la seleccién y uso de recursos basados en presenta-
ciones multicanal: imagen, audio, subtitulos, pictogramas...

9. Evaluar las cuestiones relacionadas con la accesibilidad y el
formato, como tamano y tipo de fuente, preferiblemente
Arial 12 puntos o superior, alineado, izquierda...

10. Considerar la perspectiva de género y la visibilizacion de la
diversidad funcional y cultural en las propuestas realizadas
en el aula de musica, prestando atencion a la imagen que
acompana a los recursos.

En definitiva, los repositorios digitales ofrecen una base rica'y
diversa para la ensefianza de la musica en la Educacién Secunda-
ria Obligatoria. Sin embargo, para maximizar su impacto, es ne-
cesario velar por el cuidado de su adecuacion desde una perspec-
tiva pedagodgica, asi como fomentar la colaboracion entre los
miembros de la comunidad educativa para optimizar la adapta-
cioén de estos recursos a las necesidades reales del aula.
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Resumen: la musica tiene un impacto profundo en las emociones y es clave
para el desarrollo de competencias emocionales en la educacion (Cremades-
Andreu et al., 2017). Zhang (2023) resalta su rol en la regulacion emocional, |a
empatia y la expresion afectiva, lo que la convierte en un recurso esencial para
la educacion emocional en el ambito escolar. Este capitulo analiza diversas
experiencias en educacion musical en Educacion Primaria que tienen como
objetivo promover las competencias emocionales del alumnado a través de la
musica, proporcionando ejemplos de practicas interesantes para trabajar estas
competencias. La busqueda de experiencias educativas desarrolladas en el am-
bito de la educacion musical se llevo a cabo en revistas especializadas, paginas
web institucionales, centros escolares, redes sociales y plataformas digitales.
Esta metodologia permitié no solo recopilar recursos y practicas innovadoras,
sino también interactuar con profesionales que integran una dimensiéon emo-
cional en la ensefianza de la musica.

Palabras clave: musica, competencia emocional, Educacion Primaria, expe-
riencias didacticas.

1. Introduccion

La musica ha sido reconocida a lo largo de la historia como un
lenguaje capaz de evocar emociones, fomentar la comunicacién
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y fortalecer la identidad cultural. Mas alla de su funcién estética,
la musica posee un papel fundamental en el desarrollo humano,
ya que influye en la cognicién, la memoria y, especialmente, en
la esfera emocional. En el ambito educativo, su impacto trascien-
de la ensefianza de habilidades musicales, convirtiéndose en una
herramienta poderosa para la formacién integral del alumnado
(Cremades-Andreu et al., 2017). Diversas investigaciones han
destacado su papel en la regulacion emocional, la promocién de
la empatia y la expresion afectiva, lo que la convierte en un re-
curso clave para la educacién emocional en el contexto escolar
(Zhang, 2023).

El concepto de competencias emocionales (CE) ha cobrado
una relevancia creciente en el campo de la educacién, dado su
impacto en el bienestar personal y social de los/as estudiantes.
Las CE incluyen la identificacion, comprensién y gestion de las
propias emociones, asi como la capacidad de establecer relacio-
nes interpersonales saludables y responder de manera adaptativa
a los desafios de la vida (Bisquerra-Alzina y L6pez-Cassa, 2021;
Bornhauser y Garay-Rivera, 2023). En este sentido, la educacién
musical (EM) ofrece un espacio privilegiado para trabajar dichas
competencias, proporcionando experiencias vivenciales que per-
miten al alumnado explorar sus emociones de manera segura y
significativa. La combinacion de elementos musicales como la
melodia, el ritmo y la armonia facilita la expresion emocional y
favorece la interiorizacién de estrategias de regulacién afectiva
(Campayo-Munoz y Cabedo-Mas, 2016).

Este capitulo tiene como objetivo recopilar, analizar y descri-
bir un conjunto de experiencias pedagogicas en el dmbito de la
EM en la Educacion Primaria (EP), con el fin de examinar su
contribucién al desarrollo de las competencias emocionales del
alumnado. La bisqueda de las experiencias se realiz6 en revistas
especializadas, en webs institucionales, centros educativos, redes
sociales y plataformas digitales. Esta estrategia permitié recopilar
recursos y practicas innovadoras, ademas de conectar con profe-
sionales que abordan la ensefianza musical desde una perspecti-
va emocional.
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2. Seleccion de las experiencias

En distintas conversaciones con profesorado del ambito musical
se detect6é un desconocimiento muy significativo de experiencias
pedagodgicas que tengan como objetivo relevante el trabajo de las
competencias emocionales en Educacion Primaria a través de la
musica. Ante esta situacion, procedimos a la revision de revistas
profesionales, webs institucionales, centros educativos, redes so-
ciales y plataformas digitales para recopilar experiencias que
puedan servir de ejemplo al profesorado. Los criterios de selec-
cién fueron:

e Identificar practicas educativas que trabajasen la EM y la CE
en EP.

e Objetivos, contenido, metodologias o actividades que traba-
jen la CE.

¢ Propuestas desarrolladas en el contexto espanol y gallego.

En esta busqueda se constaté la escasez de publicaciones que
respondieran a estos criterios, pero, por otra parte, las encontra-
das presentan propuestas muy interesantes que abordan distin-
tas perspectivas del trabajo de la competencia musical a través de
la educacién musical. Son experiencias desarrolladas en el ambi-
to educativo, aunque muchas de ellas promovidas desde institu-
ciones o iniciativas no escolares, lo que evidencia el caracter
transversal y el poder de atraccién de la misica como herramien-
ta para el trabajo cooperativo e interprofesional. Las experiencias
finalmente seleccionadas son las recogidas en la tabla 1.

Tabla 1. Experiencias para el trabajo de la competencia emocional a tra-
vés de la musica

Titulo Referencia bibliografica

Programa de educacion  Pastor-Arnau, J., Bermell-Corral, M.A. y Gonzalez-Such, J. (2018).
emocional a través de la Programa de educacion emocional a través de la musica en educa-
musica en Educacion Pri-  cién primaria. Edetania. Estudios y propuestas socio-educativas, 54,
maria 199-222. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6835804

Programa de actividades ~ Palomera-Martin, R., y Riafio-Galan, M.E. (2021). Programa de acti-

de educacion emocional  vidades de educacion emocional a través de la musica. Universidad

a través de la musica de Cantabria. https://web.unican.es/portal-investigador/
publicaciones/detalle-publicacion?pi=LIB4033
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Titulo

Referencia bibliografica

Lova

Teatro Real (s.f.). LOVA - La Opera, un Vehiculo de Aprendizaje.
https://www.teatroreal.es/proyectolova/

Xunta de Galicia (31 de mayo de 2024). Una veintena de centros de-
sarrolla este curso una dpera como proyecto educativo. https://www.
xunta.gal/es/notas-de-prensa/-/nova/002250/una-veintena-centros-
desarrolla-este-curso-una-opera-como-proyecto-educativo

Afundacion. Iniciativas

Afundacion. (s.f.). Mdsica a flor de pel. Escolares 2022-2023. Obra
social Abanca. https://www.afundacion.org/es/agenda/evento/msica-
a-flor-de-pel.-escolares-2022-2023

Afundacion. (s.f.). Del Silencio a la emocién: Pedro y el lobo. Obra so-
cial Abanca. https://www.afundacion.org/es/agenda/evento/del-
silencio-a-la-emocion-pedro-y-el-lobo

Un Patrimonio de emo-
ciones
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Camino-Renteria, M.2 J. (20 de febrero de 2018). «Escucha mi emo-
cion». Propuesta de audicion creativa con emoticonos, emociones y
musica. Clase de masica 2.0. https://www.mariajesusmusica.com/
inicio/escucha-mi-emocion-propuesta-de-audicion-creativa-con-
emoticonos-emociones-y-musica
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Foronda, F. (s.f.). Musica y emociones. Instagram. https://www.
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Gennoni, A. y Bareiro, F. (conductores). (s.f.). Mds mdsica, mds emo-
cion. Filtr Sur. (Programa de Spotify). https://open.spotify.com/
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Nota: elaboracidn propia

3. ¢Donde encontrar experiencias del ambito
musical para trabajar la competencia emocional?

La biisqueda en revistas especializadas no arrojé un volumen
significativo de experiencias sobre la integracién de la EM y las
CE, lo que evidencia la necesidad de incentivar la publicaciéon de
experiencias y proyectos. Sin embargo, si ha sido mas fructifera
la bisqueda en las webs de centros educativos, las consejerias de
educacion autonomicas, organismos e instituciones estatales, los
trabajos premiados en convocatorias de experiencias innovado-
ras, plataformas digitales y redes sociales para acceder a recursos.
En estos entornos, se encuentran experiencias muy interesantes,
aunque, con mucha frecuencia, no identifican como objetivo el
trabajo de las competencias emocionales. Se consiguié informa-
cién actualizada que refleja propuestas educativas innovadoras y
motivadoras para el profesorado. Otro aspecto importante es el
progresivo impacto de las tecnologias de la informacion y la co-
municacion (TIC) y de redes sociales como Instagram o TikTok.
En numerosas cuentas y perfiles, se compartieron recursos, ideas
y enfoques innovadores sobre cémo trabajar la musica y las
emociones en contextos educativos. Este proceso de busqueda
en redes sociales no solo ofreci6 acceso a informacion actualiza-
da, sino que también facilité el contacto con comunidades y
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profesionales dedicados a la ensefianza de la musica desde una
perspectiva emocional, lo que enriquecié considerablemente los
hallazgos de materiales y estrategias para el desarrollo de practi-
cas educativas en las aulas de primaria.

3.1. Objetivos de las experiencias

Todas las experiencias educativas descritas tienen en comun el uso
de la educacién musical para fomentar el desarrollo integral del
alumnado. A través de actividades creativas y colaborativas, como
la creacién musical, el uso de tecnologias digitales o la puesta en
escena de una 6pera, se promueve la expresion artistica, el trabajo
en equipo y la creatividad. Ademas, estas experiencias favorecen el
desarrollo de competencias emocionales, como la autorregulacién
y la empatia, al permitir que los estudiantes exploren y expresen
sus emociones, aprendan a ponerles nombre y a regularlas. Al en-
frentar desafios creativos, los estudiantes desarrollan habilidades
emocionales, como la motivacion, la resiliencia y la autoconfian-
za, lo que mejora su bienestar socioemocional y su aprendizaje.

3.2. Tipologias de propuestas

Las experiencias encontradas son diversas. Desde programas y
proyectos especificos que se desarrollan en escuelas concretas a
otros proyectos que consiguieron implicar a diferentes escuelas
del ambito local, nacional e, incluso, internacional. En la conse-
cucién de esos proyectos intercentros, en muchas ocasiones, han
tenido un rol muy importante asociaciones o fundaciones que
han apostado por la musica y las emociones. Son distintos, tam-
bién, los proyectos desde el punto de vista de la tipologia de los
recursos y metodologias musicales.

A modo de ejemplo, el CEIP Coutada (Beade, Pontevedra) re-
conoce el potencial de la muisica, en este caso un coro, como he-
rramienta para el trabajo del bienestar emocional con estudian-
tes voluntarios de 4.°, 5.° y 6.°. Un proyecto que consigue tras-
pasar los muros de la escuela con diferentes propuestas, como la
intergeneracional en colaboracién con coro de adultos Agarimo.
Después de varios cursos, este proyecto adopta el nombre de
«Coro de las Emociones» cuando el colegio se integra en el Pro-
grama «Somos creativos» de la Fundacién Botin de Galicia y la
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implicacion de la Conselleria de Educacion, Universidades e For-
macion Profesional.

«Ponte nas Ondas», un proyecto con mas de dos décadas de
trabajo transnacional entre escuelas que hablan gallego o portu-
gués, consiguid recuperar y recrear la musica tradicional gallego-
portuguesa con las propuestas de «Meninos Cantores».

Por su parte, la Obra Social Abanca (AFundacién) impulsa
programas musicales inclusivos, como los microconciertos
para alumnado de Centros de Educacién Especial de Galicia,
que permiten experimentar la emociéon de la musica en directo.
Ademas, el concierto «Del Silencio a la Emocién», dirigido al
publico infantil y familiar, ofrece un enfoque educativo e inte-
ractivo que acerca la musica clasica a la comunidad, promo-
viendo también la participacién ciudadana y la sensibilizacién
social.

Un proyecto que atina musica y CE es, sin duda, el proyecto
LOVA, que a través de la 6pera demuestra cémo los programas
pedagogicos centrados en la musica pueden favorecer el desarro-
llo integral del alumnado, especialmente en competencias emo-
cionales. Esta iniciativa, presente en Galicia, conté en el curso
2023/2024 con la participacion de 469 alumnos, 53 docentes y
19 centros educativos, y se espera que contintie creciendo en el
curso 2024/2025. Es un proyecto que tiene dimension interna-
cional y que en Espana ha alcanzado cuotas de participacion
muy relevantes, donde se han implicado las consejerias de edu-
cacion de distintas comunidades auténomas, el propio Ministe-
rio de Educacién o el Teatro Real.

3.3. Enfoques pedagdgicos y metodologias

Las experiencias descritas se basan en metodologias activas que
fomentan la creatividad y el desarrollo emocional a través de la
educacion musical. Una de las claves metodolégicas es el disenio
universal para el aprendizaje (DUA), que garantiza la accesibili-
dad y la equidad mediante mdltiples formas de implicacion, re-
presentacion y expresion, adaptandose a las necesidades y estilos
de aprendizaje de todo el alumnado.

El programa de educacién emocional a través de la musica en
Educacién Primaria utiliza 1a metodologia PEEM, de manera
que se integran la musica y las competencias emocionales me-
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diante actividades vivenciales que favorecen el desarrollo afecti-
vo, social y creativo del alumnado.

El proyecto LOVA destaca por su enfoque experiencial y prac-
tico, en el que el alumnado asume roles activos en la creacion de
una obra artistica completa. De manera similar, el «Coro de las
Emociones» del CEIP Coutada Beade utiliza el canto coral como
herramienta pedagdgica, fomentando la inclusion, la creatividad
y el bienestar emocional mediante la participacion intergenera-
cional. También apuesta por la interdisciplinariedad curricular
para el trabajo de la expresién emocional, la empatia, la autorre-
gulacién y la comunicacién.

En el proyecto «Menifios Cantores 2 — Cantamos Nos!», la
metodologia promueve la participacién activa y el trabajo cola-
borativo a través de la creacion musical y la reflexion sobre el
patrimonio cultural, favoreciendo el intercambio artistico entre
centros de Galicia y Portugal.

Ademds, algunas iniciativas destacan por el uso de tecnolo-
gias digitales, como «Laboratorio de Musica», donde el alumna-
do aprende de manera interactiva y colaborativa. También se
emplean recursos tecnolégicos en proyectos como «El mejor gru-
po de rock», con Scratch, o «Bilintx», donde se integran composi-
ciones musicales y literarias para enriquecer el aprendizaje.

Las propuestas educativas analizadas destacan por fomentar
actividades colectivas en las que el alumnado comparte expe-
riencias musicales que visibilizan las emociones que una com-
posicién, ya sea propia o de autoria externa, puede generar en
diferentes personas. Estas dindmicas promueven la reflexion, el
debate y el intercambio emocional, creando un espacio seguro
para expresar sentimientos.

Las «40 Actividades musicales» propuestas por Pastor-Arnau
et al. (2018) plantean experiencias colectivas, cooperativas, practi-
cas y vivenciales. A través de estas actividades, el alumnado parti-
cipa activamente en dindmicas grupales que generan espacios de
puesta en comun. En la misma perspectiva trabaja el «Coro de las
Emociones» del CEIP Coutada Beade, donde en los ensayos sema-
nales se reflexionan emociones como la alegria, la tristeza o el sus-
pense. Ademas, se trabaja la colaboracién intergeneracional con la
coral de mayores «Agarimo». En esta linea, debemos destacar tam-
bién el programa de Palomera-Martin y Riano-Galan (2021), en el
que se utilizan audiciones musicales, expresion corporal, cuentos
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sonoros, dramatizacion, dibujo emocional y técnicas de relajacion
para trabajar musica y emociones de forma interdisciplinar.

Los microconciertos de Afundaciéon de Abanca estian disena-
dos para que el alumnado de centros de educacion especial par-
ticipe activamente en la creacién sonora utilizando instrumentos
y objetos musicales en un contexto lidico.

3.4. Materiales didacticos

Los materiales empleados en las experiencias educativas anali-
zadas incluyen herramientas digitales, recursos fisicos y mate-
riales colaborativos que favorecen tanto la educacién musical
como el desarrollo de competencias emocionales. Entre ellos,
los videoclips y documentales facilitan un aprendizaje creativo
e inmersivo, como en Menifos Cantores - Cantamos No6s!». El
software de programacién por bloques, como Scratch, se emplea
en proyectos como «Laboratorio de musica» o «El mejor grupo
de rock» para crear composiciones y programar sonidos, combi-
nando habilidades musicales y tecnoldgicas. Herramientas
como GarageBand permiten manipular sonidos digitales, mien-
tras que dispositivos como Makey Makey transforman objetos
cotidianos en instrumentos, promoviendo la experimentacién
musical.

Los materiales manipulativos, como objetos reciclados, se
utilizan en «El mejor grupo de rock» y en el «Coro de las Emo-
ciones». El Visual Thinking, mediante pizarras y papel, facilita la
expresion y estructuraciéon del pensamiento en proyectos como
«Bilintx». Ademads, la escenografia y el vestuario forman parte de
iniciativas como LOVA y «Bilintx». Finalmente, los instrumentos
convencionales son fundamentales en experiencias como LOVA
y el «Coro de las Emociones».

3.5. La participacion activa del profesorado y alumnado

Las propuestas formativas analizadas exigen un profesorado con
un rol activo y de acompanamiento. Buena parte de las iniciati-
vas ofrecen formacion especifica para el profesorado porque me-
todolégicamente demandan de conocimientos especificos, tanto
en el ambito musical como el didactico, como ocurre con el pro-
yecto LOVA. Son propuestas donde se combinan creatividad,
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tecnologia y emociones de manera equilibrada. En muchos de
las propuestas, el profesorado trabaja colaborativamente con
otros profesionales de sus propios centros o de otros, como en
«Meninos Cantores - Canta con noés».

En otras propuestas, como «Laboratorio de Musica» o «El
mejor grupo de rock», los docentes juegan un papel fundamen-
tal en la motivacién y el compromiso emocional del alumnado,
utilizando herramientas digitales y fomentando la resolucion
de retos.

Las experiencias educativas recopiladas destacan por otorgar
al alumnado un papel activo y protagonista en el proceso de
aprendizaje, fomentando su implicacion y autonomia. La creati-
vidad, el trabajo colaborativo y, en casos, cooperativo es una
constante. En el «Coro de las Emociones» experimentan diferen-
tes vivencias, entre ellas, una de caracter intergeneracional. En
«Meninos Cantores 2 - Cantamos N6s!», los escolares seleccio-
nan repertorio de la tradicion gallega y portuguesa, conectando
con su patrimonio cultural mediante el canto y la interpretacién
instrumental.

También en iniciativas como LOVA y las propuestas publica-
das en el INTEF, el alumnado asume un rol dinamico y multifa-
cético participando en todas las fases de la produccién. En el
«Laboratorio de Mtsica: creacién de Sintonias Radiofénicas con
Tecnologias Digitales», los estudiantes disefian y producen sinto-
nias para la radio escolar, desarrollando competencias tecnolégi-
cas y creativas.

En el ciclo de conciertos «Del silencio a l1a emocién II», el
alumnado participa con sus familias mediante la escucha atenta,
la interaccién con la narracién y el reconocimiento de los instru-
mentos musicales que representan a los personajes de la histo-
ria, promoviendo una experiencia educativa inmersiva y signifi-
cativa.

3.6. El reto de la accesibilidad a los materiales y propuestas

A pesar de la diversidad de materiales y herramientas que favore-
cen la creatividad y el desarrollo emocional, existen areas de me-
jora. El acceso a tecnologias como Scratch, GarageBand o Makey
Makey puede generar desigualdades, especialmente en centros
con recursos limitados. La dependencia de estos recursos supone
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un desafio si no se dispone del equipamiento necesario, aunque
los materiales manipulativos ofrecen alternativas mas accesibles.
Ademas, la formacién docente en herramientas digitales y meto-
dologias como Visual Thinking o programacion por bloques es
clave, pero no siempre estd garantizada, lo que puede afectar la
implementacion de estas experiencias. Por otro lado, proyectos
como LOVA, «Laboratorio de miisica», «Menifios Cantores!» o el
«Coro de las Emociones» requieren una inversion de tiempo sig-
nificativa para su correcto desarrollo.

3.7. Otras experiencias de interés

Las redes sociales difunden numerosas experiencias presentadas
como innovadoras y originales, aunque suelen mostrarse a tra-
vés de imagenes y videos sin una explicacién detallada. Son es-
pecialmente frecuentes en Educacién Infantil, aunque algunas
pueden adaptarse a otras etapas.

Entre ellas, destacan los pédcast sobre el impacto de la musi-
ca en la salud mental como los testimonios de Fatima Foronda
(@mus_icayemociones) y el proyecto de Begona Garcia y Cristi-
na Ruiz (@_musicayemociones), que ofrecen programas para
trabajar la educacién emocional a través de la musica. También
sobresale el podcast Mds miisica, mds emocion de Agustin Genno-
ni y Fede Bareiro en Spotify, donde se reflexiona sobre la rela-
cién entre la musica y las emociones.

4. Consideraciones finales

Una revisién exhaustiva de publicaciones, webs de instituciones
educativas, asociaciones, fundaciones... deja en evidencia la es-
casez de propuestas del ambito musical orientadas a la Educa-
cion Primaria que integran la competencia emocional.

Las propuestas analizadas se enmarcan en metodologias acti-
vas donde todo el alumnado vivencia, experimenta, crea, siente,
participa y, sobre todo, colabora o coopera, incluso, con distin-
tos tipos de estilos musicales que van desde la musica tradicio-
nal, la 6pera o el rock. Entre los objetivos de las propuestas, el
trabajo de las emociones es una constante. Con frecuencia, se
implica al alumnado para trabajar en todas las dimensiones de
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un proyecto musical, desde la creacién, reproduccién, atrezo,
etc. Son experiencias que, en muchos casos, trascienden los mu-
ros de la escuela y se mezclan con otros colegios, asociaciones o
fundaciones.

Los materiales didacticos son muy variados, pero la tecnolo-
gia acapara una parte cada vez mayor de las propuestas de los
dltimos anos.
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Resumen: desde hace décadas, la musica ha sido capaz de fomentar y favore-
cer aspectos claves en el desarrollo de las personas, como son la concentra-
cion, la exploracidn, la expresion o la comunicacion. Desde edades tempranas,
se hace uso de este medio para acercar a los nifios y nifias a los contenidos
educativos y, también, al mundo que les rodea. La musica se presenta como
una herramienta que abre las puertas a ofrecer diferentes formas de interac-
cién, expresion y comunicacion, favoreciendo, asi, la inclusion de todo el
alumnado y, mas especificamente, del alumnado con trastorno del espectro
autista (TEA). En este capitulo se realiza una exploracion de diferentes investi-
gaciones que presentan practicas educativas variadas en el ambito de la musi-
ca. A través del analisis de estas experiencias, el capitulo ofrece un amplio
abanico de beneficios de las practicas musicales en los centros educativos con
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el alumnado con TEA, asi como un ejemplo de practica singular que ilustra el
uso de la musica desde una perspectiva inclusiva en el aula.

Palabras clave: educacion musical, inclusion, trastorno del espectro autista,
profesorado.

1. Introduccion

El trastorno del espectro autista es entendido como una condi-
cién dentro de la neurodiversidad en la que pueden existir altera-
ciones o capacidades diversas en los dambitos de la comunicacion,
socializacién o estructuracion espacio-temporal, entre otras. Da-
das las caracteristicas de las personas en el espectro y del aumen-
to de niimero de diagnosticos en las tltimas décadas, el trabajo
con nifios y ninas con TEA en las aulas de las distintas etapas
educativas ha sido un tema cuyo interés ha experimentado un
crecimiento exponencial. Si bien es cierto que la inclusion del
alumnado con TEA puede abordarse desde un contexto general
de aula y/o de centro educativo, también son necesarios trabajos
que, desde el ambito de las didacticas especificas, como, en este
caso, la educacion musical, traten esta tematica.

Histéricamente, el ser humano ha vivido rodeado de musica:
los sonidos de la naturaleza, el silencio o la creacién y expresion
musical han sido formas de comunicar y transmitir. Su potencial
es visible y reconocido desde muchos ambitos, siendo la educa-
cién uno de ellos (Herndndez, 2020). Es por este motivo que la
educacion musical se contempla como materia en practicamente
todos los niveles educativos, entendiendo que el propdsito de la
misma no es solamente formar en musica, sino también contri-
buir al desarrollo integral del alumnado. Tomando como base la
teoria de las inteligencias multiples de Gardner (2005), se esta-
blece que la musica es capaz de favorecer la concentracién, la
capacidad memoristica, el desarrollo psicomotriz, la diferencia-
cién de sonidos, la exploracion del propio cuerpo, la expresion y
gestion emocional, el lenguaje, las relaciones interpersonales y la
creatividad, entre otros muchos aspectos (Blazquez, 2012; Gar-
cia de la Fe, 2016; Garcia, 2014).

Bajo esta concepcién de la musica como elemento favorece-
dor del desarrollo individual y social de los nifios y las ninas,
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son muiltiples los estudios que empiezan a reflexionar sobre su
potencial adicional para la promocion de la inclusién educativa.
De este modo, y poniendo el foco en el alumnado con TEA, aun-
que podriamos hablar de la inclusiéon desde un punto de vista
general, la educacién musical se constituye como un elemento
dual. Por una parte, la misica se ha abordado como elemento
terapéutico que ayuda a la promocién de la salud, pasando a in-
cluir matices etimolégicos en la propia palabra «musicoterapia»
(Sanz-Marrero, 2021). Y es que, en palabras de Palacios (2001),
«el sonido es capaz de producir impactos en la conducta huma-
na, individual o colectivamente, y convertirse en expresioén de
estados animicos» (p. 20).

Con relacién a las personas con TEA, existen experiencias de
musicoterapia que hablan de la mejora de la comunicacién, pro-
piocepcion, estructuracion espacio-temporal, comportamientos
y conductas, comprensiéon emocional, autonomia, etc. (Calleja-
Bautista et al., 2016; Garrote et al., 2018; Talavera y Gértrudix,
2016). Dados los resultados de las experiencias, la musicoterapia
se consolida como un elemento altamente beneficioso para las
personas con TEA con resultados comprobados. Por tanto, seria
posible y recomendable una adaptacién y posterior traslado de
estas propuestas al aula.

Por otra parte, las caracteristicas intrinsecas de la musica y de
las aulas de esta materia especifica adoptan aportar beneficios
de forma mds o menos natural. Mdsica es, hasta la fecha, una de
las asignaturas que todavia no ha sufrido la excesiva sobrecarga
de contenidos curriculares, permitiendo cierta libertad metodo-
légica con mayor peso a la experimentacion (Sanchez, 2013).
De este modo, la materia de musica puede promover una mejora
del clima de aula, de las relaciones entre iguales, y también con
el profesorado, experiencias con un caracter mas lidico, dinami-
co, motivador y atractivo para el alumnado, lo que posibilita di-
ferentes formas de interaccion y de expresion y favorece, por tan-
to, la atencion a las diversas caracteristicas del alumnado presen-
te en las aulas (Alba, 2018).

Es en este contexto donde surge el presente trabajo, en el que
se han buscado experiencias que tuvieran como tematica de refe-
rencia el abordaje de la educacion musical desde una perspectiva
inclusiva atendiendo al alumnado con TEA. Se buscaron en la red
documentos y experiencias docentes que contuvieran en el resu-
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men o en el texto palabras claves como educacién musical, musi-
coterapia y TEA. De esta forma, se han recogido diferentes expe-
riencias en relacion con la musica, poniendo el foco en los bene-
ficios que pueden tener para la inclusion de alumnado con TEA
para, a partir de estas, disenar una propuesta de buena practica
y/o pautas de facil implementacion en los dmbitos de la interac-
cién social, gestion emocional y estereotipias, y asi promover una
educacion musical inclusiva en las diferentes etapas educativas.

2. Objetivos

El principal objetivo del presente capitulo es realizar propuestas
de buenas practicas o practicas singulares en las aulas de musica
en relacién con la interaccién social, gestion emocional y ecola-
lias, con el fin de fomentar la inclusion del alumnado con TEA.
Para ello, se identificaron publicaciones en bases de datos acadé-
micas y otras de cardcter informal bajo el propésito de recoger y
analizar investigaciones, propuestas practicas y experiencias lle-
vadas a cabo en relacién con la musica y el TEA y que sirvan
como fundamentacion para las recomendaciones realizadas.

3. Resultados y aplicacion en el aula

Existen diversas experiencias e investigaciones que ponen de re-
lieve las potencialidades que la educacién musical aporta al
alumnado con TEA, cualquiera que sea su etapa educativa de es-
colarizacion. En el presente apartado se incidira en diversos be-
neficios de practicas musicales que han sido identificados me-
diante la biisqueda en la red de experiencias previas que obtuvie-
ran resultados positivos o donde se indagara en los posibles
beneficios para el alumnado, especialmente en aquel con TEA.
Para tal fin, se ha realizado una biisqueda en la red para localizar
publicaciones del ambito académico y experiencias docentes en
blogs o paginas web en cuyos textos apareciesen términos como
educacién musical, musicoterapia y TEA. Teniendo en cuenta la
informacién recogida en la mencionada busqueda, se proporcio-
nard un ejemplo de practica singular para desarrollar en el aula
de musica hacia este colectivo desde una perspectiva inclusiva.
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3.1. Investigaciones y experiencias previas

El empleo de la misica como un medio para el aprendizaje de
todo el alumnado, y de aquel con necesidades especificas de
apoyo educativo (NEAE), es un tema de especial interés en los
dltimos tiempos. A continuacion, se presentan algunas eviden-
cias respecto a esta cuestiéon en funcion de tres ejes en los que las
personas con TEA suelen necesitar mayores apoyos para su desa-
rrollo: interaccion social y comunicacion; estereotipias y ecola-
lias, y dmbito emocional.

Interaccion social y comunicacion

Una de las caracteristicas identificadas en el alumnado con TEA
son las dificultades en la reciprocidad socioemocional, es decir,
las dificultades para iniciar o mantener relaciones con sus igua-
les, al tiempo que pueden presentar dificultades en la comunica-
cién tanto verbal como no verbal. Uno de los trabajos identifica-
dos (Lopez-Prados y Bravo-Marin, 2022) se centra en el uso de
cuestionarios y sociogramas, tanto al inicio como al final de una
intervencion, para identificar el impacto de la musica en el alum-
nado con TEA. Los resultados muestran como, mediante el em-
pleo de actividades musicales, se contribuye a la inclusién de un
alumno con TEA, al mismo tiempo que se mejoran las relaciones
interpersonales de todo el grupo clase.

En esta misma linea, en la web de Musikanaiz (s.f.) se indica
que esta mejoria puede estar estrechamente relacionada con as-
pectos como el contacto fisico. Asi, explican que, en el ambito
musical no se requiere de contacto fisico u ocular, sino que se
parte de la escucha activa por parte de la persona, lo que puede
resultar mas sencillo para este alumnado. Asi mismo, en el caso
de incluir actividades donde una de las personas realiza una ac-
cién y la otra repite, se puede colaborar a la comprension de las
sensaciones internas del otro. Este aspecto esta relacionado con
la teoria de la mente, donde se considera que el alumnado con
TEA también encuentra dificultades.

El hecho de que la musica sea un tipo de lenguaje contribuye
a que se pueda comunicar de forma creativa mediante la crea-
cién musical, libre o guiada, permitiendo a la persona expresar
sus inquietudes o emociones, a la vez que se hace participe al
resto del grupo. Sanz-Marrero (2021) incide en la relevancia de
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la musica como medio para la interaccién y el establecimiento
de relaciones, al mismo tiempo que puede contribuir a una me-
jora en la relajacion e interaccion, como indican otros trabajos y
espacios consultados (ConecTEA, 2020; Ruiz-Pérez, 2018).

Otro aspecto que destacar es que la educaciéon musical puede
ser beneficiosa para que los ninos/as con TEA mejoren sus habi-
lidades de adaptacion social y optimizar la calidad de las relacio-
nes interpersonales. Asi mismo, la musica fomenta la habilidad
de escucha y la proximidad a los demds (Garrote et al., 2018),
también el juego de roles y la negociacién y colaboraciéon como
indicadores de habilidades sociales presentes en las experiencias
musicales grupales (Pavlicevic, 2003).

Ecolalias y estereotipias

Los patrones restrictivos y repetitivos de la conducta, entre las
que se encuentran las estereotipias y ecolalias, también pueden
encontrar una respuesta educativa en el ambito de la educacién
musical. Por un lado, las ecolalias, que, en sintesis, son repeti-
ciones de sonidos, suelen estar dotadas de una musicalidad que,
con una adecuada atencion, podria ser utilizada como un ele-
mento musical al situarlo en este marco (Musikanaiz, s.f.). De
esta forma, podrian ser empleadas en la creacion musical libre,
fomentando la creatividad o la intencién comunicativa, al tiem-
po que sirve como elemento de relajacion.

En cuanto a las estereotipias, movimientos corporales repeti-
tivos, tienen como finalidad principal la regulacién del alumno
o alumna con TEA, y, en caso de enfocarlas desde un marco mu-
sical, podrian contribuir también a la mencionada creacién mu-
sical. Dotar de posibilidades de empleo de instrumentos durante
la realizacion de esta conducta o el fomento del uso del cuerpo
como elemento sonoro podrian colaborar con la comprensién
del estado emocional del menor en su grupo-clase, al mismo
tiempo que se estaria fomentando un mayor conocimiento y
control sobre el propio cuerpo.

Ambito emocional

La expresion o identificacion emocional suele ser un aspecto en
el que el alumnado con TEA puede necesitar apoyos para su co-
rrecto desarrollo. La musica tiende a transmitir estados emocio-
nales o emplearse para el mencionado fin. Como se dijo ante-
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riormente, este es un lenguaje y, por lo tanto, posibilita la comu-
nicacion. En relaciéon con este aspecto, se exponen dos trabajos
(Santiago-Rodriguez, 2024; Sanz-Marrero, 2021) donde, me-
diante la creacion artistica o el didlogo, se fomenta la reflexién
emocional, permitiendo que el alumnado pueda identificar esta-
dos emocionales asociados a musica, o viceversa, y emplee este
medio para la expresiéon de emociones y sentimientos.

3.2. Aplicacion en el aula

Pese a que pongamos el acento en la importancia que la educa-
cion musical puede tener en el desarrollo del alumnado con
TEA, debemos ser conscientes de que hay una serie de estrategias
que no debemos obviar para lograr el aprovechamiento de sus
potencialidades. En este sentido, son varios los profesores que
destacan la necesidad de implementar estrategias de anticipa-
cion, estructuracién y uso adecuado de materiales, entre otras
(Felipez-Abad y Castro-Alonso, 2024). Teniendo esto en cuenta,
dividiremos el apartado en dos puntos: estrategias transversales
con el alumnado con TEA, que nos van a permitir un mayor
aprovechamiento de las posibilidades que ofrece la educacién
musical, y estrategias para implementar los principios de la mu-
sicoterapia en la educacion musical en las escuelas.

Estrategias transversales

e Estructuracion espacial y temporal: la estructura externa facilita
la estructuracion interna y aporta tranquilidad y predictibili-
dad. Para ello es necesario prestar atencion a la organizacién
del espacio y el tiempo. El espacio debe ser lo mds estable
posible y contar con sefalizaciones que se ajusten al alumna-
do. Asi, por ejemplo, contar con un espacio donde disponga-
mos de los instrumentos musicales bien organizados y al al-
cance del alumnado, un espacio delimitado donde se pueda
trabajar el movimiento y la danza, asi como la interpretacién
musical, un lugar donde el alumnado pueda situarse para las
explicaciones, las escuchas o las lecturas musicales puede
aportar mucha informacion sobre las actividades que vamos
a desarrollar en cada momento. Con respecto al tiempo ocu-
rre lo mismo, determinar qué va a ocurrir a lo largo de la se-
sion y, si es posible y necesario, acompanar con un gestor de
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tiempo cada actividad ayudard a que el alumnado sepa qué
va a ocurrir, cuando va a empezar y cuando va a terminar.

e Estructuracion de actividades: de la misma forma que con el
tiempo, es importante acompanar la sesion con informacién
de las actividades que van a desenvolverse e ir marcando el
final de cada una antes de presentar la siguiente. Como debe-
mos mostrar esa informaciéon dependera del apoyo que sea
mas util para el alumnado de nuestra aula, a veces anotar las
actividades en el encerado sera suficiente, y, en otras ocasio-
nes, necesitaremos disponer de pictogramas para definir cada
actividad.

e Uso de apoyos visuales: necesarios para facilitar la interpreta-
cion de informacion verbal. Serdn necesarios tanto para los
espacios como para los materiales, asi como para las fichas o
actividades por escrito que planteemos.

® Abordaje de conductas no deseables: es importante cumplir con
las estrategias que denominamos transversales para reducir
los estados de intranquilidad que pueden llevar al alumnado
a incurrir en conductas no deseables en un aula. Ademas, es
muy importante que en el aula de educacién musical preste-
mos atencion a posibles hipersensibilidades auditivas y tacti-
les (ante algunos instrumentos) y proporcionar los apoyos
necesarios (por ejemplo, cascos insonorizantes).

® Basar las intervenciones en sus intereses: el alumnado con TEA
puede presentar intereses profundos a los que dedican mucha
energia y esfuerzo; cuanto mas consigamos vincular las activi-
dades que planteamos con sus intereses, mayor interés logra-
remos por su parte, lo que nos permitira trabajar mejor los
objetivos planteados. Por ejemplo, si sus intereses son los
animales, presentar canciones sobre ellos o introducir movi-
mientos en una danza que hagan referencia a ellos.

Ejemplos practicos de actividades musicales

para favorecer objetivos concretos

e [nteraccion social: presentar un baile que implique los movi-
mientos de Sonic, de Super Mario o de su personaje de refe-
rencia; realizar un masaje de relajacion por parejas con un
material de uso comtn por el alumno/a, como pueden ser los
pompones; plantear actividades de investigacién grupal sobre
qué ocurri6é con determinados grupos de musica en momen-
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tos histéricos concretos (si su interés es la historia), o a través
de su cancion favorita y de la técnica del modelado, plantear
en la asamblea movimientos que impliquen el contacto con
sus companeros/as (chocar las manos, acariciar la cara...). To-
das estas actividades adecuadas al nivel correspondiente, tan-
to de aula como personal, nos van a permitir trabajar diferen-
tes aspectos de interaccion social desde el aula.

e Educacion emocional: utilizar la misica como elemento para
reconocer o gestionar emociones. Plantear actividades de
educacion emocional en las que asociar canciones con dife-
rentes emociones y complementarlo trabajando a través del
role-playing realizando expresiones faciales que se identifi-
quen con estas emociones. Trabajar qué emociones evocan
diferentes ritmos. Utilizar la musica para gestionar momentos
de mayor intranquilidad.

e Estereotipias y ecolalias: como se exponia anteriormente, tanto
las ecolalias como las estereotipias pueden estar dotadas de
musicalidad y se pueden dar forma para que permitan la crea-
cién musical libre. Un ejemplo de ello podria ser aprovechar
el aleteo de un alumno para tocar unas maracas. Por un lado,
estamos integrando una necesidad bdsica suya en el aulay,
por otro, a través de su uso, podemos trabajar un mayor con-
trol de este movimiento asociandolo a un cierto ritmo que
nos convenga.

4. Conclusiones

Los beneficios de la musica son amplios cuando hablamos de la
inclusion del alumnado con trastorno del espectro del atismo.
Como se ha comprobado, la miisica abre las puertas al profeso-
rado de las diferentes etapas educativas para llegar a su alumna-
do con TEA, permitiendo desarrollar diferentes estrategias que
favorezcan el desarrollo pleno de estos alumnos y alumnas.

En este sentido, la musica brinda un amplio abanico de posi-
bilidades para ofrecer al alumnado diferentes formas de interac-
cion social (presentidndose bailes, realizaciones de masajes,
asambleas en movimiento, etc.), de gestién emocional (asociar
canciones o ritmos a emociones) o de atencion a aspectos como
la ecolalia o las estereotipas. Estas ideas confluyen en la manera
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de entender la musica de autores como Bldzquez (2012), Gar-
cia de la Fe (2016) y Garcia (2014), los cuales coinciden en que
la musica favorece aspectos como la expresion, la gestion emo-
cional, las relaciones interpersonales o la creatividad.

En esta linea, las palabras de Palacios (2001) cobran sentido
al afirmar que el sonido produce impactos en la conducta huma-
na, por lo que, como se senala en las recomendaciones, es cru-
cial que los y las docentes pongan el foco de sus intervenciones
en los intereses de su alumnado con TEA, aprovechando asi los
beneficios de la musica para lograr la plena inclusion de este co-
lectivo en la escuela.
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Resumen: |a relevancia del canto coral en el ambito educativo es indiscutible
por su impacto en la formacién musical y en la socializacion. Siendo inicial-
mente accesible para el alumnado, requiere de una educacion técnica adecua-
da y especializada para quien dirige coros. Las barreras culturales y actitudina-
les, reflejo de los tiempos que corren, hacen necesario repensar la didactica del
canto coral desde la motivacidn como eje inicial y transversal para abordar lo
técnico y lo artistico. En este trabajo se presentan a modo de ejemplo tres ac-
tividades validadas en un coro infantil. Para fomentar la participacion y el
aprendizaje en equipo, las actividades integran el espacio de trabajo con el uso
de objetos cotidianos: las sillas. Bajo un enfoque pedagogico promotor del de-
sarrollo vocal saludable y la autocritica constructiva, se subraya el valor de la
motivacion en la consolidacion de competencias técnicas y artisticas.

Palabras clave: educacion coral, coro infantil, espacio educativo, motivacion.


mailto:musicales.diplomaturadircoral@una.edu.ar?subject=info
mailto:lucia.casal@uvigo.gal?subject=info
mailto:cardoso@ipb.pt?subject=info
mailto:nelson.quina%40ipb.pt?subject=

1. Introduccion

A lo largo de la historia, el canto coral ha sido «una de las mani-
festaciones artisticas mads accesibles a los distintos grupos sociales»
(Nardi, 1979, p. 9) porque todas las personas tenemos voz y no
tenemos que adquirirla. Pero, aunque la fonacion sea innata, se
hace imprescindible el uso adecuado de la voz para evitar dafios y
maximizar su potencial expresivo. Por tanto, la formaciéon docen-
te resulta vital para garantizar la practica vocal saludable y eficaz
en cualquier contexto. Asimismo, es deber de la educacion comtin
poder allanar caminos y no entorpecer transitos. «En pedagogia ...
existen varios caminos que conducen a Roma ... . En todo caso, lo
que importa es que quien transita un determinado camino pueda
llegar a Roma en el momento en que lo desee o lo precise» (Gain-
za, 2002, p. 24). En el contexto de la practica vocal, esto quiere
decir que existen multiples enfoques validos, siempre y cuando
estos permitan alcanzar objetivos en el momento preciso.

La educacion vocal no solo facilita el desarrollo técnico de la
voz, sino que también contribuye al logro de objetivos pedagdgi-
cos mas amplios. Por ejemplo, el canto coral emerge como una
herramienta de valor incalculable, tanto en la ensefianza de la
musica como en la formacion ética y social de las personas. Para
Pascual (2010) uno de los principales objetivos de la educacion
vocal es proporcionar contactos positivos con la musica, siendo
su mejor medio el «canto coral, entendido este no como la for-
maciéon de un coro escolar, sino como la practica habitual del
canto en grupo» (p. 245). El canto, que para Galdn (2010) no
puede faltar en los centros educativos, debe ser en grupo debido,
al menos, a dos motivos: en primer lugar, la escuela es una insti-
tucion socializadora y, en segundo lugar, es un espacio organiza-
do y disenado para la ensefianza grupal, donde la practica coral
puede fomentar habilidades tanto musicales como sociales. El
canto, al ser compartido, adquiere un significado mas profundo
e impactante. Musicalmente proporciona un entorno en el que
los problemas vocales y de afinacion pueden abordarse de mane-
ra colectiva, reforzando la seguridad y confianza dentro de las
cuerdas, lo que se proyectara en el desarrollo individual de cada
integrante. Desde un punto de vista social, el canto coral pro-
mueve valores como la constancia, la responsabilidad y la valora-
cién del esfuerzo colectivo, brindando una formacién cultural y
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ética de infinito valor (Swanwick, 2015). Estos beneficios se ob-
servan tanto en contextos educativos formales como en experien-
cias de coros comunitarios, donde el enfoque en lo colectivo for-
talece el sentido de pertenencia y la cooperacién entre las voces.

Debido a este gran potencial, es necesario construir una pedago-
gia coral de calidad, lo que implica mdltiples desafios educativos y
artisticos. Por ejemplo, la falta de especializacién en direccion co-
ral es una barrera recurrente como sefialan Fernandez et al. (2017),
quienes constataron que la mayoria de las personas que dirigen
coros en Espana no tienen formacion especifica, y que solamente
el 21% de los coros cuenta con especialistas en técnica vocal, por
lo que se ve comprometido el desarrollo técnico y artistico de las
voces. Estos retos se amplifican en los entornos escolares, donde
se encuentran barreras culturales y actitudinales que dificultan la
insercion del canto coral como parte integral de la formacion mu-
sical. Algunas barreras son la exigencia curricular, el abandono de
las tradiciones culturales, la proliferacion de la oferta de activida-
des extraescolares, los cambios en los intereses de la infancia y
adolescencia o la escasa o nula atencion que muchos paises pres-
tan «a la formacion de quien trabaja la misica y el canto a nivel
infantil» (Ibarretxe, 2007, p. 37).

Ante esta necesidad, el presente capitulo tiene como objetivo
difundir algunas actividades didacticas motivacionales de peda-
gogia coral que han funcionado positivamente con nifias y nifios
de 9 a 11 anos. Estas actividades han sido desarrolladas y perfec-
cionadas a lo largo de tres décadas. Todas ellas toman la motiva-
cién como finalidad central, que es transversal a las finalidades
técnicas o artisticas, las cuales no abordaremos en este texto por
motivos de espacio. Basadas en un enfoque pedagogico critico
(Abrahams, 2005) y en la valoracién de la practica colectiva, es-
tas actividades motivacionales pueden ser reproducidas en dife-
rentes contextos y permiten al profesorado adaptar, ampliar o
crear nuevas propuestas para enriquecer la experiencia coral en
el aula y los ensayos de coros.

2. Contextualizacion de la experiencia

Los ejemplos de experiencias que se incluyen en este texto se en-
cuadran en el coro de primaria de un colegio privado de la ciudad
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de Buenos Aires. Compuesto por un grupo que varia entre 20 y 40
personas por curso académico, este coro ensaya 70 minutos por
semana. No se hace audicién o prueba de ingreso: la actividad es
universalmente accesible porque es pedagbgica, por ello no se eva-
ltian aptitudes y habilidades como en un casting, sino que se ense-
nany se desarrollan a partir del nivel con el que llega cada coralista.
Con el fin de no usarlo como mero entretenimiento, los ejem-
plos aqui relatados buscan «metodologizar» o planificar el juego,
un angulo poco frecuentado en la pedagogia coral, lo que otorga
originalidad. El juego implica diversion a la vez que reglas claras y
consensuadas, siendo también la previsibilidad y la sorpresa pro-
piedades insoslayables del mismo. Se toma lo positivo y motiva-
dor y se encuadra dentro de reglas-consignas que permitiran parti-
cipar con roles y objetivos claros a todas las personas implicadas.

3. Descripcion de la experiencia
3.1. Objetivos

Los objetivos generales son renovar la atencién, despertar la no-
cién y el deseo de progreso, incentivar la escucha atenta para un
crecimiento vocal gratificante y eficiente y cultivar las relaciones
interpersonales del alumnado. Los objetivos especificos se con-
cretan en motivar al alumnado, prepararlo, situarlo en el espacio
de trabajo y despertar en él la atencion necesaria para abordar
posteriormente, de modo mas especifico, finalidades técnicas y
artisticas que se desarrollardn a lo largo del ensayo.

Se tomaran tres actividades referidas a la relacién con el espa-
cio de trabajo y los objetos que se encuentran en él, y se analizara
la presencia de la finalidad motivacional y su funcionamiento. La
idea es compartir estas practicas para que se puedan recrear de la
misma manera, con variantes o, incluso, puedan dar lugar a otras
que busquen trabajar los mismos objetivos o den pie a plantear
otros nuevos en funcion de la secuencia didactica que se trate.

3.2. Metodologia

Se aboga por el desarrollo de practicas vocales saludables, indivi-
dualizadas, motivadoras y fundamentadas. Por tanto, cuatro son
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los pilares basicos de la metodologia que sustenta la practica
profesional aqui presentada:

¢ La salud vocal, respaldada en practicas saludables atendiendo
a las medidas de higiene y cuidado vocal y corporal para una
fonacion natural, libre y descansada.

e La consideracion emocional implicita al trabajo vocal, asi
como el respeto a la personalidad y a los tiempos de reaccion,
trabajo y desarrollo individuales.

e La motivacion, entendida como el motor que mantiene una
clase o ensayo funcionando de manera placentera y fluida; de
ahi que la consideremos como transversal a las actividades
planteadas.

e La autocritica y la coevaluacién con fundamento y discusion
compartida.

3.3. Contenidos

e La familiarizacion con el espacio de la sala de ensayo.
- Las consignas como elemento disparador para relacionarse
con el espacio del ensayo.
- Larelacién con el objeto mas préximo: la silla personal.
¢ La ubicaciéon espacial de acuerdo con los roles en la dindmica
de ensayo.
- La clasificacién de voces para la seguridad en la emision
vocal.
- Los criterios de asignacion a cada cuerda.
- La colocacion estratégica en la formacién.
e La actitud corporal segtn la actividad a desarrollar: charlar,
cantar, escuchar, relajarse y concentrarse.
e La democratizacion de la evaluacién critica: la toma de deci-
siones intragrupales con fundamento y criterio comun.

3.4. Recursos

e Humanos: un/a docente con capacitacion para la direccion
coral.

e Espaciales: un aula amplia donde se puedan generar diferen-
tes espacios o ambientes de trabajo.

e Materiales: sillas sobre las que trabajan alumnado y docente.
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3.5. Actividades

Se describirdn actividades relacionadas con el espacio y con un
objeto presente en dicho espacio: la silla. Aunque estas activida-
des tienen finalidades técnicas y artisticas propias de la actividad
coral, la descripcién se referird a como incorporar el espacio y
los objetos en él a favor del aspecto motivacional en la practica
coral. O sea, estas actividades ejemplificaran cémo el espacio y
los objetos pueden convertirse en herramientas ttiles para una
finalidad motivacional donde el alumnado interactia entre si y
con su espacio. A cada actividad se ha asignado un nombre pro-
pio para que las consignas sean repetidas la menor cantidad de
veces posible.

Actividad 1. Relacion con el espacio:

¢como ingresaremos al salon hoy?

En este momento se dara al grupo solamente una de las siguien-
tes consignas:

e Caminar, para trabajar algiin elemento del lenguaje musical
(por ejemplo, el pulso) o para reconocer el espacio.

e Armar una ronda o, simplemente, situarse donde se quiera,
de pie, para vocalizar.

e Buscar un lugar confortable para hacer relajacion. Si es invier-
no, la relajacién se hace sobre las sillas, buscando la posicion
mads comoda para cerrar los ojos y dejarse guiar por quien li-
dera la sesion. Si es verano, se hace en el suelo, en posicion
acostada o sentada sobre la espalda de otra persona, siempre
que haya espacio.

;Por qué funciona?
El grupo no sabe cudl serd la primera consigna, pero si sabe que
tendra que ver con la ubicacién dentro del espacio de trabajo. Por
tanto, crea un enigma que despierta interés y genera una certeza
que ordena. Estar alerta y prestar atencion se hace necesario. Esto
integra el ingreso como parte de la secuencia didactica de cada
encuentro y organiza al grupo con mas eficiencia y amabilidad.
La actividad 1 es libre en cuanto a los espacios que se pueden
ocupar. Esto se compensa con un orden mas esquematizado en
el momento de cantar, para lo que proponemos la actividad 2.
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Actividad 2. Relacion con las personas que integran

el coro: ;donde me siento y por qué?

Se dispone un semicirculo o un circulo muy prolijo de sillas en
una o dos filas. Hacia mediados del curso escolar se asignaran
las sillas. Se explica que esto es para lograr una mezcla de voces
que favorezca que quien tiene mas seguridad ayude a quien sien-
te mads inseguridad. Pablicamente se designa a quienes serdn
guias de cada cuerda (sopranos y mezzos) y se indica su coloca-
cién estratégica en la formacion.

Con el paso de los encuentros, quien dirige el coro se ira fami-
liarizando con las nuevas voces. Para ello, es necesario esperar
como minimo de seis a ocho encuentros para que el alumnado se
anime a cantar algin fragmento de modo individual y ser evalua-
do y clasificado. Sin embargo, no se debe obligar a quien no desea
hacerlo. En este caso, es tarea docente prestar mas atencion a las
voces individuales para captar en qué cuerda les conviene trabajar.

El coro a dos voces se organiza asi: quien tiene claramente re-
suelto el pasaje a la voz de cabeza canta en sopranos, quien toda-
via no, en mezzos. No obstante, a veces se detecta un desequili-
brio en el nimero de integrantes de cada cuerda, por lo que se
puede asignar a la voz de mezzos a sopranos con registros mas
amplios que pueden cantar mas grave sin dificultad. Coincide
que estas voces suelen ser mds seguras y afinadas, pudiendo fun-
cionar como guias de una cuerda que suele ser mas insegura y
que lleva la parte mas dificil del trabajo. Esto es asi porque la
mayor parte del tiempo la voz de mezzo puede «perderse» con la
voz de soprano, que canta la melodia principal y mas agudo.

Los criterios de asignacién a cada cuerda son publicos, flexi-
bles y cada integrante sabe por qué se le asigna una voz u otra.
Hacia los tres tltimos meses de cada ano, todo el alumnado afi-
na, con excepciones de aproximadamente un 2 %. Aunque el ori-
gen de estas excepciones puede ser multiple, generalmente los
problemas presentados son de tipo funcional y se resolverian
con tratamiento fonoaudiolégico.

;Por qué funciona?

Ademads de generar sentido de orden y de colaboracion, esta acti-
vidad otorga a las voces mads experimentadas un rol jerarquizado
que da sentido a sus avances. Y quien necesita mejorar su afina-
cion, su sonido o ampliar su registro sabe que esta en un mo-
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mento procesual. Por ello se esmerara por avanzar. Se busca no
cristalizar un veredicto negativo que pueda afectar de por vida a
las personas.

Actividad 3. Relacion con objetos cotidianos:

¢como uso mi silla 'y por qué?

Durante el trabajo en circulo o semicirculo de sillas identifica-
mos cuatro posiciones en funcién de qué estamos haciendo, por
qué lo estamos haciendo y cémo lo estamos haciendo:

e Posicién de charla: nos sentamos cémoda y relajadamente.
Podemos apoyarnos en el respaldo, cruzarnos de brazos, su-
bir una pierna... Nos sentamos asi cuando aprendemos textos
nuevos, analizamos las letras de las canciones, evaluamos al-
gun aspecto de lo que trabajamos o decimos el texto con el
ritmo, hablando o recitando.

¢ Posicion bomber@: nos sentamos en el borde de la silla, de
modo que ambos pies se apoyen en el suelo y podamos in-
corporarnos rapidamente, en un solo movimiento. Es como
una posicion de alerta para salir a apagar un fuego tan pronto
recibamos el aviso, de ahi su nombre. Describe el canto en
posicion sentada y a la vez erguida, apta para trabajar la voz,
vocalizar, aprender y mejorar las canciones, etc.

e Posicién de pie, delante de la silla: se usa a modo de premio
que nos damos cuando una cancién esta aprendida y se ha
podido cantar completa sin mayores accidentes, aunque to-
davia queden aspectos que se deban pulir.

e Posicion nivel supremo (que también podria ser llamado es-
tratosférico, califragilistico, siper o como el grupo desee): nos
colocamos de pie sobre las sillas para cantar cuando logra-
mos interpretar una cancién afinadamente, sin gritar y sin
errores. Si consideramos que lo merece, nos regalamos esta
posicion para interpretarla una vez mds. Generalmente, tan
solo un par de canciones por afno escolar llegan a merecer esta
posicion, por eso es muy valiosa.

;Por qué funciona?

Esta secuencia genera expectativa de progreso y democratiza la
evaluacion critica, por lo que incentiva la escucha atenta. Decidir
en qué posicion se canta cada cancién (bomber@, de pie delan-
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te de la silla o nivel supremo) se hace grupalmente, con funda-
mento y con criterio comun.

4. Implicaciones

Las implicaciones del uso de estas actividades, tanto para el alum-
nado como para la comunidad en la que se desarrollan, son la
construccion de un paradigma de responsabilidad individual a
favor del crecimiento grupal a nivel técnico, artistico y social. El
proceso de evaluacién es en equipo, guiado y enriquecido por
quien coordina. Es un modo efectivo y no traumdtico de desper-
tar la conciencia autocritica y estimular el deseo de aprender.

En caso de réplica o transferencia de estas actividades a otros
contextos, se recomienda partir de un planteamiento claro y
conciso de los objetivos técnicos y/o artisticos para encontrar
cémo insertar la motivacion en las actividades y allanar el cami-
no hacia esos objetivos. Es importante no perder nunca de vista
que la clase de musica o el ensayo de coro en la educacién co-
mun se justifican por si mismos: no deben rendir tributo al en-
tretenimiento o a «facilitar» objetivos de otros espacios curricula-
res. Esto se fundamenta en que

las aportaciones mds importantes del arte son aquellas que sélo el
arte puede ofrecer y todo programa educativo de arte que lo utilice
como instrumento con el que alcanzar otros fines en primer lugar,
estd adulterando la experiencia artistica y, de alguna forma, roban-
do al nino lo que el arte puede ofrecerle. (Eisner, 1995, p. 86)

5. Consideraciones finales

Las actividades aqui presentadas se valorizan porque nos ponen
frente a una concepcion de lo que deberia ser una clase de arte.
El qué, el como, el por qué y el para qué deben confluir en cada
actividad. Si vocalizar es el qué, el cémo y el por qué deben estar
presentes en cada planificaciéon didactica, debiendo responderse
con el para qué.

Ante la profusion de actividades de educacion musical ex-
puestas en plataformas y redes sociales, totalmente dedicadas al
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entretenimiento o a fines motrices, sin correlato con lo intelec-
tual o lo sensible propio de la musica, deberiamos hacernos estas
cuatro preguntas. Si no son respondidas, busquemos otra activi-
dad o replanteémosla para que dichas preguntas se respondan.

Los beneficios obtenidos de aplicar esta concepcion seran clases
y ensayos mas efectivos y agradables para docentes y alumnado.
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Cantando a los cuatro vientos: musica
coral para cambiar el planeta

CRISTINA LLABRES GONZALEZ
Universitat de les Illes Balears, cristina.llabres@uib.cat

Resumen: L'Arbodissea’ i els vents del mdn es el titulo de la obra, concierto y
proyecto educativo que se realiz6 en diferentes centros educativos de Mallorca
durante los cursos 2022/23 y 2023/24. Disefiada para alumnado de primaria,
se centra en los objetivos para el desarrollo sostenible (ODS) a partir de dife-
rentes canciones con las que se trabajan aspectos auditivos, melddicos, motri-
ces y ritmicos, a la vez que los estudiantes se sumergen en una historia motiva-
dora para intentar salvar el planeta. La experiencia permite el trabajo multini-
vel, haciendo posible que cada centro adapte la obra segun su necesidad.
Ademas, intervienen diferentes areas -lenguaje, educacioén plastica y visual,
teatro, musica, danza, educacion emocional-, cuya combinacién hace posible
un espectaculo audiovisual completo.

Palabras clave: concierto colaborativo, coro, cantata, sostenibilidad.

1. Introduccion

Cantar es una de las practicas educativas mds completas para fa-
vorecer el desarrollo social, emocional, cognitivo y fisico de cual-
quier persona en edad de desarrollo. Ademas, el canto coral in-
fantil y juvenil es una herramienta importante para la educacién
en valores, hdbitos y competencias, segin indica Ferrer (2011).
Sin embargo, algunos autores constatan que cada vez se canta

1. Término nuevo creado a partir de las palabras odisea y arbol, con la que se preten-
de definir una aventura épica en la que los drboles son los protagonistas.
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menos en la escuela (Camara, 2004), mientras que otros afir-
man que existe una tendencia a la desaparicién de los coros in-
fantiles (Aranguren y Jimeno, 2009).

No nos centraremos en este capitulo en analizar los motivos
por los que formar parte de un coro ya no es algo que motive
directamente a ninos, nifas y jévenes. Como indica Sanz (2010),
sustituir la palabra «coro» por «proyecto coral» parece que ayuda
a diferenciar proyectos innovadores de los clasicos -y aburridos—
ensayos corales que la gran mayoria imaginan. Las claves de la
renovacion pedagoégica coral se basan en crear nuevos reperto-
rios atractivos y sumergir a los participantes en una experiencia
humana, social y artistica.

El proyecto escolar de L’Arbodissea i els vents del mon se sitia
en Mallorca, lugar donde no existe una entidad que coordine o
retina los diferentes coros, segiin informa Llabrés (2024) des-
pués del analisis realizado en su tesis doctoral sobre los coros
infantiles y juveniles de la isla. Del mismo modo, ninguna enti-
dad dedicada a la musica o a la educacién organiza encuentros
corales donde nifios y ninas puedan participar activamente for-
mando parte de un especticulo multidisciplinar.

Es por ello que, desde 2022, diferentes instituciones han cola-
borado -y siguen colaborando- para llevar a cabo proyectos co-
rales en los que la voz de los ninos, ninas y jévenes sea la prota-
gonista. La cantata presentada permite la inclusion a través del
trabajo musical multinivel del alumnado de cualquier edad
—desde bebés hasta jovenes universitarios-. Ademas, alumnos de
diferentes perfiles, niveles musicales y centros colaboran en el
proyecto.

A continuacién, se explican con detalle los objetivos, meto-
dologia y actividades llevadas a cabo para la realizacion de la es-
trena de la Arbodissea el 13 de junio de 2023 en el Teatro Lloseta,
en la que particip6 el alumnado de la Escuela de Musica de Llo-
seta, del CEIP Es Puig y de la Universitat de les Illes Balears.

2. Objetivos

Los principales objetivos del proyecto Cantata 2022: L’Arbodissea
i els Vents del mon son:

76 | La Educacion Musical en la escuela



1. Promover el canto coral en nifios, ninas y jovenes de diferen-
te edad, sexo, procedencia y situacién social.

2. Ofrecer nuevo repertorio y recursos didacticos para la educa-
cién vocal y corporal en las diferentes etapas educativas, pro-
moviendo asi el trabajo de competencias y valores.

3. Sensibilizar el alumnado, docentes y familiares sobre la im-
portancia de los objetivos para el desarrollo sostenible (ODS).

4. Favorecer la inclusion cultural de diferentes colectivos y traba-
jar conjuntamente para la creacién de un espectaculo global.

5. Valorar el trabajo didactico y musical hecho por creadores y
docentes como fendmeno que permite el movimiento de ma-
sas y la dinamizacién social.

3. Metodologia

La metodologia que se plantea es fundamentalmente activa, co-
laborativa y flexible. El alumnado es el protagonista de la expe-
riencia en todo momento, y el profesorado, equipo técnico y fa-
milias quienes guian el proceso.

3.1. Fase de investigacion previa y creacion

La investigacién y estudio de proyectos similares que ya se han
llevado a cabo por otras instituciones es un punto de partida
esencial en nuestro proyecto. Es por este motivo que se analizan
las experiencias corales de Cantania, llevada a cabo desde el afio
2000 por el Auditori de Barcelona; Com sona I'ESO, proyecto que
nace a partir del entusiasmo de docentes de musica valencianos
y que lleva décadas celebraindose en diferentes ciudades con
alumnado de secundaria, y Voces para la Convivencia, experien-
cia coral llevada a cabo en el instituto publico de Ciempozuelos
(Madrid). El analisis de estos proyectos permite pensar en el
coro que interpretara la cantata como un grupo de artistas solido
y comprometido en la realizacién de una obra escénica, musical
y teatral (Llabrés, 2024).

En primer lugar, gracias a una convocatoria de proyectos del
CESAG -Centro de Ensefianza Superior Alberta Giménez-, se
obtuvo la financiacion necesaria para la composicion, edicion y
grabacion -en formato audio- de los materiales. Cabe destacar
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la voluntad de los autores de apostar por una obra de lenguaje
sencillo, directo y variado?.

Basandose en las directrices de Edwin Gordon, los nifios y
ninas son capaces de absorber, desde su nacimiento, diferentes
modos y métricas de la misma forma que aprenden el lenguaje
hablado (Gordon, 2012). Es por ello que, en la obra, aparecen
piezas en modo dorico, edlico, harménico menor, mixolidio y
mayor partiendo de estructuras ritmicas y harmoénicas ya cono-
cidas —un rock, una balada pop o una pieza gospel- y de citas
explicitas a temas famosos como el Sweet Home Alabama de
L.Skynyrd.

Es importante mencionar que en todas las canciones se ofrece
la posibilidad de cantar la pieza sencillamente a una voz, sin
anadir ningin elemento adicional o, por el contrario, sumar se-
gundas voces en ciertos momentos, realizar fragmentos harmé-
nicos con tres melodias superpuestas e incluso anadir percusién
corporal. La obra esta compuesta para poderse adaptar a diferen-
tes niveles musicales y por ello ofrece piezas como L'acacia, en la
que el coro se divide en dos grupos corales que se responden, lo
cual es ideal para iniciarse en el trabajo a dos voces.

En este punto, se crearon también los arreglos musicales para
que el alumnado y profesorado de las diferentes especialidades
instrumentales de la escuela de musica pudieran tocar en los
acompanamientos de las piezas. Ademas, se prepararon las di-
rectrices para el diseno del vestuario, se adapt6 el texto de la
obra al formato escénico y se organizaron diferentes actividades
complementarias no musicales para trabajar el contexto de la
obra.

3.2. Fase de organizacion y planificacion

Una vez los materiales estaban a disposicion del profesorado de
los diferentes centros que participarian en el proyecto, se diseii6,
en colaboracion y revision conjunta, la lista de acciones que se
llevarian a cabo en la ejecucion de la obra. De dicha lista, cabe

2. La obra L’Arbodissea i els vents del mon, original de Francesc Vicens y Cristina Llabrés,
con texto de Carme Cloquells, se encuentra disponible y en abierto a través del siguiente
enlace: https://francescvicens.com/arbodissea-ventsdel-mon/

Enlace a la obra editada en formato libro: https://www.documentabalear.cat/cataleg.
php?id=915
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destacar la organizacién del concierto -y posteriores conciertos—
en los que se llevara a cabo la representacién de L’Arbodissea.

Para la participacién e implicacién del alumnado del colegio
publico del mismo pueblo se eligié a los de sexto curso debido
al limite de aforo del teatro. Dicho curso trabajé en la clase de
musica una de las piezas de la obra, la cancién final. Ademas de
aprender la pieza con el maestro de misica, se organizaron dife-
rentes clases con la directora del coro de la escuela de musica
para poner en comun algunos parametros musicales y de movi-
miento.

Durante esta fase inicial se organizaron los acompanamientos
de las piezas para que, aunque se dispone de las bases instru-
mentales grabadas como material de trabajo, el concierto pudie-
ra realizarse 100 % con musica en directo. De esta manera, se
constituy6 una banda fija —-piano, guitarra, bajo y bateria- for-
mada por alumnado y profesorado de la escuela de mdsica. Di-
cho cuarteto tocaria en todas las canciones de la obra y seria re-
forzado por otros conjuntos instrumentales de la escuela en cier-
tas canciones —colectivas de guitarra o piano, banda, orquestra y
colectiva de alumnas adultas de canto-.

En la fase de planificacion se distribuyeron las canciones de la
obra entre los diferentes grupos instrumentales de la escuela gra-
cias a la colaboracion del profesorado. Con el objetivo de incluir
a todos los estudiantes de la escuela en el espectaculo, se disena-
ron acciones especificas para el alumnado que no formaba parte
de los coros ni de ninglin ensemble instrumental; estos son los
estudiantes mas pequenos, bebés y estudiantes de Petita Musica
—de tres a cinco anos-. Para la inclusion de los bebés se plante6
la incorporacién de un prélogo o cancién introductoria en la
obra, la cual trabajarian previamente con su profesora en la clase
semanal de musica de la escuela. La idea propuesta era que,
mientras la profesora interpreta dicha cancién, los bebés, senta-
dos alrededor de una tela azul que simula el mar, hagan bailar
plasticos y bolsas al ritmo de la musica. Ademas, los alumnos y
alumnas podran responder cantando de forma improvisada pa-
trones melddicos sencillos, segin la Music Learning Theory, mien-
tras juegan con la enorme cantidad de basura que hay en el mar.
Por su parte, el alumnado de tres a cinco afios colaborara en las
coreografias y movimientos de algunas canciones, las cuales se-
ran también trabajadas previamente en la escuela.
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Asimismo, se realizé una planificacién temporal de ensayos
corales con los diferentes grupos instrumentales que acompana-
rian la obra y diferentes ensayos generales con los alumnos que
se incluirfan de la Universidad y del CEIP Es Puig. La coordina-
cién de todos los aspectos musicales estuvo a cargo de la directo-
ra del coro y directora de la escuela de misica.

3.3. Fase de aprendizaje y trabajo de L'Arbodissea

El alumnado de la asignatura de coro de la escuela de mdisica fue
aprendiendo el repertorio a la vez que se iban creando los movi-
mientos y coreografias que acompanarian las canciones. La dis-
tribucién de voces y movimientos se organizé en funcién del
coro —en la escuela de musica existen dos grupos corales dividi-
dos por edades- y nivel. Por lo que se refiere al trabajo del argu-
mento teatral, semana a semana se iba presentando un nuevo
capitulo de la historia, haciendo asi que el interés de los estu-
diantes se mantuviera durante todo el proyecto.

Por su parte, el alumnado de la asignatura de Representacion
Escénica del grado de Educacién infantil de la Universidad tra-
bajé musicalmente la obra en clase y disen6 su vestuario para el
concierto.

Ademas, durante todo el curso escolar, desde la Escuela de
Muisica de Lloseta se llevaron a cabo actividades de conciencia-
cion sobre la necesidad de cuidar el medio ambiente. Los estu-
diantes organizaron una lista de tareas titulada «Pequenos cam-
bios que cuidan nuestro planeta» y que ellos mismos se encarga-
ron de ejecutar y revisar. En dicha actividad, se implicaron las
familias de los estudiantes, los docentes y el personal de limpie-
za de la escuela. Por otro lado, se trabajé en la asignatura de coro
el contexto de la obra y la historia, y gracias a ello los alumnos
pudieron luego dibujar las diferentes escenas de forma libre en
sus casas. De esta forma, los cantaires iban entregando represen-
taciones de la cantata que servirian como base para el fondo que
se proyectaria el dia del concierto antes de cada cancion.
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4. Concierto de estreno LArbodissea i els
vents del mon, el 13 de junio de 2023*

El dia del concierto todas las partes que integran el proyecto tra-
bajaron en sintonia para que el espectaculo resultara dindmico y
conmovedor. La implicaciéon de todas las familias en lo que se
refiere al cumplimiento estricto de los horarios de las pruebas de
sonido la misma tarde del concierto fue imprescindible. Ade-
mas, la dedicacion exclusiva de varios docentes y voluntarios a
las necesidades basicas del alumnado mas pequeno permitié
que estos pudieran disfrutar plenamente de su participacion en
la funcién. La organizacién minuciosa y la colaboracién del per-
sonal del teatro el dia del concierto fue crucial para el buen desa-
rrollo de la obra.

Figura 1. Imagen del coro principal que protagonizo el concierto de estreno de
L’Arbodissea

3. Se puede visualizar el concierto completo a través del siguiente enlace: https://
www.youtube.com/watch?v=YVYFcRtWzvQ&t=14s
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Figura 2. Bebés alumnos de la Escuela de Musica de Lloseta participando musi-
calmente de la cantata

Figura 3. Publico colaborando en la coreografia de Llavors d’Esperanca, pieza fi-
nal del concierto realizado en el Teatro de Lloseta
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4.1. Otras representaciones

La cantata de 1'Arbodissea fue interpretada el 19 y 29 de mayo de
2023 -funciones de prestreno sin intérpretes infantiles- en la
Universitat de les Illes Balears por los estudiantes de la asignatu-
ra de Representacién Escénica en la Escuela Infantil, estudiantes
del grado de Educacién Infantil. El 22 de junio de 2023 fue re-
presentada en el CEIP Ca’s Capiscol como concierto de final de
curso de todo el centro. Durante el 2024, la obra fue interpreta-
da en el CESAG por el alumnado de magisterio de la misma uni-
versidad bajo las directrices de Antoni Salva. Ese mismo curso,
en la Iglesia del Convento de Manacor, los alumnos del CEI-
PIEEM Sim6 Ballester de Manacor —escuela de infantil y primaria
y centro integrado de ensefianzas elementales de musica- junto
con los alumnos de Representacion Escénica del grado de Educa-
cién Infantil de la UIB escenificaron la cantata. Seguidamente, el
11y 12 de junio de 2024 el alumnado del CEIPIEEM Simé Ba-
llester repiti6 la funcién en el Auditori de Manacor*.

Figura 4. Cartel de las primeras representaciones de L’Arbodissea i els vents del mdn

4. Lanoticia completa puede consultarse en el siguiente enlace: https://www.mallorca
periodico.com/noticia.php?id=36421
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Figura 5. Imagen de la representacion de la obra en la Universitat de les Illes Ba-
lears, donde los alumnos del grado de Educacion Infantil fueron los protagonistas

Figura 6. Alumnos del CEIPIEEM Sim¢ Ballester después del concierto realizado el
24 de mayo de 2024 en la Iglesia del Convento de Manacor
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5. Evaluacion del proyecto

Una vez transcurrida la aventura de L’Arbodissea, todos los profe-
sores implicados respondieron un cuestionario que revisaba los
principales aspectos del proyecto. ;Se habian podido incluir los
contenidos musicales de las diferentes especialidades instrumen-
tales de la escuela trabajando las piezas de la cantata? ;Qué ha-
bia aportado a los diferentes grupos de alumnos? ;La organiza-
cion y desarrollo del concierto fue adecuada?

Las respuestas del profesorado nos llevaron a una reflexién
conjunta que se realizo en el siguiente claustro. Los docentes
afirmaban que el material musical de L’Arbodissea habia permiti-
do trabajar los contenidos de sus asignaturas, ya que cada profe-
sor se habia encargado de realizar un arreglo para su alumnado,
segin sus necesidades y motivaciones. Ademads, todo el claustro
estuvo de acuerdo en afirmar que el hecho de disponer de graba-
ciones previas desde el mes de enero —grabaciones de cada una
de las canciones tal y como sonarian el dia del concierto final-
habia ayudado y motivado enormemente el trabajo del alumna-
do. Muchos de estos alumnos estudiaban sin cesar en casa gra-
cias al material sonoro que tenian de apoyo. El hecho de crearles
una necesidad real -los alumnos de instrumento realizaron el
acompanamiento de algunas de las piezas, el cual era necesario
para que los estudiantes mas pequenos pudieran cantar- fue
fundamental. El profesorado del CEIP Es Puig valor6 positiva-
mente la participacion de sexto de primaria en el proyecto. Gra-
cias a ello, los estudiantes y familiares disfrutaron de un concier-
to que les hizo reflexionar. Ademads, segiin los comentarios del
maestro de musica que los acompano, se trabajo en clase una
parte del curriculum de educaciéon musical para traspasar luego
dichos aprendizajes a un contexto real —el concierto-, haciendo
asi mds competencial todo el proceso.

Finalmente, se consulté también a familias y estudiantes,
quienes dieron la enhorabuena en repetidas ocasiones por el tra-
bajo realizado. El alumnado manifest6 sentirse orgulloso de su
actuacion; muchos participantes afirmaron estar nerviosos en el
concierto, pero, gracias a la gestién y ayuda de sus profesores y
profesoras, habian podido realizar su interpretacion con éxito.

Para terminar, después del analisis extraido de todas las res-
puestas, se definieron los puntos claves imprescindibles para el
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buen funcionamiento del proyecto, asi como también las pro-
puestas de mejora necesarias.

6. Recomendaciones practicas

Cuando en un proyecto educativo se involucran diferentes centros
y colectivos, es muy importante que haya un guia, coordinador o
director que tome las decisiones finales en caso de duda. La coor-
dinacién y planificacion conjunta es importante, pero para que
los diferentes docentes involucrados en el proyecto sepan qué ha-
cer en todo momento y se sientan seguros y acompanados deben
poder consultar sus dudas a una persona -o grupo- de referencia.

También, segiin manifestaron todos los docentes, resulta de
gran ayuda que todos los materiales estén disponibles y facilmen-
te accesibles desde el primer momento. Los audios grabados -y
los acompanamientos en formato karaoke- de los temas de la
cantata y las partituras facilitan mucho el trabajo, porque permi-
ten la inmersion en el lenguaje de la obra de una forma mas facil.

Una propuesta de mejora inspirada en el proyecto Cantania es
que las coreografias y movimientos de cada cancién estén tam-
bién previamente grabados en formato video para que todos
puedan acceder a ellas desde el inicio del trabajo musical. Aun-
que dicha forma de trabajar no permite que el propio alumnado
vaya creando las coreografias en los ensayos, si permite coordi-
nar los movimientos entre los diferentes grupos o colegios im-
plicados. En el caso de que participe en la obra mas de un colec-
tivo, se genera el problema de que las coreografias inventadas
por un grupo no coincidiran con las creadas en otro centro, por
ejemplo. De esta forma, aunque el alumnado no participe tan
activamente en el disenio del espectaculo, se consigue una coor-
dinacién mas eficaz.

Cabe destacar que los materiales desde los que se parte —par-
tituras, audios, historia, coreografias, etc.— deben estar pensados
para el trabajo con nifnos y ninas de diferentes edades y niveles.
Esto implica disenar a conciencia el material musical y didactico
y pensar en la inclusién del maximo nimero de voces posibles,
sean cuales sean sus necesidades o habilidades. Deben tenerse
en cuenta cuestiones como el tono de cada pieza, el ambito de
las melodias, la coordinacién de los movimientos con el can-
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to..., pero también cuestiones didacticas para que el aprendizaje
de la obra sea ameno y divertido. Como indica Del Olmo (2021)
sobre el proyecto Cantania, debemos conseguir que el concierto
sea un momento especial donde cada estudiante dé lo mejor de
si mismo dentro del gran grupo. El puablico, generalmente com-
puesto por familiares y amigos de los participantes, suele recibir
con gran emocién el momento final de todo el trabajo que han
seguido desde casa con entusiasmo durante meses. jPara el
alumnado debe ser un reto interesante y motivador!

7. Conclusiones

El trabajo con L’Arbodissea i els vents del mon ha sido una gran
experiencia interdisciplinar y multinivel en la que diferentes cen-
tros educativos han podido participar segin sus disponibilida-
des y necesidades. Gracias al trabajo artistico propuesto, han
confluido diversos conocimientos y practicas de distintas dreas,
como el lenguaje y la comunicacion, la educacién plastica y vi-
sual, la coordinacién y el movimiento corporal, asi como la ex-
presion musical y artistica.

El concierto de estreno permitié incorporar alumnado de di-
ferentes edades, niveles y centros, desde bebés hasta alumnos
universitarios. Confluyeron también estudiantes de mdsica con
otros que no la practican habitualmente, poniendo en comtn
habilidades diferentes en un mismo espectaculo. En los concier-
tos siguientes, la cantata se convirtio en la celebracion de final de
curso de un centro de educacion infantil y primaria, ademas de
espectaculo teatral de un centro integrado de musica. L’Arbodissea
sigue viva como propuesta artistica interdisciplinar para centros
que quieran promover la conciencia ambiental y sensibilizar a
su alumnado sobre la importancia del trabajo conjunto para un
desarrollo sostenible.
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Resumen: en este trabajo se presenta una propuesta educativa dirigida a la
sequnda etapa de Educacion Infantil (3 -6 afios), donde se combinan cuentos
sonorizados e instalaciones artisticas para fomentar una educacion integral y
holistica en la infancia. A través de experiencias multisensoriales, se promueve
la exploracién del sonido, la expresion corporal, la creatividad y la participa-
cion activa en entornos educativos ludicos. Inspirado en corrientes pedagdgi-
cas que valoran la experimentacion sonora y la creacion libre, el proyecto in-
corpora talleres interdisciplinares que utilizan materiales cotidianos («cotidia-
fonos»), cuentos musicalizados e instalaciones. Las actividades propuestas
fortalecen el vinculo con el lenguaje musical, estimulan la percepcidn sensorial
y emocional y refuerzan la comprension narrativa mediante la representacion
sonora de personajes, ambientes y emociones. El trabajo destaca la importan-
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cia de integrar diferentes lenguajes artisticos desde edades tempranas, favore-
ciendo un desarrollo holistico que potencia la empatia, la imaginacion y la
autoconfianza de los infantes mediante la vivencia expresiva de cuentos y so-
nidos.

Palabras clave: cuentos sonorizados, educaciéon infantil, educacion integral,
instalaciones.

1. Introduccion

La promocion de una educacién integral en la infancia es funda-
mental para el desarrollo holistico de los nifios y las nifas, ju-
gando las diferentes artes un papel crucial en este proceso. La
musica, la danza, la expresion corporal, el teatro y las artes plas-
ticas y visuales no solo estimulan la expresion personal y el pro-
pio conocimiento, sino que fomentan habilidades transversales,
cognitivas, emocionales y sociales. Al integrar estas disciplinas
en la escuela, los infantes mejoran su capacidad de concentra-
cién y memoria, su motricidad fina y conciencia corporal y su
percepcion del mundo. De esta forma, se contribuye a la forma-
cién de personas mas seguras, empaticas y flexibles. De acuerdo
con la Comision Europea (2025), «la importancia de la ECEC
(Educacion y Cuidado de la Primera Infancia) es reconocida am-
pliamente como base del aprendizaje y desarrollo de los nifios y
ninas» (p. 114), por lo que corresponde a las instituciones edu-
cativas proporcionar un entorno adecuado que favorezca este
proceso desde las etapas iniciales.

La iniciacién al lenguaje musical ocurre en las primeras eta-
pas de la infancia a través de la participaciéon de los ninos y las
ninas en experiencias globales que les permiten explorar los ele-
mentos estructurales de la musica de una forma lidica mediante
oportunidades para llevar a cabo exploraciones sonoras, sonori-
zaciones, juegos, cantos y bailes (Hemsy de Gainza y Garcia,
2013). Los primeros garabatos y sonidos que realizan son funda-
mentales para su desarrollo cognitivo y lingiiistico. Sin embargo,
a pesar de su importancia, la educacion musical suele estar reza-
gada en comparacion con otras disciplinas. No suele otorgarse a
estas expresiones espontaneas el papel relevante que le corres-
ponde, siendo necesario facilitar espacios que fomenten la expe-
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rimentacién musical, valorando y documentando estas manifes-
taciones iniciales para comprender mejor el desarrollo infantil
(Hemsy de Gainza, 2013).

2. La exploracion sonora en la infancia

Son innegables las aportaciones del llamado grupo o generacion
de compositores (entre los que se encuentran Murray Schafer,
John Paynter, o Georg Self) en la educaciéon musical, quienes
desde la década de los 60 promovieron «la sensibilizacién y la
experimentacion sonora en la educaciéon, como complemento y
alternativa de la musica tradicional de Occidente» (Hemsy de
Gainza, 2013, p. 135). A partir de aqui, se incorporan experien-
cias relacionadas con los paisajes sonoros, la ecologia actstica, la
libre invencion, las exploraciones sonoras o la invencion de cé6-
digos, que transforman el aula en un espacio dindmico y atento
al entorno sonoro. En lugar de imponer un repertorio preselec-
cionado, se fomenta la exploracién y la creatividad, promovien-
do el descubrimiento y la expresion de las propias ideas. Este
paso, que coloca al sonido en una posicién jerarquica, permite
evidenciar su gran riqueza y variedad de caracteristicas, otorgan-
dole un nuevo valor dentro del ambito musical. Asi van surgiendo
nuevas contribuciones que favorecen la relacion con el sonido,
como la valoracién de los objetos y materiales de uso cotidiano
para la creacién de instrumentos, conocidos como «cotidiafo-
nos», término acunado por Judith Akoschky, que facilito la expe-
rimentacion con el sonido en los ambitos educativos y su utiliza-
cion para efectos y fondos sonoros y orquestaciones (Akoschky,
2001).

Montoya Rubio (2010) describe, acertadamente, las obras
mds relevantes relacionadas con la sonorizacién de cuentos in-
fantiles en Espana:

Las primeras aproximaciones a la didactica de la musica ya guarda-
ban resquicios por los que hacer patente la sonorizacién de cuentos
infantiles. En ORIOL, N. y PARRA, J.M. (1979), Op.cit., pp.79-92, ya
se utilizaban todos los recursos que serfan prototipicos (instrumen-
tos, efectos de todo tipo, ritmos percutidos, prosodias, etc.) para
ejemplificar el modo de proceder sobre el clasico “La cigarra y la hor-
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miga”. No obstante, por su influencia en las hornadas actuales de
maestros de educacion musical preocupados por la sonorizacién de
cuentos, es de justicia citar preferentemente la obra que abri6 paso a
las posibilidades musicales de las narraciones infantiles: ESCUDE-
RO, M.P. (1988), Cuentos Musicales. Madrid: Real Musical. La obser-
vacién de sus axiomas bdsicos y puesta en funcionamiento con pos-
terioridad ha tenido un éxito desigual, en funcién siempre del resto
de criterios en torno a los que se sonorizaba el cuento. Sirva como
ejemplo RAMIREZ HURTADO, C. (1986) “Apuntes sobre la sonori-
zacién del cuento infantil”. Miisica y Educacion, 27, 57-68; ARGUE-
DAS QUESADA, C. (2006b) “Cuentos musicales para los mads pe-
quenios”. Revista Actualidades Investigativas en Educacion, 6. Disponi-
ble en <http://revista.inie.ucr.ac.cr/articulos/1-2006/cuentos.php>
[Consulta 9-11-10]; o el uso que, de manera contada, se hace en los
libros de texto: PASCUAL MEJIA, P. (2004) La batuta mdgica 1. Ma-
drid: Alambra Pearson, pp. 64 (presentacion del cuento y elementos
a sonorizar), 65 (identificacién de personajes con timbres y cotidia-
fonos) y 77 (elaboracién de materiales complementarios). (p. 264)

Por otra parte, los cuentos musicales también han ocupado
un lugar destacado en los conciertos didacticos orientados a la
infancia, tal como detalla Palacios (2015) de manera exhaustiva.
Por tanto, es razonable suponer que han ejercido una influencia
significativa en las sonorizaciones que han realizado las diferen-
tes generaciones de educadores musicales.

3. Las instalaciones como metodologia

En los ambientes en los que se busca propiciar la exploracién y
el aprendizaje por descubrimiento el espacio fisico, ya sea en
contextos formales o informales (como los museos), adquiere
un papel muy relevante. El espacio no es neutro; en él tienen lu-
gar las relaciones interpersonales, por lo que el acto educativo y
el espacio estdn estrechamente relacionados, ya que este puede
favorecer o condicionar las posibilidades de interaccién. El espa-
cio ya fue definido por Malaguzzi (2000) como el tercer educador
porque en él ninas y ninos se relacionan entre si y con el medio
y se promueve la exploraciéon y el aprendizaje a través del descu-
brimiento y el juego. En las escuelas de Reggio Emilia, los am-
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bientes se conciben cuidadosamente: funcionalidad, estética, co-
modidad, circularidad, luz natural..., todo se piensa con el fin de
estimular la creatividad, la socializaciéon y la autonomia del
alumnado. Por lo tanto, la organizacion y disposicion estética de
los materiales pueden funcionar como detonantes o pretexto
que inviten a observar e investigar.

En particular, el concepto de instalacién artistica se ha con-
vertido en referencia para trabajar el juego simbdlico, la experi-
mentacién o el aprendizaje por descubrimiento en el contexto
educativo. La instalacion artistica genera un tipo de relaciéon en-
tre el espectador, la obra y el lugar en el que esta se desarrolla. El
espacio deja de ser un mero contenedor o soporte para ser parte
del contenido y el espectador juega un rol activo, ya que su cuer-
po interacciona con el espacio deambulando y recorriendo la
obra en multiples direcciones y siendo parte de ella (Chavarria,
2020). Por tanto, el concepto de instalacién integra lo visual, lo
sonoro, el espacio y el cuerpo.

En el contexto educativo, Javier Abad y Angeles Ruiz de Velas-
co han unido el concepto de instalacion artistica al de espacio de
juego para «crear lugares significativos de encuentro y vinculo
donde acompanar el desarrollo del pensamiento y la creacién
simbdlica de la infancia» (Ruiz de Velasco y Abad, s.f.). Su pro-
puesta de instalaciones de juego se entiende «como un espacio
concebido a partir del encuentro entre una propuesta estética del
arte contemporaneo y una fundamentacién pedagogica inspira-
da en la practica psicomotriz de Aucouturier»' (Abad y Ruiz de
Velasco, 2014, p. 11). El didlogo entre los campos de la instala-
cién y la psicomotricidad promueve situaciones en las que se fa-
vorece el juego simbdlico y presimbélico en un contexto relacio-
nal en el que se genera una situacion estética; un espacio de inte-
raccion y de confianza a través del juego y la exploracion sensible.
A diferencia de las instalaciones artisticas, en las que normal-

1. Bernard Aucouturier (Tours, Francia, 1934), tedrico conocido como el padre de la
psicomotricidad educativa, afirma que las experiencias corporales que vive un nino/a
cuando interacciona con el mundo ponen de manifiesto la complejidad del desarrollo
humano y ayudan a comprender el sentido de las conductas personales, a comunicarse, a
crear o pensar. Cuando vive una accién con placer, también lo sentird cuando intercambie
con el resto del grupo sus sentimientos y emociones al tomar la iniciativa, lo que conlle-
vard un sentimiento de empatia. El autor defiende que la psicomotricidad potencia la co-
municacién, entendida como un factor clave en la formacién del pensamiento, y estd re-
lacionado con el juego y los objetos.
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mente el espectador no transforma o cambia los objetos que la
conforman, en las instalaciones de juego el docente propone
una configuracion como punto de partida, pero es la infancia
quien dispone, a través de su accion, lo que pasa en ese espacio.

En educacion infantil, el trabajo de Abad y Ruiz de Velasco ha
abierto un campo nuevo a la hora de abordar la exploracion sen-
sible. Estudios como el de Alvarez-Uria et al. (2022) sefialan que
alrededor de 20 universidades espanolas promueven o investi-
gan en torno a las instalaciones artisticas en la escuela, 1o que da
idea del impacto que estan teniendo sus indagaciones en educa-
cién infantil. Quizas este interés se deba a que la instalacion de
juego va mas alla de la creacion de ambientes e incorpora la evo-
lucién, ya que todos los elementos se pueden cambiar mediante
la accion del grupo que, poco a poco, va dando lugar a una na-
rrativa; una reflexion sobre lo que sucede en esa accion.

Para que esto ocurra, las instalaciones de juego presentan ca-
racteristicas relacionadas con los materiales, la resignificacién de
objetos y las posibilidades de combinacién, lo simbdlico, la
creacion de un espacio seguro de reconocimiento, respeto y con-
fianza que es compartido.

4. Experiencias en Educacion Infantil

Las propuestas que se describen estan basadas en diversas edicio-
nes de talleres interdisciplinares que abarcan musica, plastica 'y
expresion corporal, dirigidos a nifios y ninas de entre 3 y 6 anos
de un colegio publico. Nuestro marco de trabajo es la materia de
Proyectos Integrados en Educacién Artistica?, desde la que se
promueve el conocimiento y practica de diferentes formas de ex-
ploracion que vinculan la expresion corporal, musical y plastica.
Durante varias sesiones realizamos talleres en los que el grupo
de estudiantes despliega diferentes estrategias basadas en la ex-
ploracién sensible, la instalacién sonoro-visual o la dramatiza-
cioén, entre otras (Trigo Martinez et al., 2022), para después dise-

2. Materia optativa que se imparte en el grado en Maestro/a de Educacién Infantil (4.°
curso), Facultad de Ciencias de la Educacion (Universidad de Santiago de Compostela). La
metodologia que llevamos a cabo basada en la performatividad y la colaboracién se expli-
ca pormenorizadamente en el capitulo «Proyectos colaborativos a través de la educacién
artistica», referenciado en la bibliografia.
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nar e implementar una propuesta con alumnado de Educacién
Infantil. Entre las distintas acciones que se desarrollaron desta-
can las instalaciones, concebidas como espacios interactivos que
permiten a los participantes relacionarse y experimentar con los
distintos elementos a su disposicién de manera creativa y parti-
cipativa, y los cuentacuentos o la sonorizacion de cuentos.

Los objetivos que se persiguieron buscaron ofrecer un espacio
seguro y de disfrute para acercar la educacion artistica a la etapa
infantil. En concreto, los objetivos que se plantearon fueron los
siguientes:

e Fomentar la expresion a través de la interaccion con las insta-
laciones artisticas y las actividades de sonorizacion.

e Estimular el desarrollo integral mediante la combinacion de
experiencias sensoriales en espacios de juego e interaccion.

En relacién con los contenidos de las propuestas, estos son:

¢ La exploracion sensorial: uso de diferentes texturas, colores y
sonidos para estimular los sentidos durante la interaccién
con los elementos y la narracién de los cuentos.

e Desarrollo del movimiento y la expresién corporal a partir de
estrategias multimodales.

e Participacién activa e interactiva manipulando los elementos
de la instalacién o tocando los objetos e instrumentos sonoros.

A continuacion, detallaremos las actividades planteadas.

4.1. La magia del sonido: sonorizando cuentos en la infancia

En el proceso de aprendizaje musical, la exploracion y experi-
mentacion con los sonidos, instrumentos, ritmos y texturas brin-
da la oportunidad de desarrollar una comprension mas profunda
de los elementos basicos de la musica. Participar en este tipo de
experiencias promueve el contacto directo con los elementos es-
tructurales del lenguaje musical, ayudando al desarrollo de la
sensibilidad auditiva, a la creacién de un vinculo positivo perso-
nal con la musica y a una apreciacion activa a través de «ejerci-
cio[s] activo[s] de significacion y transversalidad» (Hemsy de
Gainza y Garcia, 2013, p. 17).
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A fin de promover la comprensiéon de los textos, se puede
crear una interpretacion sonora de la narracion utilizando soni-
dos producidos con objetos, cotididfonos u otros instrumentos
musicales de pequena percusién, con o sin apoyo visual, que
ayuden a expresar las emociones o sentimientos que inspiran el
texto. De esta forma, la sonorizacién amplifica la expresividad
de la historia contada oralmente y facilita que los nifos y las ni-
nas se sumerjan en el cuento, participando en la creacién de las
distintas atmoésferas sonoras o en la eleccién de los sonidos que
podrian simbolizar a los personajes.

Puede partirse de preguntas generadoras que inviten a descri-
bir a los personajes, quiénes son, qué hacen, cémo actian, qué
sienten, qué los caracteriza, etc.; a las escenas, situaciones o luga-
res, cOmo son, qué transmiten, y desde aqui relacionar con qué
sonidos los podrian representar. ;Qué objetos o instrumentos
podrian representar al personaje?, ;cémo represento con sonido
el viento que sopla?, etc. Estas son algunas de las preguntas que
pueden guiar la eleccién de la sonorizacion. Este proceso fomen-
ta la creatividad y la imaginacién, favoreciendo espacios para
que los ninos y las ninas puedan asociar cada aspecto de la na-
rracién con elementos sonoros especificos que refuercen la com-
prension de la historia.

4.2. Explorando el mundo a través de los sentidos:
instalaciones multisensoriales para la infancia

La instalacién es un referente clave en el desarrollo de la pro-
puesta en la que se vincula el cuerpo, lo visual, lo sonoro y el es-
pacio. Asi, en la propuesta realizada durante el curso 2017-2018
se cred una instalacién sonora con diferentes objetos en la entra-
da de la facultad. Tras presentar la instalacién al grupo de ninos
y nifas, estos se dirigieron hacia los objetos; primero, de forma
individual, jugaron creando sonidos con las manos y palos. Tras
el caos inicial, comenzaron a percibir las diferencias y, poco a
poco, fueron creandose grupos en los que decidian dindmicas
para explorar y producir sonidos de forma conjunta. Tras el des-
cubrimiento, surge la necesidad de compartir la accion y estable-
cer diferentes modos de interaccion cada vez mds complejos.

En otras ocasiones se disefiaron instalaciones para diferentes
espacios en las que los ninos y nifas iban rotando para explorar
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las sombras de objetos y de su propio cuerpo, los olores, me-
diante elementos colgados en la sala, o la pintura en gran forma-
to relacionada con la musica y el movimiento.

Figura 1. Imagenes de diferentes propuestas realizadas. En la parte superior se
muestran ejemplos de sonorizacion de cuentos y dramatizacion. Las demas image-
nes recogen instantes de diferentes instalaciones sonoras y visuales o talleres rea-
lizadas por los estudiantes de la materia de Proyectos integrados en Educacion ar-
tistica dirigidas al alumnado de Educacidn Infantil.
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Las instalaciones también han sido el eje en torno al que se
ha trabajado con una narrativa o tema transversal como el mar.
En esta ocasion, se organizaron tres espacios diferentes, cada
uno de los cuales estaba centrado en un nivel. De la superficie
luminosa en la que las conchas o las piedras se convirtieron en
instrumentos con los que ejecutaban diferentes piezas sonoras,
pasando por un nivel intermedio en el que los nifios y ninas
eran parte de la fauna en una atmésfera de luz azulada y sonidos
de agua, hasta el nivel mas profundo y oscuro en el que la luz
negra permitia ver aquello que es invisible desde la superficie.

Las instalaciones combinan estrategias multimodales con el
fin de proporcionar experiencias sensoriales plenas en las que el
tiempo se detiene para hacer, tocar, interactuar o crear. Como
senala Bruno Munari (2018), el juego es esencial, ya que la crea-
tividad emana de las experiencias cotidianas. Casi sin dirigir, fa-
cilitando materiales simples y procedimientos muy sencillos que
despierten la curiosidad y favorezcan la inmediatez para comen-
zar a hacer. Una cosa que nos ensenan el arte, la musica y las
tendencias educativas actuales es que no debemos obsesionar-
nos con el resultado, sino centrarnos en el proceso.

5. Consideraciones finales

Las etapas educativas iniciales resultan cruciales en el desarrollo
posterior de toda persona. La posibilidad de vivenciar experien-
cias que conjuntan diferentes lenguajes artisticos a través de la
produccién propia, individual y grupal favorece el desarrollo de
la propia expresion y sensibilidad de forma significativa. En este
sentido, la integracién de las instalaciones y los cuentos sonori-
zados posibilita un espacio privilegiado para la integracion del
espacio vivencial, los elementos que lo componen, la explora-
cién sonora y el desarrollo de la creatividad de forma expresiva.
Conscientes de la importancia de los lenguajes artisticos para
el aprendizaje y la construccion de una identidad cultural indivi-
dual y colectiva para comprender el mundo, las miradas diversas,
dotarse de una educacién sensible y de herramientas que permi-
tan comprender y expresar lo que se siente de un modo tinico...
arte y educaciéon conjugan verbos como explorar, sentir, crear, vi-
vir, contar, escuchar o expresar... las instalaciones promueven
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procesos educativos basados en acciones, vivencias y experiencias
sentidas a través del juego y del cuerpo. Nos ofrecen herramientas
que favorecen el sentido de pertenencia, el vinculo y el bienestar
compartido, esenciales para el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Resumen: este capitulo analiza el papel de la educacidn en la preservacion del
patrimonio cultural inmaterial, destacando su impacto en la identidad vy el
sentido de pertenencia. La escuela actua como un catalizador que promueve el
respeto por las tradiciones y fomenta una ciudadania comprometida. Se subra-
ya la educacion patrimonial como estrategia para conectar el aprendizaje con
el entorno del alumnado. A partir de iniciativas en Galicia, se presentan ejem-
plos de integracién curricular de la cultura tradicional, favoreciendo habilida-
des sociales, expresivas y comunicativas. Se concluye que incluir manifestacio-
nes culturales en la ensefianza fortalece el aprendizaje contextualizado y la
identidad colectiva. Sin embargo, se requiere una implementacion mas estruc-
turada y una mayor formacion docente para garantizar su continuidad en los
programas escolares.
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1. Educacion patrimonial y
pedagogia de las tradiciones

En un mundo globalizado, donde las sociedades se encuentran
en un proceso continuo de transformacion en sus formas de vida
y costumbres, la educacion emerge como un pilar fundamental
en la transmision y preservacién del patrimonio cultural. A tra-
vés de ella, se fomenta en las nuevas generaciones no solo el
aprecio por este legado colectivo, sino también el compromiso
con su conservacion y enriquecimiento, asegurando asi la conti-
nuidad de la identidad cultural de las comunidades que las re-
presentan (Sotelino, 2025).

El patrimonio, entendido como una construccién social, se
relaciona y da forma a las identidades tanto individuales como
colectivas. Abarca desde los bienes materiales o tangibles —~aque-
llos que se poseen, se heredan y se transmiten- hasta los bienes
inmateriales o intangibles, como valores, ideas, conocimientos,
tradiciones y festividades (Gonzalez-Monfort, 2019).

No obstante, cuando hablamos de patrimonio cultural, mu-
chas veces queda olvidada la parte inmaterial de este, ya que,
segin la UNESCO (2003), el patrimonio cultural comprende
también tradiciones o expresiones vivas heredadas de nuestros
antepasados/as. De esta forma, es evidente que este elemento
constituye una parte fundamental en la configuracién de la
identidad individual y colectiva de las personas pertenecientes a
esa comunidad, produciéndose un sentimiento de vinculacién
a un determinado territorio con unas practicas culturales idio-
sincrdticas (Sotelino y Rodriguez Fernandez, 2010).

Por tanto, el patrimonio cultural inmaterial forma parte de la
identidad de una comunidad. Es decir, cada comunidad posee
unos trazos identitarios especificos y singulares que, a su vez,
convergen y se pueden relacionar con las caracteristicas propias
de otra. Este aspecto supone un gran factor de perpetuacion de la
diversidad cultural frente a la exponente globalizacién.

La educacién patrimonial es una disciplina que estudia y de-
sarrolla iniciativas educativas orientadas a conectar a las perso-
nas con su legado cultural y fomentar la construccion de valores
identitarios, el respeto entre culturas, la promocién de transfor-
maciones sociales y la formacién de una ciudadania critica y com-
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prometida. El ambito inmaterial no radica, por tanto, en la com-
prension o estudio de la tradicion o manifestacién en si misma,
sino en el bagaje de conocimientos y expresiones adquiridas por
una comunidad con el paso del tiempo y generacién tras genera-
cién (Martin y Cuenca, 2015; UNESCO, 2003).

En Espana, las politicas ligadas a la educacion patrimonial co-
menzaron a ganar relevancia hace poco mas de una década, con
la implementacion del Plan Nacional de Educacién y Patrimo-
nio por parte del Ministerio de Cultura en 2013. Este plan fue el
punto de partida para el surgimiento de iniciativas autonémicas,
como el Plan de Madrid (2019-2023), que ya cuenta con su se-
gunda propuesta quinquenal (2025-2029), la reactivacion del
plan en Canarias (2020) y la planificaciéon del mismo en Galicia
(2021).

A pesar de estos avances, sigue siendo comtn, en foros cienti-
ficos, espacios de transferencia de conocimiento y entre los y las
propias docentes, la reivindicacién de la necesidad de incremen-
tar la presencia del patrimonio en el curriculo escolar y en las
normativas relacionadas con la conservacion y divulgacion del
patrimonio (Fontal-Merillas y Castro-Martin, 2023).

Asi pues, es necesario mencionar que la Comunidad Auténo-
ma de Galicia declaré en 2024 como bien de interés cultural
(BIC) la musica y el baile tradicionales. Entre las medidas de sal-
vaguarda destacan la elaboracion de materiales didacticos en la
ensenanza formal, implantacién de actividades extraescolares en
contextos no formales y potenciar la interaccién activa de la en-
senanza formal y no formal con profesionales, artistas, intérpre-
tes, artesanos y personas portadoras del patrimonio inmaterial
del baile y de la musica tradicionales de Galicia.

Por todo ello, es necesario afirmar que la escuela, y el sistema
educativo en su conjunto, puede entenderse como una instancia
de mediacion cultural. De este modo, los centros educativos se
encuentran dentro de una red de hilos sociales con elementos
identitarios y culturales que, ineludiblemente, forman parte de
la vida del alumnado y que se pueden y deben aprovechar como
punto de partida o elemento desencadenante de un proceso de
aprendizaje innovador y contextualizado.

En este sentido, destaca la importancia del aprendizaje en con-
texto, que se basa en la premisa de que el proceso de aprendizaje
adquiere relevancia siempre que se relacione estrechamente con
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situaciones de la vida cotidiana del alumnado, ya que se adapta 'y
relaciona con su entorno. La cultura experiencial no es otra cosa
que la configuracion de significados que el alumnado elabora de
forma individual inducido/a por su contexto, en la vida ajena a la
escuela, a través de intercambios espontaneos con el medio fami-
liar, pero también social, que lo/a rodea a lo largo de toda su vida.

Actualmente, todavia es muy frecuente encontrar propuestas
didacticas en las aulas desconectadas del contexto cercano del
alumnado, sin relacién con su realidad cotidiana, lo que dificul-
ta la construccion de aprendizajes significativos. Ante esta situa-
cion, la educacién formal debe revisar sus contenidos, garantizar
una adecuada formacién inicial y permanente del profesorado y
emplear recursos didacticos flexibles que se adapten a cada con-
texto. Por ello, para que los procesos pedagogicos sean verdade-
ramente efectivos, las propuestas formativas deben partir del
contexto y tener en cuenta las vivencias del alumnado, con el
objetivo de dotarles de recursos que faciliten la aplicacién de lo
aprendido en su vida cotidiana.

En el punto de la vinculacion del aprendizaje con la realidad
contextual del alumnado es donde surge la importancia de la
educacién patrimonial como enfoque pedagdgico que relaciona
las experiencias culturales inmediatas del alumnado con su pro-
ceso de formacién y educacion (Gonzalez-Monfort, 2019). Todo
esto deriva en un proceso de aprendizaje tnico y especial, donde
se destacan las caracteristicas identitarias de la comunidad como
punto de partida y de interés.

Ademas, dentro de los numerosos beneficios de este enfoque
se pueden destacar:

e E] fortalecimiento del sentimiento de pertenencia e identi-
dad, tanto individual como colectiva.

e La promocién del respeto, valoracion y comprensién hacia
otras culturas, tradiciones, modos de vida, asi como de la
suya propia, ayudando a mantenerlas en el tiempo y a perpe-
tuar esa riqueza cultural endégena.

e La conexion entre el curriculum y la realidad endégena, asi
como la motivacién intrinseca y el interés que suscita al alum-
nado, favorecen un proceso pedagégico mas sélido.

¢ El intercambio de experiencias y conocimientos entre jove-
nes, que permite explorar tradiciones, valores y expresiones
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artisticas transmitidas de generacién en generacién y que con-
figuran la cultura identitaria.

2. La cultura tradicional en la escuela

Los recursos patrimoniales, naturales y humanos que ofrece el
entorno en el que se ubican las escuelas evidencia una dicotomia
entre teoria y practica, ya que, por una parte, la literatura y legis-
lacién académica exponen esta cuestion como un elemento ver-
tebrador de la educacion. Sin embargo, su implementacién efec-
tiva no es otra que una tarea pendiente. Los recursos que se em-
plean en las aulas son completamente ajenos tanto al contexto
como al alumnado, lo que imposibilita claramente una coheren-
cia pedagdbgica entre teoria y practica.

A la hora de disenar las propuestas didacticas, debemos apro-
vechar y explotar los puntos de interés del alumnado, descartan-
do las concepciones tradicionales de la educacién y apostando
por un enfoque pedagogico adaptado tanto a las exigencias so-
ciales actuales como a la demanda de situaciones estimulantes
que sirvan como contextos de aprendizaje para el alumnado. In-
corporar elementos de la cultura local podria actuar como un
vinculo enriquecedor entre la comunidad, la educacion y el indi-
viduo (Chao-Fernandez, 2009; Muruamendiaraz, 2007).

Es incuestionable afirmar que el proceso educativo se desa-
rrolla dentro de un contexto con unas caracteristicas propias que
influyen y forman parte de él. El hecho de aprovechar las situa-
ciones que tienen lugar en el entorno mas préximo supone una
gran oportunidad para introducir a jovenes en la vida de su co-
munidad, evidenciando, de manera practicamente explicita, las
configuraciones culturales propias del contexto y experimentan-
do, progresivamente, un mayor arraigo e implicacion cultural,
comprometiéndose con la comunidad de referencia (Leira, 2012;
Sotelino, 2009).

Una de las premisas de la educacion obligatoria reside en pre-
parar al alumnado para desarrollarse adecuadamente en la vida
adulta, en formar ciudadanos/as criticos/as y, por lo tanto, es in-
eludible pensar en la fuerte vinculacion entre patrimonio y ciu-
dadania (Gonzalez-Monfort, 2019). La didactica del patrimonio
deberia integrarse naturalmente en el proceso educativo para po-
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der establecer una relacién con las sociedades del pasado y en-
tender, de esta forma, el presente, y poder actuar con criterio en
la toma de decisiones y actuaciones futuras, ya que es imprescin-
dible conocer el pasado para poder avanzar hacia el futuro.

Histéricamente, el patrimonio cultural ha formado parte del
curriculo en Espana desde la promulgacion de la LOGSE, aun-
que su concepto y tratamiento curricular han fluctuado tanto
positivamente como negativamente en las posteriores reformas
educativas. Actualmente, el Real Decreto 157/2022 y el Real De-
creto 217/2022, que establecen la ordenacién y ensefianzas mi-
nimas para la Educacién Primaria y Educacién Secundaria Obli-
gatoria, respectivamente, y que tienen como base los principios
de la LOMLOE, hacen referencia al patrimonio de manera desta-
cada en la Competencia en Ciencia y Expresion Culturales
(CCEC). Asimismo, el término aparece explicitamente en 29
ocasiones en Educacion Primaria y 73 en Educaciéon Secundaria
Obligatoria.

Concretamente, la legislacién que regula la ordenacién y el
curriculo de las ensefianzas obligatorias de Galicia establece que
uno de los enfoques claves que hay que tener presentes a lo largo
de todo el proceso formativo del alumnado debe ser la educa-
cién intercultural, con el fin de garantizar una formacion inte-
gral y adecuada. Ademas, en el articulo 4 de los respectivos de-
cretos se hace referencia a la adquisiciéon de nociones basicas de
cultura, asi como el habito de convivencia, el sentido artistico, la
creatividad y afectividad, entre otras, para contribuir al pleno de-
sarrollo de la personalidad y adquirir una formacién integra.

A pesar de estos avances en la normativa, es evidente que el
sistema educativo espanol atin enfrenta deficiencias significati-
vas en areas como la educacién artistica. Estas carencias, identifi-
cadas por varios estudios, como el de Fontal-Merillas y Castro-
Martin (2023), se deben tanto a limitaciones normativas como a
deficiencias en la formacién docente y a la idiosincrasia que pre-
valece en el enfoque pedagogico de muchos profesores.

De este modo, promover y llevar a cabo este tipo de practicas
contextualizadas pone de manifiesto el protagonismo de las cul-
turas y de la propia comunidad local como punto inicial de una
educacién que tiene como base un contexto lleno de riqueza y
patrimonio cultural, ya que el hecho de identificarse con el grupo
social en el que cada persona reside supone compartir vivencias y
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emociones que repercuten en la interaccién con el medio comu-
nitario en el que se insertan y, a la vez, con los individuos perte-
necientes al mismo (Sotelino, 2022; Vicente-Nicolas et al., 2014).

Con todo, la necesidad y los beneficios de la inclusion de ele-
mentos etnograficos de los contextos mas préximos de los/as jo-
venes estan plenamente justificados, ya que, de este modo, se
estara promoviendo la puesta en valor de las tradiciones y ele-
mentos locales, fomentando su perpetuacién y partiendo, ade-
mas, de un punto de interés y de motivacién intrinseca de alum-
nado que resalta la importancia en la configuracién de la identi-
dad personal y colectiva.

3. Experiencias y buenas practicas en Galicia

La musica y el baile tradicionales gallegos han ido adquiriendo
progresiva relevancia en el sistema educativo como herramientas
para el aprendizaje y la transmisién del patrimonio cultural
(Chao-Fernandez, 2009; Lagoa Blanco et al., 2022). Diversas ini-
ciativas desarrolladas en Galicia han logrado integrar estas expre-
siones en el curriculo escolar, combinando docencia, participa-
cién comunitaria y desarrollo competencial.

En A Estrada (Pontevedra), se ha promovido un proyecto de
indole municipal que incorpora el baile tradicional gallego en
los institutos. El alumnado no solo aprende los pasos basicos,
sino que también se familiariza con la musica, la indumentaria y
el contexto historico de estas manifestaciones. Gracias a la cola-
boracion del profesorado de miusica y educacion fisica, esta pro-
puesta se articula de forma interdisciplinar e incluye exhibicio-
nes en actos escolares que refuerzan la identidad cultural, la so-
cializacién y el trabajo cooperativo. La participacién de musicos
locales en las sesiones aporta autenticidad y estrecha el vinculo
del alumnado con su entorno. Desde una perspectiva pedagogi-
ca, esta experiencia favorece la expresion corporal, la memoria
coreogrifica y la valoracion de la diversidad, al tiempo que fo-
menta actitudes como el respeto y la colaboracién.

En Cea (Ourense), el CPI Virxe da Saleta ha implementado
un programa de normalizacion lingiiistica en el que la musica
tradicional ocupa un lugar central. A través de talleres dirigidos
por docentes y musicos especializados, el alumnado aprende a
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tocar instrumentos como la pandereta o el bombo, ademas de
interpretar repertorio tradicional. Destaca la participacién de las
familias en sesiones intergeneracionales, en las que abuelos y
progenitores transmiten saberes musicales generando una dina-
mica de aprendizaje cultural viva y significativa. Esta practica ha
contribuido al fortalecimiento del uso cotidiano del gallego, al
mismo tiempo que ha promovido la integracion del alumnado y
la cohesion de la comunidad educativa.

En Meano (Pontevedra), el CEIP As Covas lleva afos inte-
grando la musica tradicional como eje articulador en las etapas
de infantil y primaria. Desde los primeros cursos, el alumnado
se inicia en el canto, la percusién y la danza popular mediante
propuestas ltdicas y experienciales. La pandereta se utiliza como
instrumento de introduccién musical, favoreciendo el desarrollo
auditivo y la coordinacion motriz. Por su parte, los bailes tradi-
cionales se incorporan a las clases de Educacion fisica, mejoran-
do la expresividad corporal y el ritmo a través de piezas como
muineiras o jotas. Esta propuesta pedagdgica favorece aprendi-
zajes significativos vinculados al contexto cultural del alumna-
do, al tiempo que estimula la psicomotricidad, la atencién y la
creatividad.

En este marco, destaca el proyecto Cantigas de peto, una inicia-
tiva transversal que recupera y trabaja con repertorio oral recogi-
do en el propio municipio de Meano. El proyecto refuerza la
transmision del patrimonio inmaterial y contribuye a fortalecer
el vinculo con la comunidad local. Fruto de este trabajo colecti-
vo se han generado distintos materiales, entre los que destacan
un cancionero escolar y diversas producciones audiovisuales
protagonizadas por el propio alumnado, que ponen en valor los
saberes tradicionales y su integracion en el ambito educativo.

En Moana (Pontevedra), la integracion de la musica y el baile
tradicionales en los centros educativos ha adquirido un caracter
estructural gracias a iniciativas municipales y al apoyo de asocia-
ciones culturales. El IES As Barxas ha sido uno de los centros par-
ticipantes en esta iniciativa, facilitando la participacion del
alumnado en festivales y encuentros de danza, lo que ha genera-
do una amplia acogida entre la juventud. Las clases son imparti-
das tanto por profesorado del centro como por especialistas en
folclore, lo que garantiza una formacién rigurosa y respetuosa
con la tradicion. La colaboracién con otras escuelas ha favoreci-
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do el intercambio cultural entre localidades, mientras que, en el
plano formativo, se han potenciado competencias como la coor-
dinacioén, la memoria, la expresién emocional y el trabajo en
equipo.

En Cedeira (A Coruna), el CEIP Nicolds del Rio se ha consoli-
dado como referente en la promocién del folclore gallego (La-
brafia, 2010). A través de actividades como la construccién de
instrumentos, la recopilacién de canciones populares o la orga-
nizacion de festivales escolares, el alumnado se aproxima al pa-
trimonio sonoro de Galicia desde una edad temprana, reforzan-
do su sentido de pertenencia cultural. En este mismo contexto,
destaca el grupo de trabajo del Centro de Formacion e Recursos
(CFR) de Ferrol, formado por docentes comprometidos con la
recuperacion y difusion del patrimonio musical gallego. Entre sus
propuestas sobresale el proyecto Un mar de muifieiras (2019),
que ha reunido a alumnado, profesorado y musicos locales en
un esfuerzo colaborativo para revitalizar esta danza como expre-
sion identitaria. A través de talleres, conciertos y encuentros in-
tercentros, se promueven tanto la interpretacion artistica como
el fortalecimiento del vinculo de la juventud con sus raices cul-
turales.

En 2025, con motivo de la dedicacién del Dia das Letras Ga-
legas a las cantareiras, numerosos centros educativos han impul-
sado iniciativas centradas en el patrimonio inmaterial, especial-
mente en la musica y el baile tradicionales. Estas propuestas pre-
tenden acercar al alumnado a una dimensién esencial de la
cultura gallega, promoviendo su conocimiento, valoracién y
transmision. No obstante, el principal desafio reside en garanti-
zar la continuidad de estas acciones mas alld del marco conme-
morativo, de modo que se integren de forma estable en los pro-
yectos educativos y se conviertan en elementos sostenibles de la
practica docente.

5. Conclusiones

La educacién patrimonial es clave en la transmision del legado
cultural inmaterial para fortalecer identidades en un mundo glo-
balizado. Su integracion en la escuela no solo preserva estas ex-
presiones, sino que convierte la cultura local en un recurso peda-
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gogico. Incorporar manifestaciones tradicionales en el curriculo
permite al alumnado conectar con su entorno, aplicar aprendi-
zajes a situaciones reales y estrechar la relacion entre escuela, fa-
milia y comunidad.

Mas alld de la conservacion cultural, ensenar tradiciones fo-
menta el respeto por la diversidad y una ciudadania abierta al
didlogo intercultural. La musica y el baile tradicionales son he-
rramientas pedagogicas transversales que potencian la expresion
corporal, la comunicacién y la socializacion, ademads de fortale-
cer la inteligencia emocional.

Sin embargo, la falta de planificacion sistematica en los pro-
gramas educativos evidencia la necesidad de un enfoque estruc-
turado que supere iniciativas esporadicas. Es fundamental capa-
citar al profesorado en metodologias innovadoras para garanti-
zar la ensefianza del patrimonio cultural y su adaptacién a los
intereses del alumnado.

Finalmente, la conexion entre escuela y contexto sociocultu-
ral fortalece el arraigo juvenil a su territorio. La transmision in-
tergeneracional del saber y la valorizacién de las tradiciones ase-
guran la pervivencia y evolucién del patrimonio cultural para
futuras generaciones.
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Resumen: la finalidad de este trabajo ha sido presentar un proyecto realizado
en todos los cursos de un centro de educacion primaria que tiene como pecu-
liaridad la inclusion en el horario escolar de la danza como asignatura diferen-
ciada dentro del contexto de la educacidn artistica. Asimismo, la originalidad
de este proyecto reside en la incorporacion de la danza y la musica histérica y
tradicional como contenidos principales a partir de los cuales se articulan el
resto de los contenidos. El enfoque metodoldgico adoptado se fundamenta en
la danza educativa creativa, un doble concepto que auna la danza como ele-
mento educador y la danza como elemento expresivo y favorecedor de la crea-
tividad. Como consideraciones finales, se destaca la singularizacion de la dan-
za como asignatura con identidad propia y la inclusion de repertorio histdrico
con resultados positivos en el aula de educacion primaria.

Palabras clave: danza historica, danza educativa, creatividad, musica, danza
tradicional.
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1. Introduccion

Espafa, como la mayoria de los paises, no se encuentra entre ese
grupo reducido de estados referentes en los que la danza ha al-
canzado una «independencia» curricular con respecto a otras ma-
terias o disciplinas y, por tanto, engrosa el listado de asignaturas
que el alumnado debe cursar en su ensefianza obligatoria. Si se
realiza una breve revision de la historia de la legislacion educati-
va de nuestro pafs, se encuentran referencias implicitas y explici-
tas a este arte en algunos bloques de contenidos del area de artis-
tica de diferentes leyes (ej.: El lenguaje corporal en la LOGSE; Mii-
sica y danza en la LOCE, o La muisica, el movimiento y la danza en la
LOMCE), pero serd en 2020, con la implantaciéon de la LOMLOE,
cuando la danza aparezca como drea junto a musica y alcance la
deseada singularizacién. Sin embargo, no sabemos si se trata de
un avance o un retroceso, pues resulta paradéjico que esta nueva
area no tenga un bloque de contenidos (saberes basicos) especi-
fico para danza y pase a incluirse, nuevamente, de forma implici-
ta en el que lleva por nombre Miisica y artes escénicas y performati-
vas. Ademads, la realidad de las aulas y la formacion del profeso-
rado sigue siendo similar, y la danza como tal sigue quedando al
margen de la educacién de nuestro alumnado.

Esta situacion es la que hace singular e interesante la experien-
cia que se presenta en este trabajo y que se ha desarrollado desde
2019 hasta la fecha en todos los cursos de Educacién Primaria del
Colegio Ingenio de Aravaca (Madrid), cuyo proyecto educativo
de centro contempla todas las artes dentro del horario lectivo, in-
cluida la danza. Concretamente, en este capitulo se describe un
proyecto que fusiona la asignatura de Musica y Danza mediante
la creatividad y las danzas historicas y tradicionales, creado e im-
plementado por la profesora de danza educativa, Raquel Pastor
Prada, y el profesor de musica, David Velasco Bartolomé, especia-
listas en danza histérica y musica barroca, respectivamente.

Las danzas tradicionales nos transmiten toda una simbologia
vinculada a la identidad de los pueblos y la diversidad cultural,
al tiempo que favorecen la cohesion grupal y el trabajo coopera-
tivo dentro del aula. «Se trata de un patrimonio cultural que nos
proporciona uno de los elementos mas eficaces para una educa-
cién social y emocional» (Maschat, 2006, p. 8). Sin embargo,
casi la mitad de los docentes de primaria y secundaria en el estu-
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dio de Pastor Prada et al. (2022) afirmaban que no realizaban
actividades de movimiento y danza en sus aulas o que lo hacian
con muy poca frecuencia.

Si nos centramos en aspectos relacionados con la creatividad y
la improvisacién en la danza, algunos estudios sefalan la impor-
tancia que tiene el bienestar fisico y psicolégico para la interpreta-
cién, creatividad e improvisacion en las danzas (Biasutti y Habe,
2021)y, por el contrario, otros, en cémo las danzas libres-creativas
y la creatividad en la danza pueden fomentar la autoestima y con-
fianza en uno mismo (Castillo Vera y Dominguez Cacho, 2017).
Otros estudios afirman que, aunque las danzas estdn presentes en
las aulas y el alumnado puede imitar los movimientos con frecuen-
cia, los aspectos creativos de la danza son mas limitados y, conse-
cuentemente, tienen menos oportunidades para desarrollar la im-
provisacion y crear sus propias danzas (Mattson y Gripson, 2024).

Por 1ltimo, podria destacarse entre las experiencias educati-
vas realizadas sobre danza creativa la de Matias et al. (2020) en
Ciencias naturales con alumnado de primaria, donde transfor-
moé los conceptos cientificos sobre el océano y la costa en movi-
miento y danza creativa. Un proyecto similar se llevé a cabo en
secundaria, donde se integro el teatro, la danza y la musica en la
asignatura de ecologia, lo que supuso un incremento de los re-
sultados de aprendizaje de los estudiantes y, ademds, aumenté
la motivacion por la asignatura (Oladipo y Akhigbe, 2022).

2. Diseno del proyecto

Este proyecto surge desde el proyecto educativo de centro, el cual
contempla la inclusién de todas las artes dentro del horario lecti-
vo: artes visuales, musica, danza, teatro y poesia. Las clases de
danza, al igual que las de musica, se desarrollan una vez por se-
mana en sesiones de 50 minutos, dentro de la asignatura de Misi-
cay Danza (materia de Educacion Artistica en Educacion Prima-
ria). En un porcentaje alto de las sesiones se desarrolla un proceso
de codocencia en el aula, con un especialista de misica y un espe-
cialista en danza educativa, lo que permite la utilizacién de musi-
ca en directo en los procesos de ensenanza-aprendizaje. A conti-
nuacion, se presentan los elementos mas destacados del proyecto
articulados en objetivos, metodologia, actividades y evaluacion.

9. Danzas tradicionales e historicas en el aula de primaria | 115



2.1. Objetivos

1. Acercar al alumnado un repertorio asequible de danzas tradi-
cionales e histéricas con el fin de valorar la danza como un
hecho artistico y social y como medio de expresién y comuni-
cacion a lo largo de los siglos.

2. Implementar procesos creativos dentro de la ensenanza de la
danza tradicional: observar, improvisar, analizar, componer y
reflexionar a través de estrategias para el pensamiento imagi-
nativo, flexible y divergente.

3. Disfrutar y aprender a través del proceso creativo, favorecien-
do motivaciones y recursos didacticos para el desarrollo de la
creatividad individual y colectiva.

4. Promover la sensibilizacion corporal y la musicalidad en la
danza dentro de los procesos de ensenanza-aprendizaje.

5. Transmitir valores de respeto, tolerancia e inclusién social en
el aula a través de la diversidad cultural que nos ofrece la dan-
za tradicional.

2.2. Metodologia

La metodologia docente se basa en la danza educativa creativa,
un doble concepto que atina la danza como elemento educador
y como elemento expresivo y favorecedor de la creatividad,
como parte esencial en el desarrollo integral del individuo, que
acoge diferentes sensibilidades, capacidades y necesidades y, por
tanto, se adapta de manera idénea a contextos educativos no
profesionales.

Es importante senalar el desarrollo integrado de la musicay
la danza dentro del aula como una unidad indisoluble en esta
metodologia que propone actividades que ayudan a entender la
musicalidad de la danza, pero también el aprendizaje corporei-
zado de la musica, no entendiendo la una sin la otra. Ademas, se
fomenta la interrelacion de la danza con diferentes artes, no solo
con la musica, también con la literatura, las artes visuales o el
teatro, de forma que puedan ser integradas en proyectos educati-
vos multidisciplinares.

En esta metodologia el aprendizaje se produce desde el proce-
sO creativo a través de la observacién, imitacion, exploracion, im-
provisacién, investigacién y composicion de movimiento, enten-
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diendo la vivencia del cuerpo y la danza como formas de pensa-
miento, sensibilizacién y experimentacién capaces de enriquecer
el acontecimiento creativo dentro del aula. Asimismo, se viven-
cian procesos creativos desarrollados de forma grupal para abrir
espacios de cooperacién, comunicacién, negociacion y consenso
desde la tolerancia y el respeto hacia los otros y las otras.

2.3. Actividades

Durante el primer trimestre, los docentes trabajan de forma mas
independiente en cuanto a la planificacién de los contenidos, y
después se coordinan para preparar el repertorio del concierto fi-
nal. Por ejemplo, en la sesion de musica aprenden a cantar o tocar
la musica de una danza que estan bailando en la sesiéon de danza
o, en el caso del repertorio historico, se realiza una aproximacién
a instrumentos histéricos como fidula, rabel, ladd e instrumentos
de percusion. La programacién anual de aula respecto a las sesio-
nes de danza se estructura en tres bloques de contenidos:

1. Danza y expresion musical

En el primer bloque se desarrollan sesiones para introducir de
una forma liidica el movimiento corporal como vehiculo para el
aprendizaje y la expresién musical. Se proponen actividades para
explorar el potencial expresivo, creativo y comunicativo a través
del cuerpo, utilizando recursos y materiales motivadores, para
favorecer la interrelacién entre los participantes y crear cohesion
grupal. Actividades como juegos ritmicos, musicales o motrices,
improvisaciones de movimiento, danzas infantiles y danzas-
juego, canciones motrices, trabajo con instrumentos de pequena
percusion, retahilas o cuentos, todo ello con Ia finalidad de pro-
porcionar seguridad al alumnado para que puedan desinhibirse
y ganar confianza.

2. Danzas tradicionales e historicas

El segundo bloque de la programacién se centra en un trabajo
mads concreto en las danzas tradicionales e historicas. El proceso
de ensenanza de estas danzas no se limita a que los alumnos
imiten y reproduzcan los movimientos que el docente ejecuta,
sino que se tienen en cuenta otras posibilidades abiertas a que
los estudiantes generen sus propios movimientos (Pastor Prada
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y Morales Fernandez, 2021). Por ejemplo, los alumnos improvi-
san movimientos a partir de la musica original, reelaboran nue-
vas secuencias coreograficas a partir de figuras o pasos previa-
mente aprendidos, prueban diferentes formas espaciales (Hasel-
bach, 1979) o, si la danza original contiene el elemento creativo,
se inventan propuestas individuales solistas para que el resto de
los danzantes imiten de forma simultdnea o en eco (Maschat,
2006). Si la danza es cantada, se empieza aprendiendo la letra
con el fin de entender su significado, para introducir, posterior-
mente, la melodia y comprender la vinculaciéon con el movi-
miento. Es decir, se parte de una estructura metodolégica mas
flexible, adaptada a las caracteristicas de cada danza, con sucesi-
vas versiones didacticas que progresivamente conducen hacia la
coreografia original. A modo de ejemplo, se incluye la secuencia
de ensenanza-aprendizaje de una danza del siglo Xvi contenida
en el tratado Orchesographie de Thoinot Arbeau (1588), asi como
fotos ilustrativas de dicho proceso (figuras 1, 2, 3, 4y 5).

Figura 1. Secuencia de ensefianza-aprendizaje de la Pavana
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Figuras 2 y 3. Fotos actividad exploracion de zapatitos y practica de pasos «dou-
bles y simples»

Figuras 4 y 5. llustracion de Pavane & la cour d’Henri lll (Andnimo, ca. 1545-1600.
Museo del Louvre) y fotos de ilustraciones presentadas al alumnado

3. El concierto

El tercer bloque de la programacion se centra en la preparaciéon
de una de las actividades mas destacadas del proyecto, la presen-
tacion que se realiza a final de curso. Si bien se es consciente de
que en los proyectos de danza creativa y mediacién cultural el
proceso es mds importante que el resultado final, son muchas
las competencias artisticas y personales que entran en juego en
una actividad concertistica final. Para evitar que un «efecto colo-
fon» eclipse otros aspectos procesuales del proyecto, se hace una
selecciéon de repertorio y de roles del alumnado que les permita
expresar al maximo sus competencias artisticas en un clima de
confianza, en donde se valora la realizacién de calidad, pero
también se reconocen las limitaciones propias y ajenas, asi como
entender los errores como un reto de aprendizaje. Se trabaja
también sobre la informacién que se presenta de cada danza,
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por un lado, incluyéndola en el programa de mano y, por otro,
se muestra en el concierto por los propios ninos y ninas a modo
de introduccion de cada pieza. En todos los conciertos, se elige
una de las danzas para repetirla de nuevo al final de la presenta-
cién y se invita a las familias a bailar con el alumnado y el resto
del profesorado.

El repertorio es trabajado en su conjunto por todo el ciclo e,
incluso, por todo el centro en algunas obras. El alumnado baila
diferentes danzas, aunque en los conciertos finales cada ciclo tie-
ne asignada una funcién diferente segtin la programacion, asu-
miendo actividades de danza, canto o interpretacion instrumen-
tal, o la combinacion de dos de ellas. Con respecto al repertorio
vocal e instrumental, las obras seleccionadas estan comprendi-
das entre los siglos X111 y xvII, entre las que se encuentran diferen-
tes cantigas de Alfonso X El Sabio (Santa Maria Strela do dia,
Quen a omagen de Virgen y Rosa das rosas), una obra de Martin
Codax (Ondas do mar de Vigo) y una cancion popular francesa
(Le Roi A Fait Battre Tambour). También se incorpora en el reper-
torio musica tradicional de diferentes regiones de Espana (Xota
de Vilar de Cabeiras de Galicia, La Tarara de Andalucia o A la mar
de Asturias) y musica sefardi antigua (A la una yo nasci 'y Hixa mia
mi querida). En el caso de esta dltima obra, el alumnado de pri-
mer ciclo cred las tres dltimas estrofas para continuar la historia
propuesta por la cancién original (figura 6).

En relacion con el repertorio dancistico, estan presentes obras
referentes del mundo de la danza histérica como es el tratado
inglés The English Dancing Master de John Playford (1651) o Or-
chesographie de Thoinot Arbeau (1588). También se incorporan
al repertorio danzas tradicionales de Espana y otros paises euro-
peos, como La Gerigonza (Avila), Biribilketa (Pais Vasco), Dansa
de las Vetes (Valencia), Indo Eu (Portugal) o Boanopstekker (Ho-
landa), y de otros continentes como La Botella (México), el car-
navalito Canten Seifiores (Argentina) o Tsadik Katamar (Israel).
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Figura 6. Partitura y texto Hixa mia mi querida (cancion sefardi)

2.4. Evaluacion

La evaluacién de este proyecto se realiza principalmente me-
diante debates sobre las actividades realizadas en clase, asi como
una reflexion final tras el concierto. Entre estos testimonios se
pueden destacar: «<Lo que mas me ha gustado ha sido lo que he
aprendido, la coordinacién en equipo en All in a Garden Green,
divertirme bailando como nunca y libremente con mis compa-
fieros, algo realmente bonito» o «Lo que me ha gustado es pre-
sentar en el concierto la danza Gathering Peascods porque me
daba ilusién». También se utilizan como instrumentos de eva-
luacion las grabaciones de las interpretaciones/actuaciones y las
representaciones graficas de danzas o conciertos. En las figuras 7
y 8 se presentan ilustraciones relacionadas con las danzas y su
vivencia del concierto final. A través de estos dibujos, el alumna-
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Figura 7. llustraciones del alumnado utilizadas para los programas de mano de los
conciertos

do refleja aspectos significativos desde su experiencia personal:
la musica en directo, el bailar mientras otros companeros y com-
paferas cantan o tocan un instrumento, los nervios del momen-
to, el vestuario especial para la ocasion, las formaciones en linea
o en circulo dando la mano a otros danzantes, el entorno natu-
ral donde se realiza el concierto dentro del jardin del colegio o la
representacion del publico.

Con el fin de conocer la opinién del alumnado sobre esta ex-
periencia, en el curso 2023-2024 se realiz6 un cuestionario a 41
ninos y ninas de 2.° ciclo de Educacion Primaria y se confirmé
que a la mayoria le gustaba bailar (80 %), opinaban que la dan-
za les hacia sentir mejor (68 %), mejoraba la relacién con los
demads (80%), deberia estar incluida en los centros como cual-
quier otra asignatura (93 %) y que servia para comprender mejor
el pasado (83 %) (figura 9).
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Figura 8. llustraciones del alumnado tras la realizacion del concierto

Figura 9. Resultados del cuestionario realizado por el alumnado
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Por dltimo, para evaluar las preferencias del alumnado se rea-
lizaron las siguientes preguntas abiertas: ;qué es lo que mas te
gusta de la clase?, ;qué danzas son tus preferidas y por qué? Los
participantes explican que lo que mas les gusta es bailar, cantary
tocar, hacer ejercicios de improvisacion, la actividad de las sor-
presas, aprender bailes de otras épocas o tocar la fidula, entre
otras.

3. Conclusiones

Uno de los aspectos mds destacados de este proyecto es la singu-
larizacion de la danza como asignatura con identidad propia
dentro del horario escolar, superando el caracter «subsidiario»
de la educaciéon de esta disciplina que se hace desde la musica o
la educacién fisica. Igualmente, debe enfatizarse la interrelacion
y coordinacién existente entre la asignatura de musica y la de
danza desde un enfoque de aportacion reciproca y codocencia.
Estas dos caracteristicas nos llevan a considerar esta experiencia
como un claro ejemplo de lo que realmente pretendia la asigna-
tura de Misica y Danza impulsada por la LOMLOE, aunque el
desarrollo curricular que se hace de dicha asignatura, como se
indico en la introduccién de este trabajo, siga otorgando a la
danza un rol secundario o «de complemento».

Otra de las peculiaridades de este proyecto reside en la utili-
zacién de misica en directo en las clases de danza y en el con-
cierto. Esto permite la adaptacion total de la musica al desarrollo
de estas sesiones, ademds de favorecer una escucha activa y la
vinculacién/integracion de musica y movimiento. Igualmente,
debe destacarse como elemento motivador importante la utiliza-
cién de instrumentos de época.

Desde el punto de vista de la metodologia docente, este pro-
yecto se fundamenta en los principios didacticos de la danza
educativa creativa, en la que musica y danza se acercan al alum-
nado, y no al contrario, mediante procesos, recursos y estrategias
metodologicas adaptadas a los discentes. No solo se ensenia dan-
za 0 musica, sino que se educa a través de ellas, teniendo siem-
pre presente la importancia de los procesos creativos en la mate-
ria de educacion artistica y las experiencias grupales con un alto
componente socioemocional.
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Por ultimo, cabe destacar que una de las originalidades de
esta experiencia reside en la inclusién de repertorio histérico
que, a priori, podria parecer no adecuado para estas edades o
muy alejado de las preferencias del alumnado de primaria. Los
resultados nos demuestran que no es asi y que la seleccién de un
repertorio de calidad, asequible y adecuado, con independencia
de su momento histérico o contexto geografico, no es 6bice para
el desarrollo de sinergias musicales y dancisticas creativas en el
aula.
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Resumen: en un momento histdrico en el que se hace necesario contar con
una ciudadania critica y activa, conocer diferentes lenguajes permite diver-
sas formas de expresion y de participacion en la sociedad. En este contexto,
la experiencia que se narra en este capitulo auna dos lenguajes: el musical y
el de programacion. Se desarrolla una propuesta didactica con alumnado de
4.0 de Educacion Primaria contextualizada en el proyecto documental inte-
grado anual del centro, cuya tematica es la musica, a través de la creacion de
melodias y coreografias para aproximarse a la robdtica educativa y la progra-
macion con recursos libres y abiertos, el robot Escornabot y el programa
mBlock version 3, y descubrir y explorar sus posibilidades. Se concluye la im-
portancia de realizar propuestas abiertas y flexibles que situen al alumnado
en el centro del proceso educativo y favorezcan la interaccion, favoreciendo
aprendizajes emergentes y espontaneos en la construccion conjunta de co-
nocimiento.

Palabras clave: pensamiento computacional, robotica educativa, cultura
maker, educacion musical.
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1. Introduccion

En un momento histérico en el que el pensamiento computacio-
nal se establece como una habilidad y saber fundamental para la
ciudadania del siglo xxI, este capitulo aborda una experiencia en
la que se inicia su desarrollo en el contexto musical, creando
(programando) melodias y coreografias.

Esta experiencia, llevada a cabo con un grupo de 4.° de Educa-
cién Primaria de un CPI del sur de Galicia, emerge en un contex-
to mas amplio que involucra dos iniciativas: el proyecto Compe-
tenciaDixital (https://competenciadixital.org/) y el proyecto Bi-
blioteca Creativa de la Asesoria de Bibliotecas Escolares de Galicia
(https://www.edu.xunta.gal/biblioteca/blog/?q=category/19/86).

Ambas iniciativas centran su interés en la cultura maker y li-
bre, en la pedagogia de la curiosidad, de la experimentacion y de
la investigacion, con el fin de contribuir a la formacién de una
ciudadania digital critica. Supone cuestionar y reflexionar sobre
cada elemento de la practica educativa: la eleccion de los recur-
s0s, porqués y paraqués, la metodologia y lugar del alumnado
en la propuesta.

El proyecto Biblioteca Creativa asegura la equidad y justicia
social en los centros gracias a una asignacion presupuestaria para
la realizacién de actividades formativas para el alumnado en pe-
riodo lectivo. El equipo de CompetenciaDixital disefia propues-
tas contextualizadas para acercar el lenguaje de programacion a
ninas y ninos de infantil y primaria, incluyendo también a do-
centes y ofreciendo un espacio de aprendizaje compartido. En
este contexto emerge esta experiencia, cuyo objetivo pone el foco
en acercar al alumnado a la programacion visual por bloques a
través de la musica.

La tecnologia digital ha tenido un gran impacto en el ambito
musical en la creacién de nuevos instrumentos y en la forma en
que se comparte, crea y distribuye. En el ambito educativo, con-
tamos con tecnologias libres que permiten al alumnado crear
musica (instrumentos, melodias, danzas...): placa Makey (tecla-
a-tecla), Escornabot o mBot-1. Compartimos dos enlaces con
ejemplos: creacion de instrumentos musicales con frutas (https://
youtu.be/X1mVYalegtdl?feature=shared) y coreografia del vals
vienés de Johann Strauss a través de la botonera del Escornabot
(https://youtu.be/55TzIINOwW1E).
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2. Descripcion de la experiencia

La experiencia, titulada Nuevos Lenguajes y Pensamiento Com-
putacional: EscornAcordes, surge del interés de un CPI del sur de
Galicia por realizar una formacién con robética educativa cen-
trada en la musica (temdtica de su proyecto documental integra-
do anual). Esta actividad, en formato de taller, se realiz6 el 11 de
febrero de 2022, Dia de la Nina y la Mujer en la Ciencia.

La experiencia buscaba el logro de dos objetivos: 1) aproxi-
marse a la robotica educativa y a los lenguajes visuales de pro-
gramacion creando melodias y bailes con Escornabot, y 2) des-
cubrir y explorar las posibilidades de la programacion.

Se llev6 a cabo con 18 ninas y ninos de un aula de 4.° de
Educacién Primaria. La sesién, de aproximadamente dos horas,
abord¢ la iniciacién a la programacion tratando conceptos de
educacion musical como las notas, figuras musicales y su dura-
cion. Aunque el contenido principal se centr6 en conceptos y
prdcticas de programacién (Brennan y Resnick, 2012): secuen-
cias, bloques de accién (sonido/movimiento), comando «wait»,
bucles, programar, cargar, probar y depurar el c6digo.

La iniciacion a la programacion se realizé con Escornabot, un
proyecto de robética educativa libre (Alonso-Ferreiro y Gesteiro,
2023), y mBlock 3, software libre de lenguaje de programacién
visual por bloques. Se siguié una secuencia —detallada a conti-
nuacion- que permitié al alumnado descubrir los distintos tipos
de bloques-comandos de forma auténoma, buscando respuesta
a los retos propuestos.

La puesta en practica sigue los fundamentos pedagégicos del
proyecto CompetenciaDixital, centrados en ofrecer escenarios de
aprendizaje donde la robética educativa se convierte en contexto
donde y con la que aprender nuevos saberes. Ademas, considera-
mos que el aprendizaje es necesariamente social, por lo que el dise-
no del taller fomenta el trabajo colaborativo y la construccion con-
junta de conocimiento. El didlogo se convierte en eje fundamental
del proceso (hooks, 2021), materializado con las continuas pues-
tas en comtn, apostando por una escuela que escuchay provoca el
ejercicio de la libertad y la democracia (Freire, 1969) desde la pers-
pectiva del aprendizaje por descubrimiento y el aprender hacien-
do, proponiendo retos que favorezcan el desarrollo de habilidades
de resolucién de problemas y promuevan la respuesta divergente.
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El taller se organiza en tres fases: descubrimiento, programa-
cién guiada y resoluciéon auténoma. Tres momentos en los que
se combinan dindmicas de asamblea en gran grupo y propuestas
en equipos. Cada equipo cuenta con ordenador portitil con el
software mBlock-3, robot Escornabot-Brivoi-Compactus y cable
USB (para la comunicacién entre PCy robot) (figura 1).

Figura 1. Recursos de cada equipo de trabajo

A continuacién, narramos la experiencia concreta realizada,
incluyendo en formato de bocadillos de didlogo las interaccio-
nes realizadas entre docentes y alumnado, con la intencién de
que pueda ser til para su adaptacion o transferencia a otros
contextos y escenarios.

Descubrimiento

Esta fase es fundamental, ya que, como sefala Piaget, «cuando le
ensenas algo a un nino, le quitas para siempre la oportunidad de
descubrirlo por si mismo».

Sentados en agora, manteniendo una relaciéon horizontal con
las nifias y nifios, empezamos mostrando el Escornabot con el
que realizamos la sesion. En esta fase se trata de ir descubriendo
cémo es el hardware que vamos a utilizar. Comenzamos a explo-
rarlo, primero a través de la observacién.

Abiertos a los comentarios espontdneos de nifios y nifias, y
respetando su curiosidad, vamos lanzando preguntas que nos
ayuden a entender y conocer el dispositivo con el que vamos a
trabajar. Estas preguntas guian la observacién y contribuyen a or-

ganizar el didlogo.
¢Qué es?

[iEs un Escornabot! ]
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Comprobamos que identifican lo que mostramos. Nunca
emplearon este robot, pero el centro cuenta con ellos. Ademas,
tienen experiencia previa con robdtica de botonera, en concreto
con Colby (el mouse de Code&Learning).

Seguimos guiando la observacion para que puedan activar sus
conocimientos previos y hacer sus propias conjeturas:

¢Qué tiene?

[gDe qué esta hecho?)

(gOué necesita para funcionar?j

Continuamos con formulacién de hipotesis:

[gOué creéis que haré?]

(gCémo funciona?)

Para comprobar las hipotesis formuladas pasamos a la ac-
cién. A cada equipo (en este caso, cinco equipos de tres personas
y una pareja) se le ofrece un Escornabot para que comiencen la
experimentacion y exploracion libre. Este momento les permite
descubrir sus movimientos, luces y sonidos.

Buscan como encender el Escornabot. Les cuesta un poco en-
contrar el interruptor (en la parte de abajo): les pedimos que lo
cojan, manipulen y exploren sin miedo, y es ahi cuando encuen-
tran el interruptor.

Dejamos un tiempo-espacio de exploracién libre. Observa-
mos que transfieren su experiencia con los «ratones-mouse» y
enseguida se hacen con la botonera del Escornabot.

Tras la experimentacién, se vuelve a la agrupacion de gran
grupo para hacer la puesta en comun de los hallazgos realizados.

(gQué creéis que hacen los botones?)
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[Se mueve y gira.j

[gCuénto avanza? iLo sabéis?j

[10 centimetros... )

Cogen las reglas de sus estuches para medir el avance y com-
probar la veracidad de sus respuestas basadas en la estimacion.

[Nos resulta curioso y preguntamos con incredulidad]:
¢12 centimetros?

iSi, 12!

En ese momento nos percatamos de que en el centro emplean
los ratones Mouse que tienen un avance de 12,5 cm. Entonces,
para poder emplear los tableros-plantillas con todos los robots
han modificado el c6édigo del Escornabot para que tenga un
avance de 12,5 cm.

Aprovechamos esta situacién para advertir que se puede cam-
biar el codigo -el software— del Escornabot para adaptarlo a nues-
tras necesidades y seguimos con la puesta en comun tras la ex-
ploracién libre.

¢Qué mas descubristeis? Ademas de
movimiento, /qué hace?

[iPitidos! iSonidos! Suena.j

¢Cuando?

[Con cada accion y al final.j

[iY cuando lo enciendes! ]
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En este momento, los invitamos a escuchar y comprobar los
sonidos que hace Escornabot en los momentos identificados.
Comprueban que tiene una melodia inicial y una final. Una de
las ninas las reproduce con su voz.

[gCémo podemos hacer para poner nuestros propios sonidos?)

(iPrograméndolol j

(gOueréis que hagamos nuestra propia melodia?]

_Suul

[Y ¢como lo hacemos?]

[Hay que conectarlo con el ordenador ]

Con este cable que hay aqui [sefiala el cable USB
que tiene en la mesa]

Continuando con el aprendizaje por descubrimiento, experi-
mentan como conectarlo. La entrada del USB-A al ordenador la
ven rapido, les cuesta mas encontrar la entrada-conexién en el
Escornabot.

Para reprogramar el cerebro del Escornabot,
¢como podemos hacer?

[gCémo podemos cambiar ese programa?]

(gCémo accedemos al cerebro?]

Estas preguntas sirven para anticipar el siguiente momento
del taller y ayudar a que encuentren la conexion USB-mini del
robot y lo conecten al PC.
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Programacion guiada

Una vez que estan conectados en el PC, abrimos el programa
mBlock-3. Les guiamos para que realicen dos pasos fundamenta-
les para poder cargar en el robot los programas que creen:

1. Poner el programa en modo Arduino (Menu - EDIT Arduino).
2. Seleccionar y conectar el puerto serie para comunicar el robot
con el PC.

A continuacién, promovemos que, en equipos, exploren la
plataforma (mBlock) de forma libre. Y, en gran grupo, comparti-
mos algunas observaciones:

a) En la pantalla aparecen una serie de bloques activos. Estos
bloques son los tinicos que vamos a poder emplear para pro-
gramar el Escornabot.

b) Localizan rapidamente la seccion «Robots».

c) Observan y exploran los bloques y comandos que los inte-
gran.

Tras explorar la plataforma, continuamos con la puesta en co-
mun desde los grupos:

[ ¢Encontrasteis un bloque diferente? gUnico?j

Efectivamente, es el bloque de inicio de programa.

Siempre empezamos por ahi, y se pone una unica vez.
Tiene un solo enganche por abajo porque no se le puede
colocar-conectar nada por arriba.

Siguen explorando el programa y comenzamos a hablar de
otros bloques y comandos, fijando la atencion en su forma: unos
tienen forma de pieza de puzle; otros, forma de C; otros, hexago-
nal. A continuacién, nos centramos en el contenido de los blo-
ques para poder empezar a construir nuestro primer programa.
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A ver si encontrais un bloque de acciéon que nos permita
hacer nuestra melodia.

Unos encuentran un bloque de «Sonidos-pitidos» y otras di-
rectamente van al bloque de «Notas».

Les proponemos que hagan un programa de dos comandos,
es decir, dos notas musicales. Y lo cargamos en Escornabot usan-
do «subir programan.

Las ninas y nifios escuchan su primer programa.

¢Qué sucede?

(Suenan las dos notas y para. j

Volvemos sobre el ordenador para revisar y seguir el codigo
construido que se ha ejecutado. En la zona de programacion
solo hay tres bloques: bloque de inicio y dos comandos de re-
produccion de notas musicales. Ahi acaba el c6digo, por lo que
el programa acaba ahi.

Les ayudamos a descubrir el botén «reset», que reinicia el dis-
positivo y, por tanto, relanza el codigo; eso les permite volver a
escuchar las dos notas que han programado. Les gusta ver que
funciona el programa que han creado y pulsan el botén «reset»
en varias ocasiones para escucharlo.

[gPodemos probar con mas notas?]

iClaro! [Les pedimos que experimenten
y construyan sus propios cddigos].

Sin demora, los equipos se ponen a crear y trabajar de forma
auténoma y colaborativamente.

En este momento, ponen en accioén varias practicas vinculadas
a la programacion: exploran diferentes comandos de musica y
crean nuevas melodias (programan c6digo); los suben al Escorna-
bot (cargan el c6digo); escuchan (prueban); vuelven al programa
para incluir nuevas notas (reprograman), y, tras observar errores o
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discordancias, cambian lo que no les convence (depuran el cédi-
go). De esta forma van probando composiciones diferentes.

Tras la experimentacién y creacién de miltiples programas,
es decir, la composicion de diversas melodias, compartimos con
nuestro Escornabot una melodia que identifican rapidamente.

(iCumpIeaﬁos feliz!j

Espontdneamente, entonan la cancién y la reproducen con
sus voces. Y una nifa dice:

[No es en do, es en sol.j

[iCumpleaﬁos felizno es en do, es en soI!J

Les proponemos que creen un programa con esta melodia.
Inmediatamente aceptan y resuelven el reto. Lo hacen organi-
zando los comandos con las notas de forma secuenciada, consi-
derando el comentario de su compariera e iniciando en sol.

Una de las ninas advierte:

[Pero el sol-sol, suena sool.]

Nos indica que las dos corcheas seguidas, dos comandos con
la misma nota y la misma duracién, suenan consecutivas sin in-
terrupcién apreciandose como una Unica nota con el doble de
valor (negra).

¢Cémo podemos hacer para que suenen ambas notas?
[Introducimos un comando fundamental en el lenguaje
de programacion en el momento en que aparece la
necesidad de emplearlo: «Wait - Pausan].

[gCémo podemos hacer para que haga una pausa, una espera?j
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Estas preguntas les hacen buscar y explorar por los bloques de
las diferentes categorias. En «Control» encuentran el comando
«wait/espera 1 segy».

Empiezan a introducir este nuevo comando en sus programas
y contindan con la secuencia anterior: cargan, prueban y obser-
van que un segundo es demasiado tiempo de espera entre notas.
Por lo tanto, depuran el c6digo revisando las posibilidades de
modificacion del «wait». Comienzan a personalizar sus codigos
incorporando fracciones de segundo.

De nuevo repiten la estructura ya conocida. Cargan el progra-
ma. Prueban. Observan. Depuran. Van cargando los programas
hechos y retocidndolos en funcion de los errores que observan o
del resultado -alejado- de lo que quieren lograr.

Con cada avance se consolida el proceso iterativo (figura 2)
que realizan cada vez para mejorar y adaptarse a las demandas.

Figura 2. Ciclo del proceso de programacion

Tras introducir el comando «wait», programan la siguiente
composicion musical: sol-sol-la-sol-do-si. En este momento ob-
servan y comentan que en la cancion de Cumplearios Feliz esa me-
lodia se repite. Introducimos, porque emerge en la experiencia
fruto de su curiosidad y aparece como una necesidad, un nuevo
comando, «Bucles», también elemento fundamental en el len-
guaje de programacion.

(gCémo hacemos entonces para que se repita X veces?)
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Algunos equipos encuentran en la categoria «Control» el co-
mando «Repeat x». Otros equipos no encuentran el bloque de
«Bucles» y deciden repetir todos los comandos de nuevo, en
este caso tres veces. Los bloques bucle, con forma de C, indican
que todo lo que se introduzca en su interior se considera como
una unidad. Una agrupacion que se repite las veces que indi-
quemos.

Después de ver como resolvian este momento (figura 3), rea-
lizamos otra puesta en comun. Un espacio para la reflexion con-
junta en el que buscamos la creacion de aprendizajes a partir de
compartir la experiencia y proceso vividos.

Figura 3. Programacion del codigo de la melodia sol-sol-la-sol-do-si

Resolucion auténoma

Tras introducir estos conceptos y su practica, es el momento de
crear melodias propias. Para contextualizar esta parte del taller,
propusimos a las nifias y ninos el siguiente reto:

¢Inventamos o creamos una coreografia que intercale
melodia-musica y baile-danza? [Sonido y movimiento].

Tras aceptar el reto, no tardan en crear sus propios programas
para cargarlos en los Escornabots y comenzar el proceso iterativo
de ensayo y depuracién (cambian o modifican aquello que no
les convence) (figura 2).
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Las fases previas permiten al alumnado familiarizarse con la
programacion a través de un lenguaje visual por bloques
(mBlock), en este caso contextualizando la propuesta en la crea-
ci6on musical enlazando con la temdtica de su proyecto de cen-
tro. Esta aproximacion previa permite al alumnado introducir
nuevos comandos, como los de movimiento, de forma auténo-
ma, transfiriendo los aprendizajes realizados hasta el momento.
Tras proponer el reto, el alumnado programa los robots incorpo-
rando avances, retrocesos y giros.

Hay una gran emocién por combinar la creacién de melodias
con el movimiento de los robots. Como sucedia en las fases an-
teriores del taller, también en este momento cada equipo explo-
ray experimenta libremente.

e Un grupo quiere recorrer un metro de distancia. Por lo que se
preguntan ;cudntos centimetros son? Se cuestionan y buscan
la respuesta para lograr su objetivo. Luego se proponen avan-
zar cinco metros. Deciden que diez metros es demasiada dis-
tancia porque el taller se desarrolla en la biblioteca y el espa-
cio los condiciona.

e Un grupo pone 1000 ° de giro. Antes de ejecutarlo comienza
a cuestionarse jcudntas vueltas programamos?

e Un grupo de ninas crea una coreografia, incluyendo sonido-
musica y movimiento-baile, y cuando cargan el cédigo al Es-
cornabot y lo ejecutan, ellas imitan y realizan simultianea-
mente los movimientos del robot.

e Un grupo mide el largo de la mesa-pupitre y programan un
avance con la distancia exacta, justa, para que el Escornabot
llegue al borde sin caer.

En esta experiencia observamos que solo algunos de los gru-
pos se concentran en combinar el desplazamiento y la musica,
mientras otros grupos prefieren fijar su interés en el desplaza-
miento y las opciones de personalizacion dando respuesta a su
curiosidad. Este interés en el movimiento es recurrente en los ta-
lleres que realizamos y es algo que el alumnado demanda con
insistencia.

Esta propuesta fue el inicio de un trabajo mas profundo en el
aula, donde los Escornabots se convirtieron en actores/actrices
de las obras de teatro realizadas por el alumnado de 4.° EP en
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las que representaban los guiones de nifnos y ninas orientados a
la expresion de emociones. Este proyecto posterior les ha permi-
tido aplicar parte de lo aprendido y transferirlo a nuevas situa-
ciones.

3. Recomendaciones practicas

La experiencia relatada en este capitulo es un taller realizado en
una Unica sesion de dos horas. Recomendamos pensar la pro-
puesta en el marco de un proyecto de aula, a lo largo de varias
sesiones de clase, para permitir mayor tiempo de experimenta-
cién, mayor espacio para la reflexion y para el asentamiento de
los conocimientos construidos, incluyendo la posibilidad de que
el alumnado proponga sus propios retos.

La creacién de melodias y danzas con robética a través del
lenguaje de programacion visual por bloques puede realizarse
con otros recursos que estan llegando a los centros a través del
Proyecto Codigo Escuela 4.0, como el robot mBot-1 y el software
mBlock-4, ambos Open Source.

4. Consideraciones finales

Esta experiencia pone de manifiesto la extraordinaria conexién
entre musica y tecnologia digital. La creacién de melodias y dan-
zas provoca una gran curiosidad e inquietud en el alumnado de
Educacion Primaria, interés que podemos vincular al que des-
pierta la robdtica en estas edades, de forma que aprendemos dos
lenguajes, relevantes e imprescindibles, para que la ciudadania
del siglo xx1 pueda expresarse en el mundo en el que vive.

Este tipo de experiencias rompe con el corsé impuesto por las
empresas de tecnologia privativa que envian a los centros pro-
puestas ligadas a tableros en las que llevar el robot del punto A
al punto B prefijado; propuestas sin contexto real y en las que el
alumnado es un agente pasivo, mero ejecutor.

Especialmente, en las practicas con tecnologia es importante
cuestionarse qué tecnologia, por qué, para qué y cémo. Elegir
tecnologias libres supone incorporar en el proceso educativo va-
lores éticos como la seguridad, la libertad, la cooperacion, la au-

140 | La Educacion Musical en la escuela



tonomia o la solidaridad. En el cémo es fundamental pensar en
propuestas contextualizadas que vayan mas alla del aprender a
programar (Alonso-Ferreiro y Zabalza-Cerdeirifia, 2024), que
ubiquen al alumnado en el centro del proceso, donde tengan un
rol activo y creativo, que les permita expresarse. En este sentido,
el trabajo con robética sin tablero estimula su curiosidad y crea-
tividad, favorece la demanda de conceptos mas complejos para
dar respuesta a las necesidades sentidas y fomenta la respuesta
divergente.

Cabe destacar, ademas, ciertas situaciones que se dieron en el
taller de forma completamente espontanea. Entre ellas, uno de
los equipos le puso nombre a su robot LISI. En este mismo gru-
po, el Escornabot tenia una rueda rota y, al final de la sesion,
una componente del grupo arregla el robot cambiando la rueda;
ejemplo de como la cultura maker impregna el taller y crea un
ambiente en el que nifas y nifios son auténomos, independien-
tes y autosuficientes.
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Resumen: el presente articulo refleja una propuesta didactica en la que se
implementa el podcast como recurso para la educacion musical. Para ilustrar
la tematica, recogemos el desarrollo de una experiencia educativa que tuvo
lugar en el curso 2017-2018 en el marco del Programa de Enriquecimiento
Ronsel do Campus organizado por la Asociacion de Altas Capacidades de Ga-
licia (ASAC) y desarrollado en la Facultad de Ciencias de la Comunicacion, en
la Universidad de Santiago de Compostela. El analisis de la informacion reco-
gida, a través de la observacion de campo y los cuestionarios realizados al
alumnado, muestra que el podcast puede ser un gran aliado para trabajar
contenidos del area de musica, como la practica vocal e instrumental, la ex-
presion artistica y creativa o la alfabetizacion musical. Ademas, también per-
mite, de manera transversal, abordar competencias claves como la comunica-
cion lingiiistica, la competencia digital y la competencia personal, social y de
aprender a aprender.

Palabras clave: innovacion pedagdgica, radio educativa, creacién musical, in-
terdisciplinaridad.

1. Introduccion

La mdsica, al igual que la radio, tiene su propio lenguaje. A lo
largo de la historia, ambas se han relacionado de manera estre-
cha. De hecho, la musica constituye un elemento fundamental
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en el lenguaje radiofénico y, por su parte, este medio de comu-
nicacién ha supuesto un importante altavoz para la musica.

Por otro lado, las dos han mostrado un gran potencial como
herramientas pedagdgicas, lo que ha quedado recogido en dis-
tintas publicaciones (Nuez, 2010; Palazén, 2011; Climent, 2018;
Bravo, 2022). En esta linea, compartiremos a través de este arti-
culo una propuesta didactica en la que concurren ambos lengua-
jes. Del mismo se desprenden orientaciones y estrategias que
permiten establecer un proceso sinérgico entre el pédcast, como
alter ego emergente de la radio, y la musica.

En el curso 2017-2018 desarrollamos un taller de pdédcast
biomusical en el marco de los programas de enriquecimiento
Ronsel do Campus, una iniciativa desarrollada en acuerdo con la
Universidad de Santiago de Compostela (USC) y la Asociacion
de Altas Capacidades de Galicia (ASAC), con el objetivo de abor-
dar contenidos extracurriculares desde un prisma interdiscipli-
nar con alumnado de altas capacidades (ASAC Galicia, 2025).

La propuesta diddctica se llevo a cabo a lo largo de nueve se-
siones, de tres horas cada una, con alumnado de entre diez y
once anos. El objetivo principal era orientar a las personas parti-
cipantes en la creacién de un pddcast cuyos contenidos estuvie-
ran vinculados al conocimiento de los distintos continentes del
planeta, sus problematicas medioambientales y su riqueza musi-
cal. Para ello, la musica constituyé un elemento fundamental en
el desarrollo del proyecto, pero también estuvieron muy presen-
tes otros elementos del lenguaje radiofénico como la voz, los
efectos de sonido o el silencio.

A pesar de que la iniciativa se desarrollé con alumnado de al-
tas capacidades intelectuales que cursaba Educacion Primaria,
cabe senalar que la propuesta didactica que se describe puede
adaptarse a cualquier nivel educativo y a un publico diverso. En
este sentido, la musica y la radio pueden ser recursos que facili-
ten el aprendizaje, la inclusién, el trabajo en equipo y la creativi-
dad, y constituyen lenguajes facilmente accesibles y motivadores
para todo tipo de alumnado.

De hecho, en el curriculo de Educacién Primaria, el drea de
Mdsica y Danza se recoge su desarrollo en una doble dimensién,
reflexiva y creativa (DOG, 2022, p. 49742). Es decir, abarca la
valoracién de producciones culturales y artisticas, pero también
se favorece la exploracion de diversos lenguajes. El uso de radio y
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musica en otros niveles y con impacto en otras materias también
se detalla en el curriculo de Educacion Secundaria. En el articu-
lo 16.4 existe una mencion expresa al uso de acciones que inclu-
yan a la musica y el pédcast como herramientas para fomentar la
expresion oral y las competencias activas (DOG, 2022).

En este sentido, la propuesta didactica que exponemos gira en
torno al conocimiento de la musica vinculada a los distintos
continentes del planeta, pero también se ocupa de promover
el conocimiento de estos lugares en términos medioambientales
con el fin de concienciar sobre la emergencia climatica, siguien-
do asi los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) marcados
por la Agenda 2030. Concretamente, esta aproximacién didacti-
ca estd orientada a trabajar los ODS 4 (educacién de calidad),
ODS 13 (accién por el clima) y ODS 12 (produccién y consumo
responsables).

Ademas, se trata de un proyecto potenciado por el uso de la
radio como medio, ya que la construccion del podcast favorecié
la investigacion sobre manifestaciones culturales y artisticas, esti-
mulé la produccion de creaciones musicales y facilito el trabajo
con la voz y las capacidades expresivas y creativas. No en vano,
la radio ha mostrado su capacidad para vehicular la interdiscipli-
nariedad, tanto por ser un continente para la sinergia de distin-
tas materias como para ser altavoz y proceso en el trabajo con
cualquier contenido. Cabe destacar, ademads, el valor anadido
que resulta del uso de la radio y la musica de manera conjunta.
Ambos son lenguajes que permiten al alumnado trabajar sus ca-
pacidades expresivas e imaginativas potenciando el trabajo cola-
borativo y la competencia digital; esto es, desde la creacién de
contenidos en este entorno hasta el desarrollo del espiritu critico
ante las informaciones trabajadas.

2. Descripcion de la experiencia

La experiencia de pédcast biomusical que nos ocupa se realizé
entre octubre de 2016 y febrero de 2017 en la Facultad de Cien-
cias de la Comunicacién de la USC. Se desarroll6 en horario ex-
traescolar, los sibados por las mananas, a lo largo de nueve se-
siones de 180 minutos. En esta participé un grupo compuesto
por ocho integrantes.
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El proceso se gest6 a través del trabajo relacionado con cada
continente: los Polos, Norteamérica, Sudamérica, Europa, Africa,
Asia y Oceania. Auno distintas actividades interactivas e interdis-
ciplinares para incentivar la curiosidad y la creatividad del alum-
nado. De esta manera, la propuesta didactica que la sustenta in-
tegra musica y geografia, pero también biologia, etnologia, tec-
nologia del sonido, arte y cultura para desembocar en un pdédcast
biomusical. Asi, el programa de radio, como resultado final, su-
puso un compendio sonoro de la actividad para concienciar so-
bre la emergencia climdtica que afecta al mundo. Un plantea-
miento que responde a los siguientes objetivos:

e Impulsar el conocimiento de los continentes desde una pers-
pectiva integradora.

¢ Incentivar la curiosidad y la expresiéon de emociones a través
de una propuesta lddica y formativa.

e Fomentar el trabajo colaborativo y la capacidad de socializa-
cion.

e Estimular la alfabetizacién musical y la imaginacién para co-
nectar campos del conocimiento.

e Promover la creatividad, la investigacion y el espiritu critico a
través de los procesos de creacion radiofénica.

Para la consecucion de estas metas, la metodologia empleada
se cimenté en los principios de interdisciplinariedad, integra-
cién y creatividad de la asociaciéon (ASAC Galicia, 2025). Ade-
mads, se hizo hincapié en los intereses del propio alumnado y en
las diversas capacidades existentes en el grupo, desde donde se
fomento el trabajo colaborativo y la adaptacién curricular.

El desarrollo del curso requirié de un equipo interdisciplinar
compuesto por especialistas provenientes de areas de la innova-
cion educativa, la musica, la biologia y la radio. A nivel material,
fueron imprescindibles recursos tecnolégicos como ordenador,
proyector, cimara, grabadoras, mesa de sonido y micr6fonos.
También se emplearon instrumentos musicales de distintas pro-
cedencias como las maracas, el giiiro, sonajas de semillas o palos
de lluvia, entre otros. Por dltimo, también se necesitaron recur-
sos de soporte como folios, libros, pinturas, tijeras, pegamento,
etc. Ademads, se recolectaron materiales naturales (palos, casta-
nas, piedras y pinas) para realizar las sonorizaciones, asi como
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elementos sonoros y/o decorativos representativos de distintos
continentes.

En la planificacién de las sesiones optamos por una estructu-
ra similar para cada lugar. Asi, la primera parte se destiné a un
acercamiento inicial al continente; la segunda, a conocer su fau-
na y su flora; la tercera, a indagar en la problematica ambiental
asociada a cada uno; la cuarta estuvo basada en conocer la musi-
ca de cada lugar, y la quinta, en la creacion sonora. Por otro lado,
cada sesion comprendié una exposicién interactiva en la que se
abordaron aspectos geograficos, ambientales, culturales y musi-
cales de cada continente a través de distintos recursos (videos,
audios, explicaciones, mapas, aplicaciones, etc.). A esta exposi-
cién le siguieron distintas actividades. En la tabla 1 detallamos
cada actividad con sus correspondientes materiales, asi como la
tematica abordada en cada sesién y la problematica ambiental
asociada a cada continente.

Tabla 1. Desglose de sesiones, actividades y materiales utilizados en la
propuesta didactica

Tematica Actividades Materiales

Vida y musica del Polo Actividad 1. El alumnado dibuja los  Cancién Elegy of the artic de Lu-

Norte y el Polo Sur. animales de los Polos en un mapa  dovico Einaudi.
Problematica ambien-  mientras escucha una cancion ins-
tal: el deshielo. pirada en el deshielo.

Actividad 2. Lluvia de ideas sobre Mapa de los Polos y pinturas.
causas y efectos del deshielo.

Actividad 3. Creacion de instrumen- Taperes, botes de cristal, canicas,
tos inspirados en el agua como ele- botella, tenedores y lana.
mento predominante en el conti-

nente.

Actividad 4. Improvisacion grupal Dispositivo de grabacion.
para crear la melodia del deshielo y

grabacion.

Actividad 5. Presentacion de cada Dispositivo de grabacion.
instrumento y produccion de los so-
nidos relacionados con los Polos.
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Tematica

Actividades

Materiales

Vida y musica de Nor-
teamérica. Problemati-
ca ambiental: conta-
minacion.

Actividad 1. Escucha de ruidos deri-
vados de la contaminacion.

Actividad 2. Creacion de un relato
relacionado con la contaminacion.

Actividad 3. Creacion de instrumen-
tos con materiales reciclados.

Actividad 4. Ambientacion del rela-
to con los instrumentos y graba-
cion.

Efectos de sonido de coches,
obras, oficinas, aviones, etc.

Papel y lapiz.

Botellas y tapones para construir
tambores, rascadores y cascabe-
les.

Dispositivo de grabacion.

Vida y musica de Sud-
américa. Problematica
ambiental: deforesta-
cion.

Actividad 1. Colocar fotografias
vinculadas a Sudamérica en el
mapa.

Actividad 2. Comparacion del tama-
fio de los paises a través de una he-
rramienta digital.

Actividad 3. Concurso para relacio-
nar la fotografia de un animal con
su sonido.

Actividad 4. Debate radiofonico so-
bre las causas y consecuencias de la
deforestacion. Reflexion sobre la le-
tra de la cancion Cuando los dnge-

les lloran.

Mapa grande y fotografias.

Herramienta online «The True
Size Of».

Fotografia de animales de Suda-
mérica y sonidos.

Dispositivo de grabacidn, efectos
de sonido de selva y tala, can-
cion Cuando los dngeles lloran
de Mana.

Vida y musica de Euro-
pa. Problematica am-
biental: la contamina-
cion de los mares.

Actividad 1. Entrega de fotografias
de animales afectados por la conta-
minacion que supuso el Prestige en
las costas gallegas. Reflexion sobre
las causas, consecuencias y emo-
ciones que despiertan.

Actividad 2. Lluvia de ideas para ex-
presar los sentimientos comentados
y creacion de un rap como forma de
reivindicacion social.

Actividad 3. Grabacion del rap.

Fotografias del impacto del Pres-
tige.

Papel y lapiz.

Dispositivo de grabacion y base
musical.
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Tematica

Actividades

Materiales

Vida y musica de Afri-
ca. Problematica am-
biental: los plasticos.

Actividad 1. Visionado del fragmen-
to de una pelicula y reflexion sobre
el impacto de las botellas de plas-
tico.

Actividad 2. Creacién y grabacion
de relatos de la vida de una botella.

Actividad 3. Aprendizaje de tres
canciones africanas cantadas entre
dos grupos con acompafiamiento de
un tambor.

Actividad 4. Conocimiento de ins-
trumentos africanos y construccion
de la réplica de su sonido a través
de elementos del bosque.

Fragmento de la pelicula
The gods must be crazy.

Documentacion sobre los plasti-
cos, papel y lapiz y dispositivo de
grabacion.

Tambor africano.

Claves, giiiro, shekere, sonaja de
semillas y maracas.
Pifias, nueces, semillas, hojas.

Vida y musica de Asia.
Problematica ambien-
tal: contaminacion
acustica.

Actividad 1. Definicion y grabacion
de la musica, el ruido, el silencio y
el sonido con ejemplos.

Actividad 2. Entrevista a una alum-
na de nacionalidad china en torno
a su historia de vida sonora. Este
género radiofénico se combind con
musica de xiléfono.

Actividad 3. Paseo sonoro a través

de la exploracién del terreno, regis-
tro de la ruta, identificacion y gra-
bacion de sonidos.

Papel y lapiz, dispositivo de gra-
bacion.

Papel y lapiz, xil6fono asiatico.

Camara, dispositivo de graba-
cion, lapiz, papel y mévil con
aplicaciéon My Tracks.

Vida y musica de
Oceania. Problematica
ambiental: pérdida de
biodiversidad.

Actividad 1. Ubicar las fotografias
de paisajes en el mapa de Oceania e
identificar el agente causante de la
pérdida de biodiversidad en cada
una.

Actividad 2. Recreacion y grabacion
del paisaje sonoro que podria tener
cada fotografia.

Actividad 3. Canto por la diversidad
a través de la creacion de un palo
de lluvia y la grabacion de su sono-
ridad.

Fotografias de paisajes de Ocea-
nia.

Dispositivo de grabacion.

Tubos de cartdn, arroz, cinta y
tijeras.
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Tematica Actividades Materiales

Grabacion de un péd-  Actividad 1. «Bioradio: un viaje in-  Ordenador, software de sonido
cast sobre las caracte- tercontinental» (Ivoox, 2017) se (Audacity), papel, lapiz, materia-
risticas naturales, am-  preparo en las dos primeras horas les creados en sesiones anterio-
bientales, culturalesy  de la ultima sesion. Tiempo emplea- res (entrevista, rap, etc.), mesa
artisticas de cada con- do para generar un guion agluti- de sonido y micréfonos.
tinente. nando los distintos contenidos y

materiales obtenidos a través de las

sesiones anteriores. En la Ultima

hora, se realizd la grabacion ante

las familias.

Actividad 2. El alumnado enseid a  Tambor africano.
las familias una cancion africana de
las aprendidas en la actividad.

3. Evaluacion de la experiencia

En cuanto a la evaluacién, se elaboré un cuestionario para cada
una de las sesiones. Asi, al final de cada una, el alumnado pudo
trasladar su vision sobre la experiencia. En general, las personas
participantes se mostraron satisfechas con la actividad, de la que
destacaron el dinamismo alcanzado a través de la variedad de
recursos empleados, la oportunidad para crear musica y radio en
vivo, asi como las constantes oportunidades para participar de
manera activa. Como aspecto mejorable, la mayor parte coinci-
di6 en que el tiempo limit6 el mayor disfrute de alguna activi-
dad, asi como la preparacién de algunas piezas musicales. Del
mismo modo, desde la Asociacién de Altas Capacidades de Gali-
cia realizaron sus propias evaluaciones al final de cada sesion y,
también, al final de la actividad.

Por otro lado, el p6dcast como material resultante de la acti-
vidad refleja el trabajo realizado. Asi, se emple6 para compartir-
lo no solo con las familias a través de su presencia en la realiza-
cién en directo del contenido, sino también a través de su difu-
sion en internet. Ademas, el hecho de obtener un resultado final
radiofénico en el que se plasman los resultados de todo el pro-
ceso puede servir como modelo inspirador para la creacion de
iniciativas similares que aborden tematicas medioambientales a
través de la musica y la radio. El pédcast titulado «Biomtsica:
un viaje intercontinental» (Ivoox, 2017) pretende, en definiti-
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va, animar a los oyentes a trabajar todo tipo de contenidos em-
pleando los recursos musicales y radiofénicos de manera inter-
disciplinar.

Por tanto, aspiramos a que este relato sobre la actividad pue-
da servir de inspiraciéon para generar otras con impacto educati-
vo y social. Para ello, referiremos una serie de recomendaciones
practicas que animen a su desarrollo:

La tematica del pédcast puede ser adaptada a los intereses del
alumnado y/o el profesorado.

e El curso puede dirigirse y adaptarse a cualquier nivel educati-
vo. El trabajo colaborativo y las distintas funciones que gene-
ra la creacién de un pddcast permiten, asimismo, hacer ajus-
tes para implicar a un publico diverso

¢ El taller se podria realizar con materiales minimos como una
grabadora o mévil, materiales naturales que no tienen uso y
reciclados.

e El uso de todo tipo de estilos musicales para las creaciones
sonoras del pédcast es altamente recomendable para estimu-
lar la alfabetizacién musical del alumnado, asi como la elimi-
nacién de prejuicios musicales.

e La actividad, que conjuga radio y musica, pero comprende
contenidos diversos, debe estar abierta a la implicacién de
docentes de distintas dreas e, incluso, profesionales de distin-
tos campos.

e Como recurso para suplir la carencia de instrumentos de dis-
tintos paises y para ampliar el impacto de la actividad, se po-
dria proponer una investigacion de los instrumentos y tratar
de construirlos con materiales reciclados.

e Sugerimos la inclusion de una perspectiva intergeneracional y
de género vinculada a la temadtica medioambiental para am-
pliar la profundidad y el impacto de la misma.

¢ Animamos a buscar inspiracién y referencias en distintos pro-
yectos de radio escolar y manuales de referencia, como el pu-
blicado por Ayuda en Accién (Abarrategui y Pascual, 2022) o
la Consejeria de Educacién y Universidades de Canarias
(2017), para adquirir una nocién bdsica que permita imple-
mentar la dimensién radiofénica en el proyecto.
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4. Conclusiones

La experiencia muestra como el pédcast puede ser un aliado 6p-
timo para el trabajo de cualquier materia con publico de diversas
capacidades y contextos educativos. El uso interdisciplinar entre
la radio y la musica supuso una motivacién afiadida para la par-
ticipacion del alumnado y el trabajo colaborativo.

Se apreciaron mejoras en las competencias comunicativas, en
el desarrollo de la creatividad y la imaginacién y en la mejora de
la autoestima del alumnado. También la propuesta contribuyé
a la alfabetizacién musical y al conocimiento de las caracteristi-
cas de los distintos continentes a nivel de fauna y flora, las pro-
ducciones culturales y artisticas y los retos que plantea en estos
contextos la emergencia climatica. La musica y la radio constitu-
yeron para el alumnado lenguajes de expresion, diversion y re-
flexion a través de la creacién de contenidos, la investigacion y el
dialogo.

Ademas, la sinergia musica-radio dibuja un escenario propi-
cio para el desarrollo de la creatividad, el respeto por la diversi-
dad y el espiritu critico, asi como un puente entre la escuela y la
comunidad. Consideramos que esta puede ser una propuesta di-
dactica extrapolable a cualquier nivel educativo, que anime al
trabajo interdisciplinar y en el que tanto la musica como el p6d-
cast pueden fomentar la motivacién del alumnado y el aprendi-
zaje dindmico de otros contenidos curriculares.

Ambas disciplinas conforman un nexo de interés en el trabajo
con las tecnologias de la informacién y las comunicaciones
(TIC) a las que, en una actualizacién, se podria sumar el trabajo
con la inteligencia artificial (IA) desde una perspectiva critica.
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Resument: el proyecto LOVA (La Opera, un Vehiculo de Aprendizaje) es un pro-
yecto educativo del Teatro Real de Madrid. Una clase se convierte en una com-
pafiia de 6pera y dedica todo el curso a crear, producir y, finalmente, represen-
tar una 6pera original enteramente creada por el alumnado. El proyecto, al que
se le dedica una buena parte del horario lectivo, tiene la duracion de un afio
escolary se lleva a cabo integrando las artes en el curriculo. Durante las funcio-
nes, el profesorado forma parte del publico y es el alumnado quien se enfrenta
a este gran reto para el que se han estado preparando durante todo el curso con
la guia de sus profesores y la ayuda de toda la comunidad educativa y su entor-
no. El proceso de creacion tiene tanta importancia como el producto final. Sole-
mos decir que el espectaculo esta en el aula. Esto lo comprobamos dia a dia en
el CPI de San Sadurnifio, y por eso uno de nuestros objetivos es que todo el
alumnado tenga la oportunidad de vivir esta experiencia unica. Hemos compro-
bado, a través de los afios y en diferentes niveles y etapas educativas, que el
aula se transforma, se transforman las relaciones y la forma de aprender. Cree-
mos que los aprendizajes que se producen son utiles y duraderos no solo para el
alumnado, sino también para el profesorado y el resto de la comunidad.

Palabras clave: LOVA, emocion, competencias, dpera.
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1. Introduccion

A menudo, las aulas se ven como lugares de trabajo mecanico,
alejados de las experiencias que conmueven y motivan a los es-
tudiantes. Cuando decidimos implementar LOVA en el CPI de
San Sadurnifio, lo hicimos conscientes de que la educacion nece-
sita transformarse.

En el ano 2013, las profesoras de musica de primaria y secun-
daria del CPI de San Sadurnifio acudimos a la formacién que el
Teatro Real de Madrid proporciona cada verano, en aquel mo-
mento de la mano de Mary Ruth McGinn, Peter Hoyle y Pedro
Sarmiento. Asi, desde el curso 2013-2014 estamos desarrollando
el proyecto. El profesorado implicado ha aumentado, ya que
posteriormente la formacion se llevé a cabo también en el CFR
de Ferrol.

En un primer momento, crefamos que LOVA era un proyecto
artistico. La formacién amplié nuestra perspectiva proporcio-
nando un refugio creativo que conecta a los estudiantes con su
aprendizaje de manera profunda, significativa y auténtica, y
transforma al profesorado en facilitador del camino a seguir.

A través de la creacion de una 6pera, los estudiantes descu-
bren la fuerza de la colaboracion, desarrollan habilidades emo-
cionales, sociales y académicas y adquieren un propésito en su
aprendizaje que va mas alld de las calificaciones.

En LOVA, el proceso es mas relevante que el resultado en si
mismo. Lo que realmente transforma es lo que se aprende en el
camino: superar dificultades, hacer frente a la frustracién, tomar
decisiones creativas y entender que sus aportaciones son esencia-
les para el conjunto. La épera no es solo una actuacion, es la re-
presentacion de un viaje, de un esfuerzo compartido y de una
comunidad que crece junta.

Con el paso de los afos, seguimos con el convencimiento de
que es un proyecto tinico que profesorado y alumnado tenemos
el privilegio de compartir. LOVA se vale de las artes, pero se inte-
gra en el curriculo desarrollando todas las competencias en pro-
fundidad. En nuestro caso particular, es un proyecto de centro
implantado en 5.° de Primaria. Habitualmente se integra en las
materias de Lingua Galega, Musica e Danza y Educacién Plastica
e Visual. A lo largo de estos anos, también lo hemos llevado a
cabo en Educacién Infantil, Educacion Secundaria Obligatoria y
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Figura 1. Compaiiias LOVA en el CPI de San Sadurnifio, 2013-2025
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dentro de un seminario permanente de formacion del profesora-
do donde los docentes creamos, también, nuestra propia compa-
fifa de 6pera. El proyecto aborda un reto adicional, revitalizar la
lengua gallega. Con el claro retroceso de su uso en la vida coti-
diana, LOVA favorece su uso en un contexto creativo, practico y
relevante.

2. Objetivos

Los objetivos que se pretenden con esta experiencia son muy va-
riados, pero responden a la naturaleza de LOVA, que abarca in-
numerables aspectos educativos. Aqui enumeramos los mas rele-
vantes:

¢ Integrar las artes en el curriculo.

Desarrollar todas las competencias y proporcionar un apren-
dizaje de y para la vida real.

e Fomentar la autoestima, la responsabilidad, el sentido critico
constructivo y la disposicion para profundizar en el conoci-
miento.

e Valorar la necesidad del esfuerzo personal y de los otros para
conseguir un objetivo comun.

e Identificar dificultades y problemas, buscando soluciones a
los mismos, integrando los conocimientos y aprendizajes ad-
quiridos y transfiriéndolos a situaciones reales.

e Facilitar la implicacién de las familias y el entorno en las acti-
vidades escolares.

e Desarrollar habilidades de liderazgo.

e Mejorar la convivencia y desarrollar habilidades para la me-
diacion y resolucién de conflictos.

¢ Mejorar la expresion y comprension oral, escrita y corporal en
situaciones comunes.

e Integrar la labor de un equipo docente en un fin compartido.

e Tener en cuenta la diversidad del alumnado para lograr una
inclusion efectiva.
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3. Metodologia

Se utiliza metodologia basada en proyectos, ya que este es un
gran proyecto que contiene muchos subproyectos interconecta-
dos entre si, tal y como se vera en los siguientes apartados.
Cada paso del proceso es un subproyecto que se conecta con los
demas.

El alumnado desarrolla el sentido del trabajo bien hecho,
practica habilidades sociales y el trabajo en equipo, promovien-
do el pensamiento imaginativo y combatiendo la pereza mental.

Esta forma de trabajo que desarrolla LOVA es especialmente
positiva en lo referente al tratamiento de la diversidad y la aten-
cién de alumnado con necesidades especificas de apoyo educati-
vo (NEAE), ya que se rige por los principios de flexibilidad, glo-
balizacion de los aprendizajes, participacion activa, funcionali-
dad, reflexion sobre el propio aprendizaje, consecuciéon de
autonomia y facilitacién de los aprendizajes.

Se parte del concepto de aula diferenciada, segtin el cual un
grupo no es mejor por su homogeneidad, sino por el respeto que
se siente por la identidad de cada uno. En LOVA cada persona
tiene la posibilidad de desarrollar su potencial; las habilidades o
talentos que se promueven no son solo los estrictamente acadé-
micos y esto se hace patente durante todo el proyecto, pero tiene
su mdxima expresion en el trabajo por profesiones.

Debido a las caracteristicas de las relaciones que se dan en
LOVA, se favorece el respeto y la inclusién de todos los nifios/as.
Alumnado con fracaso académico suele brillar en LOVA por en-
contrar aquello que le gusta hacer y para lo que esta mejor capa-
citado. Esto le hace mejorar su autoestima, aumenta las expecta-
tivas de companeros, companeras, familia y profesorado, lo que
suele llevar a una mejoria en otros ambitos.

4. Desarrollo del proyecto

El proyecto transcurre desde septiembre, momento en el que se
forma la compaiiia de 6pera, hasta junio, cuando se realizan las
representaciones del espectaculo. Durante los primeros meses, a
través de retos y dinamicas de confianza, se crea el sentimiento
de pertenencia a la compania.
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Figura 2. Dinamica confio, tu me guias

A través de diversas actividades de indagacion sobre los inte-
reses del grupo y la personalidad, se van perfilando de manera
consensuada el tema y los personajes, asi como el argumento,
estructura dramadtica, tesis...

El alumnado tiene la oportunidad de conocer a profesionales
que trabajan en la creacién de 6peras o teatros musicales para
poder elegir el papel que desempefiaran dentro de la compaiiia.

Divididos en profesiones, crean el libreto, la musica, la esceno-
grafia, la iluminacion, el vestuario, la caracterizacién, documen-
tan todo el proceso, se encargan de las relaciones publicas... A me-
dida que avanza el proceso, se van haciendo mas auténomos,
siendo capaces de resolver los problemas que surgen, de manera
que crece la iniciativa y la confianza en si mismos y en los demas,
la empatia, la tolerancia a la frustracion, la independencia y la ca-
pacidad expresiva, tanto oral como escrita, entre otros aspectos.

Por dltimo, en el momento de las representaciones finales,
tienen que poner en valor todo lo trabajado y aprendido durante
el curso, ya que en este momento son ellos quienes deben defen-
der su trabajo sobre el escenario sin la ayuda de adultos.

En resumen, la 6pera no es un fin en si misma. Al convertir
cada grupo en una compania de dpera, se trabajan contenidos y
competencias claves establecidas por la ley de educacién relati-
vas a las distintas materias.

Este proyecto trasciende la escuela y sale de ella, proporcio-
nando diferentes situaciones de comunicacion fuera del aula, in-
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volucrando a las familias, al entorno del centro, por su dimen-
sion social y de colaboracién con empresas, municipios, asocia-
ciones y otras entidades de la zona. Tiene la capacidad de valorar
el uso de la lengua gallega en las artes, mas alla del folclore, y
también en el uso de las TIC.

4.1. Miniproyectos que integran LOVA

Formacion de una comparia de opera

En un primer momento, se sientan las bases para llevar a cabo
una tarea compleja: crear su propia compania de épera e impli-
car al alumnado como protagonista del proceso.

e Averiguan qué es una Opera y qué se precisa para crearla (ofi-
cios, objetos y actitudes).

e Aprenden canciones que aportan significado y sentido de
unién, que ayudan a crear vinculos entre ellos.

¢ Deciden si quieren sumarse a este proyecto o no.

e Se proponen retos sencillos que son el entrenamiento para
lograr el reto mayor. Los retos son juegos cooperativos carga-
dos de metaforas que dan una vision individual de cada uno,
pero también como grupo. Después de cada reto, reflexionan
y escriben en un cuaderno personal para después compartir
con los demas lo que escribieron. Esto les prepara para el reto
mayor: poner en pie su propia 6pera sin ayuda de adultos.
Estos retos se siguen proponiendo durante todo el proceso.

Figura 3. Cuadernos de reflexion de la Compafia Boton, Educacion Infantil

12. Una 6pera en la escuela. El proyecto LOVA | 161



Informacion a las familias

Se explica el proyecto y se habla extensamente del mismo. Se les
invita a colaborar activamente, incluso se realiza alguna dinami-
ca con ellos para que puedan ponerse en la piel del alumnado y
conocer mas la filosofia y metodologia que subyace a esta forma
de aprendizaje.

Nombre para la compafia

El nombre debe de tener ideas, fuerza y un significado profundo.
Se escapa de nombres sencillos, faciles o huecos. Exploran sus
intereses a través de indagar en las cosas que son importantes
para cada uno y para el grupo. Se realizan diferentes dinamicas
explorando las emociones basicas. Descubren qué valores los
distinguen y con qué ideas quieren que los identifiquen.

Logotipo para la compafia

Se estudian logotipos existentes y qué caracteristicas tienen en
comun. Se descubren tres ideas claves para la creacién de un logo:
resaltar, simplificar y significar. A partir de aqui, cada miembro
de la compania hace su propuesta, crea uno y explica a los de-
mas su significado. Entre todos deben elegir uno por consenso.
Lo importante es llegar a acuerdos y convencer con el uso de ar-
gumentos solidos y significativos a los demas.

Creacion de metaforas

Las metdforas forman parte del aprendizaje reflexivo, del signifi-
cado profundo de las cosas, del afin por no quedarse con las ex-
plicaciones sencillas o respuestas superficiales. Se busca que
todo lo que se hace en la 6pera tenga un significado profundo.
Las metaforas surgen de diversas fuentes: canciones, juegos
de concentracién, dindmicas de cohesion de grupo, poesias,
cuentos...

A partir de una de las canciones surge la figura del remero
mayor. Cada dia un miembro dirige la compania, lleva el cua-
derno de bitacora que contiene todo lo que pasa en la jornada y
lo lee al dia siguiente.
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Figura 4. Metafora: remamos juntos

Conocer las profesiones

Con la visita de expertos y expertas se presentan las distintas pro-
fesiones que integran una compania. Se insiste especialmente en
la importancia de todas. Se cuenta con mucha colaboracién por
parte de profesionales que se brindan a explicar su experiencia
en los diferentes dmbitos. El alumnado hace preguntas y se va
interesando para poder elegir a qué se dedicara cada uno/a den-
tro de la compania.

Autofinanciacion

A lo largo de todo el curso se realizan diferentes iniciativas para
recaudar fondos para poner en pie la 6pera (elaboracion y venta
de galletas, venta de artesanias...).

Solicitud y asignacion de puestos de trabajo

Se entrega una hoja de solicitud; en ella deben optar por tres de
las once profesiones ofertadas. Tienen que argumentar sus op-
ciones y persuadir de porqué se les deberia asignar cada una de
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ellas. En ocasiones se realiza una entrevista o una pequena audi-
cion. Esta decision es compleja. No siempre se nombra a los mas
capacitados, sino a los que mas se pueden enriquecer personal-
mente y aportar al grupo, respetando las preferencias. Es muy
importante que todos trabajen a gusto.

En una pequena ceremonia se anuncia cada profesion y se les
da un pequeno obsequio representativo de su oficio. Este es un
momento muy especial, pues hay mucha expectacién y emo-
cion. La motivacion se dispara cuando comienzan a desempenar
su tarea concreta.

Tema y tesis
El tema y la tesis sintetizan el mensaje que la compania quiere
comunicar al mundo.

Se hacen actividades de reflexién sobre las emociones y traen
a clase objetos importantes para cada uno explicando porqué lo
son. No sirven explicaciones superficiales, se indaga en los por-
qués profundos.

Se elabora una lista de los temas que les interesan y van selec-
cionando unos y descartando otros, hasta llegar por consenso al
elegido. Descubrir que les unen muchas preocupaciones e in-
quietudes hace que estén mds unidos y que el sentimiento de
compania también crezca.

Eleccion del lugar en el que transcurre la accion
Piensan en lugares atractivos y significativos para cada uno. De
todos, eligen uno, siempre por consenso y sin votaciones.

Se hace una salida para conocer el emplazamiento real y para
documentarse.

Esta visita enriquece el guion, la escenografia, la caracteriza-
cién, creacion de los personajes... Ademas, abre la puerta a apren-
dizajes propios de las diferentes materias curriculares.
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Figura 5. Visita a una cueva. Localizacion
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Creacion de personajes

Los personajes son cinco ninos/as de una edad similar a la suya
propia. Se seleccionan tres cualidades para cada personaje y se
decide cuadl serd la dominante de cada uno. Las cualidades deben
ser positivas y negativas. Para ello, se hace un estudio previo de
personajes de su propio interés profundizando en sus caracteris-
ticas y adquiriendo vocabulario para poder crear los suyos pro-
pios. Indagan en las relaciones que se pueden establecer entre
ellos proponiendo y creando posibles conflictos entre los perso-
najes.

Estructura dramatica

Entre todos crean las lineas basicas del argumento, teniendo en
cuenta el tema, el lugar, los personajes, sus relaciones y los posi-
bles conflictos. Con esta estructura trabajaran los escritores y es-
critoras para crear el libreto. Se estudia la estructura basica de
cualquier historia (inicio-nudo-desenlace).

Talleres de las profesiones

Ejercitan, conocen las técnicas y manipulan medios e instrumen-
tos hasta convertirse en expertos y expertas. Cada profesion tiene
un pequeno libro-guia para ir poniendo en practica las habilida-
des que necesitaran para desempenar su trabajo. En ocasiones
reciben talleres por parte de profesionales.

Un dia a la semana se retine toda la compania; en esta sesion,
la persona encargada de la direccién de produccién pregunta so-
bre los progresos de cada profesiéon, comparten los logros y re-
suelven dificultades.

¢ Dramaturgia: redactan los didlogos y el texto de las canciones.

e Composicion musical: componen la musica y dan sonoridad a
la historia. Crean piezas orquestales y también arias para que
los intérpretes canten. Las plasman en partituras convencio-
nales y no convencionales.

e Comunicacion: preparan las noticias, carteles, envian e-mails,
invitaciones, hacen los programas de mano, hablan con la
prensa, buscan locales para actuar y hablan con las autorida-
des municipales.

e [nterpretacion: trabajan con la voz y el cuerpo, aprenden didlo-
gos, canciones y profundizan en el personaje.
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e Escenografia: disenan los decorados, los construyen, y el dia
de la representacion se encargan del montaje y los cambios de
escena.

e [luminacion: disenan el plano de luces, y el dia de la represen-
tacion actian como técnicos de luz y sonido.

e Vestuario: estudian los caracteres de los personajes y disenan
el vestuario para luego confeccionarlo o conseguirlo.

e Caracterizacion: disenan y practican los maquillajes y la carac-
terizacion.

e Direccion de escena: trabaja con los intérpretes y coordina lo
que sucedera encima del escenario. Junto con la direccién de
produccién prepara el discurso de apertura y cierre de la re-
presentacion.

e Direccion de produccion: coordina la actividad de toda la com-
pania y se encarga de realizar el discurso que abre y cierra la
actuacion.

e Documentacion: van documentando todo el proceso con vi-
deos, fotos, realizacion de un blog y una exposicién final con
el objetivo de que se conozca todo el trabajo que hay detras
de la representacion.

Ensayos
Los ensayos son el momento en el que todo adquiere sentido,
todo encaja como en un puzle.

La semana antes del estreno se hace una jornada de trabajo
intensiva para hacer todos los preparativos. Es un dia de colabo-
raciéon y fiesta con todos los implicados.

Se hace un ensayo general sin publico y un preestreno para
todos sus companeros del colegio.

Actuaciones

Se realizan tres actuaciones. Después de cada representacion se
hace una evaluacién y se ajusta la actuacion de las diferentes
profesiones para mejorar en la siguiente.

La exposicion

La exposicién sobre el proceso que realizan los documentalistas
se hace publica los dias de las actuaciones. Recoge el proceso vi-
vido. Elaborarla implica expresarse y mejorar, por tanto, la ex-
presion de todos los lenguajes implicados en el aprendizaje.
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Con ella se informa a la comunidad educativa de todas las
tareas realizadas para hacer la épera, explicindola al publico an-
tes de cada representacion.

Figura 6. Exposicion Compaiia Cazasofios

Recogida
Es importante recoger todo el material utilizado y clasificarlo
para que futuras comparnias puedan hacer uso de él.

Algunas de estas tareas 0 miniproyectos tienen una sucesion li-
neal en el tiempo, pero otras, como la creacion de metaforas o
profundizar en el tema, se dan a lo largo de todo el proceso.

4.2. Implicaciones

Alumnado
Tal y como se deduce por todo lo anteriormente expuesto, el
alumnado es el verdadero protagonista. El alumnado que parti-
cip6 en anos anteriores en el proyecto se convierte en personal
experto dando charlas, talleres y asesorando a sus companeros y
companeras mas pequenos.

Es otra forma de constatar que el proyecto perdura en el tiem-
poy que las habilidades adquiridas se mantienen y se transfieren
a otras situaciones. Se produce un empoderamiento.
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Profesorado

Los beneficios observados van mucho mas alla de lo académico
y no solo se dan en el alumnado. LOVA supone un aprendizaje
también para el profesorado y una paulatina transformaciéon de
la practica docente. La relacién profesorado-alumnado sufre
cambios muy positivos. Se descubren talentos ocultos y capaci-
dades. Aprendemos a confiar mas en ellos.

En el proceso aparecen muchas incertidumbres y situaciones
complicadas de solventar que tienen que ser resueltas por el
alumnado. Muchas veces tenemos la tentacién de intervenir, y es
dificil dar un paso atras para dejar que sean ellos los que piensen
y lleguen a la solucién, tomando sus propias decisiones. Cuesta
dejar que se equivoquen, pero merece la pena porque también
es una oportunidad para nosotros y para ellos de aprender y cre-
cer personal y profesionalmente.

Familias, comunidad educativa y entorno
«Para educar a un nino hace falta la tribu entera», proverbio afri-
cano.

LOVA implica, necesariamente, una apertura de la escuela al
entorno: profesionales, familias, empresas que ayudan con la
promocién del espectaculo y la financiacién, asi como las insti-
tuciones municipales que prestan sus recursos.

Es una verdadera transformacion en la que la escuela implica
a toda la comunidad de la zona, todos forman parte y la 6pera
se convierte en una especie de nuevo acontecimiento. La cone-
xién que se crea y las emociones vividas transforman el aprendi-
zaje en una experiencia rica, increible e inolvidable para todos y
todas.

4.3. Proceso de evaluacion

Durante el proceso, el alumnado evalda su propio aprendizaje a
través de ribricas y observacién de videos.

Una vez finalizadas las representaciones, los alumnos/as co-
mienzan a evaluar todo el proceso y a reflexionar sobre sus lo-
gros, se hacen conscientes de su madurez, trabajo y esfuerzo.

El profesorado realiza la evaluacién a partir de las ribricas del
alumnado, de la observacion directa y del analisis de los videos y
del trabajo realizado.
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Dadas las particularidades del proyecto, la evaluaciéon forma
parte de las propias actividades diarias.

5. Recomendaciones para replicar la
experiencia y conclusiones finales

Si quieres hacer LOVA con tu clase, tenemos un consejo: no lo ha-
gas. Es decir, no lo hagas sin haberlo pensado muy detenidamente,
no lo hagas sin haberte preparado en conciencia para ello, no lo
hagas sin haberlo consultado con colegas y no lo hagas sin contar
con el apoyo del equipo directivo de tu centro y el de otras/os do-
centes que te acompafien durante el curso completo. https://www.
teatroreal.es/proyectolova/recursos-materiales-para-desarrollar-
lova/si-quieres-hacer-lova/

Para llevar a cabo este proyecto es imprescindible realizar la for-
macion que cada verano se ofrece en el Teatro Real de Madrid en
diferentes ciudades espanolas en colaboracién con las corres-
pondientes Consejerias de Educacion.

La motivacién y entusiasmo son maximos, porque todo lo
que se hace cobra relevancia y sentido. Se palpa la ilusiéon tam-
bién en los estudiantes mds desmotivados e inseguros que se
comprometen a hacer cosas que nunca pensaron que fueran po-
sibles. Otros superan la timidez, descubren su talento en algin
area, algunos encuentran la actividad que les llena y en la que les
gustaria profundizar.

En el momento de la representacion es cuando, realmente,
adultos, nifos y nifas somos conscientes de la capacidad de la
compainia para solucionar imprevistos y salir airosos de los con-
tratiempos.

Pero, sin duda, lo mas importante es que se dan cuenta de
que son parte de algo mayor que ellos mismos y de cémo su tra-
bajo afecta a cada miembro de la compania. Con ese sentido de
pertenencia comparten su mensaje con el piblico. Un mensaje
propio y lleno de sentido y contenido.
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El arte en la ensenanza.
Otras formas de comunicar

XIA0 SOMOZA RODRIGUEZ
Profesor de musica en ESO, xrsomoza@edu.xunta.gal

Resumen: en este capitulo se recogen dos experiencias didacticas en Educacion
Secundaria Obligatoria («Musicxs y cineastas en la escuela» y «Ana come pann)
que buscan la reflexion sobre la importancia del arte como proceso creativo en
la educacidn artistica. A traveés de ellas, se busca formar sujetos artisticos,
alumnado que disfrute de forma activa, creando arte y evitando, de esta forma,
el rol de alumnado pasivo que simplemente lo consume. Ambas experiencias
basan su actividad en poner la vivencia artistica en el eje de la practica, donde
el alumnado pasa a ser el agente que crea y vive el proceso creativo y musical.

Palabras clave: proceso didactico, alumnado artista, circulos de percusion,
educacion audiovisual

1. Introduccion

La ensenanza en el aula, aun existiendo interesantes corrientes
de innovacién pedagoégica, contintda, en gran medida, incidien-
do en la repeticion, con métodos de ensenanza basados en el
rendimiento cognitivo, dejando a un lado la parte emocional de
la educacién. La realidad en el Estado espanol es que el proceso
de ensefnanza-aprendizaje en las etapas de educacién obligatoria
se basa, en gran medida, en el aprendizaje memoristico de con-
tenidos humanisticos y/o cientificos: es mas importante saber el
titulo de las obras escritas por multiples escritores y escritoras,
que leer algunos de sus libros (o fragmentos significativos) como
base para la reflexion, la creacién o, simplemente, el disfrute. De
la misma forma, continda siendo mas importante aprender los
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resultados de los estudios cientificos que practicar el propio mé-
todo cientifico, memorizar los mismos y creer en ellos sin mas,
sin reflexion critica —como el catecismo-. Nos separamos de la
experiencia motivadora del propio proceso. Y si, es importante
memorizar y conocer los resultados creados en nuestra historia
cultural, pero en la ensefianza obligatoria deberia incidirse mas
en el proceso que en el producto. Como ya decia Noel Entwistle,
debemos convertir el aula en un espacio de aprendizaje, no en
una fabrica de conocimientos (recordemos esa gran vifneta de
Tonucci de la escuela-fabrica).

En este articulo haremos referencia a dos experiencias didacti-
cas que reflejan la pedagogia con la que trabajamos la ensenianza
artistica en niveles de Educacion Secundaria Obligatoria, expe-
riencias que se contextualizan en el CPI Eusebio Lorenzo Balei-
rén de Dodro (A Coruna). Estamos hablando de un centro pe-
quenio de la provincia de A Coruna, rural, con una media de
alumnos/as por aula de 15 a 20, y en el que existe un sentir pe-
dagogico en el profesorado por cambiar las practicas educativas.
La primera experiencia a la que nos referimos lleva por titulo
«Musicxs y cineastas en la escuela» y consiste en la creacion de
un videoclip basado en una cancién ya existente. La segunda ac-
tividad que me gustaria compartir es la creaciéon de un grupo de
musica percutida basado, principalmente, en los circulos de per-
cusion, experiencia titulada «<Ana come pan» en referencia a una
ritmica usada en pandereta tradicional gallega.

No obstante, en «Musicxs y cineastas en la escuela» se procura
que el producto tenga la maxima calidad posible y, en la segunda,
«Ana come pan», que el producto y el proceso sean la misma acti-
vidad, explotando la caracteristica principal de la musica (no gra-
bada), la calidad de ser efimera. En ambos casos, se comparten
objetivos y metodologia, como veremos a lo largo del articulo.

Los objetivos que se buscan en ambas actividades son, princi-
palmente:

e Aprender a comunicarse entre iguales usando lenguajes artis-
ticos para la mejora y diversificacién de otras maneras de co-
municacion no verbales.

e Desarrollar la creatividad individual y compartida, perdiendo
el miedo a la expresion artistica (socialmente asociada a per-
sonas privilegiadas con un don excepcional y tinico).
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e Mejorar la relacién y la cohesiéon del grupo para desarrollar el
progreso en la resolucion de futuros conflictos.

e Disfrutar por parte del alumnado de la experiencia artistica
como agente activo en la misma.

e Superar la vision del profesorado experto en arte de ensenar y
enfocarlo en su rol de facilitador en la produccion y creacién
del proceso de ensenanza-aprendizaje.

La metodologia pone en el centro de la actividad al alumna-
do, donde el profesor se convierte en un facilitador y un media-
dor en las necesidades que le surgen al alumnado en la propia
prdctica.

2. Musicxs y cineastas en la escuela

Esta experiencia busca, como «excusa» para todo el desarrollo de
la actividad, la creacién de un videoclip musical sobre una can-
cién ya existente.

Es una actividad interdisciplinar que dura casi la totalidad de
un curso escolar y que se va compaginando con otras. Es impor-
tante sefalar que, dependiendo del curso escolar y del grupo,
hay mas o menos departamentos implicados en el desarrollo de
la experiencia.

Al comienzo del curso, el centro educativo elige una tematica
comun que unifica el trabajo anual de manera transversal en to-
das las asignaturas y para todas las aulas. Varias de las tematicas
trabajadas a lo largo de los dltimos anos fueron la mujer (Donas
de si), el agua (H2ho!), el monte (ManCom1n), las emociones
(Emododro), la globalizacién (Desde Dodro para o mundo) y la
lusofonia (O meu mundo é teu).

El siguiente paso es la seleccion de una cancién ya existente
que podamos adecuar musicalmente a las posibilidades del aula
y que nos permita adaptar la letra a la tematica anual escogida.
La seleccion es realizada en conjunto por el alumnado y el profe-
sorado, intentando llegar a un consenso de gustos, pero siempre
cumpliendo los criterios de adecuacion y adaptacion de los que
hablamos.

A partir de este punto, decidimos qué instrumentos musica-
les, de los que contamos en el aula, deben intervenir en la practi-
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ca musical y procedemos al aprendizaje de los mismos. Todo el
alumnado debe aprender a tocar todos los instrumentos (con las
adaptaciones pertinentes segin las necesidades educativas de
cada persona). Todos deben aprender a tocar el bajo, la guitarra
o ukelele, la bateria, el piano, la workstation, sintetizadores, per-
cusion variada... que tenemos en el aula.

Después de la practica y la evaluacion de cada alumno/a con
cada instrumento, viene el momento de repartir: ;quién toca
cada instrumento? Para esta seleccién solo hay dos criterios:

1. Todo el mundo tiene que tocar algiin instrumento a lo largo
del curso.

2. La seleccién es completamente aleatoria, siguiendo el primer
criterio.

Al mismo tiempo que ensayamos los diferentes instrumentos
musicales, elaboramos la letra adaptada. La elaboracién puede
realizarse en la asignatura de Lengua y Literatura gallega (esto es
lo ideal) o realizarla en Mtsica, aprendiendo, para ello, unos pa-
trones ritmicos que se deben respetar para que la letra tenga co-
herencia musical.

En ella se desarrollard el topico escogido como centro temati-
co anual de la escuela. La elaboracion de la misma es un trabajo
conjunto de todo el grupo, por lo que siempre existen discusio-
nes, preferencias, conflictos, ideas contrapuestas... que hay que
resolver para que todo el mundo esté conforme con el resultado
final. Para que todos y todas participen en la creacion, se estable-
cen una serie de dindmicas en las que se hacen propuestas. La
mas simple se basa en traer una propuesta de estrofa o estribillo
basico mds o menos esbozado, después de trabajar su ritmica
basica y acentos en clase. Es beneficioso sentarse en circulo para
la exposicion de propuestas.

Una vez ensayada la cancion con la letra creada, viene la fase
de la grabacién. En este momento, el alumnado que toca cada
instrumento se enfrenta de manera individual al proceso de gra-
bacién en un secuenciador. Como este es un proceso individual,
lo hacemos en los intervalos de recreo o algin otro momento li-
bre. Previamente, en clase, miramos cémo funciona un secuen-
ciador musical y, dependiendo del ano, la parte de control del
secuenciador puede ser también supervisada por algin alumno
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o alumna que libremente lo escoja. No obstante, no siempre es
posible esta parte, por lo que muchas veces es un trabajo realiza-
do por el profesorado.

Durante el proceso de grabacién, empieza el trabajo de pre-
paracion del guion y del guion técnico en la materia de Educa-
cién Audiovisual y Plastica. Es un trabajo audiovisual, parecido a
la elaboracién de la letra. Un trabajo colectivo donde el gran
grupo empieza a disenar los detalles que se desarrollaran en el
video final. Se inicia con una lluvia de ideas que supone en el
proceso un trabajo mas especifico en un documento comparti-
do, donde se van indicando los detalles mds concretos. Una vez
elaborado el guion técnico, es necesario repartir el trabajo. ;Qué
personas o persona dirigira la grabacion en video? ;Quién hara
de camara? ;Quién se encarga de organizar los elementos que se
necesitaran para grabar? ;Quién contacta con las localizaciones
donde grabaremos? ;Quién se encarga de la musica durante la
grabacion para que la ritmica vaya acorde al video? ;Quién hara
de script?, etc.

Normalmente, en un dia realizamos la grabacién que suele
durar desde la mafiana hasta la noche, incluso llegando a veces a
la madrugada, si el guion necesita de esta franja horaria.

Al acabar la grabacién en video, viene el momento de mon-
tar, para lo que el alumnado, en grupos o individualmente, ha-
cen diferentes pruebas; dependiendo del ano, el montaje puede
ser completamente libre o sobre la base de una estructura muy
basica preparada por el profesor de la asignatura de Plastica.

Acabado este trabajo, toca el momento de la publicacién en
el canal que tenemos de la escuela (https://youtube.com/playlist
0ist=PLLxttL7InfhTfBmLw_ZF5gctmiL.VoEnwp&si=30WzIPK61
Oy0AIAT), de compartir nuestro mensaje convertido en cancién
y en video a toda la comunidad, llevando la tematica trabajada
en el centro educativo a todo el ayuntamiento y, normalmente,
fuera de él.

Al finalizar el curso escolar, en el festival del dltimo dia (jor-
nada de puertas abiertas), tocamos esta cancion en directo, don-
de canta toda la comunidad educativa que despide con nosotros
el curso en la fiesta, colofén a todo el trabajo realizado.

El resultado final de esta experiencia ha sido presentado a
convocatorias de concursos y festivales audiovisuales escolares,
obteniendo numerosos premios y reconocimientos del trabajo
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realizado en varias de sus ediciones. Ello también es motivo de
orgullo no solo para el profesorado del centro, sino para el
alumnado, que ve reconocido por agentes externos un trabajo
realizado en el aula.

3. Ana come pan

La segunda experiencia que recogemos tiene que ver con los cir-
culos de percusion, que son una agrupacion donde todos los
percusionistas (profesionales, amateurs o sin ninguna nocién
musical previa) dialogan ritmicamente bajo la direccién en di-
recto de una persona «facilitadora» que dirige el movimiento
musical: quién toca, en qué momento, como... Todos los instru-
mentos de percusién tocados en un circulo de percusién son de
altura indeterminada, esto es, ninguno suena en una frecuencia
concreta y, por lo tanto, no definen nota alguna.

Que no existan notas determinadas elimina cualquier proble-
ma que pueda surgir en la interaccién musical. Cuando introdu-
cimos notas concretas, existen una serie de normas creadas para
que el resultado sonoro sea «agradable» al oido acostumbrado o
educado (formal o informalmente) en la musica de cualquier lu-
gar del mundo. La libertad a la hora de tocar juntos es enormey,
de esta manera, se consigue que puedan tocar juntos profesiona-
les y amateurs sin apenas conocerse.

El resultado final no es lo fundamental, no necesita ser graba-
do ni escrito en una partitura, lo que importa es el momento,
cada instante que se va sucediendo, de dénde viene y hacia dén-
de va.

Sobre esta base, creamos en clase un grupo de percusion. En
las primeras sesiones aprendemos los fundamentos bdsicos de
cada instrumento (muchos coincidentes) ;Qué pasa si tocamos
nuestro instrumento con la mano o con la baqueta? ;Qué pasa si
tocamos en el centro o en la esquina del parche? ;Experimenta-
mos con los sonidos no habituales de ese instrumento tocando
en las partes en las que normalmente no se tocan? ;C6mo sue-
nan si tocamos y dejamos la mano sobre el parche o si la saca-
mos de repente?, etc. O sea, experimentamos con los sonidos
propios de cada instrumento, de manera que podamos mejorar
nuestro discurso musical en la prictica.
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Posteriormente, la facilitadora, sin mediar palabra y colocada
en el centro del circulo, hace una serie de movimientos para que
sean imitados libremente por los percusionistas. Cada uno lo
hard como entienda, libremente. En funcion del resultado, la fa-
cilitadora dara diferentes instrucciones para mejorarlo, para que
los musicos entiendan lo que las senales quieren indicar. Por
ejemplo, cudndo parar, qué pulso seguir, cuando tocar mas fuer-
te 0 mas piano, si hacemos grupos dentro del circulo (/2 grupo,
Y5 de grupo, Y4 —es lo mds habitual en funcién del nimero de
personas que participen-), si usamos solo nuestro cuerpo o el
instrumento...

Es importante senalar que, a veces, puede haber cambios de
instrumentos por diferentes razones. Una de las mas habituales
es la importancia de que los instrumentos mas graves sean toca-
dos por personas que tengan una concepcion natural del pulso.
No es necesario que todos la tengan entre los instrumentos gra-
ves, pero es bdsico que la mayoria de ellos puedan seguir el pulso
de una musica sin perderse para que el grupo suene coherente.

En todo caso, siempre hay instrumentos para todo el alumna-
do; por ejemplo, los instrumentos medios o los mas agudos pue-
den ser tocados por todos y todas, sin problemas para el grupo.

A partir del juego improvisado del circulo de percusién avan-
zamos en ritmicas mas complejas que exigen cierto ensayo. Pue-
den ir desde los famosos blocos de samba brasileiros, los folions de
entruido gallegos, el son cubano u otras ritmicas que existen a lo
largo de la cultura musical mundial. En estas ritmicas hay fun-
ciones muy definidas y sonoridades mas complejas que siempre
se pueden adaptar y simplificar para que todo el mundo partici-
pe sin perder la esencia de la ritmica planteada. Depende, légica-
mente, de las personas integrantes, por lo que todos los cursos
son diferentes.

Cuando un grupo llega a un nivel mas complejo de comuni-
cacion no verbal para un resultado musical, existen multiples
juegos que se pueden implementar: cantar una cancién conocida
usando la percusion de diferentes maneras segin las partes de la
cancion; pensar interiormente en una melodia conocida por to-
dos e intentar imitarla ritmicamente sin cantarla, creando asi
nuevas ritmicas a partir de ella; moverse mientras tocamos para
ver como cambia la musica segtn el espacio en el que se toque
(no es lo mismo tocar en interior que en exterior); crear juegos
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de preguntas-respuestas, de imitacion, usar la voz y el cuerpo
como instrumento de percusion...

En definitiva, trabajar de manera directa y sin complejos la
practica instrumental, la improvisacion, la comunicacién no ver-
bal, el desarrollo ritmico u otras cuestiones recogidas en el curri-
culo de Educacién Secundaria Obligatoria.

La manera en la que llevamos nuestro grupo ritmico a la co-
munidad es aprovechando las fiestas del carnaval. Hacemos un
paseo musical con el conjunto de percusion por varias aldeas del
ayuntamiento, para acabar en el centro de dia, donde cantamos
junto a nuestros mayores dos o tres canciones populares que co-
nocen de toda la vida. Hasta alli se acercan familias, vecinos, ve-
cinas y antiguo alumnado para disfrutar del carnaval y de la inte-
raccion entre las diferentes generaciones.

4. Consideraciones finales

Para finalizar, la evaluaciéon en ambas experiencias tiene su cen-
tro en los procesos y estrategias de aprendizaje, siendo los resul-
tados un producto de los mismos. Se puede inferir que el peso
recae en la evaluacion continua, segin la cual el resultado en
ambas experiencias variara en funcién de las decisiones que se
van adoptando en el transcurso de ellas. Al adoptar el profesora-
do un rol de mediador, el producto resultante no esta en ningtn
momento determinado al inicio de las experiencias, sino que se
va configurando en funcién de las decisiones, situaciones perso-
nales, conocimiento que va surgiendo, motivaciones, habitos de
trabajo y enfoques que va aportando el alumnado; todo esto tie-
ne que ver con la aptitud del alumnado para el aprendizaje.

En definitiva, a través de estas experiencias se demuestra que
se puede redefinir la manera en que se lleva a cabo la educacion,
no solo el porqué se imparte, sino también la finalidad de la
misma. Muchas de las personas educadoras han sido formadas
en modelos técnicos de coste/beneficio y de orientacion, en cier-
ta medida, conductista. Es esencial que trabajemos en la parte
estética, ética y critica del diseno curricular que permite hacer co-
sas diferentes, que se salen del guion habitual de lo que tiene
costumbre que ocurra en el aula y que, a su vez, responda a las
diferentes personalidades e inquietudes que existen en una clase.
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El montar un tema basiandonos en una idea y el hacer un audio-
visual requiere, en un primer punto, reflexién critica por parte
del alumnado. También permite un trabajo interdisciplinar inte-
grado (lengua, pldstica, musica, politica...), asi como una visién
estética, ética y social un tanto innovadora respecto a lo que se
hace habitualmente en el aula, es decir, crear una educacién cri-
tica. Es fundamental que el profesorado establezca un método
de ensefianza que tenga en cuenta las idiosincrasias del centro
educativo, asi como las caracteristicas individuales del alumna-
do, ya que existen demasiadas diferencias en los estilos de apren-
dizaje como para no contemplarlas. Esto supone crear un am-
biente de aprendizaje comprensivo, flexible y sensible con todas
las realidades que existen en un aula. Convirtamos la fabrica de
Tonucci en un espacio de creatividad, critica, sensibilidad y com-
prension.
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Voces silenciadas: creacion de
una ucronia con realidad virtual
en Educacion Secundaria
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LAURA CUENCA RODRIGUEZ
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IES Clot de I'lllot

Resumen: el proyecto «Voces Silenciadas» explora la censura musical en Espa-
fia en la época comprendida entre 1968 y 1976 a través de la creacion de una
ucronia en realidad virtual. Desarrollado con alumnado de 4.° de ESO, combina
investigacion histdrica, produccion musical y tecnologias inmersivas para re-
crear canciones censuradas de artistas como Cecilia, Miguel Hernandez y Ovidi
Montllor. Los estudiantes grabaron y editaron versiones sin censura de estas
canciones, disefiando una experiencia inmersiva con escenarios historicos cla-
ves que permite reflexionar sobre el impacto de la censura y la libertad de ex-
presion en la musica. Este enfoque interdisciplinar no solo fomenta la creativi-
dad y el pensamiento critico, sino que también demuestra como la realidad
virtual puede ser una herramienta poderosa para revivir la historia y generar
conciencia en el aula.

Palabras clave: censura musical, realidad virtual, aprendizaje interdisciplinar.

1. Introduccion

Durante el siglo XX, muchas manifestaciones artisticas fueron
consideradas una amenaza para algunos sistemas politicos, entre
ellas la musica. En Espana, durante la posguerra, la cancién po-
pular fue objeto de censura. De hecho, las sedes de las emisoras
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de radio recibieron boletines estatales que calificaban algunas
canciones como «no radiables».

Nuestra propuesta describe la investigacién realizada con
alumnado de 4.° ESO de la materia optativa de Proyecto Inter-
disciplinar en un instituto de educacion secundaria de la locali-
dad alicantina de El Campello.

El proyecto parte, como fuente primaria, de un documento de
la Direccién General de Radiodifusion y Television pertenecien-
te al Ministerio de Informacién y Turismo de la época, propor-
cionado por la emisora de la Cadena SER de Radio Alcoy.

El objetivo principal del mismo es fomentar el espiritu critico
y reflexivo sobre cémo la letra de algunas canciones ha supuesto,
en ocasiones, una amenaza para el régimen politico establecido
durante los afios comprendidos entre 1968 y 1976, periodo aco-
tado por el documento.

Para ello, hemos seleccionado tres autores representativos
como fueron Cecilia, Miguel Herndandez y Ovidi Montllor, y se
ha recreado una cancion de cada uno de ellos. Estas no se emi-
tieron en la radio, ya que contenian ideas contrarias al régimen,
propugnaban una lucha en pro del feminismo y utilizaban otras
lenguas peninsulares diferentes del castellano.

Para poder ser escuchadas en una realidad virtual que repre-
senta una ucronia sin censura no solo han sido recreadas, graba-
das y editadas por los alumnos y alumnas, sino que, ademas, se
han creado espacios relacionados con las canciones y el contexto
de sus artistas mediante modelado 3D, ilustracién digital y pro-
gramacién de un motor grafico para la construccién de un entor-
no visual.

El término «metaverso» se forjé en la novela Snow Crash (Ste-
phenson, 1992). Esta novela no ofrece una definicién especifica
del mismo, pero lo describe como un mundo virtual que alcan-
zaba, interactuaba y afectaba a casi todos los aspectos de la exis-
tencia humana (Ball, 2022). Este concepto ha ganado populari-
dad desde que, en 2021, Mark Zuckerberg anuncié la creacién
de su metaverso Horizon Worlds.

En un principio, partimos de la idea de crear nuestro propio
metaverso utilizando metodologias activas como aprendizaje
cooperativo, flipped classroom y lectura comprensiva y analitica
de las diferentes letras que forman parte de las canciones censu-
radas, asi como su escucha. Finalmente, por falta de tiempo, de-
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cidimos crear experiencias inmersivas en realidad virtual sin de-
pender de avatares que interactuaran o tomaran decisiones.

La recreacion de la ucronia nos parece ttil, ya que permite
sentir de primera mano un pasado alternativo en el que la censu-
ra no existié, invitando tanto al alumnado creador de la expe-
riencia como al ptblico participarte a reflexionar criticamente
sobre esta y nuestro pasado reciente.

2. Descripcion de la experiencia

Los objetivos que se pretenden alcanzar con el desarrollo de esta
experiencia son los siguientes:

e Concienciar sobre el poder de la censura en diferentes cam-
pos y, mds profundamente, en el mundo de la musica.

¢ Trabajar a partir de una fuente histérica primaria.

e Conocer los diferentes procesos de la realizacién de una in-
vestigacion.

e Aprender a trabajar en equipo, coordinando las diferentes ta-
reas asignadas.

¢ Conocer las debilidades y fortalezas de cada uno de los miem-
bros de nuestro alumnado con el fin de diversificar las tareas
asignadas segun las preferencias de cada uno.

e Realizar ediciones sonoras con plena autonomia, siendo el
profesor/a un mero guia.

e Crear experiencias inmersivas en realidad virtual utilizando
metodologias innovadoras.

e Aumentar las capacidades creativas del alumnado a través de
la realizacion y perfeccionamiento de las tareas planteadas en
clase.

e Difundir los resultados de la investigacion en la casa de la cul-
tura del municipio donde se encuentra el centro educativo, El
Campello.

e Difundir los resultados del proyecto interdisciplinar en el
Congreso Internacional de Barcelona AIDIPE 24 y en el Sal6n
Internacional de Tecnologia e Innovacion Educativa SIMO.

Como hemos mencionado en la introduccién, hemos em-
pleado diversas técnicas de diferentes metodologias. Al tratarse
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de un proyecto de innovacion educativa multidisciplinar, hemos
dividido las tareas por disciplinas, asignando, asi, al alumnado
tareas en funcién de sus intereses y conocimientos previos
(aprendizaje significativo). Consideramos el proyecto un apren-
dizaje servicio a la comunidad, ya que pretendemos que el pu-
blico que participa de la experiencia reflexione sobre la censura
como medio de propaganda politica.
Las acciones llevadas a cabo en el aula han sido:

e Taller sobre la censura a lo largo de la historia.

e Lectura e investigacion del documento proporcionado por la
emisora de la Cadena SER, Radio Alcoy.

e Seleccion de los tres autores que recrear, tanto auditiva como
virtualmente.

e Visita a dos exposiciones de arte inmersivo y realidad virtual
con el fin de obtener ideas para el desarrollo de nuestra inves-
tigacion.

e Eleccién de una marca para la exposicion final.

e Composiciéon e interpretaciéon de sintonias sencillas para la
elaboracién tanto de los audios como de los videos.

e Redaccion de guiones literarios.

e Interpretacién de musica vocal.

e Grabacion y edicion tanto de los audios (canciones y decla-
maciones) como de las descripciones de los tres autores selec-
cionados previamente.

Figura 1. Grabacion y edicion de sonido
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Grabacién y edicion de videos explicativos sobre la censura y
la vida de los autores.

Creacion de objetos 3D con el programa de software libre
BLENDER.

Creacion de entornos de realidad virtual con el motor grafico
Unreal Engine 5.

Diseno y elaboracién de un roll up para cada uno de los auto-
res seleccionados para la difusién en la exposicién final.

Enlace a los
disefios

Figura 2. QR roll up. En cada roll up hay tres codigos QR
con la explicacion del autor, su vida y censura

Creacion de perfiles en redes sociales para la difusién de la
exposicion final.

Creacion de una radio con corcho y pasta de modelar como
icono representativo de la exposicion.

Diseno del espacio para la exposicion.

e Difusion de los resultados de la investigacion en la Casa de
Cultura de El Campello.

Grabacion de entrevistas a los asistentes a la exposicién con
preguntas de evaluacion del proyecto y de reflexion sobre la
censura en general.

Asistencia al Congreso Internacional AIDIPE 24 para exponer
los resultados de la investigacion llevada a cabo.

Los escenarios recreados han sido cuatro en total:
La Casa de la Cultura de El Campello, lugar de la exposicién.
Se recrea la fachada y se ponen tres puertas. Cada puerta da a

una habitacién con una radio antigua, que sirve como portal
para transportar al usuario al resto de localizaciones.
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e El Reformatorio de Adultos de Alicante (actuales Juzgados de
Alicante), donde fallecié Miguel Hernandez. En esta localiza-
cion suena Elegia a Ramon Sijé, del mismo autor.

e Sala de fiestas Olimpia de la ciudad de Vigo, lugar donde tuvo
lugar el Gltimo concierto de Cecilia antes de fallecer en el ac-
cidente de trafico. La cancion recreada es la version sin censu-
rar de la famosa Mi querida Esparia.

e Pantedn de personajes ilustres de Alcoy, lugar donde descan-
san las cenizas del cantautor alcoyano Ovidi Montllor. El au-
dio recreado es Els amants de Vicent Andrés Estellés, interpre-
tado por Ovidi.

En los siguientes codigos QR se puede acceder a los videos
generados:

Videos en 360

Figura 3. QR Miguel Hernandez 360

Figura 4. QR Ovidi Montllor 360
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Videos en 2D

Figura 5. QR Cecilia 360

Figura 6. QR Miguel Hernandez

Figura 7. QR Ovidi Montllor
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Figura 8. QR Cecilia

Las acciones se han realizado desde febrero hasta junio de
2024.

3. Difusion de la experiencia

La difusion del proyecto se ha llevado a cabo de varias formas.

El dia 17 de junio se realizé una exposicion en la Casa de
Cultura del Ayuntamiento de El Campello, cedida con medios
digitales por la Concejalia de Educacién y Cultura. En esta expo-
sicion tuvieron la oportunidad de participar tanto estudiantes
como habitantes del municipio. El Ayuntamiento, meses antes,
tuvo en cuenta el evento para incluirlo en su programacion cul-
tural y darle difusion.

Figura 9. Programacion
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Figura 10. Difusion 1

Figura 11. Difusion 2
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Figura 12. Difusion 3

A la exposicién acudié también el jefe de prensa para entre-
vistar a los agentes implicados y tomar fotografias para hacer pu-
blicaciones en medios de prensa locales.

Nota de prensa

Figura 13. Nota de prensa

Se ha creado un canal especifico en YouTube con los videos
360y los videos en 2D de las recreaciones de los tres escenarios.

Se cre6 una cuenta de Instagram especifica para que dentro y
fuera del centro conocieran el proyecto. Se realizaron carteles
con c6digos QR que se repartieron por varias localizaciones, y se
utilizaron técnicas de social media management para ampliar la
difusion.
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Se entrevisto a los visitantes de la exposicién en video para
realizar un documental con las conclusiones.

Entrevistas

Figura 14. QR Entrevistas

También se ha realizado una comunicacién en el XXI Congre-
so Internacional de Investigacion Educativa AIDIPE 2024, que ha
tenido lugar en la Universidad de Barcelona del 19 al 21 de junio.

Igualmente, el proyecto fue seleccionado como experiencia
innovadora en SIMO Educacién 2024, donde el profesorado rea-
liz6 una presentacion en el mes de noviembre de 2024 y opt6 a
ser premiado.

4. Implicacion de la comunidad educativa

Entendemos como agentes implicados en este proyecto tanto a
los profesionales de la educacion, familias y alumnado como a
los agentes externos, asociaciones, concejalias, etc.

En nuestro caso, el alumnado ha participado mediante la rea-
lizacion de las tareas expuestas en el punto anterior.

Los profesores que han tutorizado el proyecto han sido los
profesores de Tecnologia (Laura Cuenca Rodriguez) y Mdsica
(Ignacio Pascual Molt6). Ademas, el jefe del Departamento de
Historia ha realizado varias sesiones en las que ha contextualiza-
do el objetivo principal de nuestro proyecto, que es reflexionar
sobre la censura a lo largo de la historia.

Por lo que respecta a las familias, cabe destacar la colabora-
cién realizada con el AMPA del centro en la difusion de la expo-
sicién final del proyecto.

A su vez, queremos resenar la alta colaboracion de las Conce-
jalias de Educacion y Cultura del Ayuntamiento de El Campello,

14. Voces silenciadas | 193



que en todo momento se han mostrado muy interesados en el
proyecto y nos han ofrecido toda la ayuda necesaria para llevarlo
a cabo. Dicha colaboracién se ha materializado en la cesién de
instalaciones y medios audiovisuales asi como en la difusién
dentro de la programacién cultural de El Campello.

El proyecto también ha sido financiado por la Generalitat Va-
lenciana, Conselleria de Educacion, en sus convocatorias de Pro-
yectos de Innovacion e Investigacion Educativa 2023-2024.

Gracias a esta financiacion, se han comprado, principalmen-
te, unas gafas de realidad virtual y todos los medios no fungibles
de la exposicion. Otros recursos propios del centro, como un es-
tudio de grabacién de sonido, aula de informadtica y cdmara de
video, se han utilizado para realizar todas las acciones anterior-
mente descritas.

5. Evaluacion

Como proceso de evaluacion se implementé una evaluacién
mixta. Antes de iniciar la experiencia, se realizaron encuestas
para medir las competencias digitales, el conocimiento sobre
la censura y la disposicién critica del alumnado. Durante la
ejecucion, se emplearon entrevistas semiestructuradas y focus
groups con los estudiantes y visitantes en las exposiciones, para
recoger opiniones en tiempo real y evaluar el impacto emocio-
nal y reflexivo. Posteriormente, se aplicaron encuestas para
contrastar los cambios en percepcion y habilidades, lo que
puede permitir ajustar la metodologia en una posible conti-
nuidad.

Algunas recomendaciones practicas para replicar la experien-
cia podrian ser:

1. Definir indicadores de evaluacién claros desde el inicio (com-
petencias, reflexion critica, implicacion).

2. Utilizar métodos mixtos: encuestas, entrevistas y analisis de
datos digitales para obtener una visién integral.

3. Involucrar a todos los actores: alumnos, docentes, familias y
publico externo.

4. Documentar cada fase del proyecto para identificar aciertos y
areas de mejora.
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5. Asegurar la accesibilidad del contenido ofreciendo alternati-
vas (por ejemplo, un documental para quienes no dispongan
de gafas VR).

6. Realizar ajustes en tiempo real basiandose en el feedback reci-
bido para mejorar la experiencia global.

El proyecto tiene una potencial transferibilidad, dado que
esta censura también fue llevada a cabo en mdltiples regimenes
del siglo xx, por lo que podria ser extrapolable a las situaciones
que vivieron las musicas del Entartete Kunst en la Alemania nazi
y en la antigua URSS con el partido comunista.

Por otra parte, familiarizar al alumnado con los metaversos y
la realidad virtual otorga nuevas herramientas con las que se
puede trabajar desde cualquier ambito o materia, y nos parece
muy interesante que otros centros observen los resultados para
aplicar la realidad virtual como herramienta de reflexion.

6. Consideraciones finales

A modo de conclusion, la experiencia «Voces Silenciadas» ha de-
mostrado ser un proceso formativo de gran valor al integrar tec-
nologia, historia y creatividad en una metodologia inmersiva y
participativa. Esta iniciativa ha permitido al alumnado experi-
mentar de primera mano la relevancia de la reflexién critica so-
bre la censura, fomentando competencias digitales, el trabajo
colaborativo y la capacidad de andlisis historico.

Ademss, los beneficios obtenidos se reflejan en el aumento
del compromiso y la motivacion del alumnado, en la diversifica-
cién de estrategias pedagogicas y en la dinamizacion del entorno
educativo. La creacion de contenidos audiovisuales y entornos
virtuales ha enriquecido el proceso de aprendizaje, extendiendo
su impacto a toda la comunidad educativa. En definitiva, hemos
utilizado un lenguaje mas cercano a la sociedad del siglo xxi para
reflexionar sobre temas atemporales que siguen vigentes en la
actualidad.
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«El musico de la familia en vivo»: una
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Resumen: este capitulo presenta los resultados de la experiencia educativa «El
musico de la familia en vivo» realizada entre 2011y 2019 y que tuvo como obje-
tivo coordinar practicas de educacion musical en instituciones publicas de educa-
cion infantil de la ciudad de Curitiba, al sur de Brasil. El eje tematico que orientd
las propuestas pedagogicas fue la puesta en valor de las practicas musicales de
las comunidades del entorno de las escuelas, tomando como objeto de estudio los
instrumentos musicales tocados por los familiares del alumnado. Este estudio su-
giere alternativas pedagdgicas en educacion musical para docentes de educacion
infantil que no tienen, a priori, formacion especifica en musica, con el fin de res-
petar las especificidades del area de conocimiento, asi como tener en cuenta las
culturas de la infancia y las culturas de las comunidades alrededor de las escuelas.

Palabras clave: educacion musical, educacion infantil, cultura de la comuni-
dad, organologia.

1. Introduccion

Los comienzos de la experiencia «El musico de la familia en vivo»
se remontan a finales de 2010, momento en el que se iniciaron
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algunas conversaciones entre la Universidad Federal de Parana
(sur de Brasil) y la administracién de la educacién de la munici-
palidad de Curitiba (donde se ubica la universidad). El objetivo
de esta primera aproximacion era proponer metodologias para
el trabajo en educacién musical para docentes que, a priori, no
eran especialistas en musica.

Mas alla de un proyecto dirigido solo a maestros y maestras,
se propuso una triple accién: formacién musical para el alumna-
do, formacion profesional de los docentes y una aproximacion a
las culturas de las comunidades. Después de casi diez anos, el
proyecto «El musico de la familia en vivo» se mostré como una
posibilidad original de trabajo educativo que respeta la naturale-
za musical del alumnado, la experiencia musical de los docentes
(aunque no formal) y el conocimiento cultural de la comunidad
alrededor de la escuela infantil. A la finalizacion del proyecto,
después de nueve anos de cursos y encuentros pedagogicos en
las escuelas, habian participado mads de cien instituciones educa-
tivas, mas de tres mil maestros, mds de veintiséis mil nifos y ni-
fas y mas de mil musicos de las comunidades.

El texto que sigue tiene el objetivo de compartir esta experien-
cia, pero sin la intencién de sugerir una férmula tnica de traba-
jo. Las acciones llevadas a cabo aqui pueden ser adaptadas, mo-
dificadas y reelaboradas para cada contexto particular donde se
propone una educacién musical que se apoya en el acercamien-
to entre escuela y comunidad. Ademas, la experiencia aqui rela-
tada se produjo en el ambito de la educacién infantil, pero pue-
de perfectamente adaptarse a las clases primarias o secundarias.
Por ultimo, el capitulo estd escrito en primera persona del plu-
ral, como una forma de enfatizar el principio colectivo de esa
propuesta pedagogica.

2. Una experiencia en educacion musical

Como se anuncia en la introduccién, el objetivo del proyecto
«El musico de la familia en vivo» ha sido ofrecer una posibili-
dad de educacién musical en escuelas infantiles impartidas por
maestros y maestras generalistas, o sea, que no tienen, en prin-
cipio, una cualificacién formal para la ensenanza especifica de
la misica.
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El proyecto se ha desarrollado desde 2011 hasta 2019, si-
guiendo un modelo muy simple que constaba de las siguientes
fases:

1. El descubrimiento de musicos y musicas (profesionales o no)
en la comunidad escolar relacionados con los estudiantes
(padres, madres, abuelos, abuelas, tios, tias, etc.) que podrian
visitar la escuela para mostrarle al alumnado sus instrumen-
tos musicales.

2. La preparacién de la visita de esos musicos y musicas por par-
te de los docentes, investigando informaciones musicales,
historicas y culturales acerca de los instrumentos.

3. La realizacion de la visita de los musicos y musicas en las cla-
ses, conduciendo una rica interaccién entre el musico y el
alumnado.

4. La evaluacién de toda la experiencia.

Desde el punto de vista cientifico, la experiencia se configura
como investigacion-accion (Thiollent, 1986). Por tanto, empe-
zamos los trabajos con la investigacion utilizando dos fuentes
principales de informacién: por un lado, las teorias disponibles
acerca del desarrollo musical infantil, de la formacién musical
de docentes y de la complejidad cultural de las comunidades, y,
por otro, el estudio del campo empirico por medio de conversa-
ciones y entrevistas con los maestros y maestras y sus directores y
directoras sobre los principales intereses y desafios en educacion
musical. La dimensién de accion se desarroll6 a partir de pro-
puestas practicas de diseno pedagodgico, siempre construido en
colaboracién entre la universidad y las escuelas.

3. Principios teoricos de la experiencia.
Concepciones de educacion musical

La primera pregunta que nortea la propuesta es ;cudl es la idea
de educacién musical que elegimos? Para esto tomamos como
principio la idea central que se basa en permitir que el nino o
nina debe desarrollarse para ejercer autonomia en el mundo so-
noro y musical en el cual vive (Romanelli, 2014). Se observa que
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la palabra «autonomia» viene de Paulo Freire (2002), al traducir
una de sus ideas mas centrales, el principio de libertad de todas
las personas en su relacion con el conocimiento. Es decir, en este
principio, lo mas importante no es acumular conocimientos
acerca de la musica, su historia y elementos formales, sino desa-
rrollar una curiosidad «incontenible» por la musica durante toda
la vida.

Otro punto de referencia que se ha utilizado es el principio de
la admiracion de los ninos y nifias por todas las fuentes de soni-
do (Delalande, 1984). Partiendo de esta perspectiva, el objetivo
de la educacién musical debe ser dar continuidad (y ampliar) las
acciones que los ninos y las ninas ya hacen desde el nacimiento:
la curiosidad por los fenémenos actisticos y su voluntad y ganas
por manipularlos. No es una coincidencia que los juguetes in-
fantiles sean casi todos, también, mecanismos sonoros. La valo-
rizacion de ese aspecto de las culturas de la infancia con objeti-
vos educativos puede fundamentarse en el cardcter elemental de
la musica en sus principios acusticos (Schaeffer, 1966), o sea,
todas las fuentes de sonido, aunque todos los instrumentos mu-
sicales se basan en principios actisticos con los que se puede ex-
perimentar en clase.

Teniendo en cuenta que existe una comunidad dinamica alre-
dedor de las escuelas, traemos el principio de la riqueza cultural
de esas comunidades, en particular en musica, entendiendo que
hay muchos modos distintos de practicas culturales que son va-
loradas o subestimadas de acuerdo con mecanismos sociales y
econémicos que son complejos (Williams, 1969). Es importante
conocer las practicas musicales en las comunidades alrededor de
las escuelas para que esos conocimientos sean comprendidos
como parte indisociable del curriculo y se configuren como ob-
jeto de conocimiento.

Hay también una valiosa reflexién sobre la importancia de la
musica en la educacion de ninos. ;Por qué escuchar musica en
las escuelas infantiles?

El principio de escuchar musica es una accion elemental en
todas las propuestas de educacién musical desde finales del si-
glo X1x, en particular, conocidas como pedagogias activas en
educacién musical, con pedagogos musicales como Emile Jaques-
Dalcroze, Zoltan Kodaly, Edgar Willems y Carl Orff (Mateiro e
Ilari, 2012). Escuchar musica es, en primer lugar, ampliar el re-
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pertorio musical de la infancia, o sea, un condicionante para que
pueda desarrollarse musicalmente (Elliott y Silverman, 2015), y,
en ese aspecto, enfatizamos la importancia de escuchar musica
«en vivo», ya que la experiencia musical «real» es irreproducible
por medios tecnolégicos (Ilari, 2010).

4. Las etapas del proyecto: en cada
actividad, un descubrimiento

Como todo trabajo pedagogico, el diseio metodolégico minu-
cioso de las acciones es una etapa primordial. Para eso, el pro-
yecto se ha dividido en cuatro momentos fundamentales: una
encuesta acerca de musicos y musicas pertenecientes a la comu-
nidad en la cual se ubica la escuela infantil, una investigacion
acerca de los instrumentos musicales descubiertos en la encues-
ta, la planificacion de las actividades practicas con el alumnado y
la evaluacion de la experiencia.

4.1. Etapa 1. Los «tesoros musicales» de la comunidad:
el contacto con los musicos y musicas

La primera pregunta que surge acerca de la musicalidad de una
comunidad es ;hay musicos y musicas en la comunidad donde
se ubica la escuela de educaciéon infantil? Para nuestra sorpresa
(jmuy buena!) siempre encontramos muchos musicos y musi-
cas, y la mayoria estan relacionados con el alumnado. Son pa-
dres, madres, abuelos, tios, padrinos, etc., por eso, la idea prin-
cipal es priorizar, en particular, los musicos y musicas de la co-
munidad que tienen una relacién de parentesco con los nifios y
las nifias, con el objetivo de beneficiarnos de los vinculos afecti-
vos que traen mucha significancia y humanidad a toda la expe-
riencia.

Para hacer la encuesta acerca de los musicos y musicas de la
comunidad que tienen algin parentesco con el alumnado, lo
mas simple es una charla rapida en la puerta de la escuela cuan-
do los adultos vienen a traer o buscar a sus hijos e hijas, pregun-
tandoles si hay musicos y musicas adultos en las familias. El en-
vio de pequenas notas escritas por intermedio del alumnado

15. «El musico de la familia en vivo»

201



también es una solucién, pero se mostré menos eficiente que
una buena charla en persona.

Después de descubrir los mtusicos y miisicas de la comunidad,
es necesario preguntarles sobre su disponibilidad para venir a la
escuela a «mostrar» su instrumento musical en la clase de su
nino o nina. Tenga en cuenta que evitamos utilizar la palabra
«tocar» su instrumento o «hacer un pequeno concierto», pero
elegimos la expresiéon «mostrar su instrumento». Esta decision
respecta el facto de que muchos musicos y musicas de la comu-
nidad no son musicos y musicas profesionales y, en general,
tienden a subestimar su conocimiento musical, de forma que el
verbo «mostrar» se revela mas atractivo (y respetuoso).

Con la respuesta afirmativa de algunos musicos y musicas de
la comunidad, el préximo paso es reservar una fecha para su visi-
ta a la clase de su nifio o nina. Una vez que estd la fecha elegida,
se organiza todo el cronograma de la actividad, de forma que la
visita del musico o musica se constituye como el punto culmi-
nante del proyecto.

4.2. Etapa 2. Investigacion acerca de los instrumentos
musicales descubiertos en la comunidad

Con la eleccion del musico o musica de la comunidad que hard
una visita a la clase del alumnado, la préxima etapa es estudiar su
instrumento musical, haciendo una investigacion en profundi-
dad sobre dicho instrumento musical que vendra. Esta asignatura
de la educacién musical se llama organologia, es decir, el estudio
de los instrumentos musicales en sus miiltiples dimensiones:
principios acusticos, origenes historicos, repertorios musicales y
vinculaciones socioculturales. Para cada uno de esos aspectos, el
docente puede utilizar muchas investigaciones presentes en dis-
tintos libros y sitios de internet donde va a descubrir un universo
muy grande de informacion. La idea no es llevar todo ese conoci-
miento al alumnado, sino sentirse mas seguro al hablar de un
determinado instrumento musical y elegir las informaciones y
curiosidades que seran presentadas a los ninos y ninas.

Pensando en el alumnado, es necesario recordar que a ellos y
ellas les atraen enormemente los sonidos, o sea, hablar de cémo
los instrumentos funcionan para hacer sonidos es un punto fun-
damental (hablaremos de experiencias actsticas mds adelante).
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Para comprender mejor la naturaleza acustica de los instru-
mentos musicales, se sugiere utilizar la clasificacion de instrumen-
tos musicales organizada por Hornbostel y Sachs (Michels, 1996).
Para estos dos musicologos, todos los instrumentos de todas las
culturas se organizan en cuatro grandes grupos, de acuerdo con
el principio de vibracion: aer6fonos, cordéfonos, idi6fonos y
membranoéfonos. Los aer6fonos tienen la vibracion del aire
como fuente mas importante del sonido, como las flautas, las
trompetas o una gaita gallega. Los cord6fonos producen sonido
por la vibracién de una cuerda tensionada, como las guitarras,
los violines, el piano o el ukelele. Los idi6éfonos son los instru-
mentos en los cuales el sonido es resultado de la vibracién del
cuerpo del instrumento, como los tridngulos, las maracas, los
raspadores y hasta las palmas. Por tltimo, estin los membrano-
fonos, que son instrumentos cuyo principio de produccién de
sonido es resultado de una piel muy tensionada, como todos los
tambores, incluyendo la pandereta y el tambor onza.

Hay que reconocer que los instrumentos musicales no hacen
musica por si solos. El factor humano es primordial, es decir,
hablar de instrumentos musicales también es hablar de practicas
culturales hechas por personas. En este contexto, la investigacion
transborda el interés inicamente por la organologia, pero se ex-
tiende a comprender los tipos de miisica que el instrumento
toca, su funcién social (a veces religiosa o/y ritual, festiva, etc.).

Al final de la etapa 2, el docente se convierte en un «experto»
del instrumento musical que traera el musico de la comunidad.
Es una prueba de la posibilidad de hacer una aproximacién ho-
nesta con elementos de la educacién musical, aunque sin una
preparacién formal en el tema.

4.3. Etapa 3. Planificacion de actividades

Es necesario, siempre, recordar y enfatizar que la visita del musi-
co o musica de la comunidad a la clase del alumnado no es un
espectaculo, sino una experiencia educativa. Por eso, la planifi-
cacion de las actividades con los nifios y ninas debe ser hecha
con sumo cuidado, teniendo en consideracién estos tres mo-
mentos: actividades practicas antes de la visita del mdsico, la or-
ganizacién de la mediacion del musico visitante y actividades
después de la visita.
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4.3.1. Antes de la visita del musico

En el trabajo pedagdgico con el alumnado es siempre una grata
sorpresa descubrir el conocimiento que ya tienen sobre el instru-
mento que vendrad. Por medio de una asamblea, es muy enrique-
cedor e interesante escuchar sus ideas y suposiciones sobre un
instrumento y su musica.

Después de visualizar imdgenes del instrumento y sus contex-
tos musicales (grupos musicales, fiestas, ceremonias, etc.) es
muy importante mostrarle al alumnado el sonido del instru-
mento por medio de grabaciones y peliculas. Para eso hay una
gran cantidad de ejemplos en internet, por medio de YouTube,
Spotify y muchas otras plataformas. La idea es que se familiari-
cen con el sonido del instrumento que vendrd, para que los ni-
fos y nifnas puedan llevarse la sorpresa de reconocerlo al escu-
charlo en vivo.

Las experiencias con el principio acustico del instrumento
son una de las actividades mas concretas y divertidas de todo el
proyecto. Se trata de experimentar mecanismos acusticos que de-
muestran como los instrumentos producen sonidos. Para esto, la
utilizacién de materiales simples de la vida cotidiana nos brinda
una gran posibilidad. Por ejemplo, construir un dispositivo cor-
dofono por medio de un palo de escoba fijado a una lata de pin-
tura con un hilo de nylon grueso estirado desde el fondo de la
lata hasta el palo permite experimentar una cuerda vibrante, o
sea, el principio de la guitarra, ya que se hace un sonido al pulsar
la cuerda. El mismo mecanismo puede demostrar el funciona-
miento del piano, al percutir la misma cuerda con un lapiz.

En la actualidad, en internet hay un gran nimero de sitios y
videos que muestran coémo hacer una variedad de dispositivos
de experiencia actstica. En general, son llamados «instrumentos
musicales alternativos».

4.3.2. Durante la visita de los musicos y musicas

Para el docente, recibir al musico o musica es una actividad de
mediacion pedagdgica. Aunque, sin duda, la visita es el momen-
to mas interesante y afectivo de toda la experiencia, tenemos que
recordar que el musico o musica invitado no tiene obligaciones
pedagogicas, o sea, es una persona de la comunidad que es fami-
liar de uno de los nifios o nifnas de la clase. Por eso, el docente
tiene que, con mucha exquisitez, conducir la experiencia hacien-
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do posible que el alumnado disponga de momentos para hacer
preguntas y comentarios, asi como conseguir que el musico o
musica se sienta confortable en el espacio escolar.

Hay que tener en cuenta que la visita del musico o musica de
la comunidad no es un show, sino un encuentro educativo. Por
eso, la visita de los musicos o musicas debe ocurrir en el aula
como una propuesta mads intimista, para que el alumnado se
sienta comodo en su espacio habitual.

La admiracion de los nifios y nifias al observar, con entusias-
mo, a sus familiares en clase es una hermosisima escena que, en
general, emociona mucho a los docentes al revelar lazos de afec-
to y carino.

Finalmente, es importante registrar toda la experiencia con
fotos, videos y anotaciones. Los registros visuales del musico o
musica y su instrumento permitirdn hacer una «enciclopedia»
impresa de instrumentos musicales de la clase. Al finalizar el ano
escolar, el alumnado descubrira que conoce muy bien un gran
numero de instrumentos musicales y pueden recurrir a la «enci-
clopedia» siempre que quieran recordar las imagenes del instru-
mento e informaciones que el docente puede leer.

4.3.3. Después de la visita de los musicos o musicas

Hay mucho que hacer después de la visita del musico de la co-
munidad. El alumnado quiere hablar de la experiencia y com-
partir impresiones sobre el instrumento, su musica y, muchas
veces, vuelven a los dispositivos actisticos mimetizando movi-
mientos y sonidos del instrumento «real». En ese momento es
importante dar voz al alumnado y registrar sus aportaciones.

4.4. Etapa 4. Evaluacion de la experiencia

Como toda actividad pedagogica, es importante discutir formas
de evaluar esta propuesta de educacién musical. Hay muchas
formas de seguir el desarrollo del alumnado en la experiencia de
contacto con musicos «de verdad» adentrando su espacio de cla-
ses diarias. Una evaluacién continuada por medio de un registro
de observacion en el que se detallen los movimientos corpora-
les, mimicas y miradas del alumnado durante la presentacién
del musico de la comunidad, aunque la transcripciéon de diilo-
gos, preguntas y comentarios de los nifos y nifias también son
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muy importantes para comprender como se apropian de un nue-
vo universo de conocimiento. Hay también propuestas de eva-
luacion final que traen buenos resultados, como dibujos de los
instrumentos musicales y sus musicos.

Para finalizar, una asamblea donde el alumnado pueda com-
partir impresiones acerca de la experiencia musical es siempre
una actividad muy rica.

5. Reflexiones finales y algunas recomendaciones

Esa experiencia de casi una década ha mostrado la posibilidad
de integrar multiples objetivos de educacién musical: el respeto
al conocimiento especifico, en este caso, la musica; el respeto a
las culturas de la infancia, con énfasis en sus practicas de explo-
racion de las fuentes de sonido (los instrumentos musicales), y
la valorizacién de la rica cultura presente en los hogares y, en
particular, de sus practicas musicales.

Uno de los resultados mas satisfactorios fue el descubrimien-
to de un rico mosaico multicultural en todas las escuelas que
participaran en el proyecto (mds de cien en el periodo de nueve
anos) con una multiplicidad de géneros y estilos musicales, tra-
ducidos en una gran variedad de instrumentos musicales distin-
tos (mas de una centena).

Quiz4, la recomendacion mds importante es realizar una pe-
quena encuesta con las familias del alumnado sobre los musicos
que hay en su comunidad. El resultado sera muy satisfactorio al
descubrir un conjunto de practicas musicales alrededor de la es-
cuela infantil.
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Resumen: en este capitulo se sintetizan una treintena de buenas practicas de
educacion musical localizadas mediante la busqueda sistematica en bases de
datos, medios de comunicacion y contactos con docentes. Los resultados obte-
nidos se presentan organizados en las etapas educativas de infantil, primaria y
secundaria y, dentro de estas, agrupados por tematicas. Esta busqueda ha evi-
denciado, por un lado, que son escasas las propuestas destinadas a Educacion
Infantil, pese a las multiples potencialidades de la musica en edades tempra-
nas y, por otro, el predominio de metodologias activas en las que el alumnado
es el protagonista y participa o crea sus producciones musicales.

Palabras clave: educacion musical, practicas singulares, infantil, primaria y se-
cundaria.

1. Introduccion

A lo largo de este libro se han recopilado practicas singulares de
gran valor que se llevan a cabo en las clases de educaciéon musi-
cal de los distintos niveles educativos en el contexto espanol e,
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incluso, una experiencia del contexto brasileiro. No obstante, se
trata inicamente de un reducido namero de buenas practicas,
siendo imposible recogerlas todas en este volumen. Por este mo-
tivo, se incluye este capitulo final en el que se hard un breve re-
corrido por una treintena de proyectos valiosos e interesantes
que enriquecen la forma de trabajar la mdsica en el sistema edu-
cativo, asi como en otros contextos educativos no formales.

2. Objetivos y metodologia

Este capitulo nace con el objetivo de proporcionar un variado
numero de propuestas innovadoras vinculadas con la educacion
musical, pretendiendo mostrar la extensa y prolifica innovacién
educativa en el drea de musica en el territorio espafiol.

Para cumplir este objetivo, se han llevado a cabo btiisquedas
sistemadticas a través de tres vias diferentes, siendo el escaso re-
sultado que se obtiene a través de la primera de ellas la causante
de emplear las dos siguientes:

e Bilisqueda sistemdtica en bases de datos y plataformas de bi-
bliotecas universitarias utilizando los términos educacion
musical, innovacién educativa, proyecto.

® Bisqueda de noticias en medios de comunicacion, funda-
mentalmente prensa escrita, utilizando los términos anterior-
mente citados.

¢ Consulta personal a docentes de miisica.

Los resultados obtenidos se han analizado y categorizado, en
primer lugar, atendiendo a la etapa educativa con la que se rela-
cionaban y, en segundo término, en relaciéon con la temdtica o
método principal de cada propuesta educativa.

3. Resultados

A continuacion, se presentan las experiencias seleccionadas orga-
nizadas por etapas educativas.
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3.1. Educacion Infantil

«En busca del sonido» es una propuesta diddctica desarrollada en
el CEIP Agapito Marazuela de La Granja de San Ildefonso (Sego-
via) dirigida al alumnado de 6.° de Educacién Infantil. El pro-
yecto se estructura en torno a un cuento musical que narra el via-
je del senor Silencio en busca de su sonido perdido, recorriendo
localidades como Sepilveda, Pedraza, Riaza y La Granja. Cada
personaje del cuento representa una cualidad sonora especifica
(intensidad, duracidn, altura y timbre), facilitando la identifica-
cién y comprension de conceptos musicales abstractos. La pro-
puesta se implemento en tres fases: analisis y disefio del cuento,
puesta en practica en el aula y evaluacién de los resultados. Debi-
do a las restricciones sanitarias durante la pandemia, algunas ac-
tividades se adaptan utilizando grabaciones musicales en lugar
de interpretaciones en vivo. La propuesta demostré ser una he-
rramienta eficaz para introducir conceptos musicales complejos
de manera accesible y atractiva en la Educacion Infantil.

«M] Pedagogia Musical» es un proyecto educativo creado por
Maria José Sanchez Parra, profesora asociada en la Facultad de
Educacion de la Universidad de Castilla-La Mancha y docente en
la Escuela Municipal de Musica Diego Ortiz de Toledo. Desde
sus inicios, el proyecto busca acercar la musica a nifios y ninas
mediante metodologias activas, ltidicas y creativas, utilizando
tanto recursos tradicionales como digitales. A través de platafor-
mas como Instagram y YouTube, Maria José comparte activida-
des, juegos y materiales didacticos que fomentan el aprendizaje
musical de forma divertida y accesible. Se utilizan cuentos musi-
cales, juegos interactivos, construccion de instrumentos con ma-
teriales reciclados y actividades de movimiento para ensenar
conceptos musicales de forma practica. Ademas, se aprovechan
las redes sociales y plataformas digitales para difundir conteni-
dos y establecer una comunidad educativa en torno a la musica.

«Mtsica para el Desarrollo Infantil» es una iniciativa de la
Fundacion Barenboim-Said, implementada en Andalucia, dise-
fiada para introducir a los ninos y ninas de 3 a 5 anos en el mun-
do de la musica. A través de una metodologia activa y participa-
tiva, el proyecto utiliza la musica como herramienta para pro-
mover la inclusién social, el desarrollo emocional y el aprendizaje
cognitivo. Con un enfoque en el aprendizaje colectivo y la creati-
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vidad, el alumnado explora y experimenta con la musica clasica
y popular, favoreciendo su desarrollo integral en un entorno
educativo accesible y estimulante a través de actividades grupales
y el uso de instrumentos. Los resultados han demostrado que la
musica es una herramienta eficaz para promover la inclusién so-
cial y el desarrollo integral de los nifios y las nifias en su etapa
mads temprana.

3.2. Educacidén Primaria

Las propuestas encontradas dirigidas a la etapa de Educacion Pri-
maria se estructuran en los siguientes bloques tematicos: ini-
ciacion a la musica electronica, orquesta infantil, aprendizaje-
servicio, gamificacién, patrimonio cultural y robo6tica musical.

Iniciacion a la musica electronica

Este curso ha consistido en acercar al alumnado a la musica elec-
tronica a través de la experimentacion y la creacion musical con
el empleo de diversos recursos en linea. Dirigido por Andrés Ga-
rrido Peleteiro, el taller ha formado parte de la prueba piloto del
programa de innovacién educativa de la Xunta de Galicia Polos
Creativos, junto con otros de tematicas diversas, en el CEIP L6-
pez Ferreiro (Santiago de Compostela) durante el curso acadé-
mico 22/23 para alumnado de 2.° y 3.° ciclo de EP.

El taller se ha desarrollado en sesiones semanales de 80 mi-
nutos durante el tercer trimestre, estableciéndose turnos rotati-
vos entre las diferentes clases de 3.9, 4.2, 5.° y 6.°. El material
base son ordenadores (ordenadores portdtiles pertenecientes al
programa Edixgal) con los que poder acceder a una serie de apli-
caciones web de acceso libre: Ableton Learning Music, Ableton
Learning Synth, Google Chrome Lab, cajas de ritmos online de
Roland y el programa Audacity.

El foco principal del taller se ha centrado en la exploracién
sonora a través de los recursos citados, trabajando conceptos
musicales bdsicos como el compds, patrones ritmicos y modula-
cién del sonido (uso de efectos, filtros, modificacion de pitch,
etc.), para lo cual se han presentado una serie de modelos de
musica electronica desde los cuales poder modificar, copiar o
crear a través de recursos variados como la grabacion, el sampler
o el uso de loops.
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Orquesta infantil

«Son das Flores» es un proyecto iniciado en 2021 en el CEIP Vi-
cente Risco de Vigo, bajo la iniciativa de la profesora de musica
Sandra Ferndandez y con el apoyo de la fundacion Accién por la
Mdsica. La propuesta consiste en la creacion de una orquesta in-
fantil extraescolar para jovenes entre 6 y 12 anos, ofreciendo un
espacio de ocio saludable y gratuito en el barrio de las Flores,
una zona tradicionalmente desfavorecida. A través de la practica
musical colectiva, los nifios y nifas desarrollan pensamiento 16-
gico y abstracto, ademds de aprender valores como la disciplina,
la constancia, el respeto y la amistad. La orquesta les ayuda a
mejorar su rendimiento académico y fortalecer sus habilidades
sociales en un entorno inclusivo y accesible, ya que los instru-
mentos se proporcionan de manera gratuita.

El principal objetivo de «Son das Flores» es crear un espacio
de ocio educativo que contrarreste las condiciones de riesgo del
barrio proporcionando a los ninos y ninas referentes adecuados
que los inspiren. El proyecto busca, ademads, desarrollar la segu-
ridad personal, mejorar la autoestima y fomentar la integracién
a través de la musica. Actualmente, el 50 % del alumnado del
centro escolar participa en la orquesta, lo que evidencia el éxito
del proyecto y su impacto positivo en la comunidad.

Otras experiencias similares son «Accién por la Mdasica», fun-
dada por Maria Guerrera, y el «Sistema en Espana», ambas inicia-
tivas inspiradas en el modelo venezolano del Sistema Nacional
de Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Venezuela, funda-
do por el maestro José Antonio Abreu en 1975. Estos programas
educativos y sociales tienen como objetivo ofrecer educacién
musical gratuita utilizando la practica colectiva de la musica
como herramienta de inclusién social y desarrollo humano, me-
diante la creacion de orquestas y coros infantiles.

Aprendizaje-servicio

Varias de las experiencias encontradas se basan en propuestas de
aprendizaje-servicio (Ap-S) en las que la participacion de la co-
munidad juega un papel fundamental. Como ejemplo de ello, el
proyecto «Musigaliza-te», llevado a cabo por el CPI Plurilingiie
Antonio Orza Couto (Boqueixén - A Coruia), tiene como objeti-
vo principal promover y difundir la musica gallega entre el alum-
nado, integrando la cultura y la lengua gallega en el dmbito edu-
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cativo a través del patrimonio musical de esta comunidad. Fruto
de esta iniciativa se ha creado el blog Musigaliza-te, en el que se
compartieron recursos, entrevistas, articulos de opinion, listas de
reproduccion relacionadas con la musica gallega e investigacio-
nes sobre diferentes bandas y artistas gallegos. Ademas, se organi-
zaron distintas actividades de difusién tanto dentro como fuera
del centro educativo para promover la musica gallega en la co-
munidad escolar y local.

Otro de los ejemplos encontrados es el proyecto de Ap-S de-
sarrollado por estudiantes del grado de Educacién Primaria de la
Universidad de Valladolid, durante los cursos académicos
2016/17,2017/18, 2018/19 y 2019/20, dirigido a la dinamiza-
cién, a través de actividades musicales, del recreo de 525 alum-
nos y alumnas de 6 a 12 anos de siete centros escolares de Sego-
via (Espana). Con esta iniciativa se trabajan contenidos relacio-
nados con los bloques de interpretaciéon vocal e instrumental
centrada en el propio cuerpo, la musica, el movimiento y la dan-
za y la escucha musical. Ademds, también se incluye un reperto-
rio de canciones pertenecientes al folclore popular infantil y jue-
gos musicales. Al finalizar el tiempo de recreo, alumnado, profe-
sorado y estudiantes de la universidad evaluaban de forma
compartida y oral el desarrollo de cada sesion. Dicha evaluacion
se complementaba con la posterior redaccién de un diario re-
flexivo, de caracter individual, el cual era revisado semanalmente
por los docentes responsables de la asignatura a través de un fee-
dback, ademas de una coevaluacién entre los propios estudian-
tes. Los resultados derivados del analisis cualitativo muestran
que el proyecto ha promovido el desarrollo musical del alum-
nado a partir del canto, la vivencia del ritmo y la expresién cor-
poral usando un repertorio seleccionado del folclore popular
infantil. Asimismo, ha servido para generar en el estudiantado
universitario, a nivel personal, valores de compromiso con el
alumnado de primaria a través de la promocién de la coeduca-
cion y la diversidad sociocultural, valores que han favorecido en
ellos el desarrollo de las competencias social y civica, ademas de
un crecimiento profesional al lograr con este proyecto compe-
tencias propias del perfil de maestro/a de educacién musical
(Parejo et al., 2020).
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Gamificacion

«Gamificando el Pértico de la Gloria» es un proyecto de la asig-
natura de musica de 6.° de Educacién Primaria basado en la ga-
mificacion mediante la utilizacién de tecnologia, llevado a cabo
en el tercer trimestre del curso 2020/21. Durante tres sesiones de
50 minutos de duracioén, se realizaron distintas actividades como
buisqueda de informacién guiada sobre obras del Barroco y del
Clasicismo, conocimiento mediante una app de los instrumentos
que aparecen representados en el Portico de la Gloria, interpreta-
cion con instrumentos Orff y una placa makey-makey de una
cantiga de Alfonso X, juegos de expresién corporal, realizacion
de una linea del tiempo sobre compositores relevantes, dramati-
zacién sobre distintos instrumentos y un escape room (Gomez
Fuentes, 2022). Los resultados han sido muy satisfactorios ya
que la totalidad del alumnado ha conseguido terminar los dife-
rentes retos propuestos y se asimilaron los contenidos teéricos
trabajados, ademas de percibir una mayor motivacién del alum-
nado a la hora de realizar actividades gamificadas.

Patrimonio cultural

Otra de las tematicas recurrentes en la bisqueda realizada son
las experiencias que se centran en la recuperacion del patrimo-
nio cultural inmaterial de las distintas regiones con el objetivo
de recopilar y poner en valor la musica y los cantos tradiciona-
les. Como ejemplo de ello tenemos tres experiencias desarrolla-
das en Galicia, Asturias y Andalucia.

«Arr6lame pasenino, arrélame un pouquino» es un proyecto
educativo implementado por el CEIP Plurilingiie Barrié de la
Maza (Santa Comba - A Corufa). La iniciativa se centra en la re-
cuperacion y transmision del patrimonio inmaterial gallego, rin-
diendo homenaje a la tradicién oral de los cantos de cuna y arru-
llos de Galicia y de otras regiones. El alumnado y los docentes
llevaron a cabo una labor de investigacion para recopilar cantos
de cuna tradicionales, recurriendo a fuentes orales y documenta-
les, y se organizaron encuentros con abuelos y abuelas, padres y
madres y otros miembros de la comunidad educativa para com-
partir y aprender estos cantos fomentando la interaccion entre
generaciones. Asi mismo, también se crearon murales y otras ex-
presiones artisticas para reflejar la esencia de los cantos de cuna,
integrando las artes plasticas con la musica.
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«Al son del cantar» es un proyecto de innovacién educativa
impulsado por la Rede de Normalizacién Llingiistica de los
ayuntamientos de Asturias que busca fomentar el aprendizaje
significativo a través de la investigacion, el descubrimiento y la
creatividad en el ambito musical, promoviendo la creacién de
canciones en lengua asturiana y eonaviego. Para ello, se convoca
un concurso musical dirigido a estudiantes de 4.°, 5.° y 6.° de
Educacién Primaria, asi como de 1.° y 2.° de Educacion Secun-
daria Obligatoria (ESO). Se invita a los centros educativos a par-
ticipar en el proyecto y el alumnado investiga sobre la musica
tradicional asturiana para, posteriormente, componer canciones
originales en su lengua. Las composiciones se graban y se envian
al concurso para su evaluacién, organizando, posteriormente,
un evento final donde se presentan aquellas composiciones se-
leccionadas y se entregan reconocimientos a los participantes
destacados.

Finalmente, el «Cancionero de Andalucia» es un proyecto de-
sarrollado durante el curso 2024-2025 desde el drea de musica de
la Facultad de Educacién, Psicologia y Ciencias del Deporte junto
con el CEIP Nuevo Ensanche Sur y el CEIP San Fernando, que
busca fomentar el interés por la miusica tradicional andaluza y
fortalecer la colaboracién entre la universidad y la escuela. Para
lograr esto, el alumnado de la facultad se desplaza a los centros
educativos y trabaja con el alumnado de Educacién Infantil y Pri-
maria contenidos relacionados con el cancionero de Andalucia.
Como colofén del proyecto ha tenido lugar en diciembre de
2024 un concierto conjunto de musica andaluza y villancicos po-
pulares en el que participaron los alumnos y alumnas del grado
de Infantil y Primaria de la mencién de Musica y el alumnado de
infantil y primaria de los dos centros educativos participantes.

Robadtica musical

En el CRA La Sabina de Villafranca de Ebro (Zaragoza) se ha lle-
vado a cabo un proyecto que ha buscado unir el lenguaje de pro-
gramacion con la musica y conseguir que los dibujos en papel
emitan melodias a través del ordenador. Para ello se han realiza-
do distintas actividades, divididas por ciclos, utilizando Scratch
y Makey-makey: en el 1.° ciclo, creacién de un péster interactivo
de una historia con sonidos; en el 2.° ciclo, elaboracién de un
poster interactivo y fragmento de una cancién, y en el 3.° ciclo,
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realizacion de un péster interactivo con la investigacion sobre
un compositor. Asi mismo, también se llevaron a cabo activida-
des comunes como los dibujos musicales o el piano humano.

Aunque en otra etapa educativa, encontramos el taller realiza-
do en el IESP de Ames (Bertamirdns) a cargo del docente Xoan
Xil, dentro de un programa bilingiie dirigido a alumnado de Ba-
chillerato fuera del horario lectivo durante el curso, que tuvo
como objetivo acercarse a la tecnologia a través de una practica
artistica trabajando en 20 sesiones de 90 minutos la conceptuali-
zacion del término de «automata» con finalidades musicales tra-
tando su desarrollo histérico, la practica a través de la programa-
cién con Pure Data de Arduino (programacion, control de flujo
de datos, etc.) y el disefio y control de un robot sonoro propio
(Lopez, 2022).

3.3. Educacion Secundaria

Las propuestas destinadas a la etapa de Educacion Secundaria se
han organizado atendiendo a los siguientes bloques tematicos:
experimentacion musical, paisajes sonoros, musicales y patrimo-
nio cultural, tal y como se recoge en las siguientes paginas.

Experimentacion musical: «Stripsody» y «Soundpainting»

En relacién con la experimentacion musical, mostramos dos
propuestas llevadas a cabo por Xodn Xil en el IESP de Ames (Ber-
tamirans), donde encontramos la aplicacion practica de dos mé-
todos/ideas artisticas contemporaneas en contextos educativos y
la reflexion sobre la validez de la experimentacién frente a pro-
ductos de cardcter mas formal.

«Stripsody» busca crear una partitura no convencional a tra-
vés de un uso intuitivo de la voz a través de la escucha y analisis
de la obra Strypsody de Kathy Berberien y su relacion con el mun-
do del cémic, creacién (pensar, dibujar e interpretar) de onoma-
topeyas teniendo como base la poesia fonética y la ordenacién
de estas para contar una historia, tomando como recurso grafico
la partitura de tres lineas que propone Berberian (Catherine Ber-
berian, 2024).

«Soundpainting» es una propuesta llevada a cabo durante un
curso académico, con la colaboraciéon del musico Xacobe Marti-
nez Antelo, empleando el método de improvisacién «Soun-
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dpainting» y el libro Soundpainting. Un nuevo lenguaje artistico en
el aula (Garcia Gontan y Thompon, 2015).

Paisajes sonoros: grabacion y poema sonoro

Estas dos propuestas del docente Xoan Xil en el IESP de Ames
(Bertamirans) enlazan con el concepto de paisaje sonoro a través
del empleo de recursos tecnologicos.

Para la propuesta sobre el poema sonoro se han manejado un
programa de edicién de audio y las técnicas bdsicas de mezcla
(superposicién, fundidos, cortar y pegar, etc.) para la creacion de
piezas breves que representan actsticamente poemas de M.?
Xosé Queizan empleando, para ello, el repositorio sonoro
Freesound.org y conjugando, para todo esto, requisitos técnicos
de organizacién del sonido y creacion estética.

En la propuesta de grabacién se ha perseguido la creacién de
un paisaje sonoro que sume el proceso correcto de grabacién en
el entorno en el que viven y su modificacién para crear un nuevo
producto sonoro relacionado con el concepto de «mtisica concre-
ta», empleando recursos tecnolégicos de grabacién y edicion de
audio a la vez que se desarrolla una escucha critica (L6pez, 2017).

Musicales: Facendo de Veerin un novo Broadway.

Musicales en el IES Xesus Taboada Chivite (Verin)

Isabel Cota Muiiz y David Rodriguez Rivada han dirigido en un
total de nueve ocasiones la adaptacién/creacion y puesta en mar-
cha de musicales dentro de este centro educativo: Os miserables
(2012/13), Moulin Rouge (2013/14), Mamma mia! (2014/15),
Hoy no me puedo levantar (2015/16), Grease (2016/17), A Bela e a
Besta (2018/20), Lalaland (2022/2023), Musical de musicais
(2023/24) y Disneyland d’eiqui (2024/25), con especial foco en
cuestiones como la integracion (uso de lengua de signos), el
apartado lingiiistico (adaptacion a gallego) o la introduccion de
tematicas sociales y/o locales (igualdad, critica social, etc.).

La primera experiencia, durante el curso 12/13, habria funcio-
nado como una experiencia piloto con el alumnado de musica de
3.2y 4.° dela ESO, la cual, debido a su rotundo éxito, ha dado
paso a una apertura de la actividad al resto de la comunidad edu-
cativa, ampliandose ano a afno tanto el nimero de participantes
como de actividades. Actualmente, el musical cuenta con aparta-
do de teatro, musica coral (coro de alumnado, coro de profesora-
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do y solistas) y coreografia, a lo que se suman banda con alum-
nado y profesorado, escenografia (especialmente destacables los
fondos elaborados por el alumnado de E. Plastica), video, luces,
sonido, maquillaje y vestuario, ademads de contar con actividades
publicitarias (grabacién de traillers y difusion en la zona) y cola-
boraciones externas (locales y prensa de Verin y alrededores,
Coro Atempo, Conservatorio Profesional de Musica de Ourense,
EEI Fernandez Varela y musicos profesionales a nivel individual).

La organizacion de los musicales comienza al finalizar el cur-
so académico con la seleccién del musical/pelicula de referencia;
en verano se inicia la adaptacion y creaciéon de materiales para
asi poder delimitar a principios del siguiente curso los tiempos
de ensayo, que tienen un caracter acumulativo, los cuales se pro-
ducen fuera del horario de clase (recreos o tardes), pero dentro
del recinto escolar.

El éxito de los musicales traspasa con creces el dmbito escolar
mas alld de las colaboraciones ya expuestas. Desde sus inicios
han interpretado el musical en otros centros educativos y desde
2018 también lo hacen en el Auditorio Municipal de Ourense;
en 2017 recibieron el Premio de Innovacién en Normalizaciéon
Lingiiistica, han elaborado un documental sobre la experiencia
(Chivititeiros: unha conversa arredor dos musicais) y han participa-
do en numerosas jornadas educativas divulgando su trabajo
(https://www.youtube.com/@Isabelcota2).

Este formato no es exclusivo de este centro, y podemos en-
contrar propuestas semejantes como es el caso del IES Manuel
Murguia (Arteixo), donde también han realizado musicales en
diversas ocasiones y han sido premiados con el 3.° Premio Inno-
vagal 2021, potenciando la creatividad y expresion artistica o la
integracion de areas en proyectos colaborativos a través de la
creacion de musicales originales donde el alumnado es participe
de todo el proceso (IES Manuel Murguia, 2025).

Patrimonio cultural

Nuevamente, encontramos propuestas que se relacionan con el
patrimonio cultural del entorno también en esta etapa educati-
va. Este seria el caso de «Musica no mosteiro» del IES Celanova,
un proyecto que busca acercar el patrimonio cultural al alumna-
do a través del canto gregoriano, a la vez que se trabaja desde un
enfoque interdisciplinario y colaborativo propio del aprendizaje
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basado en proyectos. Durante el curso 20/21 emplearon el Mo-
nasterio de San Salvador como aula viva para el aprendizaje del
canto gregoriano, donde el alumnado investigd, practico e inter-
preto este estilo musical, culminando con una actuacion en el
propio edificio (Xunta de Galicia, 2021).

«O poeta que baila» es una propuesta de los centros IES Mar-
co do Camballén e IES do Milladoiro (2022) centrado en la fi-
gura del poeta Florencio Delgado Gurriaran. El alumnado cre6 e
interpret6 una pieza musical basada en sus poemas, con coreo-
grafia y videoclip, integrando literatura, musica y audiovisual, y
fomentando competencias artisticas y lingiiisticas, ademas de
poner en valor la lengua gallega y la poesia (IES Marco do Cam-
ballén e IES do Milladoiro, 2022).

4. Consideraciones finales

Alo largo de este trabajo hemos podido observar cémo la musi-
ca se configura como una poderosa herramienta educativa con
un potencial transformador tinico. Desde las primeras etapas es-
colares hasta la formacion con personas adultas, su incorpora-
cién en propuestas pedagogicas activas, participativas y contex-
tualizadas contribuye significativamente al desarrollo integral.
Los proyectos analizados evidencian que la musica no solo favo-
rece la adquisicién de competencias musicales, sino también ha-
bilidades sociales, emocionales, cognitivas y creativas. Ademas,
su capacidad para fomentar valores como la cooperacion, la in-
clusion, la empatia o la autoestima convierte a la educacién mu-
sical en un recurso estratégico para construir una sociedad mas
equitativa, cohesionada y sensible.

Este recorrido también ha puesto de relieve la importancia de
metodologias innovadoras y transversales, como el aprendizaje
basado en proyectos, el trabajo colaborativo o el uso creativo de
la tecnologia, que permiten adaptar la ensefianza musical a los
intereses y necesidades del alumnado. En estos contextos, la mu-
sica deja de ser una asignatura aislada para convertirse en eje ver-
tebrador de experiencias educativas profundas, significativas y
transformadoras.

La mayoria de los proyectos revisados se centran en Educacion
Primaria o en el primer ciclo de Secundaria. Se detecta una escasa
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presencia de propuestas en Educacién Infantil, a pesar de tratarse
de un periodo especialmente sensible y fértil para el desarrollo
musical. En estos primeros anos, nifas y ninos muestran gran re-
ceptividad a estimulos sonoros y ritmicos, que sienta las bases de
la sensibilidad auditiva, la coordinacién, la expresion corporal y
la creatividad. Esta carencia representa una oportunidad y una
necesidad: disenar propuestas musicales adaptadas a esta franja
etaria permitiria aprovechar al maximo su potencial y acompanar
su desarrollo integral de forma respetuosa. En general, la distri-
bucién por etapas educativas responde mas a circunstancias con-
cretas —intereses del profesorado, contextos de trabajo y caracte-
risticas del alumnado- que a una planificacion sistematica.

Aunque este capitulo se centra en iniciativas dirigidas a dis-
tintas etapas educativas, existen multiples proyectos que, sin es-
tar vinculados a niveles especificos, ilustran ejemplarmente
cémo la musica puede ser un motor de desarrollo humano inte-
gral. Ejemplos de ello son:

® «Biosophy: Mtsica y Plantas», un proyecto de Paula Pin que
fusiona arte, ciencia y educacién ambiental mediante la codi-
ficacion sonora de senales vitales vegetales, promoviendo
conciencia ecoldgica y creatividad desde una perspectiva
STEAM critica y poética.

¢ «InCrescendo», una iniciativa que emplea la practica musical
comunitaria para fomentar la inclusién social de nifas y ni-
fos en situacién de vulnerabilidad, trabajando valores esen-
ciales para el desarrollo personal y colectivo.

¢ «Quero Cantar» y «Enreguéifate», proyectos de la Diputacién
de A Coruna (Galicia) que utilizan la mtsica como herra-
mienta de inclusion, participacién y desarrollo emocional
desde el enfoque del aprendizaje basado en proyectos.

e «Caja de Mdsica», plataforma digital del Cabildo de Tenerife
que pone recursos artisticos y musicales de calidad al servicio
del profesorado, integrando tecnologia e interpretacion profe-
sional para enriquecer la educacién musical en todas las etapas.

e «Taller Naranja Imaginario», desarrollado en el Centro Ocu-
pacional Pascual Veiga, apuesta por la inclusién mediante
musica electrénica y accesibilidad tecnolégica, facilitando la
autoexpresion de personas con diversidad funcional en con-
textos creativos.
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Todos estos ejemplos muestran que la misica, entendida en
su dimension mas amplia y diversa, no solo ensefa a escuchary
expresarse, sino también a convivir, comprender el mundo e
imaginar futuros posibles. Por ello, resulta fundamental seguir
impulsando proyectos que integren la musica desde una mirada
sensible, inclusiva y transformadora.
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La Educacién Musical en la escuela
Recursos, experiencias y prcticas innovadoras

El presente volumen tiene como propdsito recopilar una seleccién de
experiencias y précticas innovadoras en el émbito de la Educacién Mu-
sical desarrolladas en distintos contextos educativos. La obra se concibe
como un espacio de encuentro y reflexion para el conjunto de la comu-
nidad educativa, a través de la difusién de experiencias y el intercambio
entre docentes y profesionales dedicados a la ensefianza de la Educacién
Musical.

Hemos procurado recoger trabajos realizados en los tltimos afos
que ponen de manifiesto las posibilidades educativas que ofrece la Edu-
cacién Musical para favorecer el desarrollo integral del alumnado, des-
tacando su cardcter transversal y las propuestas internivel e intercentros.

Se ha prestado especial atencién a aquellas contribuciones que res-
ponden a las nuevas demandas del profesorado y del alumnado, orien-
tadas al desarrollo de competencias vinculadas a la conciencia y expre-
siones culturales, a la atencién a la diversidad, a la educacién emocional,
asi como a la creatividad y la innovacién. Ademds, se incluyen trabajos
que abordan distintos contenidos curriculares: educacién vocal y audi-
tiva, movimiento y danza, escucha activa, musica tradicional, robdtica
y narrativas digitales, etc. Conviene destacar que, en la medida de lo
posible, las experiencias fueron contadas desde la perspectiva de quienes
participaron en ellas.

La obra estd destinada especialmente al estudiantado de los grados
de Maestro/a en Educacién Infantil y Educacién Primaria, quién podrd
conocer de primera mano ideas para su futura labor docente; el profe-
sorado de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria, que encontrard
ejemplos susceptibles de implementarse en sus centros educativos; y a
las familias, a quienes se presentan experiencias de buenas pricticas en
el 4mbito de la Educacién Musical.

Dra. Antia Cores Torres. Maestra de Educacién Musical y Educa-
cién Primaria en la Xunta de Galicia. Doctora por la Universidade
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Universidade de Santiago de Compostela). Forma parte del consejo de
redaccién de la Revista Galega de Educacién.

Dr. Jesiis Rodriguez Rodriguez. Profesor en la Facultad de CC. de
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